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Resumen 

 El presente trabajo de investigación se realizó bajo una perspectiva sistémica, de tipo cualitativo 

con diseño narrativo, la cual tiene como objetivo, analizar los significados de familia en personas 

con orientación homosexual en la ciudad de Bogotá. D.C. Se contó con la participación de 4 

personas de diferentes edades y ocupaciones, personas con orientación homosexual. Los 

significados de familia en personas homosexuales fueron obtenidos por medio de una entrevista 

libre y abierta y analizados por 3 categorías: Significados atribuidos a las funciones de la familia, 

donde se analizó la similitud en dichos significados y la perspectiva familiar de cada 

entrevistado. Significados asignados a los diferentes roles desempeñados dentro de la familia, en 

esta categoría, se analizaron los diferentes roles desempeñados en una familia, como el rol o 

ideal de ser un buen padre y una buena madre, el ideal de ser un buen hermano/a y, por último, el 

ideal o rol de ser una buena hija/o. Y para finalizar, significados atribuidos por la sociedad sobre 

la conformación de una familia y la orientación de los hijos en personas homosexuales, en esta 

categoría, se analizaron las diferentes perspectivas de la sociedad, los mitos y tabús que hay 

alrededor y la opinión de las amistades más cercanas de los entrevistados.  En dicho trabajo de 

investigación y su análisis, se encontró la gran perspectiva de las personas homosexuales 

referente a la familia, su conformación con o sin hijos, sus bases fundamentales para la 

conformación de una familia, el atraso que aún se presenta por parte de la sociedad referente a la 

aceptación de la homosexualidad y a la existencia de nuevas familias.    

Palabras Claves: Orientación homosexual, interacciones, familia, sociedad y significados.  
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Abstract 

 

 

The present research work was conducted under a systemic perspective, qualitative with 

narrative design, which aims to analyze the meanings of family in people with homosexual 

orientation in the city of Bogotá. D.C. Four people of different ages and occupations, people with 

homosexual orientation, participated in the study. The meanings of family in homosexual 

persons were obtained through a free and open interview and analyzed by 3 categories: Meanings 

attributed to the functions of the family, where the similarity in these meanings and the family 

perspective of each interviewee were analyzed. Meanings assigned to the different roles played 

within the family, in this category, the different roles played in a family were analyzed, such as 

the role or ideal of being a good father and a good mother, the ideal of being a good sibling7a 

and, finally, the ideal or role of being a good daughter/daughter. And finally, meanings attributed 

by society on the conformation of a family and the orientation of children in homosexual 

persons, in this category, the different perspectives of society, the myths and taboos that 

surround it and the opinion of the closest friends of the interviewees were analyzed. In this 

research work and its analysis, it was found the great perspective of homosexual people 

regarding the family, its conformation with or without children, its fundamental bases for the 

conformation of a family, the backwardness that is still presented by society regarding the 

acceptance of homosexuality and the existence of new families. 

Keywords: Homosexual orientation, interactions, family, society and meanings.  
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Introducción 

El abordaje de la homosexualidad y toda su diversidad, es de gran importancia para la sociedad 

en general, ya que, nos permite conocer sus orígenes, escuchar sus historias, compartir 

perspectivas y tener un punto de referencia sobre la conceptualización de la familia en personas 

con orientación homosexual. En esta investigación se analizaron los significados brindados por 

los participantes referentes a la familia, su conformación con o sin hijos, sus bases fundamentales 

para formar dicha familia, sus historias de origen, y por último y no menos importante, se analiza 

la perspectiva de la sociedad y la opinión de sus círculos de amigos más cercanos a cada 

participante.  

  Cabe destacar que esta investigación es de tipo cualitativo con un diseño narrativo y que, 

por medio de una entrevista libre y abierta, se recolecto los significados atribuidos a la familia, 

sus bases fundamentales, sus perspectivas referentes a la familia y a la sociedad asociados a la 

conformación de una familia en personas con orientación homosexual.  

  Como resultados de esta investigación y en los análisis realizados, se desarrollan 3 

categorías las cuales son: Significados atribuidos a las funciones de la familia, significados 

asignados a los diferentes roles desempeñados dentro de la familia y significados atribuidos por 

la sociedad sobre la conformación de una familia y la orientación de los hijos en personas 

homosexuales. Dichas categorizaciones emergen de las experiencias vividas y las perspectivas de 

los 4 participantes en correlación a la relación de pareja de sus padres, las bases observadas en 

sus familias, el ideal de los diferentes roles en una familia y a sus experiencias con sus amistades 

cercanas.  
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1. Planteamiento del problema 

 

La homosexualidad es definida como lo afirman Otero y Caldas (2016) “La orientación sexual en 

la que una persona siente atracción, deseo o amor afectivo-sexual hacia personas de su mismo 

sexo” (p.1), concepto que ha contado con mayor aceptación social en la actualidad. En el artículo 

de prejuicios y distancia social hacia la homosexualidad, según Cogam (2005, como se citó en 

Rodríguez y Squiabro. 2014) la homofobia es una actitud hacia los homosexuales, sean hombres 

o mujeres, considerándose xenofobia, racismo, etc., el señalar a los otros como inferiores o 

anormales, por lo tanto, la homosexualidad es definida dependiendo de aspectos sociales y 

culturales. Es así como el concepto de homosexualidad se diversifica de acuerdo a las posturas 

personales existentes, en el cual la familia como base de la sociedad juega un rol fundamental al 

hablar de la percepción social de las personas homosexuales, ya que está también se puede 

manifestar de distintas formas.  

La familia según Antezana (2017) la “Podemos entender como una unidad biopsicosocial 

integrada por un número variable de personas ligadas por vínculos de consanguinidad, 

matrimonio y/o unión estable, y que viven en un mismo hogar.” Esta definición, no logra abarcar 

los diferentes tipos o categorías de familia que han surgido en los últimos años, evidenciando un 

cambio en sus funciones y formas de relacionarse. 

  De acuerdo a lo antes mencionado Castaño, Sánchez y Viveros (2018) indican que  “Lo 

cierto es que la ruptura con la heteronormatividad y el surgimiento de nuevos vínculos en la 

familia involucra el cambio en sus funciones y en las relaciones entre quienes la conforman” (p. 

53), ya que surgen nuevas formas de composición familiar entre las que se denotan las familias 

compuestas por parejas del mismo sexo, permitiendo así un desarrollo social en cuanto a 

orientación sexual se refiere; puesto que se evidencia que la familia tradicional, ha sufrido 
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cambios a raíz de las relaciones, vínculos y emociones que surgen de ser una familia 

homoparental. 

Por lo tanto, algunas personas homosexuales buscan el matrimonio y la adopción como 

nuevas formas de conformar una familia, pero se han generado debates alrededor de este tema, 

puesto que por una parte hay aceptación ante el  matrimonio en pareja del mismo sexo, pero aun  

la adopción de menores es un tema entredicho aun como lo afirman Castaño, Sánchez y Viveros 

(2018) Parece ser generalizado en los estudios analizados, que los hechos en cuanto a la unión 

entre parejas del mismo sexo es una realidad que alcanza a ser aceptada, sin embargo, parece que 

el grado de aceptación en cuanto a adopción de niños o niñas se trata, se enfrenta  a diferentes 

aspectos, que pueden incidir en la toma de decisión de conformar o no una familia.  

Por lo anterior debemos enfatizar en las familias conformadas con hijos, visualizadas 

también por parejas del mismo sexo, como un derecho igual al que tienen las parejas 

heterosexuales. Países como Colombia al igual que Argentina, México, Brasil y Uruguay, han 

establecido que la orientación sexual no es requerimiento alguno para iniciar el proceso legal de 

adopción Chaparro y Guzmán (2017). Con esto se visualiza un gran avance legislativo que 

permite la conformación de una familia en parejas del mismo sexo, con hijos producto de 

adopción.  

A diferencia de una pareja heterosexual, un estudio realizado por Escobari (2017), 

muestra que existe un mayor nivel de satisfacción en parejas lesbianas que en parejas 

heterosexuales o gays, de modo que, las mujeres suelen ser más expresivas y los hombres son 

menos expresivos, observándose así una diferencia en los estilos de pareja, donde las ideas del 

matrimonio han sido importantes para las relaciones estables en algunas parejas homosexuales. 
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Aunque según la ley de Colombia no se ha establecido algo claro referente al matrimonio 

igualitario, pero se tiene en cuenta la ley de Colombia que afirma en el Decreto No. 2016, 

artículo 130 de la ley 1753 del 2015 que: 

el Gobierno nacional a través de sus entidades, llevará a cabo las acciones 

necesarias tendientes a la implementación y seguimiento de la Política Pública 

Nacional para la Garantía de Derechos de Lesbianas, Gais, Bisexuales, 

Transgeneristas e Intersexuales (LGBTI) a través del Ministerio del Interior, e 

impulsará ante las Entidades Territoriales la inclusión en los Planes de Desarrollo 

Departamentales, Distritales y Municipales de acciones y metas que garanticen los 

derechos de las personas de los sectores sociales LGBTI (p. 1). 

Por otra parte, la conformación de una relación en parejas del mismo sexo, pueden estar 

enmarcadas en las dinámicas de conflictos actuales como las que describen Herrera y Torres 

(2017) comienzo de una comunicación triangular, temores en las relaciones desde el comienzo, 

comunicaciones o apareamiento con personas heterosexuales en el pasado, la unión de las 

personas tanto en tiempo y espacio, y las relaciones con discrepancia.  

Lo anterior se puede presentar al tiempo que se une con los motivos que presentan las 

personas homosexuales para permanecer en la relación y como lo afirman Herrera y Torres 

(2017) siendo “motivos económicos, la aceptación familiar de la relación, compartir el proyecto 

de vida, que es la primera relación seria, compañía, satisfacción sexual, necesidades 

emocionales, miedo a la soledad, amenazas de suicidio de la pareja, amenazas de acusaciones al 

jefe.” (p. 4).  

Teniendo en cuenta las dinámicas presentes en la conformación de una relación en 

personas del mismo sexo, se puede identificar en un breve resumen según los autores Herrera y 
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Torres (2017) que la dinámica relacional del conflicto se puede presentar tanto en relaciones 

heterosexuales como en homosexuales, y, que la resolución de conflictos es una de las dinámicas 

más importantes y observadas en las relaciones de parejas del mismo sexo, su conformación y 

estabilidad en el tiempo.  

Una segunda dinámica marcada en las dimensiones de las relaciones en pareja, son las 

pautas dominantes y estas a su vez se dividen en dos categorías, la primera que hace referencia a 

las inquietudes de las personas dentro de una relación, sobre el acuerdo de esta misma, las 

obligaciones de cada miembro, que en algunos casos se puede tornar de forma violenta o 

producir coacción emocional para exponer a la otra persona de la relación a la responsabilidad 

del propio placer.  

Por otra parte, está la categoría simbiótica que se refiere a la unión entre dos miembros 

que se sienten inconclusos y no pueden marchar sin la figura mental o real de la otra persona, 

donde una persona toma el mando y el amparo del compañero para realizar propósitos comunes, 

en cambio, la otra persona se muestra con un comportamiento de inconsistencia que le dificulta 

la toma de decisiones sobre su vida. 

Estas dinámicas permiten identificar que las personas del mismo sexo que conforman una 

relación de pareja, se pueden catalogar en alguna de las dos pautas mencionadas anteriormente y 

esto a su vez, si se utiliza o se estructura de una forma adecuada, permitirá relaciones de pareja 

más estables y que se pueda dar el paso a la conformación de una familia.  

Sobre la conformación de familia en parejas homosexuales colombianas, se puede inferir 

que “En 2019, se registraron un total de 173 matrimonios entre personas del mismo sexo en 

Colombia al 5 de septiembre. Los matrimonios homosexuales en el país sudamericano 
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alcanzaron los 315 en 2018” Statista Research Department, (2021). Por lo cual se identifica que 

las personas homosexuales, están contrayendo matrimonio de forma regular. 

Por consiguiente, se hace relevante indagar sobre los significados de familia, para parejas 

jóvenes con orientación homosexual y así, fomentar y contribuir a la investigación de estos 

nuevos sistemas de familia y de relaciones de pareja del mismo sexo, permitiendo mayor 

comprensión de estos procesos tan personales y diferenciales de una persona a otra.  

 

Formulación de la Pregunta 

¿Cuáles son los significados de familia para personas con orientación homosexual en la ciudad 

de Bogotá? 

   

2. Objetivos 

 

2.1 Objetivo General 

Analizar los significados de familia en personas con orientación homosexual en la ciudad de 

Bogotá.   

2.1 Objetivos Específicos 

Describir las características de las interacciones establecidas por el participante con su familia de 

origen.  

      Identificar los significados que atribuye cada participante a las funciones y roles de la 

familia.  

      Explorar diversos aspectos sociales en la construcción del significado de familia de los 

sujetos participantes de esta investigación. 

https://es.statista.com/acercadenosotros/nuestro-compromiso-con-la-calidad
https://es.statista.com/acercadenosotros/nuestro-compromiso-con-la-calidad
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3. Justificación 

El presente proyecto de investigación pretende identificar los significados de familia, sus bases 

fundamentales, dinámicas familiares, roles e interacciones en personas con orientación 

homosexual, analizando su perspectiva frente a la familia y su propia vivencia.  

A nivel académico el proyecto de investigación es de suma riqueza para el campo de la 

psicología, ya que, las investigaciones en este tema son referentes a la afectación de la 

orientación sexual en aspectos educativos y como es objeto de discriminación, por tal motivo, la 

investigación aportará en lo académico otros aspectos, como los significados frente a la 

conformación de una familia, la percepción social en la conformación de esta misma, la 

perspectiva referente a los roles y bases fundamentales que conllevan a dicha conformación de la 

familia.    

  Pretende indagar, comprender y analizar la perspectiva de las personas homosexuales y 

cómo estos pueden desarrollarse y variar de una persona a otra, teniendo en cuenta que el 

significado de familia tradicional ha cambiado drásticamente en los últimos años. Por lo tanto, la 

investigación aportará a la sociedad claridad e información producto de las entrevistas realizadas 

a las personas homosexuales, desde sus significados, su opinión o deseo de conformar una 

familia. Aportará a la sociedad diferentes perspectivas sobre las familias homosexuales y cómo 

se conforman, pero, también como estas diferentes perspectivas llevan a un punto en común en 

dichas familias homosexuales, dicho punto en común, se basa en que las familias 

homoparentales no son diferentes a las heterosexuales, tienen los mismos deseos, funciones y 

aspiraciones.  
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Se considera que el proyecto es viable para la Universidad Antonio Nariño y para la 

facultad de psicología, porque se está realizando una investigación que permite ir más allá de la 

identificación de una situación problema, generando una nueva perspectiva frente a la 

concepción de familia desde una mirada inclusiva, aportando a la facultad de psicología 

identificación, comprensión y análisis del significado de familia, sus características e 

interacciones en personas homosexuales.  

El proyecto está orientado en la línea de investigación hombre, mujer y sociedad, del 

grupo esperanza y vida categoría, porque se pretende visibilizar las formas de construcción social 

y personal referente a los significados de familia e interacciones en personas homosexuales. 

Consolidando una postura clara ante los diferentes significados y perspectivas de cada persona.  

 

4. Marco teórico 

 

4.1 Orientación Sexual   

Según la APA, la orientación sexual es “una atracción emocional, romántica, sexual o afectiva 

duradera hacia otros. Se distingue fácilmente de otros componentes de la sexualidad que 

incluyen sexo biológico, identidad sexual (el sentido psicológico de ser hombre o mujer) y el rol 

social del sexo (respeto de las normas culturales de conducta femenina y masculina)”. (2013), 

entendiéndose como la afinidad o vínculo sexual independiente del componente del sexo o rol 

social. 

Otro concepto nos indica que la orientación sexual según Maroto (2006) “hace referencia 

a una duradera atracción emocional, romántica, sexual o afectiva hacia otra persona” (p. 6).  Esto 

quiere decir, a los sentimientos, al deseo, a la intimidad y a las relaciones que se quieran 
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mantener. Cabe resaltar que la orientación sexual, es un proceso que, en la mayoría de los casos 

se hace consiente en la adolescencia, en ocasiones antes o en otras ocasiones, hasta la adultez. 

Siendo así, un proceso diferente y personal en cada individuo dentro de la sociedad.  

Es importante tener claro que “la orientación sexual es diferente y separada del 

comportamiento y de la identidad sexual” Maroto (2006, p. 6). Teniendo claro esta parte y 

esperando clarificar más adelante en qué consiste el comportamiento y la identidad sexual, 

daremos paso a conocer los tres tipos de orientación sexual.  

Por su parte en el Glosario de Diversidad Sexual indica que la orientación sexual 

corresponde a “la elección de pareja sexual y sentimental. Estudios han demostrado que la 

orientación sexual se da en un continuo entre la elección exclusiva de personas del sexo opuesto, 

hasta la elección exclusiva de personas del mismo sexo. Habitualmente se clasifica en tres tipos: 

Heterosexual cuando se elige a personas del sexo opuesto, homosexual cuando se opta por 

personas del mismo sexo, o bisexual, cuando las parejas se eligen de cualquiera de los dos sexos” 

(s.f). A continuación, se profundizará en estos tres términos relacionado con la orientación 

sexual. 

 

4.2 Orientación Homosexual 

El termino homosexualidad surge durante la revocación de la reforma sexual en Alemania a 

finales del siglo XIX, de acuerdo al autor Lozano (2009, p. 154) “Posiblemente fue acuñado por 

el autor austrohúngaro Karl María Kerbeny en 1869, o bien por el médico alemán Benkert en la 

misma época, de quien se sabe que fue el primero en utilizarlo”, puesto que en la época se 

emprendieron diferentes estudios que permitieron determinar que la conducta homosexual, era 

distinta a la heterosexualidad. 
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   Por su parte Álvarez (2000, como se citó en Lozano, 2009) indican que la orientación 

homosexual es “la preferencia que tiene una persona para relacionarse con personas de su mismo 

género”, entendiéndose “preferencia” como una inclinación natural, no necesariamente 

voluntaria, de análisis, selección y decisión, con una clara tendencia hacia personas con 

preferencias similares” (p.156), el autor hace hincapié en la atracción que puede presentarse 

entre personas del mismo sexo, obteniendo satisfacción al relacionarse con estas personas, 

afirmando lo descrito por  Maroto (2006) la persona experimenta atracción por personas de su 

mismo sexo (p. 6).  

  Se identifica otro concepto de homosexualidad como “Persona que siente atracción 

emocional, romántica o sexual por personas del mismo sexo. Puede aludir tanto a mujeres 

lesbianas como a hombres gais” Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (2018, 

p.17), esta definición permite entender que la homosexualidad se presenta tanto en hombres 

como en mujeres, es decir la inclinación se puede dar entre dos hombres o dos mujeres.  

  A su vez un estudio realizado a jóvenes de la ciudad de México por la universidad 

Autónoma de México (2009, p. 163) indica que “En el estímulo “homosexualidad” hay una 

fuerte ambivalencia en cuanto a su percepción. Primeramente, se aprecian definidoras como 

“libertad”, “respetable”, “amor” y otras; al mismo tiempo, conceptos como “discriminación”, 

“asco”, “no aceptados”, etcétera. “presentándose así, una doble percepción social del concepto de 

homosexualismo, puesto que se está en un momento histórico social en el cual las personas 

entrevistadas en este estudio visualizan de otra forma la orientación sexual, a diferencia de 

algunas personas de las generaciones pasadas que mantienen las creencias tradicionales de una 

orientación sexual heterosexual. 
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4.3 Orientación Heterosexual 

Por su parte esta es definida como “Capacidad de una persona de sentir atracción erótica afectiva 

por personas de un género diferente al suyo, así como la capacidad de mantener relaciones 

íntimas y sexuales con ellas” Glosario de la Diversidad Sexual, de Genero y Características 

Sexuales (2016, p. 21), es decir, su orientación sexual está determinada por el gusto hacia 

personas del sexo contrario, como lo corrobora Maroto (2006) la persona se interesa por 

personas del sexo contrario (p. 6).  

 

4.4 Orientación Bisexual 

Como se menciona en el concepto anterior la orientación homosexual y heterosexual es diferente 

de la orientación bisexual ya que esta se identifica como “la orientación sexual de quienes 

sienten atracción sexual, emocional y/o romántica hacia personas de más de un género y/o sexo, 

no necesariamente al mismo tiempo, de la misma manera, al mismo nivel con la misma 

intensidad”. Federación Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales (2015, p. 3), por 

lo cual estas personas tienen la capacidad de crear vinculo sexual o amoroso con personas de su 

mismo sexo o con personas del sexo contrario, confirmando así las palabras de Maroto (2006) la 

persona siente inclinación afectiva y deseo por personas de ambos sexos (p. 6).  

Es de suma importancia, tener claridad sobre los tres tipos de orientación sexual y saber 

identificarlos y diferenciarlos entre sí, ya que es pertinente entender que no existen solamente 

dos tipos de orientación sexual, sino que, encontramos un sin fin de sexualidades por conocer, 

pero los tiempos cambian y hoy en día hay muchos conceptos en sexualidad, orientación, amor, 

relaciones de pareja, amistades, familia y hasta en torno a la cultura social.  
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Entre los conceptos que se deben empezar a esclarecer y conocer, como ya se había 

mencionado, son conceptos como el comportamiento y la identidad sexual que, para fines 

investigativos, es de relevancia mencionar como parte del proceso. 

 

4.5 Identidad Sexual 

Según la Organización Mundial de la Salud la identidad sexual es “el marco de referencia interno 

que se forma con el correr de los años, que permite a un individuo formular un concepto de sí 

mismo sobre la base de su sexo, género y orientación sexual, y desenvolverse socialmente 

conforme a la percepción que tiene de sus capacidades sexuales” (2000), se puede inferir que es 

el resultado de un conformación interna de diversos factores que determinaran como esa persona 

se percibe sexualmente y como interactúa desde esta área con la sociedad. 

La identidad sexual suele ser entendida como “una propiedad que unifica ciertas 

características del ser, un núcleo interior estable ligado al sexo, un saber esencial acerca del 

propio sexo”. Alcántara (2013, p.172), esas características pueden ser la manera como la persona 

se puede identificar como mujer o hombre, quizás se puede presentar la combinación de ambos 

que se ligan al concepto de la orientación sexual. 

  Por último, según Maroto (2006) explica que la identidad sexual es la determinación en la 

autodefinición sexual de una persona, puede concordar o no con el modelo y conducta sexual de 

la persona (p. 5), siendo así el conjunto de características únicas y genuinas desligadas de la 

conducta sexual que hace a la persona distinta de las demás en cuanto a preferencias sexuales, 

percepción sexual, actitudes frente al sexo, entre otros. 

Después de identificar los conceptos asociados a la orientación sexual, se dará paso a 

desarrollar el concepto de percepción social de la familia homosexual y el homosexualismo. 
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4.6 Percepción Histórica- Social del Homosexualismo 

La aceptación social de la homosexualidad ha sido un proceso arduo de luchas sociales, políticas 

y legales que se han dado a lo largo de la historia,  se remonta en décadas de la prehistoria  a 

través de la mitología, por medio de “ una de las leyes más antiguas contra la sodomía conocidas 

se encuentran en unas tablillas del tiempo del rey asirio Tiglath-Pilayer, hacia el siglo XII a.C. y 

en ellas se sancionaban con la castración a las prácticas homosexuales” García (2015, p. 7) , 

evidenciando que desde sus inicios se visualizó socialmente inaceptable, pero en cada uno de 

estos tiempos, ha tenido su proceso de trabajo y aceptación, con un retraso en la mayoría de 

ocasiones y en los diferentes países, pero para el siglo XXI es un proceso que ya tiene grandes 

avances.  

Avanzando en el tiempo en el Antiguo Egipto “En sus cultos religiosos, las prácticas 

sodomíticas eran frecuentes”. García (2015, p. 10), caracterizándose, así como una civilización 

que se abrió a buscar placeres sexuales entre hombres y mujeres, al igual que la civilización 

Romana ya que de acuerdo con García “la homosexualidad también se consideraba normal, 

aunque no había una tendencia homoerotica entre adultos y adolescentes tan general como en 

Grecia”. (2015, p. 10), visualizándose así, que el homosexualismo dependiendo de la época 

histórica y la civilización presente ha sido aceptada como algo cotidiano o por el contrario ha 

sido rechazada como algo antinatural como se presentó en el antiguo testamento. 

  La homosexualidad en el Antiguo Testamento fue considerada como indeseable, sucia, 

producto del paganismo, es así como el autor Cornejo (2007, p. 84) indica que “de todas las 

prácticas erótico-afectivas que ha desplegado la sexualidad humana desde la instalación del 

cristianismo como religión oficial, el homoerotismo probablemente sea aquella que ha sido de las 
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más duras condenas y desaprobación social generalizada”, ya que a nivel histórico la iglesia por 

medio de la Santa Biblia, enseña que no puede existir una relación sexual entre dos hombres.  

Por lo cual, “hasta el siglo XVIII, era una conducta que se encuadraba en el ámbito moral 

religioso, con repercusiones jurídicas” autor Cornejo (2007, p. 85) generando personas 

homosexuales, una sensación de rechazo por parte de la iglesia católica o más directamente, por 

parte de Dios. Esto, a su vez, llevaba a un rechazo por parte de la sociedad y consecuencias 

legales. 

No obstante, se da un cambio sustancial a partir del siglo XIX, con aportaciones de las 

ciencias de la salud, acompañadas del psicoanálisis, que permitieron humanizar a la persona 

homosexual, pero como lo afirma Astudillo (2016) “dicha aceptación o apertura frente a la 

homosexualidad depende de un trabajo de posicionamiento del otro, donde la comprensión total 

del individuo homosexual nunca es completa” (p. 22).  Es por eso, que el trabajo frente a la 

aceptación social del homosexualismo se da desde la compresión de la diferencia del otro, en el 

que tanto el individuo homosexual como de la persona heterosexual goce de ser abiertamente 

libre en cuanto a su orientación sexual, aunque sutilmente el homosexualismo no deja de ser un 

tema controversial. 

Se retoma que la medicina contribuyó en gran medida a normalizar por medio de la 

ayuda médica los diversos comportamientos sexuales, convirtiéndose en objeto de estudio desde 

la psiquiatría “cuyo propósito era la regulación de las conductas cotidianas y de 

comportamientos individuales, teniendo como base enunciados científicos que lo describen como 

“normal” o lo “anormal” Cornejo (2007, p. 90), intentando unir el homoerotismo a las categorías 

psiquiátricas que no requerían una alineación completa en el ámbito mental, en el cual ya no se 

percibía a los homosexuales como “incurables” sino personas con una enfermedad común. 
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Es así como se llega a la percepción de homosexualismo en un contexto histórico- social 

en el que en los últimos veinte años del siglo XIX se conocieron “obras literarias y científicas 

sobre la homosexualidad, dentro de una pugna entre las posturas que pregonaban actitudes más 

humanitarias con los “desviados” y aquellos que se mantenían fieles a las tradiciones represivas 

y condenatorias para ellos” García (2015, p. 139), es aquí donde el psiquiatra Krapelin presento 

concepciones psicológicas y sociológicas que se presentaban frente a la homosexualidad en ese 

entonces, pero ligadas a la burguesía moral que no le permitió ir más allá. 

En este punto entra en escena Sigmund Freud ya que de acuerdo al autor García (2015) 

“en 1905, Freud publica por primera vez sus tres ensayos para una teoría sexual, que van a tener 

inmediatamente una enorme influencia. En realidad, muchos de los conocimientos actuales sobre 

la homosexualidad están ya presentes en la obra freudiana” (p. 145), explicando así la 

homosexualidad, a partir de la teoría de la bisexualidad con la hipótesis de que la disposición 

bisexual se daba en todos los seres humanos y que en el curso de la evolución se orientaban hacia 

la heterosexualidad o se atrofiaban hacia la homosexualidad. 

Es así como se llega a la percepción social de la actualidad referente al homosexualismo, 

puesto que, pese a todo, de acuerdo con el Diccionario de Sexualidad: 

La sociedad actual sigue existiendo determinadas actitudes en contra de la 

homosexualidad, lo que dificulta a veces la llamada “salida del armario” de los 

homosexuales, es decir, que estos anuncien su condición sexual ya sea a un grupo 

pequeño de su entorno o de manera pública. Además, la discriminación puede 

ocasionar otro tipo de consecuencias como la violencia física o mental, impidiendo 

a estas personas desarrollar su vida con normalidad. (2021). 
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Es así como aún en el siglo XIX se evidencia cierto tipo de apatía frente a esta 

orientación sexual, pero cada día ha cobrado mayor reconocimiento y aceptación que se refleja 

en: 

El día 28 de junio de cada año se celebra el Día Internacional del Orgullo LGBT, 

una reivindicación para la tolerancia e igualdad de derechos de los homosexuales, 

bisexuales y transexuales. La elección de este día se debe a los disturbios de 

Stonewall ocurridos el 28 de junio de 1969 en Nueva York, en los que parte de la 

comunidad LGTB luchó contra una redada policial consecuencia de una ley que 

obligaba a clausurar todos los bares para homosexuales. Diccionario de Sexualidad 

(2021). 

Significando así que aún existe una lucha por sus derechos, pero una lucha que está 

acompañada de mayor aceptación no solo social, sino de políticas gubernamentales que protegen 

no solo su integridad y su vida, sino su derecho una orientación libre, en la cual surgieron 

organizaciones que buscan mayor tolerancia hacia la comunidad LGTBI, promoviendo una 

mejor calidad de vida para estas personas y el respeto por sus derechos básicos. 

 

4.7 Percepción Social de la Familia Homoparental 

Para entender como es vista socialmente en la actualidad la familia homoparental, cabe destacar 

que es relevante indicar que es este tipo de familia está definida por García (2018) como: 

Familias formadas por dos padres o dos madres y sus hijos/as. Según Román 

(2009) la presencia de hijos/as en este tipo de familia tiene una procedencia diversa. 

Existen hijos/as de anteriores matrimonios, mediante fecundación in vitro, por 
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procesos de adopción… Sin embargo, este modelo familiar aún no ha alcanzado el 

reconocimiento social y político necesario (p.12). 

Pues si bien a nivel social existe una amplia aceptación a este tipo de conformación     

familiar, aún se ven ciertas barreras sociales y políticas, que limitan su pleno desarrollo familiar. 

Por otra parte, estas familias se han definido de la siguiente forma: 

Son aquellas cuyas figuras parentales están conformadas por personas del mismo 

sexo. Se refieren a las personas gays y lesbianas que, como pareja, acceden a la 

maternidad o paternidad, como a las familias constituidas por un pareja gay o 

lesbiana que educa y vive con los hijos de alguno de sus miembros, producto de 

una relación heterosexual previa” Según Ángulo, Granados y González (2014) 

como se citó en Laguna (2016).  

Es así como se identifica que estás familias pueden darse de diferentes formas, es decir, 

la unión de las personas del mismo sexo ya tendría carácter de familia homoparental o la unión 

de estas dos personas y a su vez con hijos procedentes de alguno de los dos o producto de una 

adopción. 

Entendiendo este concepto, se procederá a explicar cómo socialmente son vistas las 

familias homoparentales, ya que existen opiniones a favor y en contra de estos puntos de vista, 

donde: 

La problemática de las familias homoparentales no sólo se reconoce en la 

desprotección de este tipo de familias sino también en los prejuicios que ella misma 

sufre ya que la familia propiamente tal se ha considerado como una estructura del 

orden social y se ha entendido que las familias homoparentales desestructuran este 
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orden social tradicional y lo convierten en uno totalmente distinto. Según Pérez 

(2016) como se citó en Placeres, Olver, Rosero, Urgilés y Barbadillo (2017).  

Es decir, se han obtenido grandes avances sociales frente a las familias homoparentales, 

pero no deja de ser reconocido que socialmente aún existe un arraigo por la tipología de familia 

tradicional heteronormativa, que sigue predominando en la mente de la población actual, ante 

esto el autor Pérez (2016) como se citó en Placeres, Olver, Rosero, Urgilés y Barbadillo (2017) 

afirma que “todos los detractores de este tipo de familia basan sus argumentos en principios 

religiosos que buscan fundar miedo ante los nuevos cambios que se están expresando en materias 

de Derecho de Familia.” (p.22) retrasando de alguna manera los cambios de pensamiento 

colectivo frente a estas familias, pues si bien su estructura cambia no deja de ser una familia, en 

la que se supone la base es el amor y no la orientación sexual. 

Ahora bien, socialmente se considera que la familia es un sistema que constituye un 

marco referente en el desarrollo de los hijos, en ese contexto en palabras de los autores Placeres, 

Olver, Rosero, Urgilés y Barbadillo (2017)  

La familia homoparental parece carecer de un rol o de una persona con la cual el 

hijo o hija pueda identificarse sexualmente, pues desde una visión conservadora se 

alega que el desarrollo psicosexual en el seno de la familia es garante del desarrollo 

considerado normal en el niño o la niña; es decir, son fundamentalmente un padre y 

una madre heterosexuales, responsables del desarrollo infantil, no importa si son 

buenos padres o madres (p.364). 

Siguiendo así el patrón del pensamiento religioso y conservador en el que el menor 

podría presentar problemas de identidad sexual, al no tener una identificación clara de lo que es 

un padre y una madre, pero las nuevas formas de familia han permitido comprobar que lo 
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importante es la calidad de familia, en vez de su estructura como tal, evidenciado en las familias 

monoparentales, extensas, donde la figura de identificación puede recaer en una persona que no 

propiamente es el padre o la madre o en el que solo se encuentra uno de los dos. 

Se entiende que el concepto de familia homoparental es relativamente nuevo por lo cual 

“propicia dudas, incertidumbres y desconocimiento, lo que hace que sea incomprendido y 

rechazado, llegando a ser controversial, incluso en medios académicos. Padres e hijos de las 

familias homoparentales pueden estar expuestos a burlas, rechazo, prejuicios, aislamiento, 

homofobia, y otras formas de violencia.” autores Placeres, Olver, Rosero, Urgilés y Barbadillo 

(2017.  p. 365), que pueden presentarse en la actualidad, pero son relativamente pocos. 

De acuerdo a lo anteriormente mencionado en una encuesta de caracterización en el año 

2017, cuando se indago acerca de si un miembro de una familia perteneciente a la comunidad 

LGTBI, había sentido algún tipo de discriminación,  “el 98.8% (2.639.573) respondió que no y el 

1.2% (31.720) que sí” Pérez (2016, p. 4) como se citó en Placeres, Olver, Rosero, Urgilés y 

Barbadillo (2017), indicadores que permiten visualizar una mayor aceptación a este tipo de 

familias, ya que las nuevas generaciones sociales se han visto más dispuestas a aceptar e incluso 

respetar y apoyar a las personas LGBTIQ+.  

Para finalizar este apartado se puede inferir que existen diversas posturas sociales frente a 

la conformación de una familia homoparental en las que existen opciones en contra y a favor de 

la misma, pero no se puede negar que el desarrollo social ha traído consigo una percepción más 

amable y tolerable frente a esta conformación familiar “Como deviene de las estadísticas vertidas 

con anterioridad, las uniones homoparentales, ya sea por matrimonio o concubinato, son una 

realidad social en la actualidad, y va en aumento. Como todo hecho social, debe aceptarse y es 

deber del Estado regularlo” Navarro (2013, p. 196) ya que socialmente se ha entendido que el 
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concepto de familia no es estático, puesto que esta es producto de una realidad social adaptada a 

las circunstancias actuales, entendiéndose así que los vínculos afectivos están desligados de la 

formación social. 

 

4.8 Dinámicas de las Parejas Homosexuales 

De acuerdo con lo explicado por Navarro (2013), a continuación, se realizará un resumen 

de las dinámicas de parejas homosexuales, identificadas por este autor, el cual relaciona 

que las dinámicas de la pareja homosexual no están muy lejanas de las dinámicas 

heterosexuales en aspectos como comunicación, expresión de sentimientos, resolución de 

conflictos, entre otros, pero sí en la presencia de variables del contexto social, como 

soporte de instituciones del Estado o de redes de apoyo familiar, discriminación, 

ocultamiento, ausencia de modelos de relación, entre otros. Entendiéndose así que son más 

las similitudes que las variaciones respecto a la conformación de parejas heterosexuales. 

Por medio de estudios realizados por Navarro con el fin de indagar aspectos 

relacionados con la experiencia afectiva, es decir confort, manejo de conflictos, inicio de 

un vínculo relacional, refiriendo una estabilidad general, como también, índices de 

satisfacción con la relación de pareja, principalmente con el compromiso, demostró que la 

percepción de pareja por parte de personas homosexuales está basada en principios éticos 

como el compromiso, al igual que otros tipos de parejas. 

  En ese mismo sentido estas investigaciones dirigidas a comprender las dinámicas 

relacionales de las personas homosexuales arrojan resultados tales como que las personas 

homosexuales indicaron que se identifica  solo como una relación de pareja en la que se 

encuentran dos hombres o dos mujeres, en un tipo de vínculo, independientemente 
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cualquier rol socialmente existente, que ha sido más dado por los imaginarios de la 

sociedad, de las creencias y del contexto, sin comprender a fondo que este tipo de 

relaciones de pareja no están basadas en los roles que socialmente deben cumplir un 

hombre y una mujer. 

Las relaciones de pareja tanto homosexuales como heterosexuales, básicamente se 

conforman de manera igual, son muy pocas las variaciones que se presentan. Las parejas 

homosexuales y como lo afirman Barroulhet (2007 Kurdek, 2005, como se citó en Gallego, 

Barreiro, 2010) “suelen buscar pareja en sitios de encuentro gay como discotecas, bares, saunas o 

videos, así como a través de Internet” (p. 71).  Otra gran similitud que se presenta en las parejas 

homosexuales, principalmente en el sexo masculino, al momento de conocer a una persona, son 

los encuentros eventuales para tener sexo y por ello, se rigen más por lo erótico sexual.   

Dentro de las dinámicas en una relación de pareja homosexual, no se encuentra gran 

diferencia de una relación heterosexual. En ambos tipos de orientación sexual, al momento de 

tener una relación de pareja, se dan dinámicas importantes como lo son: la estabilidad, las 

funciones del hogar, el conflicto, calidad de la relación, fidelidad y compromiso. Como lo afirma 

Gallego y Barreiro (2010), en donde se recopila a continuación las diferentes dinámicas que se 

presentan en las parejas homoparentales y como en cada una de estas se pueden ver variaciones 

importantes de resaltar. 

 

4.8.1 Dinámica labores del hogar 

En cuanto a labores del hogar, a través de los estudios de Gallego y Barreiro se ha identificado 

que en las parejas gays y lesbianas no se asignan las labores del hogar como si uno hiciera las 

veces de hombre y mujer, ellos tienden a negociar las funciones del del hogar para lograr un 
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equilibrio, encontrando así que los roles sociales de lo que debe hacer un hombre o una mujer no 

median este tipo de relaciones, ya que según esta afirmación ambos pueden hacer las mismas 

funciones. 

 

4.8.2 Dinámica de satisfacción 

En el ámbito de satisfacción se muestra que las parejas gays como las lesbianas se encuentran 

satisfechos en sus relaciones, al mismo nivel que las parejas heterosexuales, por lo cual la 

calidad de la relación homosexual es relativamente estable al igual que las relaciones 

heterosexuales. 

 

4.8.3 Dinámica estabilidad 

Con respecto a la estabilidad se muestra que los gays y lesbianas pueden construir relaciones 

duraderas, puesto que de acuerdo con este estudio longitudinal se identificó que las parejas de 

mujeres mostraron más altos índices de calidad en la relación en un lapso de tiempo 

determinado.  

También se encontró, que las parejas homosexuales mostraron un estándar relativamente 

estable en la calidad de la relación de pareja, mientras que las parejas heterosexuales mostraron 

patrones diferentes cuando estás tienen hijos, contradiciendo así el mito de que las parejas 

homosexuales presentan una inestabilidad en sus relaciones, más alta a nivel de las parejas 

heterosexuales. 

Si bien las investigaciones son pocas referentes a la estabilidad de estas parejas se puede 

decir, que la duración en el tiempo es prolongada porque su unión está centrada en el afecto y en 

el libre deseo de estar juntos.  
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4.8.4 Dinámica fidelidad y compromiso 

Por último, otro aspecto relevante en las dinámicas de parejas homosexuales es la fidelidad y 

compromiso en estas parejas, por medio de una encuesta en Estados Unidos realizada por 

Blumstein y Schawartz (como se citó en Gallego y Barreiro, 2010, p. 71), se halló que “en las 

parejas homosexuales, los hombres son marcadamente no monógamos y las mujeres son en su 

mayoría monógamas, siendo así una estadística similar en este aspecto en las parejas 

heterosexuales. 

 

4.9 Concepto de Familia desde el Enfoque Sistémico 

Este término es fundamental en la concepción de la sociedad, puesto que “es considerada un 

grupo de personas que comparten vínculos de convivencia, consanguinidad, parentesco y afecto” 

Acevedo y Vidal (2019, p. 133), siendo un microsistema que se encuentra mediado por la 

sociedad y la economía, en el lapso histórico que se presente.  

Es así como la familia en palabras de Trujano (2010) se convierte en “un sistema vivo y 

abierto en el que su totalidad lo conforman no solamente sus elementos (miembros de la familia) 

sino también las relaciones que éstos establecen entre sí”. (p.90), al interior del sistema al igual 

que la interacción que presentan con los demás sistemas en lo que convive, que de una u otra 

forma moldean a la familia. 

Se considera que la familia es un sistema que ha existido desde un principio en la historia 

humana. Como conocemos, la conformación de una familia se ha conocido en la mayor parte de 

su tiempo desde una familia clásica o “normal”, que cumple con los parámetros requeridos en 

una sociedad y, la única opción para que una pareja pueda “procrear” y tener hijos, realizando 



32 

 

 

así, uno de los pasos más importantes en el proceso de conformar una familia. Según la 

Asamblea Nacional constituyente [ANC, 1991] (citado en Ceballos, Ríos, Ordoñez, 2010) “se 

formula con base en criterios de monogamia y heterosexualidad” (p. 7), un concepto en el que 

socialmente se ha fundamentado la familia, pero así mismo la familia ha sufrido cambios 

significativos y hoy en día hay mayor aceptación frente a otros tipos de familia. 

 

4.9.1 Familias homoparentales 

Según Juárez y Chávez. (2016) “están formadas por padres con orientación sexual homosexual” 

(p. 72). La conformación de una familia homoparental puede variar de pareja en pareja, de 

persona en persona. Es un sistema que puede ser concebido de mil formas en cada individuo e 

incluso en una pareja que tengan una relación estable. Podemos encontrar variaciones referentes 

a conformar una familia, de tipo: una familia donde solo sea la pareja, una familia con hijos, una 

familia sin hijos, pero con mascotas. Dentro de estas variaciones, encontramos un compendio de 

factores que influyen en el significado otorgado a la conformación de una familia y al tiempo, 

relacionados entre sí, ya que, hablamos de parejas homosexuales entre un rango de edad de 25 a 

30 años, y, al igual que en los jóvenes y parejas heterosexuales, se presentan otro tipo de metas a 

futuro.  

Otro factor importante que entra en la conformación de una familia homoparental es la 

sociedad y el cómo es percibido este hecho, este deseo humano en las personas homosexuales. 

Según Juárez y Chávez (2016) son objetos de discriminación por parte de sus amistades, no se 

observa de forma positiva el hecho de formar una familia, de adoptar un hijo o criar un hijo de 

alguna de las dos personas de la relación, y que, es un hijo que viene de una relación del pasado. 

(p. 86).  
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Dentro de las dinámicas y funciones familiares, no se encuentra gran diferencia frente a 

las de una familia heterosexual. Tanto en una pareja homosexual como en una heterosexual, se 

dan las mismas dinámicas y funciones frente a la conformación de una familia, con o sin hijos. 

Según Juárez y Chávez (2016) la única variación que se puede encontrar es la influencia de su 

orientación sexual en la orientación sexual de un hijo e hija. (p. 86).  

 

4.10 Significados de Familia para los Homosexuales 

Para este apartado se considera familia a todo aquel espacio creado entre dos o más personas 

para apoyarse y compartir responsabilidades, esta definición se muestra más inclusiva y menos 

ligada a la heteronormatividad a la que se venía empleado hace algunos años, en la cual se refleja 

que la composición de la familia se da por vínculos relacionales y no por roles de sexo. 

Ahora bien, de acuerdo con un estudio de Juárez, et al. (2016) en el que investigaban las 

experiencias de ser familia en una pareja homosexual, se encontramos discursos tales como 

““…en cuanto a la parte familiar nadie rechazó, en su familia sus padres siempre han sabido que 

Luis es gay y no han tenido problema con eso…” (p.78), indicando que la familia ha asumido sin 

ningún tipo de rechazo el hecho de la homosexualidad y la convivencia homosexual, apoyando a 

la pareja homosexual entrevistada. 

Por otra parte, también se indago que significaba para estas parejas el concepto de familia 

a lo cual respondieron que “…para mi ser familia es estar lleno de mucho amor y poder dárselo a 

mi pareja y a mi hijo los cuales son mi adoración, para mi ser familia es estar lleno de mucho 

amor…” de Juárez, et al. (2016, p. 79), enfatizando que el ser familia está ligado a los vínculos 

emocionales que estos sienten. 
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Así mismo el compañero de esta persona respondió a Juárez, et. Al. A la misma pregunta 

así: 

…el concepto que yo tengo de familia es de personas que viven bajo un mismo 

techo, y he aman, esa es la condición, por ejemplo, rafa y yo y el bebé somos una 

familia los tres estamos enamorados y nos amamos, comemos juntos, nos 

consentimos, hacemos cosas de familia, nunca discutimos, soñamos juntos, (2016, 

p. 80). 

De lo anterior se puede inferir que ambas personas coinciden en que la familia está ligada 

al amor, que les permite compartir y demostrar entre sus miembros, además está la connotación 

de que asumen el rol de padres y le brindan amor a su hijo. 

También parece ser relevante las amistades para las parejas homosexuales en las que 

Juárez y Chávez (2016), por medio de una entrevista una pareja homosexual, uno de ellos le 

indico que: 

Realmente es que no esté dentro del armario porque con los amigos ha salido de 

ambiente, con sus amigos de ahora, a lo mejor no sale y tal, pero si saben que soy 

su pareja a mí me presenta a los compañeros de trabajo como su pareja, es decir, el 

tabú lo tiene solamente en el núcleo familiar, entonces…, pero claro ahí tienes el 

problema de que si surge una boda un bautizo ya sabes que no vas a ir con él, 

porque de qué vas de amigo con él eso queda raro. 

Encontrándose que, en esta pareja, la familia de uno de ellos aún no sabe que un miembro 

de su familia es homosexual y además tiene pareja, evidenciándose redes de apoyo distinto entre 

ambas parejas de los dos estudios, para la primera es la familia y para la segunda son las 

amistades. 
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  Aunque del estudio de Juárez, et al. (2016) se evidencio que en el aspecto de amistades 

para esta pareja no es relevante estar aclarando a sus amistades que son homosexuales, puesto 

que no les interesa diferenciarse de los demás, pues sienten que son normales. Además, en este 

caso indican que algunas amistades los han rechazado por considerar que conformar una familia 

homosexual no está bien. 

  Desde otra perspectiva se encuentra que para ellos también es relevante la opinión 

religiosa pues estos asumen que “las religiones los rechazarán por ser homosexuales. Pero 

consideran que en su relación y en su familia hay religiosidad, pues está basada en el amor 

Juárez et al. (2016, p. 81-82). 

  Por otra parte, muchos creyentes homosexuales desean ser aceptados por la religión, pero 

al ver la negativa optan por apartarse de esta como lo señala Juárez y Chávez (2016) 

Prácticamente todas las personas entrevistadas se consideran ateas o agnósticas, se 

deduce la gran interiorización que presentan y cómo conservan una estructura de 

creyente en el fondo de sí mismas, algunas positivas y otras quizá negativa, a través 

de todo lo que percibieron mediante la educación religiosa. Esta separación de 

“Dios” no les está exenta de dudas y de miedos (p. 47). 

Siguiendo con estos estudios también se halló que para estas parejas la recreación es 

importante como lo indica Juárez (2016, p. 82) “La recreación es importante para esta familia, 

aunque ya han sido rechazados en público” 

Por último, un factor relevante para ellos en la percepción de familia es el rechazo que 

han vivido en todas las esferas sociales, descrito por Juárez (2016, p. 84-85) como “han sido 

discriminados en centros comerciales y en público, que los han conducido a protagonizar 
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episodios de violencia”, indicando así que socialmente han sido presionados para “hacerse 

respetar” hasta de forma inadecuada. 

De todos lo anteriormente expuesto se indica que la percepción de familia para las 

parejas homosexuales, si difiere en varios aspectos de la percepción de familia que tienen las 

parejas heterosexuales, evidenciándose así que las parejas homosexuales les bridan mayor 

relevancia a aspectos como el amor, las redes de apoyo amistades y familia, la recreación y el 

rechazo social. 

 

4.11 Concepto de Homofobia 

De acuerdo al Diccionario Panhispánico la homofobia hace referencia “Aversión hacia los 

homosexuales, tanto masculinos como femeninos” (2005), es decir el rechazo hacia la 

orientación sexual de estas personas, por otra parte se encuentra otra definición por parte del 

autor Cornejo (2012) en la cual se identifica como una agresión a los roles de género masculinos 

y femenino, entendiéndose como aquella actitud que se puede presentar en diferentes grados, en 

primer lugar se da de forma: personal, como un sistema prejuicios en el cual los homosexuales 

son identificados como psicológicamente impedidos e inferiores a los heterosexuales; en la parte 

interpersonal se da cuando existe el prejuicio de que la condición de orientación sexual afecta las 

relaciones entre los individuos, siendo en este ámbito la discriminación como agente activo, en el 

campo institucional se refleja con prácticas y políticas de discriminación en contra de los 

homosexuales, en las que participan gobiernos, entidades religiosas, educacionales, profesionales 

y familiares, a nivel cultural, se presenta la connotación por medio de normas sociales o reglas 

comportamiento, que, no estén explicitas en las leyes políticas, se presentan en la sociedad 

“legalizando” la discriminación, y  en la esfera moral se da por medio de normas y códigos 
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morales implícitos o explícitos, que desvalorizan las prácticas homosexuales, catalogándolo 

como un comportamiento desviado, con tintes de perversión que van en contra de la naturaleza 

humana (p.86). 

 

5. Marco Normativo  

Este proyecto se acoge a la constitución política de Colombia, en busca de soportar de forma 

legal está investigación y resaltar los derechos e intereses que deben ser respetados y acatados 

por la sociedad, en lo referente a las personas LBTGI. 

 

5.1 Artículos Constitucionales 

Artículo 5°: Según la Constitución Política de Colombia “El Estado reconoce, sin 

discriminación alguna, la primacía de los derechos inalienables de la persona y ampara a la 

familia como institución básica de la sociedad”. (1991, p. 3), es decir la orientación sexual no 

será causal para que la persona renuncie o le sean revocados sus derechos. 

Artículo 13: Según la Constitución Política de Colombia, (1991): 

“Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibirán la misma protección y trato de las 

autoridades y gozarán de los mismos derechos, libertades y oportunidades sin ninguna 

discriminación por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religión, opinión 

política o filosófica. El Estado promoverá las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva 

y adoptará medidas en favor de grupos discriminados o marginados. El Estado protegerá 

especialmente a aquellas personas que, por su condición económica, física o mental, se 

encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta y sancionará los abusos o maltratos que 

contra ellas se cometan”. (p. 3). 
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  Por lo cual las personas homosexuales están cobijadas por la ley en la medida de que se 

considera un grupo de personas discriminadas y marginadas por su orientación sexual, pero si 

bien lo refiere el Artículo 13, estas deben ser vistas como iguales ante la oportunidad de 

conformar una familia. 

Artículo 16: Según la Constitución Política de Colombia, (1991, p. 4) “Todas las 

personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad sin más limitaciones que las que 

imponen los derechos de los demás y el orden jurídico”, por lo cual las parejas del mismo sexo 

tienen el derecho elegir sus preferencias sexuales, como parte del libre desarrollo de su 

personalidad. 

Leyes 

De acuerdo con el código Penal, ley 1482 del Congreso de la República (2011) se infiere 

que: 

Artículo 134A: “Actos de Racismo o discriminación. El que arbitrariamente 

impida, obstruya o restrinja el pleno ejercicio de los derechos de las personas por 

razón de su raza, nacionalidad, sexo u orientación sexual, incurrirá en prisión de 

doce (12) a treinta y seis (36) meses y multa de diez (10) a quince (15) salarios 

mínimos legales mensuales vigentes”. 

Sanción que promueve el respeto y la igualdad, sin tener en cuenta su orientación sexual, 

sino por el hecho de ser ciudadano colombiano. 

 

5.2 Decretos y Normas Administrativas De Carácter Nacional 

Se identifica el Decreto 762 de 2018 “Por el cual se adiciona un capítulo al Título 4 a la 

Parte 4, del Libro 2, del Decreto 1066 de 2015, Único Reglamentario del Sector Interior, para 

http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley_0599_2000_pr004.html#134A
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adoptar la Política Pública para la garantía del ejercicio efectivo de los derechos de las personas 

que hacen parte de los sectores sociales LGBTI y de personas con orientaciones sexuales e 

identidades de género diversas”. 

Decreto 2340 con el objetivo de: “Adoptar la política pública que tiene por objeto la 

promoción y garantía del ejercicio efectivo de los derechos de las personas que hacen parte de 

los sectores sociales LGBTI y de personas con orientaciones sexuales e identidades de género 

diversas”.  

 

 5.3  Sentencias de la Corte Constitucional colombiana que Consideran Derechos de 

lesbianas, Gay, Bisexuales y Personas Trans; así Como de las Parejas del Mismo Sexo 

C- 683/15: según la Corte Constitucional de Colombia (2015) “no es constitucionalmente 

válido excluir de los procesos de adopción a las parejas del mismo sexo que conforman una 

familia.” Se prioriza tanto el derecho de toda persona de acceder a la adopción y así conformar 

una familia, como el derecho de todos los niños de tener una familia. Dentro de esta sentencia, se 

tiene en cuenta por diversos estudios, que los niños no son afectados por recibir una crianza por 

familia homosexual o heterosexual.  

Sentencia T-478/15: Según la Corte Constitucional de Colombia (2015) consiste 

en la “Prohibición de discriminación por razones de orientación sexual e identidad de 

género en instituciones educativas.” Se hace referencia, que la sentencia acoge tanto a los 

menores de edad que sean homosexuales o que sus padres sean homosexuales y presenten 

algún tipo de discriminación.  

T-099/15: Según la Corte Constitucional de Colombia (2015) “las mujeres trans no 

son destinatarias de la ley de servicio militar obligatorio (ley 48 de 1993). Se exhorta al 
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Congreso a que promulgue una ley de identidad de género que proteja los derechos 

fundamentales de las mujeres y hombres trans.” 

T-063/15: Según la Corte Constitucional de Colombia (2015) “Derecho a la 

corrección del sexo en el Registro Civil y demás documentos de identidad de las personas 

trans.” 

 

6. Marco Metodológico 

 

6.1 Tipo de Investigación 

Esta investigación se realizará con un enfoque cualitativo, porque como lo afirman Hernández, 

Fernández y Baptista (2014, p.8)  

“El enfoque se basa en métodos de recolección de datos no estandarizados ni 

predeterminados completamente. Tal recolección consiste en obtener las 

perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus emociones, prioridades, 

experiencias, significados y otros aspectos más bien subjetivos). También resultan 

de interés las interacciones entre individuos, grupos y colectividades.” 

Teniendo en cuenta lo dicho por estos autores, la investigación requiere indagar sobre el 

significado de familia en las personas del mismo sexo, conociendo la perspectiva, opinión, 

interpretación y utilizando sus propias construcciones, significados y su contexto diario.  

 

6.2 Diseño 

Para el diseño de investigación, teniendo en cuenta a Hernández, Fernández y Baptista (2004) 

“El término diseño se refiere al plan o estrategia concebida para obtener la información que se 
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desea con el fin de responder al planteamiento del problema” (p.128), por lo tanto, el diseño de 

investigación es narrativo, y citando nuevamente a Hernández, Fernández y Baptista (2004) el 

diseño narrativo “se enfoca en la conexión o sucesión de eventos (el punto de vista cronológico o 

la historia secuencial)” (p. 493),  siendo interés de la investigadora analizar los significados de 

familia y sus interacciones, desde la perspectiva de cada persona homosexual.  

 

6.3 Técnica para Recolectar Información  

La investigación se realizará en una población homogénea de personas homosexuales entre los 

20 y 40 años, de la ciudad de Bogotá. Para dicha investigación, se utilizará el instrumento de 

entrevista libre y abierta, y como menciona Bautista (2011)  

“La entrevista es una técnica de investigación que permite obtener datos mediante 

un diálogo entre el investigador y el entrevistado. Puede verse como una 

conversación que tiene una intencionalidad y una planeación determinada las cuales 

dirigen el curso de la charla debido al objetivo estipulado previamente” (p. 170).   

Permitirá recoger la suficiente información personal de las personas entrevistadas; 

siguiendo un guion de las preguntas que se quieren abordar y así profundizar más en las 

interacciones y significados de familia para las personas homosexuales.   

 

6.4 Participantes 

La población participante en la investigación, son 4 personas de diferentes edades, en un rango 

de 20 a 40 años, residentes en la ciudad de Bogotá. D. C. Los 4 participantes son personas con 

orientación homosexual (Gays y lesbianas) enfocados o no en una relación de pareja 

actualmente. Los participantes fueron convocados por diferentes amistades cercanas y ellos 
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aceptaron participar en dicho trabajo de investigación. A continuación, encontrará en la Tabla 1 

los datos demográficos de los participantes.  

 

Tabla 1  

Características demográficas de los participantes 

Nombre Edad Ocupación Residencia 

G 34 años Técnico en 

enfermería y trabaja 

en la parte de 

trasplante de órganos. 

Bogotá. D.C. 

R 37 años Analista de recursos 

humanos. 

Bogotá. D.C. 

N 21 años Estudiante del Sena y 

trabaja en una 

empresa como 

asesora de cobranza. 

Bogotá. D.C. 

K 27 años Técnico 

administrativo en 

salud y estudia 

derecho. 

Bogotá. D.C. 

 

6.5 Procedimiento y aspectos éticos 

El muestreo utilizado en la investigación es tipo intencional no probabilístico, permitiendo a la 

investigadora escoger con buen juicio y criterio a las personas que se requieren para la 

investigación y trabajar con un grupo cerrado y no tan grande. La selección de las 4 personas se 

realizó a través de amistades cercanas, se les presentó la propuesta del trabajo de investigación y 

en qué consistía y los participantes decidieron participar libremente. Se realizó un 
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consentimiento informado, donde se ratificó su libre participación, el tema de la investigación y 

la parte normativa del código Deontológico del psicólogo (2006).  

 

7. Análisis de Resultados 

La organización de los resultados obtenidos se estableció en 3 categorías, las cuales son: 

Significados atribuidos a las funciones de la familia, donde se evidencia las características en las 

interacciones, el rol de la familia y sus bases fundamentales. La siguiente categoría, significados 

asignados a los diferentes roles desempeñados dentro de una familia, allí, encontramos los 

diferentes roles que se desempeñan en la familia, como el rol de ser un buen padre, una buena 

madre, el rol de ser un buen hermano/a y por el último, el rol de ser un buen hijo/a. En la última 

categoría, significados atribuidos por la sociedad sobre la conformación de una familia y la 

orientación de los hijos en personas homosexuales, en esta categoría se encuentran las 

perspectivas de los mismos entrevistados frente a la sociedad y las opiniones de sus amistades 

más cercanas. A continuación, encontrará cada categoría y su definición en la Table 2.  

 

Tabla 2 

Definición de categorías 

 

Categorización Definición 

Significados atribuidos a las funciones de la 

familia. 

Categoría atribuida a la descripción de 

aquellas funciones que tiene la familia, como 

el amor, el respeto, la responsabilidad, etc. 

Significados asignados a los diferentes roles 

desempeñados dentro de la familia. 

Esta categoría se les atribuye a los ideales de 

ser un buen padre, una buena madre, un buen 

hermano/a y buen hijo/a. 
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Significados atribuidos por la sociedad sobre 

la conformación de una familia y orientación 

de los hijos en personas homosexuales. 

Categoría atribuida a las opiniones de sus 

amistades más cercanas, de la percepción por 

parte de la sociedad y su aceptación. 

 

Matriz de análisis cualitativo 

Significados atribuidos a las funciones de la familia 

Pregunta orientadora Respuesta Interpretación 

Desde tu punto de vista 

¿cuáles son las funciones de 

una familia? 

G: las funciones de una familia, 

creería yo y que mi papá lo 

habrá dicho, son los miembros 

del hogar, con hijos o no, 

vienen siendo la ciencia o el 

tejido en una sociedad y sea 

una familia homosexual o 

heterosexual se mira 

consecuencias como las que 

vemos hoy en día, ladrones, 

personas que se van por los 

vicios, que les hacen mal a 

otras personas y esto ocurre 

porque hay ausencia de la 

familia, porque no hay un 

tejido. Entonces, para mí eso es 

una familia, esa es la esencia 

de una familia. 

R: una familia, yo diría que el 

apoyo de las personas que la 

conforman, la honestidad 

también pienso que es súper 

Se puede observar que las 

funciones de la familia 

radican en un número de 

valores, como el respeto, el 

amor, la honestidad, la 

confianza, pero, sobre todo, 

los significados más grandes 

son la comunicación, el amor 

y el ejemplo que dan como 

familia en general.  Como lo 

afirma Silva (2018) 

El grupo familiar, por 

ejemplo, brinda seguridad y 

protección al individuo, al 

indicarle normas y conductas 

que le permiten garantizar la 

integridad física y 

emocional. Por tanto, aunque 

esto se haya afirmado mil 

veces, hay que reconocer aún 

que la familia es un pilar 

fundamental en la formación 
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importante porque 

independientemente del 

problema que haya hay que 

darle una solución. Considero 

que el respeto es muy 

importante porque todas las 

parejas podemos tener 

cualquier tipo de pelea o 

discusión y lo importante es 

estar en calma, pensar con 

cabeza fría y no decir palabras 

que puedan herir a la otra 

persona, entonces eso me 

parece muy importante en una 

relación y no caer en esa 

monotonía de la familia, 

siempre tener porque luchar, 

que compartir, momentos 

agradables en familia y es algo 

muy rico. 

N: una función principal es la 

comunicación, tener una muy 

buena convivencia, confianza y 

aprender a conocer a esas 

personas con las que vives. 

K: la familia es el cuidado, el 

amor, el respeto y de alguna u 

otra manera el ejemplo que 

debe dar los padres o la familia 

en general. 

de individuos, para afrontar 

los desafíos que implica 

subsistir en la compleja red 

de sistemas y organizaciones 

del mundo. (S.p)  

Por esta razón, se reconoce 

el valor y la importancia de 

la familia en la formación de 

toda persona, sus grandes 

aportes o limitaciones.  
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Matriz de análisis cualitativo 

Significados asignados a los diferentes roles desempeñados dentro de la familia 

Preguntas 

orientadoras 

Respuestas Interpretación 

Para ti ¿cuál es el 

ideal de ser un buen 

padre y una buena 

madre? 

G: El ideal de ser un buen papá y 

una buena mamá realmente no 

existe, porqué hay dichos que 

dicen que sí lo mete mucho bajo 

las nahuas se ahueva, y si lo 

sueltas pues se pierde. Entonces es 

más de llevar un equilibrio en la 

responsabilidad de un padre y una 

madre, en el estar creando a un 

ser humano hasta que esta 

persona toma sus propias 

decisiones, yo no creo que haya un 

ideal de buen padre y buena 

madre, mis padres por ejemplo, 

para mí tuvieron un equilibrio muy 

chévere, uno muy duro, muy 

radical, y la otra  muy flexible, eso 

me permitió a mí no coger ni para 

allá ni para acá, porque si los dos 

hubieran sido muy drásticos yo tal 

vez sería muy acomplejado o si los 

dos hubieran sido muy liberales 

entonces yo no sé qué diablos 

hubiera sido de mí hoy en día. 

Se identifican aquellos 

significados e importancia del 

buen rol por parte de los padres, 

ese ideal. Se tiene claridad sobre 

que ninguna persona nace 

aprendida, en ningún aspecto de la 

vida, por eso, no existen los 

padres perfectos, ellos también 

están en su curva de aprendizaje y 

a su vez, están educando a un niño 

o niña. Clarificando un poco el rol 

o ideal de un buen padre y una 

buena madre, según Estalayo 

(2010) “un buen padre será aquel 

que se implique activamente en la 

crianza de su hijo asumiendo una 

función afectiva y normativa, 

favoreciendo su proceso de 

autonomía y ayudándole en la 

adquisición de una identidad 

discriminada” (p. 18), por tanto, 

unos buenos padres radican más 

allá de la ley y de cómo aborda 

esta, y, en la actualidad, radica 



47 

 

 

R: un buen padre y una buena 

madre le brinden una educación a 

esa personita que viene al mundo, 

desde mi ubicación, que realmente 

es muy buena, veo muchos casos 

no solo de mi familia sino de otras 

muchas familias, veo casos de 

niños que han tenido que dejar de 

estudiar y aplazar sus proyectos 

para trabajar y ayudar a sus 

familias a conseguir el pan de 

cada día, y yo pienso que uno debe 

de ser consciente que si se va a 

traer un hijo al mundo, a una 

familia, se le debe garantizar 

educación, vivienda, amor y 

formarlo, porque esa persona va a 

crecer y va a ser un profesional, 

porque yo estoy abonando en esa 

persona para que en un futuro 

cuando yo llegué a mi vejez, se 

pueda recibir lo que coseché. 

N: uno no nace sabiendo ser un 

padre, entonces ese tema uno lo va 

conociendo en el transcurso de la 

vida y dependiendo de la persona, 

en este caso no te podría hablar 

mucho porque no tengo hijos y 

siento que es una respuesta que te 

la puede dar una persona que sea 

padre o madre, pero, yo considero 

mayormente su parte afectiva y 

completamente emocional.  
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que es ese ideal de amor hacia los 

hijos, saber tener liderazgo y ser 

la cabeza de la familia, la 

responsabilidad. 

K: Pues un buen padre y una 

buena madre, considero que es 

una persona o son personas que 

están pendientes, son guías para 

sus hijos, están pendientes del 

cuidado de sus hijos y la 

educación, la alimentación, que 

están pendientes de su 

comportamiento y todo ese tipo de 

cosas. 

Para ti ¿cuál es el 

ideal de ser un buen 

hermano/a? 

G: El ser un buen hermano es 

como los papás, digamos con mis 

hermanos, cada uno tiene su 

mundo, sus hogares, su familia, su 

núcleo y yo en lo que ellos me 

pidan y desde que yo pueda 

ayudar, lo hago,  si me piden un 

consejo lo doy, si me piden dinero 

y yo tengo lo puedo prestar, 

procuro no meterme en como ellos 

manejan sus cosas y considero que 

eso es ser un buen hermano, 

ayudar y no meterse en cosas que 

no nos corresponden, porque así 

como a mí no me gusta que se 

metan en mi vida, a ellos tampoco 

les gusta que yo lo haga. 

La importancia de los hermanos 

en la familia también es un punto 

clave para toda persona. Son 

aquellos seres que se convierten 

en cómplices, que brindan apoyo, 

confianza, amor y en los cuales, 

también recae responsabilidades. 

Es una relación donde comparten 

valores, sentimientos y aspectos 

de competitividad como lo afirma 

Escobari (2017) “La relación 

entre hermanos es peculiar: 

comparten una intimidad, pero 

esta no ha sido elegida, sino 

impuesta; están, pues, obligados a 

quererse, pero al tiempo no 

pueden evitar ser rivales en el 
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R: para mí ser un buen hermano 

es el que esté pendiente de toda su 

familia, de sus padres, de sus 

hermanos, si les pasa algo, de 

comentar las cosas, de no aislarse, 

yo creo que los hermanos deben 

ser muy unidos para muchas cosas 

y estar en las buenas y en las 

malas y en los momentos difíciles 

como en los alegres, estar siempre 

pendientes y apoyarse. Si un 

hermano puede ayudar al otro, 

pues hacerlo si está dentro de las 

posibilidades, pues ayudar y 

enseñarle a pescar más no 

pescarle. 

N: Bueno, en este caso y 

mezclándolo con mis hermanos, 

considero que es tener muy buena 

comunicación y confianza, poder 

contar con ellos y que ellos 

también tengan una mente abierta, 

saber conocerlos a ellos también. 

Un ideal de un buen hermano, es 

que uno le pueda colaborar, no 

solo en las cosas materiales sino 

en saberlo escuchar, apoyar y 

liderar también a la familia. 

K: un buen hermano o una buena 

hermana, es como ser un amigo, 

como parcero de esa persona, con 

cariño de los padres”, y en 

relación con ello, se dan las 

relaciones de hermanos sanas o 

conflictivas, relaciones que 

pueden perdurar en el tiempo y 

que solo depende de los mismos 

hermanos.  
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la que uno puede hablar de cosas 

y tenerle mucha confianza, que lo 

pueda aconsejar a uno si se está 

haciendo algo malo o algo por el 

estilo.   

Para ti ¿cuál es el 

ideal de ser un buen 

hijo/a? 

G: El ideal de ser un buen hijo, es 

realmente retribuir a los padres 

por todo lo que hicieron por uno, 

para educarlo, es muy necesario y 

hay que tenerlo muy presente 

independientemente de que uno ya 

tenga su hogar aparte y que ya no 

se viva con ellos, siempre hay que 

tenerlos muy presentes y estar 

atentos de ellos. 

R: ser un buen hijo debe ser 

reconocer y querer a sus padres 

independientemente de cómo 

hubieran sido, porque todos los 

padres tienen errores, ningún 

padre es perfecto y uno de buen 

hijo debe saber aprovechar ese 

amor, ese apoyo que ellos nos 

brindan, con su sacrificio. Ser un 

buen hijo es estar pendiente de 

ellos siempre hasta el último 

momento, compartir con ellos 

porque la balanza cambia y ellos 

se vuelven niños y uno pasa a ser 

como un padre para ellos, por eso 

pienso que un buen hijo debe ser 

Es importante destacar en esta 

categoría la importancia del ser un 

buen hijo/a, un interrogante para 

padres e hijos.  

El ser un buen hijo/a puede 

derivar muchos significados y 

roles, para cada persona en el 

mundo será diferente, como 

también encontraremos 

similitudes en más de un 

significado, encontraremos los 

mismos valores como: el amor, el 

respeto, la responsabilidad y el 

compromiso. La verdadera 

importancia del ser un buen 

hijo/a, radica en retribuir, en dar a 

sus padres más de lo que dieron o 

siguen dando ellos, es tomar 

consciencia y adquirir un rol y 

compromiso. Es como una deuda 

que se adquiere al momento de 

nacer, la misma deuda que 

adquiere una persona al ser padre.  



51 

 

 

una persona honesta, sincera, 

confiar en ellos y tenerles 

paciencia porque al pasar de los 

años, ellos dejan de ser esa figura 

de autoridad y se convierten en 

personas más débiles por así 

decirlo, pasan a ser tu 

responsabilidad. 

N: ser una buena hija para mí, es 

el amor que tiene uno para sus 

padres, brindarles lo que ellos nos 

han brindado a nosotros, que en 

un futuro uno pueda decir que se 

está trabajando fuerte para 

ayudarlos, como ellos lo hicieron 

para sacarnos adelante. Siendo 

también, muy juiciosa, cariñosa, 

responsable, porque sé que no se 

quedarán jóvenes toda la vida y 

que cuando ellos estén mayores, 

podamos acompañarlos y no 

dejarlos solos en ningún momento, 

estar con ellos hasta el último 

momento… Poder decir un día que 

ya no trabajen más, responder por 

mis padres económicamente y 

sacarlos adelante, ese es mi buen 

ideal de una hija o hijo. 

K: Yo considero que no dar 

dolores de cabeza jaja, yo nunca 

he hecho las cosas que mis padres 
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han querido que yo haga, ni 

tampoco ellos me han dicho que 

haga las cosas de cierta manera o 

como ellos quieren. Todo lo que yo 

he hecho es porque yo he querido, 

entonces pues en ese sentido 

tampoco considero que he sido 

mala hija, he estado trabajando, 

estudiando, relacionándome con 

ellos, estando pendiente de cómo 

están y ayudando en lo que más 

pueda. 

 

Matriz de análisis cualitativo 

Significados atribuidos por la sociedad sobre la conformación de una familia y 

orientación de los hijos en personas homosexuales 

Preguntas 

orientadoras 

Respuestas Interpretación 

En las amistades 

más cercanas para 

ti, ¿qué opinión 

tienen ellos sobre 

la familia en 

parejas 

homosexuales? 

G: Pues mira que hay controversia 

dentro de nuestras amistades 

cercanas y esto es porque tienen 

puntos de vista muy opuestos y a 

pesar de que somos del mismo 

gremio por decirlo así, entonces 

hay amistades que no están de 

acuerdo en que nosotros los 

homosexuales adoptemos para 

complementar esa familia, hay 

otros que no están de acuerdo en 

casarse, hay otros que no están de 

Es importante destacar aquellos 

significados presentes en las 

amistades de las personas 

homosexuales, su proceso de 

aceptación, admiración, respeto y 

comprensión que pueden brindar. 

Se identifica a la vez, que estos 

significados u opiniones pueden 

variar en las diferentes amistades 

y los diferentes ambientes.  

En las amistades cercanas, 

también se encuentra el rechazo o 
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acuerdo en que todo el mundo lo 

sepa, que son una familia 

homosexual… Entonces, son 

muchos puntos de vista en los 

cuales todos son respetables. 

R: tengo amigos que tienen su 

pareja también homosexual como 

parejas heterosexuales, entonces 

son muy respetables y hay mucha 

aceptación hacia nosotros y eso me 

gusta mucho de las amistades que 

tenemos, porque comparten con 

nosotros lo mismo porque está 

bien, siento que en general 

comparten lo mismo que nosotros y 

que lo respetan. 

N: Bueno, en este caso puedo 

decirte que tengo 5 amigos que son 

sinceros, que apoyan mucho eso y 

cuando me conocieron empezaron 

a aceptarlo y a conocer un poco 

más sobre el tema por mí, 

empezaron a decir que era muy 

bueno, que era muy chévere y que 

de cierta manera era diferente, 

pero que seguía siendo normal. 

Además, lo unieron o lo mezclaron 

fue por mí y siento que las 

personas que están ahora conmigo, 

lo toman bien y lo respetan. 

K: No pues ellos a mí me 

posturas en desacuerdo sobre 

ciertos factores, como el 

matrimonio o la adopción de 

niño/as, y, es en tanto amistades 

homosexuales como 

heterosexuales. Pero, también es 

cierto que este grupo de amistades 

hacen más sencillo o práctico la 

aceptación y como lo afirma Urra 

(2014) “El tipo de vida social en 

estos grupos es más dinámico que 

en otros contextos como el 

familiar. Al ser un entorno flexible 

y cambiante, se puede conformar 

un grupo de amistades que sean 

afines a la diversidad afectivo-

sexual” (p. 24), teniendo en 

cuenta, que la presencia de 

personas homosexuales, facilitara 

aún más los lazos de amistad entre 

un grupo de personas.   
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preguntan: ¿qué pienso? ¿qué 

quiero? o incluso mi familia está 

pendiente de que, si yo quiero 

tener hijos o quiero adoptar, pero 

yo a muchas personas los he 

escuchado que cada quién es libre 

de hacer lo que quiera con su vida, 

siempre y cuando no vaya contra 

los demás, no dañe a otra persona. 

¿Cómo percibes el 

accionar de la 

sociedad frente a la 

conformación de 

una familia en 

personas 

homosexuales? 

G: Bueno, lo que pasa es que las 

cosas obligadas, todo a las malas 

trae sus consecuencias y sus 

comentarios negativos y yo hay 

veces en las que pienso que la 

comunidad LGTBIQ y comenzando 

desde allí, ya nos colocamos una 

marquilla, todo tiene que ser un 

proceso evolutivo porque, por 

ejemplo, hace unos 200 años atrás, 

que una mujer se pudiera separar 

de su marido era imposible y si lo 

hacía, enfrentaba una serie de 

retos en la vida, el castigo social 

bravo y eso fue evolucionando al 

final. Yo considero que, como todo, 

hay que darle tiempo y así ir 

evolucionando las maneras de 

pensar, las opiniones van a ir 

cambiando, todo eso va 

cambiando, pero con el tiempo y 

con calma, sin imponer nada. 

Las posturas por parte de la 

sociedad varían en gran medida. 

Se puede encontrar aceptación, 

tolerancia y hasta admiración 

hacia las personas homosexuales, 

a la familia que han conformado y 

hasta los y las destacan como 

mejores padres y parejas 

sentimentales, en comparación 

con parejas heterosexuales. 

Pero, también es muy evidente el 

rechazo y atraso que aún se 

presenta en la sociedad 

heterosexual, la negación de las 

nuevas relaciones de pareja, las 

nuevas familias y los nuevos roles 

de padres. Las mismas dificultades 

que encontramos en Colombia, 

también sucede en muchos países 

del mundo aún, y, como lo afirma 

García (2013) “el problema reside 

en el desconocimiento y la 
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R: pues acá pienso que a pesar de 

todos los años y de todo lo que se 

ha hecho y desarrollado en las 

parejas, todavía encontramos un 

tabú y muchas personas que tienen 

ese muro, que bloquea y que no 

aceptan a la pareja homosexual. Si 

bien es cierto, todavía hay muchos 

países donde hay pena de muerte 

por tener pareja homosexual, como 

otros lugares donde la pareja 

homosexual ya ha adquirido más 

derechos. También pienso que 

influye mucho la educación que 

tuvieron esas personas en la 

infancia o como sus familias les 

inculcaron ciertas creencias, pero, 

sigo pensando que, si debemos 

seguir trabajando desde la 

comunidad LGBTI, para ser 

aceptados en la sociedad.  

N: Bueno, yo siento que acá, no sé 

en el resto del mundo, pero, al 

menos en Colombia hay como un  

40% de personas que si aceptan, 

que tienen una mente abierta, sean 

o no sean personas homosexuales, 

y, un 60% que realmente no, no les 

agrada el tema porque he conocido 

personas que sin saber de mi 

orientación, me habla de las 

intolerancia de la gran mayoría de 

la sociedad heterosexual, una de 

las asignaturas pendientes del 

sistema educativo y social del 

país” (p. 53), por consiguiente, se 

destaca la importancia de la 

educación, un aspecto importante 

que este ligado a muchas 

circunstancias sociales.  
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parejas homosexuales y se refieren 

a que son horribles, que nos 

creemos que una familia 

homosexual está bien, pero 

también hay personas que me 

dicen que es algo muy normal, muy 

chévere, bonito y pues también lo 

digo personalmente, por mi papá, 

él me dice que es un pecado, lo 

mezcla mucho a la religión, que no 

es amor, que no es bueno, que 

tener un hijo entre dos hombres o 

dos mujeres no está bien 

K: Yo considero que aún hay 

muchas personas de mente 

cerrada, hay personas que con el 

tema son muy esquivos, pero, 

también hay muchos parceros y 

parceras que lo ven como algo 

normal… Lo que pasa con la 

sociedad, es que juzgan por lo que 

no han vivido, entonces siempre va 

a existir como esa vaina de un 

juzgamiento, una barrera que 

impide tal vez ser libres, de ser una 

persona homosexual libre y 

conformar una familia, siempre va 

a existir personas que van a estar 

ahí detrás, porque para la 

sociedad eso no está bien. 
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8.  Discusión  

Dentro de las categorizaciones establecidas en la investigación, se evidencian los significados 

atribuidos por los participantes a las funciones de la familia, las características de interacción 

establecidas con sus familias de origen, los significados de familia por parte de los participantes 

y sus percepciones ante la sociedad y sus significados en la conformación de familia y 

orientación de hijos en las personas homosexuales. Por tanto, da lugar a los siguientes 

significados atribuidos:  

 

Significados Atribuidos a las Funciones de la Familia 

La familia a lo largo de la vida ha evolucionado, sus funciones, roles y significados también lo 

han hecho y es por eso, que es innegable la oportunidad de conocer aquellos significados de las 

funciones de la familia por parte de las personas homosexuales. De acuerdo con Rof (1976, 

como se citó en Aparicio, 2009) afirma que “la familia es el núcleo habitual de la reproducción y 

en ella comienza la educación y socialización del niño, pero al mismo tiempo es la base de un 

apoyo emocional y de un intercambio de afecto y sentimientos de amor”, por lo tanto, la familia 

es un pilar de sustento, manutención y afectividad, como lo expresa  K, cuando se le pregunta 

por las funciones de la familia, ella responde: “Bueno, pues yo considero que la familia es el 

cuidado, el amor, el respeto y de alguna u otra manera el ejemplo que debe dar los padres o la 

familia en general. En general y sin abundar más, para mí, esas son las funciones de una 

familia.”   

  Partiendo de las funciones de la familia, podemos analizar aspectos como la diferencia o 

no entre familias homosexuales y familias heterosexuales referentes a sus dinámicas relacionales 

y según los autores Herrera y Torres (2017)  afirman que la dinámica relacional del conflicto se 
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puede presentar tanto en relaciones heterosexuales como en homosexuales, y, que la resolución 

de conflictos es una de las dinámicas más importantes y observadas en las relaciones de parejas 

del mismo sexo, su conformación y estabilidad en el tiempo. Esta afirmación, brinda el soporte a 

lo mencionado por G, cuando se le pregunto por las funciones de la familia y él respondió: “las 

funciones de una familia, creería yo y que mi papá lo habrá dicho, son los miembros del hogar, 

con hijos o no, vienen siendo la ciencia o el tejido en una sociedad y sea una familia homosexual 

o heterosexual se mira consecuencias como las que vemos hoy en día, ladrones, personas que se 

van por los vicios, que les hacen mal a otras personas y esto ocurre porque hay ausencia de la 

familia, porque no hay un tejido.”  

  En esta instancia, se puede traer a cohesión la igualdad entre las relaciones de pareja o las 

mismas familias homosexuales y heterosexuales, tanto a nivel de valores, dinámicas, conflictos y 

resoluciones de conflictos y con o sin hijos en su conformación de familia.  

  Por último, en esta categoría encontramos las interacciones que cada una de las personas 

participantes han desarrollado desde la infancia hasta hoy en día con sus padres. Es muy 

importante poder establecer las relaciones padres e hijo/a en cualquier persona, pero, en una 

persona con orientación homosexual se hace más interesante, ya que, nos permite visualizar 

nuevamente que no hay diferenciación alguna entre las personas homosexuales y heterosexuales, 

teniendo en cuenta que los padres de los participantes, son padres heterosexuales y que tienen en 

su gran mayoría, sus familias y relaciones conformadas hoy en día. Son padres de familia donde 

se encuentra desde el amor hasta la más típica discusión, así lo relata G, cuando se le pregunto 

cómo es la relación de pareja de sus padres, que recordaba, a lo que él respondió: “Bueno, pues 

de ellos dos y desde que tengo uso de razón, han sido una pareja que siempre han estado 

dispuestos a asumir diferentes roles frente a sus hijos y el foco de ellos eran los hijos y siempre 
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ha sido así, hasta el día de hoy. Veía cosas normales, como una que otra discusión, como en tu 

hogar, como en todo diario vivir y pues así temas de que mi papá haya tenido otra mujer o que 

mi mamá hubiera tenido otro hombre, no, nunca mire eso, nunca evidencia ese tipo de cosas o 

violencia entre ellos dos”.  Aquí podemos ver la disposición, los retos hacia los nuevos roles, el 

respeto y el buen actuar como pareja y padres para el bienestar de sus hijos.  

También, encontramos la parte afectiva, el amor, la unión, relaciones de padre e hijo/a de 

confianza y relaciones distantes. Así como lo expresa N, cuando se le pregunto cómo es la 

relación establecida desde la infancia hasta el día de hoy con sus padres, ella responde: “Una 

relación muy buena y bonita, con mi mamá llevo una relación súper chévere y con mi papá si 

soy un poco más distante por este tema, aunque él no lo sepa y me suelo alejar de las personas 

que no saben de mí y me acerco más a las personas que si saben de mí, como en el caso de mi 

mamá, por eso llevo una relación muy buena con ella… Pero, digamos que desde la infancia 

desarrolle una muy bonita relación con los dos, excepto por el tema de que mi padre no sabe 

sobre mí, sobre mi orientación sexual”.  No obstante, tanto las relaciones establecidas por los 

padres como pareja, y, la relación establecida desde la infancia entre padre e hijo, son de gran 

importancia, nos permite evidenciar que en pleno siglo XXI, aún permanecen fuertes creencias, 

mitos o tabús relacionados a la orientación sexual, lo que lleva a que personas como N sigan 

ocultando quiénes son, qué les gusta realmente y por ende, vivir sus relaciones de pareja en pleno 

ocultamiento.  

 

Significados Asignados a los Diferentes roles Desempeñados dentro de la Familia 

En esta segunda categoría, hacemos referencia a esos diferentes roles que se desempeñan en la 

familia, como el rol de buenos padres, el rol de buen hijo/a y el rol de buen hermano/a. La 
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intención en esta categoría, es poder generalizar los significados de aquellos roles para cada uno 

de los entrevistados, ya que, con el fin de no abundar en la repetición de aquellos aspectos o 

valores brindados por ellos, brindaremos una breve recopilación de lo encontrado.  

  Según el autor Estalayo (2010) “un buen padre será aquel que se implique activamente en 

la crianza de su hijo asumiendo una función afectiva y normativa, favoreciendo su proceso de 

autonomía y ayudándole en la adquisición de una identidad discriminada” (p. 18), y como lo 

expresan los entrevistados, básicamente el ideal de ser una buena madre y un buen padre radica 

en la parte afectiva, normativa y económica, la importancia de tener y brindar tiempo de calidad 

a sus hijo/as y estar al pendiente de toda su parte emocional como lo expresa K, cuando se le 

pregunta por el ideal de ser un buen padre y una buena madre, ella responde: “Pues un buen 

padre y una buena madre, considero que es una persona o son personas que están pendientes, 

son guías para sus hijos, están pendientes del cuidado de sus hijos y la educación, la 

alimentación, que están pendientes de su comportamiento y todo ese tipo de cosas… Yo me 

imagino que de pronto uno de sus hijos está pasando alguna situación, y los padres ya los 

conoce, entonces son los primeros que se enteran, considero que ese es el ideal de un buen 

padre y una buena madre”.  

  Por otro lado, encontramos la gran importancia de una estabilidad económica al momento 

de tener un hijo o hija. En general, los entrevistados dieron sus aportes y coincidían en esta parte, 

lo importante que es para ellos que unos buenos padres garanticen un soporte económico, 

educación y alimentación de calidad, y que, no sean niños y niñas que no puedan estudiar y 

disfrutar de su infancia por trabajar y colaborar económicamente en sus hogares. Un ejemplo de 

aquellos aportes u opiniones, según R, ante la pregunta del ideal de ser buenos padres, él 

respondió: “Unos buenos padres… Bueno, a mí me parece súper importante qué un buen padre 
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y una buena madre le brinden una educación a esa personita que viene al mundo, desde mi 

ubicación, que realmente es muy buena, veo muchos casos no solo de mi familia sino de otras 

muchas familias, veo casos de niños que han tenido que dejar de estudiar y aplazar sus 

proyectos para trabajar y ayudar a sus familias a conseguir el pan de cada día, y yo pienso que 

uno debe de ser consciente que si se va a traer un hijo al mundo, a una familia, se le debe 

garantizar educación, vivienda, amor y formarlo, porque esa persona va a crecer y va a ser un 

profesional, porque yo estoy abonando en esa persona para que en un futuro cuando yo llegué a 

mi vejez, se pueda recibir lo que coseché… Me parece muy importante eso”. Y es así, como 

podemos observar la madurez mental y emocional al momento de considerar ser padres. Los 

cuatro entrevistados coinciden en esta respuesta, algunos tuvieron padres con una buena posición 

económica y otros no tan buena, es por ello que desde ambas perspectivas se puede analizar 

dicha madurez mental y emocional y no pensar que solo las personas de bajos recursos se 

abstienen de tener hijos, las personas con una media acomodación, también se abstienen, tanto 

por lo económico, como por el tiempo de calidad que brindarían o no.  

  Respecto al segundo ideal, el de ser un buen hermano/a, los participantes fueron muy 

generales y puntuales con el significado o funciones de estos. Para ellos, la función de un 

hermano/a radica en valores como la confianza, el respeto, la responsabilidad y en aspectos como 

la comprensión, la comunicación y el liderazgo que de cierta manera ejercen en la familia. Como 

lo expresa N, ella respondió: “Bueno, en este caso y mezclándolo con mis hermanos, considero 

que es tener muy buena comunicación y confianza, poder contar con ellos y que ellos también 

tengan una mente abierta, saber conocerlos a ellos también. Un ideal de un buen hermano, es 

que uno le pueda colaborar, no solo en las cosas materiales sino en saberlo escuchar, apoyar y 

liderar también a la familia”.   
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Desde la perspectiva del autor Escobari (2017) “La relación entre hermanos es peculiar: 

comparten una intimidad, pero esta no ha sido elegida, sino impuesta; están, pues, obligados a 

quererse, pero al tiempo no pueden evitar ser rivales en el cariño de los padres”, se afirma la 

opinión de los entrevistados.  

Para finalizar la segunda categoría, daremos paso a los significados atribuidos al ideal de 

ser un buen hijo/a. En este ideal, la perspectiva personal de los entrevistados, coinciden 

nuevamente en valores como el amor, el respeto, la responsabilidad y aspectos como la 

comprensión y adquisición de roles o responsabilidades.  

La verdadera importancia del ser un buen hijo/a, radica en retribuir, en dar a sus padres 

más de lo que dieron o siguen dando ellos, es tomar consciencia y adquirir un rol y compromiso. 

Así como lo expresa G, ante la pregunta del ideal de ser un buen hijo, él responde: “El ideal de 

ser un buen hijo, es realmente retribuir a los padres por todo lo que hicieron por uno, para 

educarlo, es muy necesario y hay que tenerlo muy presente independientemente de que uno ya 

tenga su hogar aparte y que ya no se viva con ellos, siempre hay que tenerlos muy presentes y 

estar atentos de ellos, porque ellos también ya pasan a una etapa de la vida en la que comienzan 

a fijarse en cosas, como si los hijos están pendientes de ellos y que se sienta que siguen siendo 

importantes para nosotros los hijos, así como cuando uno era niño y éramos muy importante 

para ellos. Entonces, hay que procurar que eso nunca se pierda”.  

 

Significados Atribuidos por la Sociedad sobre la Conformación de una Familia y la 

Orientación de los Hijos en Personas Homosexuales  
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En la última categoría sobre los significados atribuidos por la sociedad, tenemos presente la 

perspectiva de las amistades más cercanas para los entrevistados y sus opiniones sobre la 

sociedad, referente a la conformación de una familia con o sin hijos, propios o adoptados.  

  En la sociedad actual, sigue presentándose dificultades a nivel de aceptación, 

comprensión, tolerancia y educación alrededor del tema expuesto. La orientación homosexual 

sigue siendo un tabú, sigue siendo mitos entre las personas, y esto ocurre por falta de educación 

principalmente, García (año), afirma que: 

La mayoría de las clases de Educación Sexual hablan sobre relaciones 

heterosexuales y las precauciones que hay que tomar, pero, en las que yo he tomado 

parte, no se mencionan las relaciones homosexuales y los peligros de estas, por lo 

que este colectivo tiene que buscar apoyo fuera de su entorno, algo que puede 

suponer un problema ante la falta de confianza o de cercanía. (p. 51)  

  Lo anteriormente mencionado por el autor, se refleja en las opiniones de los 

entrevistados, donde R, a la pregunta de cómo percibe el accionar de la sociedad frente a la 

conformación de una familia en personas homosexuales, él responde: “pues acá pienso que a 

pesar de todos los años y de todo lo que se ha hecho y desarrollado en las parejas, todavía 

encontramos un tabú y muchas personas que tienen ese muro, que bloquea y que no aceptan a la 

pareja homosexual. Si bien es cierto, todavía hay muchos países donde hay pena de muerte por 

tener pareja homosexual, como otros lugares donde la pareja homosexual ya ha adquirido más 

derechos. También pienso que influye mucho la educación que tuvieron esas personas en la 

infancia o como sus familias les inculcaron ciertas creencias, pero, sigo pensando que, si 

debemos seguir trabajando desde la comunidad LGBTI, para ser aceptados en la sociedad”.  
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  Percepciones como las de R también las presentan los otros tres participantes, sumado a 

este gran problema de aceptación, se suma el hecho de vivir reprimido y oculto la mayor parte 

del tiempo, con sus familias, con amistades, en el trabajo, la escuela… Siendo el caso de N, 

quien relata que su padre aún no sabe sobre su orientación sexual, ella dice:  

“Si, realmente si lo hago, cuando yo descubrí que era homosexual fue a mis 14 años, de hecho 

yo pensaba que no era posible, que eso no era normal y decidí hablarlo con uno de mis 

hermanos y él me explico que si es posible, que si es normal y pues ahí empecé a investigar 

mucho más sobre el tema, empecé como a abrir un poco mi mente, a conocer más chicas, a 

mirar cómo me sentía y pues me sentía muy bien, allí se dio mi primera relación con una mujer 

en el colegio, yo me atreví a contarle a mis hermanos y ellos se lo tomaron muy bien pero 

cuando le contaba a mis amistades en el colegio, ellos me hacían comentarios de que solo 

estaba bien, entonces, fue cuando tomé la decisión de ocultar mis relaciones en el colegio y en 

mi casa, lo oculte mucho más porque no sabía mi mamá y mi papá, ya hoy en día mi mamá lo 

sabe pero mi papá sigue sin saber”... “En las redes sociales tampoco puedo ser tan abierta 

porque tengo a mi papá y a muchos familiares que no saben, si me toca ser muy discreta y me 

vuelvo a sentir encerrada, y en mi trabajo, solo sabe una persona, nadie más sabe y ha sido mi 

decisión, porque no falta quien haga comentarios y no me gustaría. Realmente en muchos 

aspectos de mi vida, de mi familia, mi trabajo y con algunos amigos que no saben me he llegado 

a sentir cerrada, oculta”.  

  Casos como los de N hay muchísimos en Colombia y en el resto del mundo. Son 

personas que no solo deben ocultar sus sentimientos, sus relaciones y gran parte importante de 

sus vidas, sino que también, deben “obligarse” a vivir una vida que no es de ellos como lo afirma 

García (año) “Por este motivo hay muchos y muchas jóvenes que tienen miedo a hablar 
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abiertamente de su orientación sexual y que viven una vida que no es la suya para agradar a sus 

familiares y amigos/as” (p. 52).  

  Ahora, tengamos en cuenta a esas amistades cercanas para los entrevistados, amistades 

que también hacen parte de la sociedad y que pueden apoyar o no a sus amigos y parejas o 

simplemente tener opiniones diferentes. Este es el caso de G, que al preguntar por las opiniones 

de sus amistades más cercanas, referente a la familia en parejas homosexuales, él responde: 

“Pues mira que hay controversia dentro de nuestras amistades cercanas y esto es porque tienen 

puntos de vista muy opuestos y a pesar de que somos del mismo gremio por decirlo así, entonces 

hay amistades que no están de acuerdo en que nosotros los homosexuales adoptemos para 

complementar esa familia, hay otros que no están de acuerdo en casarse, hay otros que no están 

de acuerdo en que todo el mundo lo sepa, que son una familia homosexual… Entonces, son 

muchos puntos de vista en los cuales todos son respetables”.  

  Y aquí, traemos de nuevo a colisión la importancia de educarse y más si llegan personas 

homosexuales a tu vida, como lo expresa N, cuando le realizamos la misma pregunta sobre la 

opinión de sus amistades, ellas responde: “Bueno, en este caso puedo decirte que tengo 5 amigos 

que son sinceros, que apoyan mucho eso y cuando me conocieron empezaron a aceptarlo y a 

conocer un poco más sobre el tema por mí, empezaron a decir que era muy bueno, que era muy 

chévere y que de cierta manera era diferente, pero que seguía siendo normal. Además, lo 

unieron o lo mezclaron fue por mí y siento que las personas que están ahora conmigo, lo toman 

bien y lo respetan”.  

  Estos grupos de amistades hacen más fácil el vivir y el desarrollo de las personas 

homosexuales dentro de la sociedad, así lo afirma Urra (2014) “El tipo de vida social en estos 

grupos es más dinámico que en otros contextos como el familiar. Al ser un entorno flexible y 
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cambiante, se puede conformar un grupo de amistades que sean afines a la diversidad afectivo-

sexual” (p. 24).  

Para finalizar con esta categoría y apartado de discusión, tengamos en cuenta la parte 

orientada a los hijos, ¿qué perspectiva tienen las personas homosexuales frente a los hijos? 

Bueno, en las entrevistas surgió esta pregunta y no es de sorprender las respuestas que brindaron, 

ya que, son perspectivas muy similares a las de personas heterosexuales. Los cuatro 

entrevistados tienen claro y con madurez su deseo de paternidad y maternidad, en el caso de G y 

R, ellos tiempo atrás tenían el deseo de adoptar un niño o niña, pero, ese deseo se fue 

desvaneciendo a medida que se tornaba más complejo la adopción. Sumado a este hecho, esta 

algo realmente importante para ellos, es el hecho de adoptar a un niño/a en una sociedad que no 

está bien, así lo expresa R, él dice: “nosotros si queríamos en un principio tener un hijo, pero 

con las circunstancias de la sociedad y del mundo dijimos que no era justo tener una personita 

para darle un futuro en una sociedad que no está tan bien actualmente. Obviamente un niño es 

una alegría, pero requiere de tu tiempo y debemos de ser conscientes de eso, por eso, pienso que 

no es justo tener una personita con una sociedad tan loca”.   

  Evidenciamos como las personas y parejas homosexuales tienen una opinión muy madura 

y ligada a la responsabilidad y el gran compromiso que requiere ser padre, el compromiso de 

aceptación que aún no tiene la sociedad y para quienes no será fácil de entender y asimilar.  

  En el caso de N, ella tiene muy claro sus bases antes de tener o adoptar un niño/a, ella nos 

dice: “Bueno, porqué tengo un pensamiento un poco raro, primero tengo que tener mi 

estabilidad conmigo misma antes de poder estar con otra persona, porque primero debo pensar 

en mí realmente, que yo tenga las bases para poder estar con otra persona, identifico mi base, 

segundo, identifico la base de la otra persona, de mi pareja y de terceras, vendría esa personita, 
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ese hijo.  A demás, siento que tal vez estoy un poco pequeña para tener el pensamiento de querer 

tener un hijo o no, tengo clarísimo que lo adoptaría porque he pensado también en la 

inseminación artificial, donde mi pareja o yo lo realicemos pero, realmente, no me gustaría, me 

gusta más la idea y la opción de poder adoptar, porque sé que hay niños que realmente 

necesitan un hogar y si yo sé que puedo brindar, ese hogar, ese amor, que me tengo este amor a 

mí misma y a mi pareja, lo podemos brindar  a esa personita”. Y, una vez más podemos ver 

madurez completa en una persona homosexual que es juzgada por la sociedad pero que solo 

desea brindarle un hogar lleno de amor y otros valores, un hogar como el que ella tuvo en su 

infancia.  

 

9.  Conclusiones 

El presente estudio develo diferentes significados y aspectos que deben ser revisados 

puntualmente.  Por un lado, encontramos una gran falta de educación e inclusión del tema u 

orientación homosexual en los colegios y familias principalmente, al igual que instituciones de 

educación superior y avanzada como las universidades. Se desconoce muchos conceptos, hay 

mucha terminología necesaria pero ignorada, por parte de las personas heterosexuales como las 

personas homosexuales. También, se puede evidenciar un desconocimiento referente a la 

normatividad, a los derechos que estas personas al igual que una heterosexual tienen.   

  Una problemática que se evidencio es el hecho de colocar etiquetas y como lo manifestó 

uno de los entrevistados, ya se empieza mal por esa parte, por desconocer sus propios derechos, 

pero también sus deberes. El tema de una etiqueta nace por parte de la sociedad en general, 

homosexuales, bisexuales, heterosexuales, transgénero, etc. Siempre nos estamos colocando una 
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etiqueta, nos estamos encasillando y ya está la costumbre de hacerlo con otras personas, 

expresando cierta exclusión, dividiendo a una sociedad.  

  Considero que, si hace falta mucho trabajo, por parte de la sociedad que se encasilla 

como heterosexuales y la sociedad que se encasilla como homosexuales y toda su comunidad 

LGBTIQ+. Así como hace falta trabajar más y educar, hacen falta valores esenciales, básicos y 

que son enseñados y aprendidos en casa, valores como los manifestados por los entrevistados y 

los cuales recibieron y adquirieron en sus respectivas familias. Valores como el respeto, el amor, 

la confianza, la honestidad, la responsabilidad, el compromiso, etc.  

  Por otro lado, encontramos aspectos positivos, donde la sociedad puede conocer las 

perspectivas de los entrevistados en diferentes aspectos relacionados a la familia y los hijos. Son 

temas que de una u otra forma afectan a la sociedad y su sana convivencia. Seguirán estando los 

interrogantes de lo que pretenden las personas homosexuales y que son cosas imposibles 

alrededor de la familia, cuando realmente no quieren nada diferente y nuevo, es algo que gran 

parte de la sociedad ya tiene acceso. Lo que realmente sucede en la sociedad, es que siempre 

debe existir la controversia y la problemática, cuando se olvida de pequeñas personas como los 

niño/as que necesitan una familia, realmente ¿se han preguntado que desean estos niños y niñas 

que son abandonados por padres heterosexuales? Considero, que, como todo niño, como toda 

persona, desee ser amado, desea el calor humano de una familia y los beneficios que con ella 

vienen, quieren educación, alimentación digna y sana y una infancia sin violencia, sin tantas 

dificultades y penurias.  

  Nos encontramos en un abismo de locura, donde solo interesa que una pareja homosexual 

no logre la misma felicidad que una pareja heterosexual, llegando a ser egoístas con cientos de 

niños y niñas que no tienen la culpa y que repito, fueron abandonos por padres que dicen ser 
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heterosexuales. ¿Por qué seguir resistiendo a un derecho fundamental de toda persona? Porqué 

estamos en una sociedad atrasada, rígida, empobrecida de educación y sesgada a los nuevos 

roles, las nuevas familias… No quieren salir de lo cotidiano y lo viejo.  

  Puedo concluir que el presente proyecto de investigación, deja grandes aportes en lo 

personal y profesional, me retira ciertos mitos que aún conservaba y me abre la puerta a tener 

otra perspectiva, una mente educada y abierta a lo nuevo, me brinda experiencia y conocimiento 

para apoyar una causa que nos une a todos. Considero que, tanto a la sociedad como a la facultad 

de psicología de la universidad, le aportará grandes conceptos, interacciones, bases y 

fundamentos para continuar investigaciones y expandir su educación en temas que nos compete a 

todos y todas, la orientación homosexual debe dejar de ser un tabú, un mito y salir de sus pasillos 

oscuros.  

  Para finalizar, es claro el gran vacío en la educación porque en comparación con el marco 

teórico implementado en dicha investigación, y desde una postura personal, se puede concluir 

que, si nos hace falta más educación en el tema de la orientación sexual, en los derechos y 

deberes que nos competen y en una larga lista de valores que en algunos casos son enseñados en 

casa y en muchos otros casos, simplemente se ignora. Es de gran riqueza todo el marco teórico y 

normativo que se utilizó para la investigación y su comprensión. 

 

10. Recomendaciones 

Esta investigación brinda la oportunidad de continuar futuros estudios relacionados a la 

comunidad LGBTIQ+, comunidad que es extensa y no se basa únicamente en la orientación 

homosexual. Se puede profundizar en estudios sobre la concepción de familia en personas 

transgénero, sobre la sexualidad o problemática alrededor de la prostitución en personas 
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transgénero, o también, se puede realizar un estudio sobre los hijos que ya hacen parte de una 

familia homoparental, su perspectiva y sus formas de vivir.  

 

11. Limitaciones 

Respecto a las limitaciones de la investigación, se evidencia la poca población adquirida para la 

realización de las entrevistas, también se presenta una dificultad en la realización de las 

entrevistas por temas relacionados aún con el COVID 19. Sin embargo, se logró una interesante 

comprensión sobre la problemática objeto de estudio que puede abrir caminos para otros 

investigadores.   
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Anexos 

 

13. Apéndice A. Modelo Consentimiento informado 

 

Bogotá D.C.             

Yo______________________ con documento de identificación tipo _____ N° 

___________de ____________, manifiesto de manera voluntaria mi interés en ser partícipe del 

estudio significados de familia en parejas con orientación homosexual, cuyo objetivo es realizar 

una entrevista a profundidad, para identificar y analizar las nuevas dinámicas en las relaciones de 

https://repositorio.unam.mx/contenidos/49267
https://doi.org/10.17081/psico.21.40.3077
https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol13num3/Vol13No3Art5.pdf
https://hdl.handle.net/2454/14043
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pareja y los significados de conformación de familia,  que efectuará el estudiante de Psicología 

Ingrid Carolina Lozano Ospina de la Universidad Antonio Nariño. 

Declaro que la información que suministre solo será compartida para fines académicos, 

en correspondencia a la ley del Psicólogo 1090 del 2006, en su relación con el artículo 2, donde 

según el Código Deontológico y Bioético del Psicólogo (2006) “Los psicólogos tienen una 

obligación básica respecto a la confidencialidad de la información obtenida de las personas en el 

desarrollo de su trabajo como psicólogos. Revelarán tal información a los demás solo con el 

consentimiento de la persona.” 

De igual forma, se me ha indicado que durante el proceso me podré retirar de la 

investigación en el momento que lo desee, de manera voluntaria, sin presiones y sin recibir 

contraprestación, también se me ha informado previamente que la entrevista se realizará de 

forma presencial y se hará uso de un celular para grabar en audio la entrevista, solo se graba la 

entrevista para fines académicos.   

En conformidad con lo anteriormente expresado y con pleno conocimiento presento mi 

firma como aceptación a la investigación psicológica mencionada. 

 

____________________                                               ____________________________                       

Firma del Evaluador                                                      Firma del Estudiante de Psicología  

C.C._________________                                              C.C._____________________ 
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14. Apéndice B. Guion de la entrevista 

 

1. ¿Quiénes conforman tu familia de origen?  

2. ¿Cómo era la relación que estableciste desde la infancia con tu mamá y papá?  

3. ¿Qué recuerdas de la relación de pareja establecida por tus padres?  

4. En las relaciones de pareja establecidas en tu familia de origen, ¿háblame de una que te 

hubiera llamado la atención? 

5. Y de la misma manera, de esas relaciones de pareja que observaste en tu familia de 

origen, cuéntame ¿cuál fue la más conflictiva y por qué?  

6. Desde tu punto de vista, ¿Cuáles son las funciones de una familia?  

7. ¿Para ti cual es el ideal de ser un buen padre? 

8. ¿Para ti cual es el ideal de ser una buena madre? 

9. ¿Para ti cual es el ideal de ser un buen hermano(a)? 

10. ¿Para ti cual es el ideal de ser un buen hijo(a)? 

11. Dentro de tu vida personal y en una relación de pareja, ¿qué tanto han influido tus 

amistades?  

12. En las amistades más cercanas para ti, ¿qué opinión tienen ellos sobre la familia en 

parejas homosexuales?  

13. ¿Tú cómo percibes el accionar de la sociedad frente a la conformación de una familia en 

parejas homosexuales?  
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Finalmente, el entrevistador señala si quieren agregar algún tipo de comentario, respecto a la 

temática o el contenido de la entrevista. Si la respuesta es afirmativa se acepta y si es negativa el 

entrevistador agradece a los participantes y se despide. 

 

 

15. Apéndice C. Transcripciones de las entrevistas. 

 

Sujeto 1. G. 

E: Hola G, ¿Cómo estás?  

G: Muy bien Carolina gracias, ¿tú?  

E: Muy bien G gracias por preguntar. Nuevamente nos encontramos para realizar una entrevista 

sobre un tema de mucho interés, entonces antes de iniciar, voy a leer la ficha de caracterización y 

presentación de la entrevista, vale…  

G: Dale, correcto  

E: Ficha de caracterización y presentación de la entrevista: lugar, fecha y hora de inicio…  lugar: 

Bogotá Distrito capital, fecha: 26 de marzo del 2022 y hora: 5:16pm. Nombre del entrevistado: 

G, ocupación: educación técnica en enfermería y actualmente estoy trabajando en colombiana de 

trasplantes. Entrevistador: Carolina Lozano, rol u ocupación: estudiante de psicología décimo 

semestre, Universidad Antonio Nariño, tema de investigación: significados de familia en persona 

homosexuales, problema de investigación: identificar aquellas percepciones, roles, dinámicas y 

funciones alrededor del significado de familia en personas homosexuales.  

Para empezar G con la entrevista, me gustaría que me contarás un poco más de ti, cuántos años 

tienes, a qué te dedicas, en qué trabajas, tus hobbies, qué cosas te gustan, etc. 
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G: Okey, yo tengo 34 años cumplidos, soy técnico en enfermería y trabajo con el tema de 

trasplante de órganos: riñón, hígado, corazón, pulmones, etc. Mi trabajo me gusta mucho y pues 

no sabría qué más decir. 

E: ¡Interesante trabajo el tuyo! Y por ejemplo hablando de tu pareja, cuéntame un poco de él.  

G: Ah okey, si, mira yo vivo con mi pareja que se llama R, llevamos ya 5 años y realmente me 

encanta compartir mi tiempo con él y mi vida, entonces actualmente vivo con él, con mi suegro 

el papá de mi pareja y hace poco llego a vivir con nosotros un sobrino mío, se llama Juan David 

y se encuentra viviendo con nosotros académicos y quiere salir adelante.  

E: Vale G entiendo… Entonces, cuéntame un poco sobre ¿quién conforma tu familia de origen?  

G: Pues mi familia está conformada por mi papá, mi mamá, un matrimonio de casi 40 años y 5 

hijos y 4 sobrinos, ellos viven en el Huila, vienen por acá a visitarnos, pero pues no se quedan 

mucho porque no les gusta el frío.  

E: Ahora G, cuéntame un poco sobre esa relación que estableciste desde tu infancia y hasta el día 

de hoy tanto con tu papá como con tu mamá. 

G: Ah no mira, es una relación de padre e hijo, e hijo a padre, muy fundamentada en la base del 

respeto, mis papás son muy respetuosos y en el transcurso de la vida de relación de ellos y versus 

con la cultura que uno fue criado, han ido modificando cositas que ellos mismos han visto que no 

son muy buenas y causan daño. Ese tipo de cosas ellos las han ido modificando para poder 

brindar un equilibrio y un apoyo a la familia en general, a todos. 

E: Vale G entiendo, pero entonces, más a nivel individual, ¿tú G con tu mamá y con tu papá 

cómo era esa relación y cómo es esa relación con ellos hoy en día?  

G: Es una relación amorosa con los 2, es igual la relación, muy buena, bajo respeto, ningún tipo 

de dificultad o de rechazo de mí hacia ellos o de ellos hacia mí no.  
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E: G y hablando de confianza… ¿Esta confianza es igual tanto con tu mamá como con tu papá?  

G: Mira que la confianza es totalmente equitativa con los dos, ellos desde la crianza se portaron 

como dos vectores y cada uno aportó su 50% y pues así respectivamente cuento con los dos, 

confío en los dos y por eso no es que me vaya más para el lado de mi mamá o de mi papá, no, 

cuento con los dos, de pronto de pequeño uno creía que quería más a la mamá que el papá pero 

pues realmente no, no fue la gran cosa, ya ahora de grande me doy cuenta que los quiero igual a 

los dos y la confianza es igual en los dos, cuento con los dos. 

E: G ya que, hablando de tus dos papás, ¿Cómo era esa relación de pareja de ellos los dos, ¿qué 

recuerdas de la relación de ellos como pareja?  

G: Bueno pues de ellos dos y desde que tengo uso de razón, han sido una pareja que siempre han 

estado dispuestos a asumir diferentes roles frente a sus hijos y el foco de ellos eran los hijos y 

siempre ha sido así, hasta el día de hoy. Veía cosas normales, como una que otra discusión, como 

en tu hogar, como en todo diario vivir y pues así temas de que mi papá haya tenido otra mujer o 

que mi mamá hubiera tenido otro hombre, no, nunca mire eso, nunca evidencia ese tipo de cosas 

o violencia entre ellos dos.  

E: Listo G, y tal vez recuerdas o de hoy en día, ¿ciertas bases fundamentales de ellos dentro de 

su relación como pareja?  

G: Si, las bases fundamentales de ellos, por lo menos cosas que para nosotros de niños no estaba 

bien ver, eran como por ejemplo: a mi papá le gustaba tomar pero yo nunca lo vi borracho, nunca 

me permitieron verlo borracho y si ellos estaban con nosotros ellos no tomaban ni hacían cosas 

que de pronto nosotros fuéramos a tomar como un mal ejemplo, yo sabía que mi papá tomaba 

pero solo hasta ahí, nunca lo llegué a ver, y pues, ahora de adulto si lo he visto una que otra 

ocasión en ese estado de embriaguez pero no más.  



82 

 

 

E: G y dentro de las relaciones de parejas que están establecidas en tu familia de origen me 

podrías hablar de una que te hubiera llamado la atención o que te llame la atención actualmente y 

¿por qué? estás pueden ser las relaciones de tus hermanos, tíos, tías, primos o incluso la misma 

relación de tus papás. 

G: Bueno, digamos que hay algo y es que nosotros somos una familia, pero no opinamos del 

tema de cómo convive cada quien, con su núcleo familiar, solo sabemos que somos familia y 

cuando nos reunimos es a compartir en familia pero que se opine de la relación de mi hermana, 

no se hace, es respetable como cada quien en nuestra familia maneje sus relaciones y su núcleo 

familiar. 

E: O sea, ¿puntualmente no tienes una relación que te llame la atención?  

G: No, puntualmente no tengo una, podría decir que en general toda mi familia y el amor a la 

familia.  

E: G y de estas mismas relaciones que tú mencionas de tus hermanos, de tus primos, ¿hay alguna 

que tú consideres que sea conflictiva? Y ¿por qué?  

G: Sí, digamos que, dentro de mi familia, pues si yo me pongo a mirar que si son conflictivos o 

no pues no sabría puntualmente. Pero, tengo una hermana que tiene un temperamento muy fuerte 

y con el esposo discuten, pero tanto como violencia intrafamiliar no, yo lo metería en el ámbito 

normal de disgustos y discusiones, pero no hacia el maltrato físico o psicológico.  

E: Vale… G continuando con el tema de la familia, me gustaría que desde tu punto de vista me 

pudieras contar ¿cuáles son las funciones de una familia?  

G: Para mí, las funciones de una familia, creería yo y que mi papá lo habrá dicho, los miembros 

del hogar, con hijos o no, vienen siendo la ciencia o el tejido en una sociedad y sea una familia 

homosexual o heterosexual se mira consecuencias como las que vemos hoy en día, ladrones, 
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personas que se van por los vicios, que les hacen mal a otras personas y esto ocurre porque hay 

ausencia de la familia, porque no hay un tejido. Entonces, para mí eso es una familia, esa es la 

esencia de una familia. Antiguamente el tener una familia era casarse con una persona y tener 

hijos, eso era iniciar una familia, eso era mantener un tejido ante la sociedad.  

E: Comprendo G… Y para ti G, ¿cuál sería ese ideal de ser un buen padre y una buena madre?  

G: El ideal de ser un buen papá y una buena mamá realmente no existe, porqué hay dichos que 

dicen que sí lo mete mucho bajo las nahuas se ahueva, y si lo sueltas pues se pierde. Entonces es 

más de llevar un equilibrio en la responsabilidad de un padre y una madre, en el estar creando un 

ser humano hasta que esta persona toma sus propias decisiones, yo no creo que haya un ideal de 

buen padre y buena madre, mis padres por ejemplo, para mí tuvieron un equilibrio muy chévere, 

uno muy duro, muy radical, y la otra  muy flexible, eso me permitió a mí no coger ni para allá ni 

para acá, porque si los dos hubieran sido muy drásticos yo tal vez sería muy acomplejado o si los 

dos hubieran sido muy liberales entonces yo no sé qué diablos hubiera sido de mí hoy en día… 

En conclusión, es llevar un equilibrio, realmente esos son los padres ideales porque si uno se 

pone a mirar, en la sociedad hay padres muy permisivos y los hijos son una m***** y si los 

padres son muy restringidos, los hijos son muy ahuevados, sigo concluyendo qué el ideal de un 

buen padre y una buena madre es tener y saber manejar un buen equilibrio.  

E: Bueno G, tú tienes hermanos, ¿verdad? Entonces para ti ¿cuál sería ese ideal o ese rol de ser 

un buen hermano o hermana?  

G: El ser buen hermano es como los papás, digamos con mis hermanos, cada uno tiene su 

mundo, sus hogares, su familia, su núcleo y yo en lo que ellos me pidan y desde que yo pueda 

ayudar, lo hago,  si me piden un consejo lo doy, si me piden dinero y yo tengo lo puedo prestar, 

procuro no meterme en como ellos manejan sus cosas y considero que eso es ser un buen 
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hermano, ayudar y no meterse en cosas que no nos corresponden, porque así como a mí no me 

gusta que se metan en mi vida, a ellos tampoco les gusta que yo lo haga.  

E: Okey G, entonces para ti ¿cuál sería ese ideal de ser un buen hijo?  

G: El ideal de ser un buen hijo, es realmente retribuir a los padres por todo lo que hicieron por 

uno, para educarlo, es muy necesario y hay que tenerlo muy presente independientemente de que 

uno ya tenga su hogar aparte y que ya no se viva con ellos, siempre hay que tenerlos muy 

presentes y estar atentos de ellos, porque ellos también ya pasan a una etapa de la vida en la que 

comienzan a fijarse en cosas, como si los hijos están pendientes de ellos y que se sienta que 

siguen siendo importantes para nosotros los hijos, así como cuando uno era niño y éramos muy 

importante para ellos. Entonces, hay que procurar que eso nunca se pierda.  

E: Vale G, muy bonita tu opinión sobre el ideal de un buen hijo… Ahora, saliendo un poco del 

entorno familiar, me gustaría conocer si tanto en tu vida personal como en tu relación de pareja 

¿qué tanto han interferido tus amistades?  

G: Mis amistades cero, ellos nunca han interferido en nada, ni para bien ni para mal, porque una 

de las responsabilidades de todas las parejas es que cuando una relación inicia, lo hace con las 

personas que son, digamos que en este caso nosotros somos dos que decidimos iniciar una 

relación en pareja y, asimismo, uno no tiene que dejar influenciarse por lo que digan los amigos, 

porque no tiene sentido, por algo se llama relación de pareja. Así que, en mi relación con Raúl, 

nuestras amistades no han influenciado en nada o por lo menos en mí no, de ninguna manera, ni 

para bien ni para mal. 

E: Vale G, comprendo… Y teniendo en cuenta esas amistades que para ti son cercanas, ¿qué 

opinión crees tú que tienen ellos sobre la familia en una pareja homosexual?  
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G: Pues mira que hay controversia dentro de nuestras amistades cercanas y esto es porque tienen 

puntos de vista muy opuestos y a pesar de que somos del mismo gremio por decirlo así, entonces 

hay amistades que no están de acuerdo en que nosotros los homosexuales adoptemos para 

complementar esa familia, hay otros que no están de acuerdo en casarse, hay otros que no están 

de acuerdo en que todo el mundo lo sepa, que son una familia homosexual… Entonces, son 

muchos puntos de vista en los cuales todos son respetables. 

E: Y tú G ¿Cómo percibes el accionar de la sociedad ante la conformación de una familia en 

personas homosexuales?  

G: Bueno, lo que pasa es que las cosas obligadas, todo a las malas trae sus consecuencias y sus 

comentarios negativos y yo hay veces en las que pienso que la comunidad LGTBIQ y 

comenzando desde allí, ya nos colocamos una marquilla, todo tiene que ser un proceso evolutivo 

porque, por ejemplo, hace unos 200 años atrás, que una mujer se pudiera separar de su marido 

era imposible y si lo hacía, enfrentaba una serie de retos en la vida, el castigo social bravo y eso 

fue evolucionando al final. Yo considero que, como todo, hay que darle tiempo y así ir 

evolucionando las maneras de pensar, las opiniones van a ir cambiando, todo eso va cambiando, 

pero con el tiempo y con calma, sin imponer nada.  

E: Y tal vez relacionado con el tema de los hijos, hay parejas homosexuales que para reforzar esa 

unión familiar desean tener hijos sean propios o adoptados… ¿Qué piensas sobre ese punto de 

vista de la sociedad, esos pensamientos, esos mitos o tabúes que tienen todavía la sociedad ante 

la familia con hijos en una pareja homosexual?  

G: Lo que pasa es que la familia tradicional no ha terminado de perfeccionarse y de tener claro 

ese significado de tener hijos, ¿qué es el querer? y ¿qué es una necesidad? O sea, no se han 

diferenciado esas dos cosas y ya vamos en ponernos a pensar ¿cómo será una pareja homosexual 
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con hijos? Cuando no hemos terminado de perfeccionar esa familia de donde nosotros venimos, 

aún nos falta mucho para comenzar a pensar sobre el tema homosexual, en tema de hijos, por 

ejemplo, yo en mi posición tengo claro que no quiero hijos, ni propios ni adoptados, nada, y mi 

pareja está de acuerdo porque eso lo hemos hablado nosotros una vez, al final decidimos que no, 

claramente en un principio si pensábamos en tener hijos, pero, es una responsabilidad muy 

grande en la cual yo no me siento preparado para asumir, el único hijo de nosotros dos es nuestro 

gato y ahí va…  

E: Vale G, tú al inicio mencionaste a Juan David quien es un sobrino tuyo, digamos que por 

parte de Raúl tengo entendido que él está aquí porque ustedes lo están apoyando para que él 

pueda estudiar y crecer profesionalmente… Como yo se lo plantee a Raúl, digamos que en ese 

orden de ideas y con la llegada de Juan David, es un muchacho y que con estas oportunidades 

que ustedes les van a brindar, de cierta forma se están adquiriendo nuevas responsabilidades y 

nuevos roles, tal vez con el hecho de adoptar o acoger a Juan David y ser un soporte económico 

y emocional para él y un poco más allá. Siendo así G, ¿sientes que estás adquiriendo nuevos 

roles? ¿Cómo te has sentido con eso?  

G: Bueno con respecto a Juan David, yo no lo llamaría tanto adoptar, él tomó la decisión de 

venirse a vivir con sus tíos y es respaldada por nosotros, yo creo que esa es la diferencia cuando 

uno adopta, porque cuando usted adopta, usted no le está preguntando a ese hijo o hija si quiere 

venir a casa con ustedes, usted va, firma y la ley se lo otorga y es tuyo, Juan David decidió 

venirse y fue aceptado por nosotros… Juan David lo que nos hace mirar en ocasiones, es como 

nosotros hubiéramos actuado si hubiéramos llegado a tener un hijo, pero, hay algo muy claro que 

es el propósito de estar con nosotros y el que él tenga una superación académica y profesional, 

junto con sus obligaciones que son el compromiso que adquirió con nosotros y pues a la vez 



87 

 

 

mientras que él está con nosotros acá, viene siendo parte del soporte familiar, de ese calor de 

hogar que él nos puede brindar y que nosotros le brindamos a él aparte de ese soporte económico 

y sin la necesidad de estarlo pidiendo o que sienta la obligación de brindarlo.  

E: Okey G, creo yo que está será la última pregunta… ¿tú cómo te ves en un futuro con tu 

pareja, con tu vida personal, profesional, etc.?  

G: En un futuro, cuando esté más “cuchito”… Nosotros hemos hablado de eso y aspiro a una 

posición económica mejor de la que tenemos actualmente y que estemos viajando, tener una 

vejez tranquila, así como hemos tenido nuestra relación de pareja y continuar así hasta el último 

día que falte alguno de los dos. Tal vez con más gatos, bueno, una tal vez, ya que mi pareja y mi 

suegro son más apáticos a tener otra mascota y es un problema porque dicen que el centro de 

atracción es el gato que ya tenemos.  

E: Vale G, es muy bonito todo lo que me has contado y tu opinión. Por mi parte no tengo más 

preguntas, no sé si tal vez ¿tú tengas alguna pregunta o algún comentario que quieras agregar?  

G: No, pues realmente no tengo alguna pregunta, sin embargo, me parece muy chévere que se 

realicen este tipo de investigaciones, que puedan dar a conocer los diferentes puntos de vista a la 

comunidad, porque yo tengo un punto de vista que espero no sea nocivo para otras personas y 

siempre trato de darlo a conocer sin llegar a lastimar a otra persona, pero pues no tengo nada más 

que agregar o preguntar, simplemente me queda agradecerte por esta entrevista y por esta 

investigación que estás realizando y que le pueda llegar a cada persona en la sociedad y que estas 

personas tengan la mente abierta para recibir las diferentes opiniones y perspectivas de cada uno 

de nosotros… 

E: Bueno G, esa es la intención más grande de esta investigación, poder conocerlos, conocer sus 
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opiniones y perspectivas y darlas a conocer en toda la sociedad. Muchísimas gracias por esas 

palabras, por esta entrevista.  

 

Sujeto 2. K. 

E: Hola K ¿cómo estás?  

K: Hola Carolina, bien… ¿Y tú? 

E: Muy bien K, gracias por preguntar… Vale, K lo primero que te voy a leer es una ficha de 

caracterización y presentación de la entrevista: lugar, fecha y hora de inicio… Lugar: Bogotá. 

D.C. Fecha: 30 de marzo del 2022, hora: 2:30 pm. Nombre de la persona entrevistada: K, 

ocupación y educación: soy técnico administrativo en salud y estudio derecho. Entrevistador: 

Carolina Lozano, rol u ocupación: estudiante de psicología, décimo semestre Universidad 

Antonio Nariño, tema de investigación: significado de familia en persona homosexual, y, el 

problema de investigación: poder identificar estos significados, dinámicas, roles, funciones, etc. 

en las personas homosexuales y su familia de origen. ¿Es clara esta información K? 

K: Si, me queda claro todo. 

E: Bueno K, antes de iniciar con las preguntas puntualmente, me gustaría que me contarás un 

poco más de ti, cuántos años tienes, a qué te dedicas, qué cosas te gustan, hobbies, etc.  

K: Bueno, yo tengo 27 años, creo que mi vida siempre ha girado en estar estudiando y 

trabajando, inicialmente hice un técnico administrativo en salud y luego pasé a la carrera de 

derecho, aparte pues estudiar me gusta mucho, caminar en la naturaleza, conocer lugares, pero ir 

como a la profundidad de los mundos aparte del que podemos percibir, como tribus y 

comunidades indígenas, conocer un poco más de sus cosmovisiones. 
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E: Okey, muy interesante tus gustos y pasa tiempos… Ahora me podrías contar ¿quién conforma 

tu familia de origen?  

K: Mi familia de origen está conformada por mi papá, mi mamá y una hermana, y pues muchos 

tíos, primos, tías, etc. 

E: ¿Y actualmente vives con tu familia de origen?  

K: No, yo puntualmente soy del Cauca, ellos están allá y yo desde los 19 años salí de mi casa y 

me vine para acá, para Bogotá y vivo acá desde ese entonces, yo si voy a visitarlos o ellos 

vienen, pero no estoy mucho tiempo con ellos. 

E: Ah okey, comprendo… K y ¿cómo era esa relación que estableciste desde la infancia tanto 

con tu papá como con tu mamá? y ¿cómo sigue siendo esta relación al día de hoy? 

K: Bien, pues no compartí mucho con ellos porque ellos se separaron cuando yo tenía 7 años, 

entonces crecí más con mis abuelos, pero pues considero que bien, un ambiente familiar normal, 

me dedicaba a estudiar y ayudaba en lo que más podía en casa, y hoy en día con cada uno, bien 

pues con mi padre hablo muy poco y con mi madre hablo prácticamente en todo el tiempo…  

E: Vale K, ¿qué recuerdas de la relación de pareja de tu mamá y tu papá?  

K: Bien, pues recuerdo que ellos permanecían trabajando todo el tiempo, entonces había una 

señora que estaba pendiente de mí y de mis hermanas, siempre salíamos como los fines de 

semana o los domingos y siempre íbamos mucho al río por lo que vivíamos en el campo, 

entonces íbamos al río a pescar y hacer juegos en arena.  

E: K, quiero aclarar una cosa… ¿Tienes una sola hermana o tienes más hermanos?  

K: Bueno… Tengo una hermana, lo que pasa es que mi otra hermana se murió hace un tiempo…  

E: Entiendo K y lo lamento mucho y comprendo si no deseas hablar del tema o de ella 

puntualmente… K, ahora hablemos un poco de esas relaciones que se establecieron en tu familia 
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de origen, tus tíos, tías, de tus primos e incluso la misma relación de tus papás… De estas 

relaciones establecidas en tu familia, ¿me puedes hablar de una que tuviera llamado la atención? 

¿y el por qué te llamó la atención?  

K: haber… Como que, de todas, creo que no tengo ningún inconveniente con ninguna porque de 

niña me parecía que todo empujaba hacia la familia, papá, mamá, hijos y estar pendiente de 

eso… Pero, ya cuando fui creciendo, vi que mis familiares, mis tíos se fueron separando sus 

esposas y así respectivamente, entonces pues así me empecé a dar cuenta que no es algo como 

duradero el amor o las relaciones. Para mí es normal.  

E: Okey K, ahora podemos hablar de esas mismas relaciones establecidas en tu familia de 

origen, ¿alguna que tú consideres que hubiera sido o incluso sea conflictiva y el por qué?  

K: Bueno, yo siempre he visto relaciones conflictivas, que pelean y hasta a los golpes y para mí 

es muy conflictivo, pero, no puedo hablar de una en específico, para mí, todas las relaciones de 

pareja en mi familia, son conflictivas, siempre tienen algo en contra.  

E: Listo K, entonces ahora desde tu punto de vista para ti ¿cuáles consideras que son las 

funciones de una familia?  

K: Bueno, pues yo considero que la familia es el cuidado, el amor, el respeto y de alguna u otra 

manera el ejemplo que debe dar los padres o la familia en general. En general y sin abundar más, 

para mí, esas son las funciones de una familia.  

E: Listo K, siguiendo por esta misma rama de la familia, para ti ¿cuál sería ese ese ideal de ser 

un buen padre y una buena madre?  

K: Pues un buen padre y una buena madre, considero que es una persona o son personas que 

están pendientes, son guías para sus hijos, están pendientes del cuidado de sus hijos y la 

educación, la alimentación, que están pendientes de su comportamiento y todo ese tipo de 
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cosas… Yo me imagino que de pronto uno de sus hijos está pasando alguna situación, y los 

padres ya los conocen, entonces son los primeros que se enteran, considero que ese es el ideal de 

un buen padre y una buena madre.  

E: Y para ti K, ¿cuál es el ideal de ser una buena hermana?  

K: Ah bueno, un buen hermano o una buena hermana, es como ser un amigo, como parcero de 

esa persona, con la que uno puede hablar de cosas y tenerle mucha confianza, que lo pueda 

aconsejar a uno si se está haciendo algo malo o algo por el estilo.   

E: Y para ti K, ¿cuál es el ideal de ser una buena hija? desde tu punto de vista. 

K: Yo considero que no dar dolores de cabeza jaja, yo nunca he hecho las cosas que mis padres 

han querido que yo haga, ni tampoco ellos me han dicho que haga las cosas de cierta manera o 

como ellos quieren. Todo lo que yo he hecho es porque yo he querido, entonces pues en ese 

sentido tampoco considero que he sido mala hija, he estado trabajando, estudiando, 

relacionándome con ellos, estando pendiente de cómo están y ayudando en lo que más pueda.  

E: Vale K, comprendo tu perspectiva… Ahora K, dentro de tu vida personal y en tus relaciones 

de pareja que hayas tenido o si tienes actualmente una relación de pareja, cuéntame ¿qué tanto 

han influido tus amistades en tu vida personal y en tu relación de pareja?  

K: Pues mis amigos son mis amigos, ellos no se meten mucho en mi vida de pareja, pero si están 

pendientes de que, pues mi pareja no vaya a estar haciendo cosas malas contra mí o que yo la 

vaya a estar embarrando con mi pareja, entonces están un poco pendientes del comportamiento 

de ambas partes y de alguna u otra manera me lo hacen saber, pero de una manera respetuosa.  

E: Okey, entiendo K ¿y en tu vida personal han influido tus amistades? De forma positiva o 

negativa por así decirlo.  
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K: Bueno, en mi vida personal cuando yo les pido consejos o bueno a veces sin pedirlos, 

también me dicen las cosas, pero siempre con respeto y siempre he sentido que influyen en mi 

vida de una forma positiva. 

E: Comprendo K y que bonito esas amistades… Ahora K, de esas amistades más cercanas para 

ti, lo que nosotros llamamos mi mejor amigo o mi mejor amiga, ¿cuéntame qué opinión tienen 

ellos sobre la familia en personas homosexuales?  

K: No pues ellos a mí me preguntan: ¿qué pienso? ¿qué quiero? o incluso mi familia está 

pendiente de que, si yo quiero tener hijos o quiero adoptar, pero yo a muchas personas los he 

escuchado que cada quién es libre de hacer lo que quiera con su vida, siempre y cuando no vaya 

contra los demás, no dañe a otra persona.  

E: Comprendo K, en ese orden de ideas, ¿tú cómo percibes el accionar de la sociedad frente a la 

conformación de una familia en personas homosexuales? Lo que ellos piensan, lo que opinan y 

su actuación dentro de la sociedad… 

K: Pues… Yo considero que aún hay muchas personas de mente cerrada, hay personas que con 

el tema son muy esquivos, pero, también hay muchos parceros y parceras que lo ven como algo 

normal… Lo que pasa con la sociedad, es que juzgan por lo que no han vivido, entonces siempre 

va a existir como esa vaina de un juzgamiento, una barrera que impide tal vez ser libres, de ser 

una persona homosexual libre y conformar una familia, siempre va a existir personas que van a 

estar ahí detrás, porque para la sociedad eso no está bien.  

E: Está bien K, un punto de vista y opinión muy válida y cierta… Tú anteriormente mencionaste 

el tema de que las personas te preguntan si quieres tener hijos o adoptar los y conformar una 

familia, retomando el tema, ¿qué piensas tú del tener hijos con tu pareja y formar una familia?  
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K: Bueno, pues a mí si me gustaría realmente pero actualmente no tengo una pareja, si tuve una 

pareja con la que llegue a pensar que íbamos a estudiar, trabajar y conformar una familia, pero ya 

hoy en día tengo otra visión, de que soy más libre, más que estar con una persona y tener que 

estar dando el ejemplo a alguien… Quiero vivir, además es muy complicado traer un niño o una 

niña al mundo o adaptarlo o lo que sea, esto exige mucha responsabilidad, si uno no tiene como 

la responsabilidad en el momento entonces no le veo como sentido, toca dedicarle mucho tiempo 

y compromiso porque estamos hablando de una personita que va a depender de nosotros.  

E: Okey K, comprendo muy bien… Creo K que te haré la última pregunta, ¿cómo te ves tú en un 

futuro a nivel personal y en una relación de pareja?  

K: Yo siento que soy muy libre, me gusta viajar mucho y pues las demás personas no soportan 

esa libertad de mi parte, entonces pues nada, yo vivo bien, así como estoy, y si llega una pareja 

pues bien y sino pues también…  

E: O sea, tú K, ¿te imaginas en un futuro igual de libre que ahora? Viajando y conociendo 

muchos lugares… 

K: Realmente si, lo imagino así y con mi libertad, viajando. Pero con otras personas, con alguien 

que quiera conocer esto que yo conozco, que yo sé y que es bonito, el mundo acá donde yo lo 

vivo y lo veo, es muy bonito. 

E: Vale K, sigo insistiendo en que tienes una bonita y atractiva perspectiva… Creo que estas 

serían todas las preguntas, no sé si antes de terminar tengas ¿alguna pregunta para mí o algún 

comentario que quieras agregar?  

K: No, realmente no Carolina, Muchas gracias por esta entrevista. 

E: Gracias a ti K, tu participación es muy valiosa y dar a conocer tu perspectiva también lo es.  

 Sujeto 3. N. 
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E: Hola N, ¿cómo estás?  

N: Hola Carolina, muy bien, gracias… ¿Y tú? 

E: Muy bien N, gracias por preguntar… Hoy nos encontramos reunidas para realizar una 

entrevista, antes de iniciar, voy a leerte la ficha de caracterización y presentación de la entrevista. 

Lugar, fecha y hora de la entrevista: lugar: Bogotá. D. C. Fecha: 25 de marzo del 2022, hora: 

6:25 p.m. Nombre de la persona entrevistada: N, ocupación: empleada, educación: bachiller 

técnico. Nombre del entrevistador: Carolina Lozano, rol u ocupación: estudiante de psicología, 

décimo semestre Universidad Antonio Nariño, tema de investigación: significados de familia 

para personas homosexuales y el problema de investigación: radica en poder identificar esos 

significados de familia, dinámicas y funciones alrededor de la familia en personas 

homosexuales… ¿Es clara esta información N? 

N: Si, es claro todo. 

E: Listo N, para iniciar, puedes contarme un poco más de ti, cuántos años tienes, a qué te 

dedicas, hobbies, etc.  

N: Bueno, tengo 21 años, estoy trabajando en una empresa que se llama jefe de cobranzas 

jurídicas, soy asesora de cobranzas, estudio en el Sena y ya ahorita me toca terminar las prácticas 

y prácticamente me dedico a trabajar y no más.  

E: Okey, cuéntame ¿quiénes conforman tu familia de origen?  

N: Ahora vivo con mis papás y mis hermanos, ese es mi núcleo familiar mi mamá, mi papá y dos 

hermanos mayores y yo soy la menor. 

E: N y me puedes contar un poco de ¿cómo era esa relación que estableciste desde la infancia 

tanto con tu mamá como con tu papá? 
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N: Una relación muy buena y bonita, con mi mamá llevo una relación súper chévere y con mi 

papá si soy un poco más distante por este tema, aunque él no lo sepa y me suelo alejar de las 

personas que no saben de mí y me acerco más a las personas que si saben de mí, como en el caso 

de mi mamá, por eso llevo una relación muy buena con ella… Pero, digamos que desde la 

infancia desarrolle una muy bonita relación con los dos, excepto por el tema de que mi padre no 

sabe sobre mí, sobre mi orientación sexual.  

E: Vale N, comprendo… ¿tú qué recuerdas de la relación de pareja establecida por tus padres?  

N: Yo considero que es una relación muy buena, ellos tienen una relación de pareja que desde 

que están juntos han llevado ese amor y ese cariño, de hecho, casi no pelea, son dos personas 

muy unidas.  

E: ¿Cuánto tiempo llevan tus papás juntos?  

N: No te sabría dar una fecha exacta, pero llevan como 25 años aproximadamente.  

E: Vale N, ¡llevan muchos años juntos! Qué bonito… Y dentro de tu familia de origen y las 

relaciones establecidas allí, sea la de tus propios papás, de tus tíos, tías, primos o de tus 

hermanos… ¿Me podrías hablar de una que tuvieras llamado mucho la atención y por qué? 

N: Una relación que me llamo muchísimo la atención, fue la relación que tuvo uno de mis 

hermanos con una chica con la cual yo me la llevaba muy bien, ellos dos ya terminaron, pero fue 

una relación que me marcó mucho porque ellos eran muy unidos, un amor chévere, bonito, 

entonces eso como que me marcó y desde ahí me brindaron un significado del amor y ese amor 

que se tenía, las cosas que hacían por cada uno y que tristemente no funcionaron las cosas y 

decidieron terminar, pero no terminaron mal… Pero esa fue la relación que más me marcó.  

E: Tú hablas N de un amor bonito ¿cómo me podrías explicar más ese amor bonito?  
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N: El amor bonito que tenían ellos, yo siento que tengo cierto significado por cada amor, tengo 

un amor hacia mis papás, un amor hacia mis hermanos, un amor hacia mi pareja, etc. entonces yo 

siento que ese amor no es solo para darte cariño, sino las cosas que hacían por cada uno, se 

ayudaban mucho, si alguno tiene un problema el otro lo apoyaba… ¿Que porque me marcó? 

porqué ellos tuvieron una situación difícil y ellos no se dejaran no dejaron que eso los afectará y 

al contrario se unieron más.  

E: ¿Que amor más bonito! Vale N, y de estas relaciones de pareja que pudiste o puedes observar 

en tu familia de origen, me podrías decir ¿cuál fue la más conflictiva y por qué? Que tú lo 

consideres. 

N: Bueno, esa relación conflictiva la tengo muy presente, es en la relación de mis padres y fue de 

hecho por algo muy bobo, muy fuera de lugar, algo que no tenía importancia, fue una discusión 

grave y simplemente por unos vecinos, por sus comentarios, porque mi papá se dejó llevar por 

unos mensajes que encontró en el celular de mi mamá y eso hizo que se afectará el cariño que los 

dos se tenían, de hecho, pelearon tan fuerte y tan feo que nosotros nos sentíamos muy tristes, no 

sabíamos si coger para el lado mi papá o de mi mamá y de hecho ellos duraron sin hablarse un 

tiempo pero viviendo en la misma casa, dormían en diferentes cuartos, duraron como más de 15 

días casi un mes y simplemente por unos comentarios que tenían explicaciones… Fue una 

discusión muy fuerte, se dijeron muchas cosas, rompieron cosas, tiraron cosas, pero, pues ya 

después pudieron darse el tiempo de hablar y escuchar a cada uno, así resolvieron las cosas y es 

la pelea que más me marcó porque ellos no suelen pelear, ellos suelen hablar pero en esa ocasión 

no lo hicieron. 

E: N, trayendo a colación esa situación, en aquel momento ¿tú estabas muy pequeña? 

N: No, mira que no, eso fue en el 2016, entendía la situación. 
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E: ¿Y tú cómo percibiste en ese momento esa situación? Sabemos que la base fundamental para 

cualquier tipo de relación es la comunicación, la cual y al parecer, fue lo que hizo falta en aquella 

discusión de tus padres…  

N: Si, yo considero que fue muchísimo la comunicación porque mi papá no se dejó hablar en ese 

momento, no se dejó explicar y fue ya a lo último que él se dejó explicar… Yo antes, en el 

momento lo había tomado mal porque mi papá no se dejaba explicar, pero ahora no lo tomo tan 

mal, soy consciente de que, si hizo falta comunicación y escucha sobre todo por parte de mi 

papá, desde pequeña y ahora sigo pensando igual, que en cualquier discusión debe haber 

comunicación incluso antes, durante y después.  

E: Si claro N, la comunicación es base fundamental para cualquier relación y circunstancia de la 

vida… Anteriormente me mencionaste algo sobre el concepto del amor, ¿me podrías hablar un 

poco del concepto que tienes del amor?  

N: No es un concepto que hubiera construido por mis padres, pero si desde muy pequeña tengo 

el pensamiento de que el amor si existe y de crear ese significado para mí, es desde muy pequeña 

porque empecé a averiguar, empecé a hablar con muchas personas para comprender el concepto 

del amor y al día de hoy, sigo teniendo esa base, mi pensamiento, que podemos amar a las 

personas y ayudarlas así no las conozcamos bien, que podemos estar en una relación sin tener 

que pelear, sino ser felices y por eso creo que el amor si existe. 

E: N y para ti, desde tu punto de vista, desde tu percepción, ¿cuáles son esas funciones de una 

familia?  

N: Bueno, para mí las funciones de una familia y teniendo en cuenta que es mi punto de vista 

personal, lo que he visto con mi familia, puedo iniciar diciendo que una función principal es la 
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comunicación, tener una muy buena convivencia, confianza y aprender a conocer a esas personas 

con las que vives.  

E: N y para ti en ese orden de ideas, ¿cuál es ese ideal de ser un buen padre o una buena madre?  

N: Bueno, primero pues uno no nace sabiendo ser un padre, entonces ese tema uno lo va 

conociendo en el transcurso de la vida y dependiendo de la persona, en este caso no te podría 

hablar mucho porque no tengo hijos y siento que es una respuesta que te la puede dar una 

persona que sea padre o madre, pero, yo considero que es ese ideal de amor hacia los hijos, saber 

tener liderazgo y ser la cabeza de la familia, la responsabilidad.  

E: Vale N, continuando con el buen ideal, para ti ¿cuál sería ese ideal de ser un buen hermano?  

N: Bueno, en este caso y mezclándolo con mis hermanos, considero que es tener muy buena 

comunicación y confianza, poder contar con ellos y que ellos también tengan una mente abierta, 

saber conocerlos a ellos también. Un ideal de un buen hermano, es que uno le pueda colaborar, 

no solo en las cosas materiales sino en saberlo escuchar, apoyar y liderar también a la familia. 

E: Bueno N, terminando con los ideales, para ti ¿cuál sería ese ideal de ser una buena hija o hijo?  

N: Bueno, ser una buena hija para mí, es el amor que tiene uno para sus padres, brindarles lo que 

ellos nos han brindado a nosotros, que en un futuro uno pueda decir que se está trabajando fuerte 

para ayudarlos, como ellos lo hicieron para sacarnos adelante. Siendo también, muy juiciosa, 

cariñosa, responsable, porque sé que no se quedarán jóvenes toda la vida y que cuando ellos 

estén mayores, podamos acompañarlos y no dejarlos solos en ningún momento, estar con ellos 

hasta el último momento… Poder decir un día que ya no trabajen más, responder por mis padres 

económicamente y sacarlos adelante, ese es mi buen ideal de una hija o hijo.  



99 

 

 

E: Comprendo N, ahora hablando un poco de las amistades, dentro de tu vida personal y tal vez a 

nivel de una relación de pareja, si la tienes actualmente o si has tenido relaciones de pareja, ¿qué 

tanto han influido tus amistades en los dos aspectos mencionados? 

N: Bueno, en este caso, te cuento que he tenido dos parejas en sentido serio, en mi anterior 

relación no, no tuve ningún problema con mis amistades, pero si un caso personal, mío, que sentí 

que mi novia era el centro de mi vida, de mi mundo, que mi vida giraba alrededor de ella, todo el 

mundo para mí era invisible y pues me alejé de mis compañeros, de mis amigos, ellos no sé 

alejaron pero yo sí, yo los alejé, y, al final de la relación, cuando se terminó pues me di cuenta 

que estaba sola, que me había alejado de todos por estar simplemente con ella, porque ella me 

trataba bien y sentía que ya nadie más podía tratarme como lo hacía ella… En la relación que 

tengo actualmente, no estoy haciendo esto, no he perdido mis amistades en esta ocasión y pues al 

igual ellos tampoco se han metido dentro de mi relación.  

E: Bueno N, tú mencionaste una relación pasada, donde te alejaste de todas tus amistades, donde 

fue tu decisión. Pero también hablas de la actual relación, donde comentas que no te has alejado 

de tus amistades, en estos dos casos que tú me cuentas, ¿ninguna de tus amistades ha interferido? 

por ejemplo, ¿en la relación pasada para hacerte ver que te estabas alejando?  

N: Si claro, en varias ocasiones y diferentes amistades me decían que me estaba alejando de 

ellos, que saliera con ellos, porque solo me dedicaba a mi novia, entonces yo buscaba excusas, 

yo les decía que tenía que ir con mi novia y demás, pero, no me decían puntualmente que me 

alejara de ella y que estuviera con ellos o que ella estaba mal, si hacían sus comentarios, como de 

que me estoy alejando y ya… Y ya para responderte si ¿a nivel personal mis amistades han 

influido en mi vida? Yo considero que sí, porque soy de las personas que la vibra de las otras 

personas me ayudan a mí, por ejemplo, tengo un amigo que es muy buena persona y por eso 
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acerco a esta persona más a mí, porque no me ayudan solo en lo material sino emocionalmente 

también, con el solo hecho de escuchar y esa vibra positiva de las personas me acerca a ellos… 

También trato de ser muy buena persona y así ellos se acercan más a mí, entonces si siento que 

mis amistades influyen mucho, pero, simplemente en lo emocional que a veces si lo necesito, 

para que me escuchen o para yo escucharlos a ellos también. Además, son muy pocas las 

personas, pero las valoro mucho e influyen de una manera positiva en mi vida. 

E: Okey N, amistades bonitas y que alimentan el alma… Continuando con la ronda de los 

amigos, esas amistades más cercanas para ti, ¿qué opinión te han podido manifestar sobre la 

familia en parejas homosexuales?  

N: Bueno, en este caso puedo decirte que tengo 5 amigos que son sinceros, que apoyan mucho 

eso y cuando me conocieron empezaron a aceptarlo y a conocer un poco más sobre el tema por 

mí, empezaron a decir que era muy bueno, que era muy chévere y que de cierta manera era 

diferente, pero que seguía siendo normal. Además, lo unieron o lo mezclaron fue por mí y siento 

que las personas que están ahora conmigo, lo toman bien y lo respetan. 

E: Y tú N ¿qué opinas de las familias en parejas o personas homosexuales?  

N: No, pues yo siento que he podido conocer personas homosexuales que viven juntas, que 

tienen una familia, un hogar y la verdad me gusta muchísimo, hay problemas iguales que las 

parejas heterosexuales, pero lo veo muy bien, son personas que son felices, que tienen su hogar 

bien, que son muy estables y tienen un futuro claro, siento que si se puede realmente formar un 

hogar con la persona del mismo sexo.  

E: Vale N, tú mencionaste la palabra futuro, ¿en algún momento te has visualizado en un futuro 

a ti misma, con una familia, con tu pareja?  
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N: Si, bueno en este momento no tengo el pensamiento de querer tener un hijo con una persona 

de mí mismo sexo, en el momento no lo veo así, pero, si veo o me imagino un hogar con esa 

persona, con mi pareja.  

E: N y ¿por qué ahora no ves ese futuro con un hijo? Cuéntame un poco de eso… 

N: Bueno, porqué tengo un pensamiento un poco raro, primero tengo que tener mi estabilidad 

conmigo misma antes de poder estar con otra persona, porque primero debo pensar en mí 

realmente, que yo tenga las bases para poder estar con otra persona, identifico mi base, segundo, 

identifico la base de la otra persona, de mi pareja y de terceras, vendría esa personita, ese hijo.  A 

demás, siento que tal vez estoy un poco pequeña para tener el pensamiento de querer tener un 

hijo o no, tengo clarísimo que lo adoptaría porque he pensado también en la inseminación 

artificial, donde mi pareja o yo lo realicemos pero, realmente, no me gustaría, me gusta más la 

idea y la opción de poder adoptar, porque sé que hay niños que realmente necesitan un hogar y si 

yo sé que puedo brindar, ese hogar, ese amor, que me tengo este amor a mí misma y a mi pareja, 

lo podemos brindar  a esa personita.  

E: Bueno N, entonces ¿tú cómo te ves en un futuro, con tu pareja? Y ¿cuáles serían esas bases 

para formar esa familia?  

N: Bueno, un poco de lo que te estaba comentando anteriormente, la parte emocional, la 

confianza, la comunicación, el respeto y la responsabilidad, también, la parte económica que 

realmente es algo importante, que realmente yo esté bien, que estudie, que tenga un trabajo y que 

tenga estabilidad, esas hacen parte de mi primera base, lo emocional, el amor y lo económico; 

teniendo esto, entonces podemos dar ese paso para vivir juntas y tener un hogar. 

E: N y pasando un poco ya a la sociedad, ¿tú cómo percibes el accionar de la sociedad frente a la 

formación de una familia en personas homosexuales?  
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N: Bueno, yo siento que acá, no sé en el resto del mundo, pero, al menos en Colombia hay como 

un  40% de personas que si aceptan, que tienen una mente abierta, sean o no sean personas 

homosexuales, y, un 60% que realmente no, no les agrada el tema porque he conocido personas 

que sin saber de mi orientación, me habla de las parejas homosexuales y se refieren a que son 

horribles, que nos creemos que una familia homosexual está bien, pero también hay personas que 

me dicen que es algo muy normal, muy chévere, bonito y pues también lo digo personalmente, 

por mi papá, él me dice que es un pecado, lo mezcla mucho a la religión, que no es amor, que no 

es bueno, que tener un hijo entre dos hombres o dos mujeres no está bien. Entonces, yo creo que, 

si depende muchísimo de las personas, por eso tengo mis porcentajes de la forma que te exprese.  

E: Entiendo N, hay algo que acabas de mencionar y es muy cierto, es que en la sociedad también 

encontramos la parte religiosa, ¿tú cómo percibes esa parte religiosa frente a las personas y 

parejas homosexuales, a la formación de una familia, al matrimonio y la adopción de niños? 

N: Bueno, yo me di cuenta que a mí me gustaban las chicas desde muy joven, al igual depende 

de cómo cada persona tomé la religión para su vida, yo soy una persona que no es religiosa, no 

creo en ninguna religión, uno crea su propio Dios, entonces siento que primero, las personas se 

dejan influenciar mucho por lo que dice la religión, porque me lo han dicho, por eso siento que 

no debería mezclar la religión, porque están prohibiendo amar a una persona… En este caso, 

hablare del tema de mi papá, él dice que es mucho pecado, él es una persona muy católica, pero, 

pues a la vez digo que es como cada quien lo vea y como cada quien siga o vea la religión.  

E: Vale N, en eso tienes mucha razón… Anteriormente, tú mencionabas que has tenido que 

escuchar a diferentes personas e incluso a tu propia familia les has escuchado comentarios acerca 

de las parejas homosexuales, ¿dichos comentarios te han afectado a ti en algún aspecto?  
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N: Si, realmente si, por parte de compañeros que no sabían nada y mi papá una vez que 

estábamos en Cartagena, él me contó que vio a dos chicos que se estaban besando y que, junto 

con su jefe, sacaron a estos dos chicos, a madrazos y a la fuerza y todo porque eso era pecado, 

que debían respetar. Traigo a cohesión este ejemplo, porque si me afectó mucho en ese 

momento, yo ya sabía sobre mi orientación sexual y el hecho de que mi papá piense y juzgue a 

las personas así, me lastimó y por eso, tampoco he decidido contarlo, digo que es algo que me 

afectaría mucho porque no sé cómo vayan a tomarlo las personas que no lo saben aún como mi 

padre. Puntualmente son esos comentarios por parte de esas personas como mi papá, los que me 

llegan a afectar, además, en un tiempo trate de enamorarme de un hombre y todo para poder 

darle gusto a mi papá, pero pues no me sentía bien con un hombre, yo lo pienso muchísimo es 

por el actuar de mi papá, cómo lo vaya a tomar él, pero pues donde él ya lo supiera o cuando se 

entere, ya los comentarios o lo que piensen los demás me va a dejar de importar. 

E: N tú has mencionado ya en varias ocasiones a tu padre y el hecho de que él no sabe sobre tu 

orientación sexual, teniendo en cuenta esto, ¿tú sientes que te has tenido que ocultar y ocultar tus 

relaciones por el temor a que tu padre y estás otras personas que aún no saben se enteren?  

N: Si, realmente si lo hago, cuando yo descubrí que era homosexual fue a mis 14 años, de hecho 

yo pensaba que no era posible, que eso no era normal y decidí hablarlo con uno de mis hermanos 

y él me explico que si es posible, que si es normal y pues ahí empecé a investigar mucho más 

sobre el tema, empecé como a abrir un poco mi mente, a conocer más chicas, a mirar cómo me 

sentía y pues me sentía muy bien, allí se dio mi primera relación con una mujer en el colegio, yo 

me atreví a contarle a mis hermanos y ellos se lo tomaron muy bien pero cuando le contaba a mis 

amistades en el colegio, ellos me hacían comentarios de que solo estaba bien, entonces, fue 

cuando tomé la decisión de ocultar mis relaciones en el colegio y en mi casa, lo oculte mucho 
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más porque no sabía mi mamá y mi papá, ya hoy en día mi mamá lo sabe pero mi papá sigue sin 

saber… Realmente si siento que me toco ocultar y ocultar mis relaciones y al terminar la relación 

con esta primera chica, tuve una relación con un hombre y luego terminé con él y volví a tener 

una relación con una chica y así sucesivamente, ¿por qué hacía esto? Para poder esquivar el tema 

con mis papás, de que ellos ya empezaban a sospechar por pasar mucho tiempo con esas chicas 

cuando estaba en cada una de las relaciones. Luego de terminar el colegio, tuve una crisis 

existencial por así decirlo, me sentía muy sola ya que no podía hablar con otras personas, contar 

sobre mi orientación sexual porque lo veían muy mal… Después de un tiempo, decidí contarle a 

mi mamá, al principio fue un poco duro para ella, pero luego ya lo empezó a asimilar muy bien, 

lo tomo muy bien, lo más divino del mundo, fue muy chévere sentir es apoyo y desde allí me 

empecé a sentir más libre, aunque en mi familia solo sepa mi mamá y mis hermanos, el resto de 

mi familia no sabe nada, porque para toda mi familia esto es un pecado. En las redes sociales 

tampoco puedo ser tan abierta porque tengo a mi papá y a muchos familiares que no saben, si me 

toca ser muy discreta y me vuelvo a sentir encerrada, y en mi trabajo, solo sabe una persona, 

nadie más sabe y ha sido mi decisión, porque no falta quien haga comentarios y no me gustaría. 

Realmente en muchos aspectos de mi vida, de mi familia, mi trabajo y con algunos amigos que 

no saben me he llegado a sentir cerrada, oculta…  

E: N ¿por qué ocultarlo en tu trabajo, que allí nadie se entere? Digamos que por la parte familiar 

lo puedo entender y tú ya lo mencionaste en varias ocasiones, la razón más grande es tu padre y 

el hecho de que es muy católico… Pero no me queda muy claro el hecho de ¿por qué ocultarlo 

con cierta amistad tuyas? ¿Por qué ocultarlo en tu lugar de trabajo? Cuéntame un poco. 

N: Pues, bueno, yo soy mucho como de vibras, yo siento cuando puedo abrirme con una persona 

y contarle mis cosas, y también se cuándo no puedo hacerlo, por ejemplo, cuando yo estaba 
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estudiando en el Sena, de un momento a otro todos se dieron cuenta porque me brindaron mucha 

confianza y poco a poco fue algo que fui expresando naturalmente, hasta que a la final como que 

lo confirmé con ellos, pues me sentí muy bien, muy bonito me sentí en confianza…. En cambio, 

en la empresa no me siento en confianza porque trabajo con muchas personas que son adultas y 

pues mis jefes lo tomarían normal pero a la vez empezarían a molestar mucho, algunas personas 

de la empresa si saben, pero, son muy pocas, de resto no quiero contar porque son personas muy 

adultas y de paso la mayoría son mujeres, tal vez pueden sentirse raras, pueden querer alejarse de 

mí por pensar que me gustan las mujeres entonces voy a estar les cayendo todo el tiempo, a 

querer “enamorarlas”, por eso, insisto que es cuando yo siento que estoy en confianza y se 

cuándo puedo contarle a alguien sea en la empresa o en cualquier otro lado.  

E: Comprendo muy bien… Ya esta es la última pregunta, tú mencionaste también mucho a tu 

mamá y el hecho de que ella antes no sabía y que ahora si sabe, que tuvo una respuesta muy 

bonita contigo, ¿hubo mucha diferencia en la relación de ustedes las dos, el antes y el después de 

que ella se enterara?  

N: Realmente si mejoró la confianza y la convivencia, no empeoró, no se alejó y, por el 

contrario, mejoró en todo, yo sabía que ya podía hablar con alguien cercana a mí y que tenía 

experiencia en la vida, que me conoce y que me estaba brindando confianza… El día que se 

enteró, a ella le causó risa y le pareció muy chistoso, me abrazó y me preguntó que si era en serio 

y yo le dije que sí y me dijo que desde que estuviera con alguien que me quisiera, que era lo 

único que le iba a importar, era mi felicidad, que me iba a apoyar y por eso yo me acerqué más a 

ella. Ella nunca se alejó, cuando termine mi relación anterior, se acercó mucho a mí, me daba 

consejos, me escuchaba, me acompañaba y actualmente está pendiente de mí y de la relación que 

tengo con mi pareja. 
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E: Que bonito eso N, me agrada… Realmente me alegro mucho por ti y de que tengas esa bonita 

relación con tu mamá. Por el momento hemos terminado con las preguntas, no tengo más 

preguntas, no sé si ¿tú tienes alguna pregunta o comentario que quieras agregar?  

N: No, realmente no, la verdad me gustó mucho la entrevista, porque me gusta mucho hablar y 

también poder ver la forma en que las otras personas vean mi forma de pensar, mis pensamientos 

y mis comentarios. Me sentí en mucha confianza y me gustó mucho, también me ayudó mucho a 

sacar cositas que tenía guardadas y me gustó hablar, me sentí muy tranquila.  

E: Vale N, muchas gracias a ti por tu participación, eres muy amable y me alegra que te sentiste 

muy cómoda.  

 

Sujeto 4. R. 

E: Hola R, ¿cómo estás? 

R: Muy bien Carolina y ¿tú?  

E: Muy bien, gracias por preguntar R… Nos encontramos acá reunidos para poder realizar la 

entrevista para un trabajo de investigación, entonces, antes de iniciar con la entrevista como tal, 

te voy a leer la ficha de caracterización y presentación de la entrevista, fecha, hora y lugar de la 

entrevista, lugar: Bogotá. D. C. fecha: 26 de marzo del 2022, hora: 4:26 p.m. nombre de la 

persona entrevistada: H, ocupación: yo soy empleado, soy especialista en recursos humanos y 

actualmente trabajo con KFC, en el área de recursos humanos y de profesión soy administrador 

de empresa. Nombre del entrevistador: Carolina Lozano, rol u ocupación: estudiante de 

psicología, décimo semestre de la Universidad Antonio Nariño. Tema de investigación: 

significados de familia para personas homosexuales, problemática: poder identificar 

principalmente el significado que tienen las personas homosexuales, sus funciones, dinámicas y 
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roles que podamos identificar tanto en su familia de origen, como en su núcleo familiar 

actualmente… ¿es esta información clara R?  

R: Si, es todo claro para mí.  

E: Vale R, para iniciar me puedes contar un poco de ti, cuántos años tienes, qué cosas te gustan, 

a qué te dedicas, etc. 

R: Claro que sí, tengo 37 años, nací el 31 de octubre de 1984, soy bogotano, vivo en suba hace 

más de 20 años, mi papá es pensionado y trabaja en la defensa civil como voluntario, mi madre 

falleció hace 4 años, también era pensionada… Mis hobbies, pues actualmente, descansar en 

casa, cocinar, me gusta cocinar mucho cuando estoy en casa y estar pendiente de los quehaceres, 

y ya con mi pareja, nos gusta salir a restaurantes, viajar nos gusta mucho, cuando queremos 

hacer pereza hacemos el plan de locha en casa, ver películas o series y pasar mucho tiempo entre 

los dos… Con la familia con la que actualmente vivimos, es mi padre, un sobrino de mi pareja, 

mi pareja y yo, y ya dentro de mi vida laboral, llevo un año trabajando para KFC como analista 

de recursos humanos y manejo toda esta área dentro de la compañía.  

E: Vale R, tú mencionaste a tu pareja anteriormente ¿cuánto tiempo llevas con él? 

R: Claro que sí, mi pareja se llama G y llevamos ya 4 años y 11 meses, ahorita el 4 abril 

cumplimos 5 años, nosotros nos conocimos a través de una red para parejas homosexuales, yo 

puse mi estado y él puso el de él, luego empezamos a hablar, a interactuar y ya nos enviamos 

luego fotos y así… Luego conoció mi familia y a qué se dedicaban y él conoció mi trabajo y yo 

conocí el trabajo de él, igualmente cuando las cosas se empezaron a dar, el paso siguiente fue 

que él comenzó a visitarme más seguido y a conocer a mi familia, para ese momento mi mamá 

estaba en su última fase de cáncer y como él trabaja en la parte de salud, hubo una afinidad extra 

en ese sentido con mi mamá y con él… Él también tuvo mayor interés en conocer a mi familia, 
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conocer a mi mamá y mi mamá en conocerlo a él, entonces al inicio de nuestra relación, él venía 

y estaba muy pendiente de mi mamá y le facilitaba sus últimos días a ella y pues a mí me parece 

un gesto muy bonito, a mí también me gustó mucho y fue la etapa dónde más necesite de él y 

cuando mi mamá falleció nosotros llevamos 4 meses y él fue el que nos ayudó a mi papá y a mí 

con el de aceptar la etapa del duelo… Al tiempo tomamos la decisión de empezar a vivir juntos, 

mi papá aceptó la idea y convivimos con G desde que llevamos 4 meses y ya, ambas familias nos 

conocen, nos quieren y nos respetan que es lo importante y siempre estamos unidos, 

apoyándonos mutuamente. 

E: ¡Qué bonito eso R! Digamos que ya con lo que me cuentas, me relatas con quién vives, con tu 

papá, con G y con un sobrino de tu pareja, ¿para ti estas personas son las que conforman tu 

núcleo familiar? o ¿hay alguien más quien conforma tu núcleo familiar, tu familia de origen?  

R: Ay no, de origen no, como te comentaba anteriormente, mi familia de origen la conforma mi 

papá, mi mamá y yo, no tengo hermanos, soy hijo único… Ya mi núcleo familiar, solo somos 

nosotros cuatro, mi papá, mi pareja, yo y actualmente Juan David, el sobrino de mi pareja.  

E: Comprendo R, ahora hablemos un poco de ¿cómo era esa relación que estableciste tanto con 

tu mamá como con tu papá desde la infancia hasta el día de hoy?  

R: Ah okey, vale, pues hasta el día de hoy, siempre fue una relación de confianza, especialmente 

con mi mamá, mi papá trabajaba mucho y tenía muchos turnos y por ende yo pasaba más tiempo 

con mi mamá, desarrolle más confianza con ella y por eso siempre tuvimos una buena relación 

de confianza y de apoyo e incluso cuando yo  decidí abiertamente confesar mi orientación 

sexual, primero lo hice por el lado de mi mamá y eso fue hace más de 10 años, lo hice porque era 

la persona con la que compartía más tiempo y con la que hacía más planes juntos, consideraba 

que ya era el momento de contar quién soy y atreverme a saber qué opinaba mi familia, 
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especialmente mis papás y pues para mi mamá fue difícil, no fue nada fácil, pues yo soy hijo 

único, no tengo hermanos, entonces obviamente mi mamá añoraba que sus nietos, qué el 

matrimonio y pues fue normal que al principio fuera difícil asimilarlo y aceptarlo para ella, pero 

con el tiempo lo hizo y retomamos nuestra relación de confianza… En cambio con mi padre si 

fue más difícil, a los 8 días de que se enteró mi mamá, se enteró a mi papá, yo había pedido más 

tiempo porque para mí era difícil hablar con mi papá, ya que para mí esta figura paterna, es una 

figura de autoridad, de más respeto o de miedo por así decirlo, pero el tiempo fue el aliado que se 

encargó de hacerle entender a mis papás mi condición, lo que a mí me gusta y de hacerles 

entender que no soy de ese tipo de personas que se visten como mujer, que son transgénero, lo 

cual, respeto pero no lo comparto, eso fue lo principal que les hice entender a los dos, para que lo 

tuvieran claro, desarrollando una confianza aún más grande con mi madre y con mi padre si fue 

un proceso un poco más difícil, porque él me decía que eran cosas de juventud, que se me iba a 

pasar mucho más adelante, entonces yo traté de mantener el tema con él en pausa y por eso 

desarrolle la confianza con mi mamá, pero ya el pasar de los años y al agravarse la salud de mi 

mamá, al llegar G mi pareja, mi papá empezó a entender más las cosas y abrió quizás más su 

mente y su corazón, por eso pudo comprender la información y todo lo que estaba sucediendo y 

por eso es que hoy en día muchas amistades, muchas personas de la familia se sorprende al ver 

ese nivel de madurez y aceptación por parte de mi padre, teniendo en cuenta que a su edad es 

difícil entender este tipo de información, pero ellos lo hicieron de una forma muy bonita, somos 

amados y respetados e incluidos por ellos y en una sociedad, dentro de una familia que en este 

caso es mi familia paterna y materna, y la familia de mi pareja. 

E: Vale R, de lo que tú mencionas, dices algo importante y es la relación bonita que estableciste 

con tu mamá, que al principio fue un poco difícil pero que con el tiempo lo fue entendiendo, que 
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con tu papá no fue tan fácil y que es la persona con la que estás conviviendo actualmente junto 

con tu pareja, ¿cómo ha sido ese proceso? El antes ya lo conocemos, pero, ¿cómo ha sido ese 

después con tu papá y conviviendo con tu pareja?  

R: Okey, ha sido una relación muy buena, de mayor confianza, la afinidad que ha hecho mi 

pareja con mi papá ha sido muy buena, mi papá anda muy pendiente de los dos, él dice que los 

dos somos sus dos personitas de las cuales él debe estar pendiente y que somos su núcleo 

familiar, él está muy agradecido con G por estar con mi mamá en sus últimos días y por todo el 

apoyo que nos brindó y que nos sigue brindando a nosotros dos después de que mi mamá 

culminó su ciclo acá, en este planeta… Actualmente hay una confianza muy buena, me gusta a 

veces verlos a ellos dos, como se hablan, como se tratan, es un nivel de confianza muy bonito a 

pesar del tiempo, mi papá se lo ha tomado de muy buena manera y eso me parece muy chévere 

de él. 

E: Vale R, ¡qué bonito eso! R hablando un poco más de tus papás, cuéntame ¿cómo era esa 

relación de pareja de tus papás? ¿Cómo los recuerdas?  

R: Bueno, el carácter de mi mamá era un poco más fuerte que el de mi papá, entonces muchas 

personas dicen que yo saqué el carácter por parte de mi mamá y la parte noble de mi papá… La 

relación de ellos dos era muy buena en ese sentido, era equilibrada y eso me gustaba en ellos, era 

de mucho respeto entre ellos, creo que esos valores que me inculcaron a través de su relación es 

lo que yo reflejo hoy en día y me siento orgulloso de los papás que tuve, en este caso de mi 

mamá quien fue una persona muy de valores a pesar de que no tuvo la educación completa, es 

una persona o fue una persona que hacía respetar a su hogar, cuando ella veía que alguno de 

nosotros se sentía afectado por alguien más, ella salía a defendernos a capa y espada, era una 
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persona muy centrada y me gustaba mucho eso, cuando conoció a G hicieron una bonita 

conexión, una empatía por el carácter de ambos, creo que eso ayudó a la relación.  

E: R y, por ejemplo, ya que tú mencionaste que el carácter de tu mamá era más fuerte que el de 

tu papá, y que tu papá es o era el polo a tierra de tu mamá, tú ¿cómo recuerdas que era esa 

relación de ellos dos, era tranquila o conflictiva? ¿Cuáles eran esas bases fundamentales de ellos 

los dos como pareja?  

R: Bueno, principalmente el amor, el amor era una base que yo veía mucho, el respeto y nunca 

fueron de faltarse al respeto entre ellos, si se decían alguna palabra muy fuerte, se quedaban en 

silencio, se calmaban y luego hablaban, pero nunca llegaron a irse a golpes, de eso si nunca 

puedo dar fe, porque era una relación muy respetuosa y el amor que se profesaban entre ellos los 

dos eran muy bonito, hasta el punto que mi papá la quiere y la sigue recordando, la respeta 

mucho hoy en día y eso fue lo que me impulso a mí, esos valores que traigo de ellos, de mi 

mamá traigo el respeto, la honestidad, la responsabilidad, esa mujer era muy puntual, ella decía 

sí o no, nada de término medio y le agradezco mucho por la persona que soy hoy en día. 

E: Bueno R, dentro de tu familia origen y aparte de la relación de tus padres, puede ser la 

relación de un tío, tía, primo u otro familiar, ¿cuál relación te llamo más la atención y por qué? 

Puede ser la relación de tus padres u otra relación dentro de tu familia de origen.  

R: Okey, pues cuando hacíamos visitas familiares o compartimos con el resto de familia, yo veía 

como situaciones que no me gustaban, por ejemplo, situaciones en las cuales un tío tenía aparte 

otra persona, como dicen coloquialmente, estaba poniéndole los cachos a la esposa. Otras 

situaciones como que una sola persona del hogar sacara el pecho por la relación y que la otra 

persona no lo hiciera. Hablando de casos muy puntuales, tengo una tía, hermana de mi papá que 

ella desde muy joven se separó de su esposo y ella sola se enfocó en salir adelante con sus hijos, 
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pero se olvidó de ella… Realmente me gustaba o me gusta es la relación de mis padres, de mi 

hogar y es la que yo sacaré adelante por medio de todas las relaciones de mi familia.  

E: Okey, vale R, y dentro de esas relaciones que tú pudiste observar en tu familia de origen ¿cuál 

era la más conflictiva y por qué? Que tú consideres si había una relación que lo fuera. 

R: Podría decir que sí, es la relación de una prima que el esposo como te comentaba tiene otra 

persona y mi prima ya en este momento tiene 55 años y pues ella sacó a sus hijos adelante y el 

esposo, porque todavía son casados pero no vive con ella frecuentemente porque convive con la 

otra persona, entonces actualmente si me hubiera gustado  que ella hubiera tomado más fuerza 

por ella y que no se hubiera dejado dominar por él, ser una mujer más fuerte porque ya ahorita la 

vamos a visitar y ella nos cuenta cosas y se pone a llorar porque le da  esa nostalgia pero al final 

se respeta la decisión de ella, pero considero que si pudo haber tomado otro camino y así tendría 

actualmente una mejor vida, porque ella es ama de casa, no quiso continuar estudiando por estar 

pendiente de su relación con él y ya le cogieron los años, los hijos ya están grandes y ella 

depende es de los hijos. 

E: Comprendo R, y para ti, desde tu perspectiva y tu opinión ¿cuáles son esas funciones de una 

familia? 

R: Bueno, una familia, yo diría que el apoyo de las personas que la conforman, la honestidad, 

también pienso que es súper importante porque independientemente del problema que allá hay 

que darle una solución, eso por lo menos lo tenemos muy claro aquí y así no nos guste y si 

tenemos un problema hay que solucionarlo, hay que compartirlo y no me gustan los secretos y a 

mi pareja tampoco. Considero que el respeto es muy importante porque todas las parejas 

podemos tener cualquier tipo de pelea o discusión y lo importante es estar en calma, pensar con 

cabeza fría y no decir palabras que puedan herir a la otra persona, entonces eso me parece muy 
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importante en una relación y no caer en esa monotonía de la familia, siempre tener porque 

luchar, que compartir, momentos agradables en familia y es algo muy rico, por ejemplo, yo en mi 

plano personal, para mí es muy agradable llegar a casa encontrar y saber que mi familia está 

bien, contarles lo que me pasó a mí en el día y escucharlos a ellos también, hablar de muchas 

cosas, eso me parece bonito porque aparte también uno se descarga de lo que pasó en el día o en 

la semana, la familia ante todo es una confianza, un apoyo, respeto y amor incondicional.  

E: Muy bonito e interesante lo que me dices R. Ahora, hablemos un poco de los buenos ideales, 

para ti ¿cuál es ese ideal de ser un buen padre y una buena madre?  

R: Unos buenos padres… Bueno, a mí me parece súper importante qué un buen padre y una 

buena madre le brinden una educación a esa personita que viene al mundo, desde mi ubicación, 

que realmente es muy buena, veo muchos casos no solo de mi familia sino de otras muchas 

familias, veo casos de niños que han tenido que dejar de estudiar y aplazar sus proyectos para 

trabajar y ayudar a sus familias a conseguir el pan de cada día, y yo pienso que uno debe de ser 

consciente que si se va a traer un hijo al mundo, a una familia, se le debe garantizar educación, 

vivienda, amor y formarlo, porque esa persona va a crecer y va a ser un profesional, porque yo 

estoy abonando en esa persona para que en un futuro cuando yo llegué a mi vejez, se pueda 

recibir lo que coseché… Me parece muy importante eso. 

E: Vale R, tengo entendido que tú no tienes hermanos y que eres hijo único, pero, en un caso 

hipotético, para ti ¿cuál sería ese ideal de ser un buen hermano o hermana?  

R: Bueno, para mí ser un buen hermano es el que esté pendiente de toda su familia, de sus 

padres, de sus hermanos, si les pasa algo, de comentar las cosas, de no aislarse, yo creo que los 

hermanos deben ser muy unidos para muchas cosas y estar en las buenas y en las malas y en los 

momentos difíciles como en los alegres, estar siempre pendientes y apoyarse. Si un hermano 
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puede ayudar al otro, pues hacerlo si está dentro de las posibilidades, pues ayudar y enseñarle a 

pescar más no pescarle.  

E: Bueno R, que bonita moraleja… Y para ti ¿cuál sería el ideal de ser un buen hijo o hija? 

R: Vale, pues para mí, ser un buen hijo debe ser reconocer y querer a sus padres 

independientemente de cómo hubieran sido, porque todos los padres tienen errores, ningún padre 

es perfecto y uno de buen hijo debe saber aprovechar ese amor, ese apoyo que ellos nos brindan, 

con su sacrificio. Ser un buen hijo es estar pendiente de ellos siempre hasta el último momento, 

compartir con ellos porque la balanza cambia y ellos se vuelven niños y uno pasa a ser como un 

padre para ellos, por eso pienso que un buen hijo debe ser una persona honesta, sincera, confiar 

en ellos y tenerles paciencia porque al pasar de los años, ellos dejan de ser esa figura de 

autoridad y se convierten en personas más débiles por así decirlo, pasan a ser tu responsabilidad, 

por eso no comparto el actuar de algunos hijos que envían a sus padres a los asilos, no estoy de 

acuerdo o ver  en las calles a personas de la tercera edad vendiendo cosas o pidiendo dinero para 

ganarse su alimentación o sustento y ahí es donde yo me pregunto ¿dónde están sus hijos? 

¿Dónde está la familia que ellos formaron? Por eso me parece importante no descuidar los, desde 

mi punto personal y con la vivencia de mi mamá, yo siempre estuve hasta el final, 

independientemente de cualquier cosa o persona, era mi prioridad y era el reflejo de lo que ella 

me dio, de lo que ella formó. 

E: Muy cierto lo que tú dices R… Ahora R, por parte de la familia creería yo que hemos 

terminado, me gustaría preguntar ¿si dentro de tu vida personal y en tu relación de pareja qué 

tanto han influido tus amistades? 

R: Bueno, mis amistades nos reconocen obviamente como pareja, nos admiran por lo mismo que 

hemos sido una pareja estable, una pareja que ha tenido que sobrellevar diferentes situaciones, 
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como lo de mi mamá, es de admirar y muchos nos  reconocen eso tan bonito, también la parte de 

aceptación de ambas familias  nos lo recalcan nuestros amigos, entonces muchos quisieran tener 

eso y cuando nosotros conversamos con ellos les decimos que ya es el momento de que ellos 

pongan su vida el presente y que esta misma  sea  o esté  presente, porque tenemos casos de 

amigos que no han querido contar su identidad por miedo a un rechazo, tienen todo a las 

escondidas y al vernos quieren tener eso mismo. Pienso que uno para ser un buen ser humano 

tiene que ser compasivo y comprensivo con uno mismo, si yo no soy honesto y no tengo esa paz 

interior y esa tranquilidad que quiero, entonces no podré tener esa autorrealización y entendemos 

que es muy importante el apoyo de la familia, lo que piensen, pero también debemos pensar en 

nosotros mismos, porque los años van pasando, llegan los mejores años de tu vida y tú los vas a 

tener ocultos, quietos y eso no está bien. Yo soy de ese tipo de personas que piensan que uno 

debe empezar a hablar con su familia y ser sinceros, en decir quién soy, cómo soy y qué me 

gusta, porque tengo otro amigo que no vive acá en Colombia, pero el perdió muchos años de su 

vida ocultando todo por miedo a decirle a su familia quién era y la familia ya lo sabía, que era lo 

más chistoso y cuando él decidió contarlo, su mamá le dijo que ya lo sabía y solamente estaba 

esperando qué él lo confirmara. Por eso, tanto con mis amigos como con mis amigas en el 

trabajo y fuera de este, siempre que me preguntan por G, por mi vida y nos halagan mucho como 

pareja y lo que hacemos en nuestra relación y hasta cierta forma, generamos envidia la cual 

espero que sea de la buena. 

E: R y hablando en este aspecto de lo bueno, lo malo, de lo positivo y lo negativo ¿qué tanto han 

influido estas amistades en tu vida personal o incluso en la relación de pareja? 

R: Okey, entiendo… Amistades hemos tenido muchas o más bien hemos conocido muchas 

personas a lo largo de nuestra relación, he conocido amigos de él y él ha conocido mis amistades, 
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pero nos hemos dado cuenta también que son muy pocos los amigos, que son contados, tenemos 

muchos conocidos que en cuanto a un plan, ahí aparecen pero, cuando se necesita para algo malo 

por así decirlo o en las duras, son muy pocos los que están, con mi pareja por eso hemos 

seleccionado muy bien las amistades que tenemos, que son verdaderas, reales, que siempre están 

contigo en esos momentos buenos, malos y de recocha.  

E: Okey, vale R, y en esas amistades más cercanas para ti ¿qué opinión tienen ellos sobre la 

familia en parejas homosexuales? Que tal vez en alguna charla de amigos hubieran tocado este 

tema o que tú sepas como sea esa opinión o perspectiva por parte de ellos.  

R: Si, claro que sí, tengo amigos que tienen su pareja también homosexual como parejas 

heterosexuales, entonces son muy respetables y hay mucha aceptación hacia nosotros y eso me 

gusta mucho de las amistades que tenemos, porque comparten con nosotros lo mismo porque 

está bien, siento que en general comparten lo mismo que nosotros y que lo respetan. 

E: Vale R, que bueno dar con personas así… Ahora, cuéntame ¿tú cómo percibes el accionar de 

la sociedad frente a la conformación de una familia en parejas homosexuales? 

R: Vale, pues acá pienso que a pesar de todos los años y de todo lo que se ha hecho y 

desarrollado en las parejas, todavía encontramos un tabú y muchas personas que tienen ese muro, 

que bloquea y que no aceptan a la pareja homosexual. Si bien es cierto, todavía hay muchos 

países donde hay pena de muerte por tener pareja homosexual, como otros lugares donde la 

pareja homosexual ya ha adquirido más derechos. También pienso que influye mucho la 

educación que tuvieron esas personas en la infancia o como sus familias les inculcaron ciertas 

creencias, por lo menos en mi familia tengo dos primos más que son homosexuales pero de 

nosotros tres, yo soy el que tengo conformado un hogar y por ende tengo mayor aceptación por 

parte de mi familia, en el trabajo yo fui sincero desde el momento de la entrevista y además 
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pienso que se debe ser cuidadoso con lo que se hace, por ejemplo, frente a los niños, son 

principios que se deben respetar y siendo comparada con parejas heterosexuales y así, teniendo 

en cuenta que hay parejas que no están bien conformada, como nosotros, lo percibimos tanto 

nosotros como otros familiares, pero, sigo pensando que si debemos seguir trabajando desde la 

comunidad LGBTI,  para ser aceptados en la sociedad.  

E: Vale R, pero tú ¿cómo percibes desde la sociedad ese pensamiento sobre el tema de los hijos 

en una pareja homosexual?  

R: Pienso que todavía hay bastante conflicto en este sentido, casualmente vi una noticia la 

semana pasada de una pareja homosexual que adoptó una niña y ya han cambiado de 6 a 7 

colegios donde la niña simplemente por tener padres homosexuales no es aceptada, lo cual no me 

parece justo, porque yo creo que uno como pareja, teniendo ya la personita para formar lo que 

uno menos quiere es darle un mal ejemplo como pareja, yo pienso que uno debe formar a esa  

persona como una pareja heterosexual normal y ya en su momento, en su madurez esa personita 

tomara su camino y la decisión de qué le gusta, si las mujeres o los hombres o ambos ,pero, 

teniendo ese modelo de hogar sin que me genere una controversia por así decirlo, porque vuelvo 

al caso puntual que te daba de la sociedad, donde  encontramos casos buenos y no tan buenos, 

que cuando se hacen las marchas por ejemplo, hay personas que se lo toman por diversión y esos 

derechos que algunos estamos peleando otros no se lo toman en serio, y por eso la sociedad no 

nos toman en cuenta, por eso, considero que nos hace falta en nuestra propia comunidad respetar 

y hacer valorar eso que queremos para que sea de mayor peso ante la sociedad y así nos iría 

mejor de lo que nos va ahora, porque el hecho de que yo sea  homosexual no quiere decir que 

vaya hacer libertino, porque desde mi plano personal, yo añoraba una pareja y un hogar bonito 

teniendo los mismos derechos de una pareja heterosexual, por eso digo que nos falta tanto a 
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nosotros mismo, como comunidad seguir luchando, seguir peleando pero, mejorando esa imagen 

que le estamos dando a la sociedad, porque la sociedad juzga por una sola persona a todos. 

E: Eso es muy cierto R, ya para terminar, ¿tú cómo te ves en un futuro con tu pareja en su 

relación, como familia, como hogar?  

R: Bueno, pues obviamente nos vemos ya más viejitos, aspiro a pensionarme y tener una vida 

más tranquila, seguir en la búsqueda de metas y proyectos, viajando mucho, seguir con mi papá 

hasta que Dios lo permita, y si más adelante mis suegros también necesitan de nosotros, 

apoyarlos también y conformar ese hogar, estar pendiente uno del otro, teniendo en cuenta que 

estando Juan David acá con nosotros, él dice que en un futuro velara  por nosotros, que nos va a 

cuidar y a eso es lo que me refiero de cosechar para recibir más adelante.  

E: R esa respuesta que me brindas hacia la visualización de un futuro con tu pareja, no hablas 

puntualmente de hijos, pero tocas el tema de Juan David y que ustedes decidieron brindarle esa 

ayuda para que él pudiera estudiar, en pocas palabras, hablamos de un nuevo rol, uno de padres 

por así decirlo, ¿cómo te sientes tú o cómo percibes tú ese nuevo rol? 

R: Bueno, para mí es algo curioso, es algo nuevo porque es otro nivel, nosotros si queríamos en 

un principio tener un hijo, pero con las circunstancias de la sociedad y del mundo dijimos que no 

era justo tener una personita para darle un futuro en una sociedad que no está tan bien 

actualmente. Obviamente un niño es una alegría, pero requiere de tu tiempo y debemos de ser 

conscientes de eso, por eso, pienso que no es justo tener una personita con una sociedad tan 

loca… Ya con este nuevo rol que estamos adquiriendo a través de Juan David, me siento como 

con una figura de padre porque él nos ve tan bien como esa figura de apoyo, estamos haciendo el 

tema de la universidad y yo le he preguntado qué ¿él qué dirá en la entrevista? y él dice que dirá 

la verdad, que vive con sus dos tíos y que son pareja, que son dos hombres a los cuales respeto y 
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que ellos están pendientes de mí. Entonces si hay como una identidad, como si fuera un hijo por 

así decirlo y que en el rol que estamos, lo estamos formando a él y se refleja uno como de papá e 

hijo porque cuando hay que hacer algún correctivo obviamente lo hacemos y al igual en esta 

nueva posición mi papá nos apoya también y viene siendo como el abuelo de él acá en Bogotá, 

es bonito, es curioso, un rol nuevo y él nos ve también de esa manera, como sus papás.  

E: ¡Qué bonito! Me parece una experiencia muy interesante, algo nuevo por vivir en sus vidas y 

en su relación de pareja… Bueno R, hemos finalizado con las preguntas, no sé si ya para 

terminar tengas ¿alguna duda o comentario que quieras agregar?  

R: Por mi parte solo quiero agradecerte por incursionar en este proyecto con nosotros, sé que lo   

que yo pienso lo van a estar pensando miles de personas de nuestro mismo género y qué bonito 

que a través de lo que tú hagas, de tu proyecto, se pueda como mostrar nuestros pensamientos y 

nuestra forma de vivir, de actuar en la sociedad y dejemos de ser encasillados en los modelos de 

la sociedad, que haya más inclusión y respeto, ante todo. 

E: Vale R, realmente espero poder llegar a muchas personas a través de este proyecto y dar a 

conocer la verdadera realidad y perspectivas de algunas personas homosexuales. Gracias por tu 

participación, ere muy amable.  


