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SINTESIS

Un proceso robusto de la ensefianza y aprendizaje de la matematica en el grado quinto es importante
para dotar de sélidos conocimientos y habilidades a los estudiantes, especificamente a los que presentan
el diagnéstico de trastorno por deficiencia de la atencion e hiperactividad (TDAH). En estos estudiantes,
entre otras dificultades es limitada la concentracion en las lecciones impartidas en el aula, lo cual influye
de manera negativa en la comprension de los conceptos fundamentales de matematicas, afectando el

aprendizaje de estas en su nivel de escolaridad.

En este trabajo de investigacion se propone el disefio de un modelo pedagdgico inclusivo para el proceso
de ensefianza aprendizaje de la resolucidn de problemas matematicos en estudiantes de grado quinto de
basica primaria, con trastorno por déficit de atencién e hiperactividad, que permita integrar la accion del
docente, padres de familia, y directivos de las instituciones educativas del norte del Departamento de
Bolivar. Ademas, en la propuesta se asume el disefio universal para el aprendizaje DUA, el modelo TRU
de Alan Schoenfeld, y se consideran los diferentes estilos de aprendizajes relacionado con lo visual-
auditivo-kinestésico, que propician la elaboracion e implementacién de actividades diversificadas acorde
a la necesidad de los estudiantes. En este estudio se asume un paradigma de investigacién cualitativo,
con un enfoque cualitativo y un disefio de investigacion accion en cada escenario que responde a los
diferentes subtipos (TDAH - I, TDAH - HI, TDAH - C). Los resultados constatan que los estudiantes se
apropian de las fases de la resolucion de problemas para argumentar y justificar las soluciones a los
problemas propuestos, se perfeccionan las habilidades y rutinas para el desarrollo de las actividades,
fortaleciendo la libertad de escoger la forma mas adecuada de comunicar sus conocimientos, es decir se
logré un empoderamiento en los estudiantes para el desarrollo independiente de sus actividades a través

de la resolucion de problemas.



ABSTRACT

A robust process of teaching and learning mathematics in the fifth grade is important to provide solid
knowledge and skills to students, specifically those with a diagnosis of Attention Deficit Hyperactivity
Disorder (ADHD). In these students, among other difficulties, concentration in the lessons taught in the
classroom is limited, which has a negative influence on the understanding of the fundamental concepts of

mathematics, affecting the learning of these at their schooling level.

This research work proposes the design of an inclusive pedagogical model for the teaching-learning
process of mathematical problem solving in fifth grade elementary school students with attention deficit
and hyperactivity disorders, which allows integrating the actions of teachers, parents, and directors of
educational institutions in the north of the Department of Bolivar. In addition, the proposal assumes the
universal design for learning UDL, Alan Schoenfeld's TRU model, and considers the different learning
styles related to the visual-auditory-kinesthetic, which favor the development and implementation of
diversified activities according to the needs of students. This study assumes a qualitative research
paradigm, with a qualitative approach and an action research design in each scenario that responds to the
different subtypes (ADHD - |, ADHD - HI, ADHD - C). The results show that students appropriate the
phases of problem solving to argue and justify the solutions to the proposed problems, skills and routines
for the development of activities are improved, strengthening the freedom to choose the most appropriate
way to communicate their knowledge, i.e. an empowerment was achieved in students for the independent

development of their activities through problem solving.
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INTRODUCCION

La educacién es un derecho universal que genera una transformacién del hombre, concediendo la libertad
en todas sus dimensiones, lo cual permite una participacion en la sociedad con plena autonomia para
ejercer un liderazgo que impacte en el desarrollo de la ciencia como también de sus comunidades y su
respectivo contexto. No todos tienen acceso a este derecho, las razones son multiples, unas pueden ser
por temas de acceso geografico, otros por situaciones politicas, por situaciones raciales o
consideraciones culturales. Ademas, de las limitaciones antes mencionadas, existe una exclusion mucho
mas notable para las poblaciones que presentan necesidades educativas especiales (NEE), pues en
muchos contextos no son tenidos en cuenta y las oportunidades de acceso a la educaciéon y a una

atencion digna es cuestionable.

Las condiciones de salud que se impusieron con la pandemia del COVID 19 agudizd6 muchas
problematicas que vulneran el acceso a la educacion, es por eso que la UNESCO en sus diez metas
establecidas en el objetivo de desarrollo sostenible 4, declara y propone en el plan de educacion para el
orden mundial hacia el 2030, “eliminar las disparidades de género en la educacion y asegurar el acceso
igualitario a todos los niveles de ensefianza y la formacién profesional para las personas vulnerables,
incluidas las personas con discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situacion de
vulnerabilidad™. Para cumplir tales fines se comprometen en América Latina y el Caribe a disminuir las

barreras de acceso a la educacién del 19% al 12%.

Un proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica robusto y con equidad tributa a eliminar estas
barreras de acceso a la Educacion para todos los estudiantes, especificamente en aquellos con trastorno

por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH). Este trabajo aborda la problematica correspondiente a

1 UNESCO. (2022). Las diez metas del Objetivo de Desarrollo  Sostenible 4. Recuperado:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380396_spa 23/05/2022
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las dificultades en el aprendizaje de las matematicas presente en los estudiantes diagnosticados con
TDAH de quinto grado de la basica primaria. Los estudiantes con TDAH tienen dificultades visibles en
donde es muy dificil controlar el poder quedarse quietos, afectando la convivencia escolar y la
concentracion en las lecciones, especialmente en matematicas. La desercion escolar debido al TDAH es
preocupante, y se requiere un esfuerzo conjunto entre autoridades escolares, maestros, equipo
psicosocial y padres para crear un ambiente de aprendizaje equitativo que beneficie a todos los

estudiantes, incluyendo aquellos con necesidades educativas especiales.

En las aulas de las instituciones educativas del departamento de Bolivar, hay estudiantes con
necesidades educativas especiales NEE, incluyendo aquellos con TDAH. Es fundamental realizar
seguimientos y desarrollar modelos pedagdgicos adaptados para evitar desercion escolar y proporcionar
un ambiente propicio para su aprendizaje. En educacion matematica, es esencial proporcionar recursos

didacticos que fortalezcan el razonamiento y la resolucion de problemas de estos estudiantes.

La ensefianza aprendizaje de las matematicas en las poblaciones con trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad ha sido abordada en diferentes congresos y reuniones. Entre estos se destacan el
International Congress on Mathematical Education (ICME), el Congress of the European Society for
Research in Mathematics Education (CERME), la Conference of the International Group for the
Psychology of Mathematics Education (PME), la Conferencia Iberoamericana de Educacién Matematica
(CIAEM), la Reunién Latinoamericana de Matematica Educativa (RELME), entre otros. En estas
reuniones se presentan resultados de estudios que muestran las dificultades y avances teéricos en los

estudiantes con TDAH en los diferentes niveles educativos.

El ICME 13 celebrado Alemania en el 2016, en el grupo de estudio tematico (TSG) 5 Actividades e

investigacion para estudiantes con necesidades especiales, se consideran dos ideas centrales:



En primer lugar, hacen referencia que ensefiar matematicas a estudiantes con necesidades especiales
puede ser una experiencia desafiante, innovadora y gratificante. Se plantea que algunas de las estrategias
exitosas identificadas para trabajar con estudiantes con necesidades especiales también son Utiles y
efectivas para todos los estudiantes. En segundo lugar, aborda las politicas de inclusion y los estudios de
investigacion enfatizando sobre qué tipo de educacion se puede brindar a los futuros estudiantes y

docentes, para ayudarlos a satisfacer las diversas necesidades de un salén de clases.

También, en el TSG 1 Educacion Matematica en la ensefianza inicial se aborda una relacion positiva
entre el conocimiento matematico temprano de los nifios y su aprendizaje matematico posterior. Ademas,
en otros TSG se abordan tematicas que constituyen un insumo para esta investigacion, entre estos esta
el TSG 19 Problem solving in mathematics education, el TSG 41 Uses of technology in primary
mathematics education, el TSG 45 Knowledge in/for teaching mathematics at primary level, y el TSG 51

Diversity of theories in mathematics education.

Por otra parte, en el ICME 14 celebrado en el 2021, el TSG 4 aborda la Educacion matematica para
estudiantes con necesidades especiales, el cual enfoca su atencién los procesos de ensefianza
aprendizaje de las matematicas en estudiantes con necesidades especiales. Este TSG centra sus
discusiones en saber quiénes son los estudiantes con necesidades especiales, en las formas de
organizacion de la clase y los recursos de apoyo, en la variedad de marcos para estudiar la educacion
matematica de los estudiantes con necesidades especiales, y en los enfoques y métodos de la

investigacion en educacion matematica para estudiantes con necesidades especiales.

En el CERME 11 se establece el grupo de trabajo tematico (TWG) 25, centrdndose en la educacion
matematica inclusiva y los desafios para estudiantes con necesidades especiales. Este TWG es un foro
para presentar y debatir investigaciones relacionadas con la ensefianza y el aprendizaje de la educacion

matematica inclusiva, donde se enfatiza en las necesidades especiales. Las investigaciones se



desarrollan en los grados 1-12 enfatizando en programas de profesionalizacion y formacion de maestros,
tipos de entornos inclusivos en matematicas, conceptos y modelos para la instruccion, didactica de la

materia y decisiones relacionadas con el contenido para matematicas inclusivas.

Este analisis en congresos y reuniones evidencia que el campo de estudio en el cual esta centrada esta
tesis es ampliamente estudiado a nivel mundial. Diversas investigaciones abordan la ensefianza
aprendizaje en los estudiantes con TDAH. Creu, (2014) caracteriza el TDAH y el TDAH + DAM, su
etiologia, asimismo enfatiza en los problemas de aprendizaje que se provoca en el campo de las
matematicas, y las medidas que pueden tomarse en el aula de la etapa secundaria obligatoria. Por su
parte, Salas y Casajus, (2008) describen las dificultades de aprendizaje de los estudiantes con TDAH en

la resolucién de problemas aritméticos verbales.

El analisis de los resultados de una encuesta aplicada a los docentes de los colegios seleccionados para
esta investigacion evidencia: la falta de estrategias pedagdgicas para trabajar con TDAH en el aula;
limitados recursos didacticos e insuficiente uso de herramientas tecnoldgicas; escasa interaccion de
actores psicopedagogos, familiares y docentes, y en algunos casos se evidencia un limitado

acompafamiento de los estudiantes por parte de los padres o acudientes.

La revision del estado del arte, los resultados de la encuesta a docentes (ver Anexo 1), de las entrevistas

(ver Anexo 2) y la experiencia del investigador determinan las siguientes oportunidades de mejoras:

Construccion de actividades diversificadas y ajustadas a la necesidad de los TDAH.

Implementacion de recursos diversos en la resolucion de problemas.

Mejorar las practicas docentes para el acompafamiento a estudiantes con TDAH.

Mejorar las relaciones familia escuela a través de la implementacion de talleres dirigidos a las

escuelas de padres para el manejo del TDAH.



Las valoraciones anteriores y el estudio epistemoldgico inicial realizado permiten determinar el siguiente
problema de investigacion: ;cémo contribuir al proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucién de
problema matematicos en estudiantes con trastorno por déficit de atencién e hiperactividad, en quinto

grado de basica primaria de las instituciones educativas del norte del Departamento de Bolivar.

Se precisa como objeto de estudio el proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucion de problemas
en estudiantes con TDAH y se infiere como objetivo general proponer un modelo pedagdgico inclusivo
para el proceso de ensefianza aprendizaje para la resolucion de problemas matematicos en estudiantes
de quinto grado de basica primaria, con trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad, que permita
integrar la accion del docente, padres de familia, y directivos de las instituciones educativas del norte del

Departamento de Bolivar.

Como objetivos especificos se tienen:

Caracterizar el estado actual de las habilidades matematicas de los estudiantes de quinto grado de

primaria de las instituciones educativas de la muestra seleccionada.

o Elaborar la propuesta tedrica del modelo pedagdgico ajustado a las necesidades detectadas a través
del hallazgo instrumental.

e Evaluarlos aprendizajes de los estudiantes a través de los instrumentos de valoracidn y describiendo
los desempefios de acuerdo con los diferentes subtipos del TDAH.

o Validar el modelo pedagdgico con las poblaciones que presentan el TDAH versus los que no lo

presentan, para un andlisis comparativo del impacto e incidencia en el aprendizaje de los estudiantes

que participan en la investigacion.

Acorde con el objetivo, el campo de accion se enmarca en el proceso ensefianza aprendizaje de la
resolucion de problemas matematicos en estudiantes que presentan trastorno por déficit de atencion e

hiperactividad en quinto grado de la basica primaria.
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Para la consecucion del objetivo y la solucion del problema, se presentan las siguientes preguntas

cientificas:

e ;Cuales investigaciones contribuyen al proceso de ensefianza aprendizaje del contenido matematico
en estudiantes de quinto grado de basica primaria que presentan trastornos por déficit de atencién
e hiperactividad?

e Qué fundamentos tedricos sustentan el proceso de ensefianza aprendizaje del contenido
matematico en estudiantes de quinto grado de basica primaria que presentan trastornos por déficit
de atencién e hiperactividad?

e ;Como construir un modelo pedagdgico inclusivo para favorecer el proceso de ensefianza
aprendizaje del contenido matematico en estudiantes de quinto grado de basica primaria que
presentan trastornos por déficit de atencién e hiperactividad, de una institucién educativa del norte
del Departamento de Bolivar?

e ;Como analizar la validez del modelo pedagdgico y del sistema de actividades para favorecer el
proceso de ensefianza aprendizaje del contenido matematico en estudiantes de quinto grado de

basica primaria que presentan trastornos por déficit de atencién e hiperactividad?

En aras de dar cumplimiento al objetivo y lograr resolver el problema planteado, asi como para guiar el

curso de la tesis fueron propuestas las siguientes tareas de investigacion:

e Elaborar el estado del arte sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica,
especificamente en estudiantes con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad de grado quinto
de primaria.

e Determinar los fundamentos tedricos sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica,
especificamente en estudiantes con trastorno por déficit de atencién e hiperactividad de grado quinto

de primaria.



e Elaborar un modelo pedagogico inclusivo para favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje del
contenido matematico en estudiantes con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad del quinto
grado de basica primaria.

o Construir estrategias pedagdgicas y didacticas dirigidas a contribuir el proceso de ensefianza
aprendizaje del contenido matematico en estudiantes con trastorno de déficit de atencion e
hiperactividad del quinto grado de basica primaria, de las instituciones educativas del norte del
departamento de Bolivar.

o Validar el modelo pedagdgico, las estrategias pedagdgicas y didacticas elaboradas.

e Analisis de resultados.

El aporte tedrico radica en un modelo pedagdgico inclusivo y su sistema de relaciones entre los
componentes, el cual contribuye al proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucién de problemas
matematicos en estudiantes con trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad del quinto grado de
basica primaria de las instituciones educativas del norte del departamento de Bolivar. Este modelo
pedagogico se dirige a estudiantes de quinto grado de basica primaria, que requieran acompafiamiento
académico, psicosocial y terapeuta, con necesidades especificas de apoyo educativo relacionadas con

el déficit de atencion e hiperactividad (TDAH).

El aporte practico de este proyecto radica en estrategias pedagdgicas y didacticas dirigidas a favorecer
el proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucion de problemas matematicos en estudiantes de
quinto grado de basica primaria, que presentan trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, en las
instituciones educativas del norte del departamento de Bolivar. Estas estrategias contribuyen a mejorar
el aprendizaje de la matematica, formacion integral y desarrollo de la personalidad, considerando sus
diferencias individuales logrando un empoderamiento y autonomia en el desempefio matematico de los

estudiantes.



También se aportan actividades diversificadas para el proceso de ensefianza aprendizaje de los
contenidos matematicos usando intencionalmente los diferentes estilos de aprendizajes, considerando
los subtipos del TDAH en el contexto de la resolucion de problemas en estudiantes del quinto grado de la

basica primaria.
También se aporta un libro que contiene los resultados de la investigacion y estrategias implementadas.
La tesis consta de introduccion, cinco capitulos, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y 17 anexos.

En el capitulo 1 se presenta el estado del arte relacionado con investigaciones correspondientes a la
resolucion de problemas matematicos en estudiantes de quinto grado de la basica que presentan TDAH,
identificando los aportes teéricos méas importantes alrededor de las estrategias efectivas como también
de los predictores en el rendimiento matematico en los estudiantes con el trastorno por déficit de atencion

e hiperactividad.

En el capitulo 2 se aporta el marco teérico que fundamentan la presente investigacion: referentes sobre
la teoria de la resolucion de problemas, problemas retadores, referentes sobre la Zona de Desarrollo
préximo, marco de referencia ensefianza para un Soélido Entendimiento — Teaching for Robust
Understanding (TRU), referentes del DUA — Disefio Universal de Aprendizaje, referentes sobre Trastorno
por déficit de atencidn e hiperactividad, referentes sobre la Gamificacién, fundamentos del Modelo VAK
(Visual, Auditivo y Kinestésico), consideraciones y normatividad del MEN para la educacion inclusiva y
plan curricular para quinto grado de basica primaria. En el capitulo 3 se describe la metodologia de la
investigacion. En el capitulo 4 se establece el modelo pedagdgico inclusivo y el sistema de actividades.
En el capitulo 5 se comparte el anélisis de los resultados del sistema de actividades y la aplicacion del
modelo pedagégico. Finalmente se indican las conclusiones y las recomendaciones del trabajo de

investigacion.



CAPITULO 1. ESTADO DEL ARTE

En este capitulo se hace un recorrido por los aportes mas importantes alrededor del campo de estudio en
el proceso de ensefianza aprendizaje de las matematicas en estudiantes con TDAH, en los cuales se

destacan resultados y analisis desde el punto de vista didactico, pedagogico y clinico.

1.1.  Investigaciones sobre el proceso ensefianza aprendizaje de las matematicas en

estudiantes de grado quinto con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad

En este apartado se hace una descripcion del estado del arte que relaciona los avances mas importantes

alrededor de la ensefianza aprendizaje de las matematicas en nifios con TDAH.

1.1.1. Mathematical Problem Solving for Youth with ADHD, with and without Learning
Disabilities?

Zentall y Ferkis (1993) examinaron la resolucion de problemas matematicos en jbvenes con

discapacidades de aprendizaje (DA), trastorno por déficit de atencién (TDA) y trastorno por déficit de

atencién con hiperactividad (TDAH). Plantean que su capacidad cognitiva y la lectura contribuyen a las

habilidades de comprension necesarias para eliminar informacion extrafia, manejar multiples operaciones

y transformar la informacién verbal dentro de los problemas. Ademas, expresan que el calculo lento afecta

la resolucién de problemas.

Zentall y Ferkis (1993) plantean que “la velocidad de respuesta de las operaciones matematicas se ha
observado consistentemente para los grupos de LD, TDA y TDAH en todos los niveles de edad como el
tnico predictor significativo de (a) resolucion de problemas matematicos (Muth, 1984; Zentall, 1990;

Zentall et al., 1992) y (b) lectura (Ackerman y col., 1986a, 1986b). Swanson y Rhine (1985) informaron de

2Zentall, S. S., y Ferkis, M. A. (1993). Mathematical problem solving for youth with ADHD, with and without learning disabilities.
Learning Disability Quarterly, 16(1), 6-18.



manera similar que el conocimiento computacional almacenado se correlaciond positivamente con la

deteccion de patrones en problemas de operaciones multiples’.

Estos autores plantean que el fracaso de los jévenes con trastorno se debe a la dificultad para mantener
la atencidn en tareas repetitivas y a los estimulos. Ademas, plantean que los jévenes con TDAH prefieren
trabajar con otros nifios, lo cual le favorece la resolucion de problemas matematicos. Esta investigacion
aporta a la presente tesis la caracterizacion de las dificultades que presentan los estudiantes con TDAH,

las cuales se consideran para el disefio de las actividades.

1.1.2. Task engagement and mathematics performance in children with Attention-Deficit

Hyperactivity Disorder: Effects of supplemental computer instruction*

Ota y DuPaul (2002) examinaron las ventajas en el uso de un software tipo juego complementario a la
instruccion del maestro para favorecer el rendimiento matematico de 3 estudiantes de cuarto a sexto

grado diagnosticados con TDAH.

Ota y DuPaul (2002) expresan que segun Lillie, Hannun y Stuck (1989); Torgesen y Young (1983) que la
implementacion de instruccion asistida por computadora genera concentracion en los estudiantes con
TDAH en el desempefio académico. Al igual que otros trabajos desarrollados por Ford, Poe y Cox (1993),
establecen que los participantes estuvieron mas atentos cuando se incluyé un formato de juego con

animacion.

En el estudio, los estudiantes trabajaron entre 10 y 15 problemas propios de su nivel de escolaridad, este
desarrollo fue favorable por la implementacion de un software en version de juego como instruccion

complementaria a la instruccion del maestro. El resultado de Ota y DuPaul (2002) es una estrategia que

3Zentall, S. S., y Ferkis, M. A. (1993). Mathematical problem solving for youth with ADHD, with and without learning disabilities.
Learning Disability Quarterly, 16(1), p.11.

4 Ota, K. R., & DuPaul, G. J. (2002). Task engagement and mathematics performance in children with attention-deficit
hyperactivity disorder: Effects of supplemental computer instruction. School Psychology Quarterly, 17(3), 242.
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considera las tecnologias como complemento para la atencion diferenciada a los estudiantes con TDAH,

la cual se considera en el disefio de las actividades de la presente tesis.

1.1.3. El alumnado con déficit de atencion e hiperactividad TDHA en el aprendizaje de las

matematicas en los niveles obligatorio®

Sala y Lacoste (2008) presentan las dificultades de aprendizaje de los estudiantes con déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH) en la resolucion de problemas aritméticos-verbales. Los autores describen las
tipologias de errores sobre la resolucion de estos problemas, y presentan varias metodologias para su
ensefianza en el salén de clases. La muestra del estudio la conforman 75 alumnos (37 con TDAH y 38
sin déficit).

Sala y Lacoste (2008) expresan que la organizacion espacial, la pulcritud y la caligrafia de los estudiantes
con TDAH constituyen aspectos formales de la realizacién de los problemas. Entre otras cosas
puntualizan que no respetan el espacio fisico del problema, no consideran un orden en el planteamiento
de la solucién y el trazado de la escritura y de los simbolos es incomprensible. Consideran importante se
induzca al estudiante a un dominio de pasos recurrentes el cual pueda seguir al momento de solucionar
un problema. Los docentes acompafiantes con frecuencia facilitan una hoja de consulta para los
estudiantes en donde se declara una ruta a seguir para la solucion de los problemas, iniciando con la
identificacion del material minimo que requiere el estudiante, y consideran el tiempo asignado para el
desarrollo de la actividad. Ademas, identifican qué falta por hacer, plantear un camino de solucion,
expresar la solucion y finalizar con un repaso del proceso anterior y lo asuma de igual manera para los

demas problemas propuestos.

5 Sala, N., y Lacoste, A. (2008). El alumnado con deficit de atencion e hiperactividad (TDHA) en el aprendizaje de las
matematicas en los niveles obligatorios. UNION. Revista Iberoamericana de Educaciéon Matematica, 16, 63-83.
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Sala y Lacoste (2008) proponen para la formulacion de problemas de cambio, combinacion, comparacion
e igualacién su reescritura, considerando que las secuencias temporales estén bien definidas, “con
ayudas de palabras en el enunciado tales como: al principio, antes, ahora, mientras, después, efc., para

entender de forma correcta la accién de crecimiento o decrecimiento’™.

Sala y Lacoste (2008) plantean “que para ayudar a la organizacion del espacio en la resolucion de
problemas aritméticos verbales (PAEV) se ha visto que una buena estrategia operacional es parcelar el
espacio del problema, separando cada trozo en la determinacion de la incognita (;Qué me piden?), la
explicacion de los datos, el espacio para el calculo operacional y el destinado al resultado’. Esta
investigacion aporta estrategias relacionadas con la creacion de problemas vy la reescritura de estos,
proyectando ajustes especificos para mejorar la comprension de los problemas en nifios con TDAH,

aspecto a tomar en la presente tesis.

1.1.4. Psychostimilant and Sensory Stimulation Interventions That Target the Reading and Math

Deficits of Students With ADHD8

Zentall, Tom-Wright, y Lee (2013) examinaron los déficits académicos en matematicas y lectura, y
posibles contribuyentes tedricos a estos déficits e intervenciones psicoestimulantes. Establecieron que
los nifios con TDAH+ mostraron mas capacidad de respuestas a los psicoestimulantes a través de un
mejor reconocimiento de lectura y calculos matematicos. La estimulacion sensorial generada produjo
ganancias diferenciales en el reconocimiento y comprensién de lectura y en calculos matematicos y

resolucion de problemas.

En los hallazgos de esta investigacion correspondientes a los déficits académicos en TDAH se destaca

6 Sala, N., y Lacoste, A. (2008). El alumnado con deficit de atencion e hiperactividad (TDHA) en el aprendizaje de las
matematicas en los niveles obligatorios. UNION. Revista Iberoamericana de Educacion Matematica, 16, p. 17.

7 Ibidem, p. 18.

8 Zentall, S. S., Tom-Wright, K., y Lee, J. (2013). Psychostimulant and sensory stimulation interventions that target the reading
and math deficits of students with ADHD. Journal of attention disorders, 17(4), 308-329.
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el esfuerzo insuficiente aplicado al desempefio de las tareas, considerado un problema de motivacion,
por una produccion reducida, también una mayor variabilidad y una velocidad reducida. En cuanto los
estimulos que favorecen el rendimiento matematico se identifican que el desempefio de los TDAH mejora
en la medida que los reforzadores sean poderosos, frecuentes e inmediatos, y se sienten frustrados por

el retiro de las recompensas.

Por otro lado, la administracion de medicacion psicoestimulante favorece los calculos en los nifios con
TDAH+, en una hora después de suministrado el medicamento el numero de problemas matematicos
resueltos correctamente aumentd, en las horas siguientes no ocurria el mismo hecho. En cuanto a la
estimulacion sensorial, afadir estimulacion visual a las tareas de célculo puede ser una intervencion
eficaz, por ejemplo, al resaltar con colores los signos de las operaciones, usar tarjetas grises favorecieron
la precision matematica. También agregar musica de fondo permite el desarrollo de méas problemas con

mayor precision.

Zentall, Tom-Wright, y Lee (2013) plantean que cuando se afiade estimulacion de la competencia y la
animacién en forma de juegos a las tareas de practica matematica, se observaron mejoras conductuales
y rendimiento matematico, como también, la participacion de un estudiante con el acompafiamiento de
un avatar orientador (CAl) en el juego. Finalmente, cuando la estimulacion social es afiadida a los
programas CAl, la tutoria entre compafieros con cambio de roles favorece el desempefio de los

estudiantes con TDAH.

Esta investigacion aporta elementos importantes para orientar las actividades y tareas que se
desarrollaran en las intervenciones con los TDAH, pues brinda un amplio nimero de estimulantes que

favorecen el desempefio matematico.
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1.1.5. Updates on Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder and Learning Disorders®

Semrud-Clikeman y Bledsoe (2011) hacen una revisiéon de la relacién del trastorno por déficit de
atencién/hiperactividad (TDAH) con los trastornos del aprendizaje e incluyendo la discapacidad en la

lectura, en el aprendizaje de las matematicas y en el aprendizaje no verbal.

En los hallazgos bibliogréficos encontraron anomalias en la estructura y/o funcion para el caudado, el
cuerpo calloso y el cerebelo, lo que hace que estas estructuras sean sensibles al trastorno, pero no
especificas. La discapacidad de aprendizaje en las habilidades matematicas (MLD) y/o discalculia del
desarrollo (DD) incluyen dificultades en célculo y resolucién de problemas, las cuales no se deben a la

dislexia (o RD), al TDAH o baja capacidad cognitiva.

Ashkenazi, Rubinsten y Henik (2009) indican que la coexistencia de discapacidad en el aprendizaje de
las matematicas y trastorno por déficit de atencion/hiperactividad se observa con frecuencia, con
estimaciones de aproximadamente el 25% de los nifios con TDAH que también califican para un
diagndstico de MLD. Semrud-Clikeman y Bledsoe (2011) indican que los estudios también han mostrado

que la prevalencia del TDAH en los MLD es mas alta que la de cualquier otro tipo de trastorno.

Capano, Minden, Chen, Schachar,y Ickowicz (2008) manifiestan que los nifios con MLD y TDAHo RD y
TDAH revelan un coeficiente intelectual mas bajo, una capacidad lingUistica mas pobre y un rendimiento
académico més bajo en comparacion con aquellos con un unico diagnéstico de TDAH. Ademas, sugieren

que un cerebro vulnerable a trastorno del desarrollo esta en riesgo de un diagnéstico adicional de TDAH.

Para esta tesis la investigacion aporta elementos relevantes para comprender las comorbilidades
coexistentes en los nifios que presentan el TDAH, reconociendo la necesidad de enfocar acciones para

el ajuste razonable de las actividades a implementar en estas poblaciones diagnosticadas.

9 Semrud-Clikeman, M., & Bledsoe, J. (2011). Updates on attention-deficit/hyperactivity disorder and learning disorders. Current
psychiatry reports, 13(5), 364-373.
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1.1.6 Neurocognitive and behavioral predictors of math performance in children with and without

ADHD10

Antonini, Kingery, Narad, Langberg, Tamm y Epstein (2013) examinaron los predictores neurocognitivos
y conductuales del rendimiento matematico en nifios con y sin TDAH. Consideraron variables
neurocognitivas y de comportamiento como predictores de puntajes de rendimiento matematico
estandarizados, productividad y precision en una tarea de matematicas analdgicas. Indican que la
neurocognicion, mas que el comportamiento, puede explicar el bajo desempefio en el rendimiento

matematico en los TDAH.

En la revision tedrica Antonini et al., (2013) destacan que segun Froehlich et al., (2007) el 8,7% de los
nifios en edad escolar cumplen los criterios de diagnostico del TDAH. También segun Langberg et al.,
(2010) los nifios con TDAH muestran tasas mas bajas de finalizacién de tareas. Otros autores sefialan
que los TDAH también muestran las tasas mas bajas en las calificaciones, presentan bajos rendimientos
en las pruebas estandarizadas, completan menos problemas y cometen mas errores en comparacion a

nifios sin TDAH.

Por otro lado, Antonini et al., (2013) sefialan que segun Zentall (1985,1986, 1990) se identifican dos
factores que influyen en el bajo rendimiento matematico: los problemas de conducta y los déficits
cognitivos. Otros autores sefialan que la conducta fuera de la tarea y las respuestas de impulsividad de
los TDAH al momento de desarrollar las tareas académicas es mucho mayor en comparacion a los grupos

controles, los cuales las desarrollan con normalidad.

El estudio incluyd 147 nifios de 7 a 11 afios, seleccionados de clinicas y escuelas pediatricas locales. De

ellos, 102 fueron diagnosticados con TDAH (49 con TDAH-C y 53 con TDAH-I), mientras que 45 tenian

10 Antonini, T. N., Kingery, K. M., Narad, M. E., Langberg, J. M., Tamm, L., & Epstein, J. N. (2016). Neurocognitive and
behavioral predictors of math performance in children with and without ADHD. Journal of attention disorders, 20(2), 108-118.
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un desarrollo tipico. Los participantes no presentaban afecciones neurolégicas graves, discapacidades
del desarrollo 0 antecedentes de lesion cerebral y tenian un coeficiente intelectual (CI) de al menos 80 en
la escala de inteligencia de Wechsler. Los nifios con TDAH-I y TDAH-C tuvieron puntuaciones
matematicas méas bajas que los controles, pero no hubo diferencias significativas en productividad y
precision entre ellos. La falta de atencion y la memoria de trabajo son predictores importantes del
rendimiento matematico en nifios y adolescentes, asi como las habilidades neurocognitivas evaluadas en
la tarea N-back. Estos factores también se relacionan directamente con los déficits en mateméticas

asociados con el TDAH.

Esta investigacion aporta elementos importantes puesto que describe algunos predictores que influyen
en la productividad, precision y rendimiento en el desarrollo matematicos de los estudiantes con TDAH,
dando la oportunidad de formular estrategias de intervencion en el aula desde la accién docente que

permitan mejorar el desempefio matematico que ellos describen como bajo.

1.1.7 TDAH y Matematicas: propuestas para mejorar el proceso enseianza-aprendizaje de los

alumnos de la ESO"

Obrer-Marco (2014) construye un estado del arte en el cual identifica todas las dificultades que
tedricamente han sido validadas en estudios anteriores. Ademas, sefiala las estrategias que han sido
propuestas a través del tiempo para el mejoramiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje,

tomando como punto de partida los procesos cognitivos afectados en los trastornos TDAH y TDAH+DAM.

Asi mismo plantea que segun Miranda Casas et al. (2002) y Zentall (2005) sugieren presentar libros o
cuadernillos con ideas claras y concisas que evitan la distraccion del alumnado, es decir cartillas en

formato sencillo con pocos ejercicios propuestos por paginas. También, son del criterio que consignan la

11 Obrer-Marco, C. (2014). TDAH y Mateméticas: propuestas para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos
de la ESO (Master's thesis).
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menor informacién verbal posible para ayudar a retener la informacion mas relevante de los problemas.

También, sefiala de Martinez (2010) lo importante de afiadir soportes gréaficos que complementen la
informacién verbal de los problemas propuestos. Ademas, la implementacién de practicas matematicas a
través de juegos en computadoras los cuales mantiene a los TDAH ampliamente motivados fortaleciendo

la autonomia.

Segun Zentall (2012) los TDAH y TDAH-DAM se sienten atraidos por estimulos visuales llamativos. El
subrayado de informacion relevante en problemas matematicos y la estimulaciéon auditiva mejoran el
rendimiento en calculos matematicos. Zentall (2005) menciona que grabarse en video durante el calculo
matematico mejora la atencion y el desempefio, ya que el estudiante se auto-observa. Miranda Casas et
al. (2002) destaca la importancia de problemas matematicos con contextos reales para captar el interés
del estudiante. También sugiere un entrenamiento en resolucion de problemas para mejorar la

comprension de enunciados y estrategias de resolucion.

Zentall (2007) que se requiere evitar afiadir informacion innecesaria o irrelevante en los enunciados de
los problemas. También destaca que los enunciados acompafiados con tablas o graficos disminuiran el

nivel de embotellamiento de la memoria de trabajo de los estudiantes con TDAH y TDAH-DAM.

Asi mismo que Zentall, Hall y Lee (1998) proponen cambios en los focos de la atencion de los estudiantes
con TDAH y TDAH-DAM, se oriente por medio del uso de espejos, puesto que con ellos se logra cambiar
la atencion entre la tarea matematica y el propio alumno, logrando una autorregulacion, mejorando el

desempefio en la tarea matematica.

Para ayudar a los estudiantes con TDAH y TDAH-DAM, es importante proporcionar guias instruccionales
claras, incluir mas tiempos de descanso y reconocer sus logros con incentivos para motivarlos. Se debe
crear un ambiente de aprendizaje silencioso para no afectar su atencién, fomentar la cultura del orden y

la organizacion del aula y sus espacios. Mantener contacto visual al transmitir orientaciones ayuda a
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captar su atencion, y es util concederles més tiempo para completar sus tareas.

Esta investigacion es importante porque brinda un conjunto de estrategias validadas que permiten orientar
la accién docente en el aula de clase y aspectos a considerar en la formulacién de problemas

matematicos.

1.1.8 A systematic review of attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) and mathematical

ability: current findings and future implications’?

Tosto, Momi, Asherson y Malki (2015) en su investigacion describen varios estudios enfocados en
aquellos que exploraron la asociacion entre las matematicas y los dos componentes del TDAH de atencién
e hiperactividad-impulsividad por separado. Consideraron estudios cuantitativos que investigaban la
asociacion entre las matematicas y el TDAH realizado en cinco bases de datos (PsychINFO, Web of
Science, PubMed, EMBASE y Scopus). Incluyeron un total de 30 estudios transversales y cuatro

longitudinales.

Tosto et al (2015) después del anélisis concluyen que se evidencia una asociacion negativa entre el TDAH
y la capacidad matematica, el 76,47% demostré una asociacion significativa incluso después de controlar
el coeficiente intelectual, la edad, el nivel socioeconoémico y la administraciéon de medicamentos como
inhibidores para los sintomas del TDAH. En la mayoria de los estudios se informé un rendimiento méas
bajo en las pruebas matematicas en participantes con TDAH en comparacion con los que no lo presentan.
También en cuanto los sintomas del TDAH por separado, se observa que la falta de atencién presenta
una fuerte relacion negativa con los problemas matematicos en comparacién con los sintomas de

impulsividad especificamente en ~ 82% frente a ~ 38%, respectivamente.

12 Tosto, M. G., Momi, S. K., Asherson, P., & Malki, K. (2015). A systematic review of attention deficit hyperactivity disorder
(ADHD) and mathematical ability: current findings and future implications. BMC medicine, 13(1), 1-14.
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Los estudios con muestras pequefias no establecieron una asociacion clara entre los sintomas del TDAH
y el rendimiento matematico. Las dificultades en habilidades matematicas suelen relacionarse con
deficiencias en el funcionamiento ejecutivo, incluyendo planificacién, organizacion, retencién de
informacidn, memoria de trabajo e inferencia en problemas con poca informacién. Ademas, el diagndstico
de TDAH y sus subtipos puede variar a lo largo del tiempo, con sintomas de hiperactividad disminuyendo

mas que los de falta de atencién a medida que los nifios crecen.

La literatura estudiada muestra una asociacion negativa entre el TDAH y las matematicas, especialmente
con los sintomas de falta de atencidn. Los dos subtipos de TDAH tienen una relacion diferencial con el
rendimiento matematico debido a causas parcialmente diferentes dentro del trastorno. Se sugiere
diagnosticar correctamente los subtipos de TDAH para identificar a los nifios con mayor probabilidad de
tener dificultades matematicas. Ademas, los tratamientos farmacoldgicos podrian ayudar a los nifios a

enfrentar las presiones del aula y prosperar en el entorno escolar.

Esta investigacion es relevante para esta tesis porque muestra un analisis tedrico-concluyente para
destacar que los rasgos del comportamiento del TDAH son variados y cambiantes de un subtipo a otro,

lo cual se tiene en cuenta para el desarrollo de las estrategias de intervencion en el aula.

1.1.9 Difficulties of children with ADHD symptoms in solving mathematical problems when

information must be updated?3

Re, Lovero, Cornoldi y Passolunghi (2016) determinan dificultades de los nifios con sintomas de TDAH
para resolver problemas matematicos cuando la informacion debe actualizarse, examinaron estos
problemas comparando el desempefio de la resolucion de problemas matematicos sin solicitud de

actualizacién frente a una solicitud de actualizacion alta en un grupo de nifios de 11 a 12 afios con TDAH

13 Re, A. M., Lovero, F., Cornoldi, C., & Passolunghi, M. C. (2016). Difficulties of children with ADHD symptoms in solving
mathematical problems when information must be updated. Research in developmental disabilities, 59, 186-193.
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en comparacion con un grupo de control emparejado con desarrollo tipico.

Los nifios con TDAH mostraron resultados principales de resolver menos problemas correctamente y
cometer mas errores al actualizar la informacion en comparacién con los nifios con desarrollo tipico.
También tuvieron dificultades para seleccionar datos apropiados y ejecutar soluciones correctas en los
procesos de resolucion de problemas. Estas dificultades de aprendizaje se relacionan con disfunciones
ejecutivas que afectan tareas complejas que requieren actualizacién de informacion. Se sugiere
programas de intervencion focalizados en estas debilidades para mejorar el rendimiento de los nifios con

TDAH.

Esta investigacion tiene importancia en el contexto de la elaboracion de esta tesis, ya que considera las
recomendaciones para disefiar problemas matematicos que contengan informacion no relevante.
Ademas, aborda los desafios que surgen al actualizar o variar constantemente los datos presentados en
estos problemas, los cuales generan conflictos especificos en los estudiantes con TDAH, tal como se

describen en el estudio.
1.1.10 The pedagogical agent enhances mathematics learning in ADHD students?4

Mohammadhasani, Fardanesh, Hatami, Mozayani, y Fabio (2018) en su investigacién consideran que
llamar la atencion es el primer paso clave para mejorar el aprendizaje, puesto que los estudiantes con
TDAH enfrentan algun impedimento en la atencidén que requiere una intervencion adecuada. Disefian un
entorno que incorpord al agente pedagdgico en la instruccidn asistida por computadora (CAl) para apoyar
el aprendizaje a través de la obtencidn y orientacion de la atencion a la informacién relevante para estos
estudiantes. Este estudio investigd en qué medida la incorporaciéon de un agente pedagdgico puede

mejorar el aprendizaje en estudiantes con TDAH, el agente pedagdgico fue llamado Koosha, y ejerce un

14 Mohammadhasani, N., Fardanesh, H., Hatami, J., Mozayani, N., & Fabio, R. A. (2018). The pedagogical agent enhances
mathematics learning in ADHD students. Education and Information Technologies, 23(6), 2299-2308.
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rol como tutor y motivador. La poblacion estadistica fue de 30 estudiantes varones con TDAH en la
escuela primaria del norte de Iran, a cada estudiante le fue asignado al azar para trabajar con un agente
presentando un programa multimedia o sin agente en matematicas. Segun esta investigacion, el uso del
agente pedagdgico puede mejorar el aprendizaje de los estudiantes con TDAH; por lo que puede

considerarse como una intervencion escolar valida para estos estudiantes.

Mohammadhasani, Fardanesh, Hatami, Mozayani, y Fabio (2018) destacan segun Clark y Mayer (2008)
que el CAl permite abordar objetivos educativos especificos, enfocarse en material esencial concreto,
usar multiples modalidades sensoriales como textos escritos, imagenes, narracion, sonidos y
animaciones, generando la oportunidad de mejorar la comprension de las lecciones impartidas a un grupo
de estudiantes; también es importante dividir el contenido en fragmentos mas pequefios de informacion
y proporcionar retroalimentacion inmediata sobre la precision de la respuesta. Segun DuPaul y Weyandt
(2006), el CAl puede mejorar el rendimiento académico en los TDAH puesto que los estudiantes se
enfrentan a contenidos claramente disefiados con secuencias planificadas de complejidad creciente. La
implementacion del CAl ejerce como un orientador que genera alertas de manera periddica, puesto que,
para los TDAH, es imposible que recuerden largas instrucciones del profesor porque tienen que asignar

su memoria a muchos elementos y puede constituir para los estudiantes una carga cognitiva.

Los hallazgos muestran que el agente pedagogico puede actuar como un compafiero social de los
estudiantes con TDAH para ayudarlos a superar sus problemas de atencion. Los agentes pedagogicos
como compafieros de aprendizaje, que pueden animar a los alumnos a realizar mas ejercicios de

aprendizaje, pueden proporcionar asistencia pedagogica cognitiva y afectiva.

Esta investigacién destaca la accion de los agentes pedagdgicos en la instruccion asistida por
computadora, describiendo muy bien los roles que ejercen en el acompafiamiento de los estudiantes con

TDAH. Contribuye a la presente tesis puesto que permite una oportunidad de mejora en las intervenciones
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en el aula y se pueden acoger elementos ya validados de la investigacion, los cuales serian adaptados

para los fines del trabajo.
1.1.11. Strategy Selection in ADHD Characteristics Children: A Study in Arithmetic?

Sella, Re, Lucangeli, Cornoldi y Lemaire (2019) en su investigacion se les pidié a los nifios de cuarto y
quinto grado con sintomas de TDAH y controles emparejados que seleccionaran la mejor de dos
estrategias de redondeo en una tarea de estimacion computacional (esto es, encontrar la mejor
estimacion de problemas de suma de dos digitos). En sus hallazgos, establecieron que tanto los nifios de
control como los nifios con TDAH ejecutaron correctamente una estrategia seleccionada, los nifios con
TDAH seleccionaron la mejor estrategia con menos frecuencia que los controles, los TDAH tomaron mas
tiempo para estimar las sumas de los problemas de suma de dos digitos y proporcionaron estimaciones

mas pobres y diferentes factores predijeron las mejores selecciones de estrategias en cada grupo.

Los principales resultados del presente experimento de resolucion de problemas aritméticos mostraron
que los nifios con TDAH seleccionaron la mejor estrategia en cada problema con menos frecuencia que
los nifios de control y que basaron sus elecciones de estrategia en diferentes factores, a pesar de niveles
comparables de competencia matematica. Estas selecciones de estrategias menos eficientes llevaron a
los nifios con TDAH a proporcionar estimaciones mas pobres que los nifios de control. Los nifios con
TDAH obtuvieron un rendimiento mas deficiente que los nifios de control. Por lo tanto, la seleccién de

estrategias deficiente es una fuente del nivel mas bajo de rendimiento aritmético en los nifios con TDAH.

Sella, Re, Lucangeli, Cornoldi y Lemaire (2019) identifican en otros hallazgos teéricos que segun, Cornoldi
et al., (1999); Hamlett et al., (1987); O'Neill y Douglas, (1991, 1996), indican que los nifios con TDAH

tienen menos probabilidades de utilizar estrategias eficientes cuando no se les guia para hacerlo. Esto

15 Sella, F., Re, A. M., Lucangeli, D., Cornoldi, C., & Lemaire, P. (2019). Strategy selection in ADHD characteristics children: A
study in arithmetic. Journal of attention disorders, 23(1), 87-98.
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sugiere que una mala seleccion de estrategias puede ser valida en varios dominios cognitivos y puede

ser una caracteristica general de la cognicion de los nifios con TDAH.

La investigacion destaca la importancia de la eleccion de estrategias para resolver problemas como factor
predictivo del rendimiento matematico en estudiantes con TDAH. Esto motiva a realizar un trabajo de
investigacion que proponga una estrategia de entrenamiento y apoyo docente para ayudar a los

estudiantes con TDAH a seleccionar estrategias mas eficientes en la resolucion de problemas aritméticos.
1.1.12 Un juego serio para la solucion de problemas matematicos para nifios con TDAH16

Gonzalez, Guerrero y Navarro (2019) en su investigacion presentan un modelo tecno-pedagégico para la
resolucion de problemas matematicos para nifios con TDAH, centrado en el disefio, desarrollo y
evaluacién de un juego serio denominado Un viaje a través de las matematicas. Manifiestan que el campo
de investigacion en el desarrollo de juegos serios para el aprendizaje en la resolucién de problemas
matematicos en nifios con TDAH esta relativamente poco desarrollado. Para el disefio, desarrollo y
evaluacién del juego se trabajo con trece nifios diagnosticados con TDAH, seis docentes de educacion
especial, padres de familia, asi como especialistas en la atencidn del trastorno, consistente en entrevistas
semiestructuradas, observacion por intervalos de clase, un experimento de Mago de Oz y un cuestionario
de usabilidad de sistemas Informaticos CSUQ para medir usabilidad del sistema, calidad de la

informacion, calidad de la interfaz y satisfaccion del usuario en general.

Gonzalez, Guerrero y Navarro (2019) indican que tanto los nifios como los docentes manifestaron
entusiasmo y motivacion al utilizar este tipo de recursos para mejorar el aprendizaje de los nifios,
especialmente aquellos que tienen un diagndstico de TDAH. En sus hallazgos tedricos sefialan que segun

Veltjen (2010), los juegos serios o bien SGs por sus siglas en inglés, pueden ser altamente efectivos para

16 Calleros, C. B. G., Garcia, J. G., & Rangel, Y. N. (2019). Un juego serio para la solucion de problemas matematicos para
nifios con TDAH. Campus Virtuales, 8(2), 121-140.
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apoyar el aprendizaje de diferentes maneras. También destacan que segun Prieto et al. (2015), los SGs
tienen grandes ventajas en el ambito educativo, dado que mejoran la vision, aumento en la autoestima,
se favorece un aprendizaje interactivo, se promueve el aprendizaje mediante el desafio y, al mismo
tiempo, es posible mejorar habilidades sociales, del lenguaje, lectura de reglas y mensajes, matematica

basica, asi como la articulacién de un pensamiento abstracto.

Esta investigacion es significativa, ya que promueve el uso del juego como una herramienta en el
desarrollo de tareas y actividades para resolver problemas matematicos. Ademas, el juego proporciona
un estimulo multisensorial que capta la atencion de los estudiantes, especialmente aquellos con
diagndstico de TDAH. Este trabajo puede ser utilizado como base para implementar actividades mediadas

a través del juego en la resolucion de problemas.

1.1.13 Student-teacher relationship quality in children with and without ADHD: A cross-sectional

community based study'?

Zendarski, Haebich, Bhide, Quek, Nicholson, Jacobs y Sciberrasm (2019) en su investigacidn consideran
que las relaciones que los nifios establecen con sus maestros en la primera infancia son importantes en
el contexto de su aprendizaje y desarrollo continuo, investigaron la calidad de la relacion alumno-maestro
(STRQ) en 177 estudiantes de primer grado con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad y 208
estudiantes sin TDAH. Evaluaron si una variedad de factores del nifio y del maestro estaban asociados
con STRQ. Los nifios presentaron una edad media (M = 7.3 afios; SD = 0.4) fueron seleccionados a través
de 43 escuelas y evaluados para el TDAH utilizando cuestionarios de evaluacion para padres y maestros

(indice Conners 3 ADHD).

De acuerdo con los hallazgos teéricos Zendarski, et al., (2019), segun Greene, Beszterczey, Katzenstein,

17 Zendarski, N., Haebich, K., Bhide, S., Quek, J., Nicholson, J. M., Jacobs, K. E., ... & Sciberras, E. (2020). Student-teacher
relationship quality in children with and without ADHD: A cross-sectional community-based study. Early Childhood Research
Quarterly, 51, 275-284.
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Park y Goring (2002) es probable que un mayor conflicto en el STRQ pueda resultar de nifios que violan
con mas frecuencia las reglas del aula y no siguen las instrucciones del maestro, que a menudo son
comportamientos mas tipicos de los nifios con presentaciones de TDAH-H y TDAH-C. Por otro lado,
segun Jerome, Hamre y Pianta (2009), encontraron que la externalizacion de sintomas como agresion,
hiperactividad, conducta de oposicion en la primera infancia predecia un mayor conflicto percibido por el
maestro en el ultimo afio de la escuela primaria; de la misma manera los problemas de internalizacion
como la ansiedad, sintomas del estado de animo en los nifios predicen un STRQ negativo. También,
segun Henricsson y Rydell (2004) encontraron que los nifios con dificultades de internalizacién (y no de
externalizacion) tenian relaciones menos cercanas con los maestros a lo largo del tiempo en comparacion

con los nifios sanos.

Se concluye que los nifios con TDAH tienen un STRQ sustancialmente més pobre en comparacion con
los controles sin TDAH, debido a niveles mas altos de conflicto y niveles més bajos de cercania en la
relacion. En ambos grupos, las variables explicativas mas fuertes de STRQ fueron el comportamiento
prosocial. Dentro del grupo de TDAH, se evidencié un STRQ mas deficiente para los nifios y los nifios
con problemas de conducta. Las intervenciones en la escuela destinadas a promover el comportamiento

prosocial y reducir los problemas de conducta en el aula pueden ser una forma de mejorar el STRQ.

Para esta tesis, esta investigacion es relevante porque describe unas estrategias para el manejo
adecuado de una relacion estudiante-maestro, como también unos predictores importantes que
determinan un STRQ en eventos favorables y en otros con algunas desventajas, orientando unas
actuaciones que favorecen un ambiente ideal en el aula, teniendo en cuenta la participacion de

estudiantes con TDAH.

25



1.1.14 Confidence is key: Unlocking the relations between ADHD symptoms and math

performance’8

Burr y LeFevre (2020) en su investigacion establecen las relaciones entre los sintomas del TDAH, la
ansiedad (es decir, la ansiedad de estado y la ansiedad por las materias académicas) y el rendimiento
matematico entre estudiantes universitarios. Evaluaron “los sinfomas de atencion con la escala de
autoinforme del TDAH en adultos (ASRS; Kessler et al., 2005). Esta escala se basa en la Entrevista
Diagnéstica Internacional Compuesta© de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2001) y las

preguntas son consistentes con los criterios del DSM-1V y el DSM-V para el TDAH".

Concluyen que la correlacion entre los sintomas del TDAH y el rendimiento matematico esta relacionada
con la confianza en lo académico en general, no solo en las matematicas: las personas con niveles mas
altos de sintomas del TDAH tenian menos confianza en sus habilidades académicas (tanto alfabetizacion
y matematicas) que las personas con niveles mas bajos de sintomas de TDAH. Sugieren que los
educadores deben ser conscientes de las posibles dificultades que enfrentan los estudiantes con
sintomas de TDAH para que las aulas puedan disefiarse para apoyar el éxito académico y se pueda

brindar terapia y entrenamiento para ayudar con el manejo de los sintomas.

Esta investigacion es importante dado que describen las relaciones que se dan entre los sintomas del
TDAH, sus niveles de confianza y el rendimiento matematico, variables que se consideran en la presente
tesis con el fin de incluirla en las intervenciones en el aula para el trabajo con los estudiantes que

presentan TDAH en el contexto de la presente investigacion.

18 Burr, S. M. D. L., & LeFevre, J. A. (2020). Confidence is key: Unlocking the relations between ADHD symptoms and math
performance. Learning and Individual Differences, 77, 101808.

19 Burr, S. M. D. L., & LeFevre, J. A. (2020). Confidence is key: Unlocking the relations between ADHD symptoms and math
performance. Learning and Individual Differences, 77, 101808. p., 2.

26



1.1.15 The Effectiveness of a Comprehensive Intervention on Word Problem Solving for

Elementary School Students with ADHD: POVM+ Schema Based Instruction20

Kahveci y Altun (2019) en su investigacion consideraron ampliar el uso de instrucciones basadas en video
(VBI) mediante el uso de modelos de video de punto de vista (POVM), el método de resolucion de
problemas de palabras basado en esquemas y la tutoria entre pares para ensefiar la resolucion de

problemas de palabras de suma y resta a estudiantes con TDAH.

Asi mismo consideran que “la ensefianza basica de las matematicas no es suficiente para abordar las
deficiencias de habilidades de los estudiantes con TDAH, se requieren intervenciones mas intensivas
para apoyar el aprendizaje de los estudiantes y las intervenciones integrales con fuertes componentes de
instruccion pueden usarse para ayudar a mejorar el rendimiento de los estudiantes con dificultades en
matematicas™!. Por otro lado, la presentacion en video de la instruccion a través de POVM permite el
desarrollo del conocimiento procedimental ya que los participantes pueden ver la instruccion de los pasos

de resolucién de problemas.

Se destaca en la investigacion los participantes que experimentan la instruccion a través de video lograron
mantener la habilidad matematica desarrollada y pudieron compartirlas con sus comparieros,
evidenciando una independencia en la solucién de los problemas propuestos. Todos los participantes
tuvieron éxito y compartieron que disfrutaron aprendiendo sobre la resolucién de problemas verbales

usando la instruccion en video, lo que respalda la validez social de esta intervencion.

En relacion con las manifestaciones conductuales de la falta de atencion en el TDAH, fueron reforzados

“al reemplazar las discapacidades con habilidades a través de la creacion de "héroes o super ayudantes'

20 KAHVECI, G., & ALTUN, H. The Effectiveness of a Comprehensive Intervention on Word Problem Solving for Elementary
School Students with ADHD: POVM+ Schema Based Word Problem Solving. Journal for the Education of Gifted Young
Scientists, 7(4), 1055-1073.

21 |bidem, p. 1055.
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que pueden generar intervenciones destinadas a reducir los sintomas y las consecuencias especificas

del TDAH™ 22,

En este estudio, se emple6 el Modelo de Resolucién de Problemas Orientado a Variables (POVM) como
un enfoque integral para la intervencion, incorporando esquemas y tutoria entre pares como un estimulo
motivador y para mejorar la autoestima de los participantes. Esta investigacion es relevante para el
desarrollo de la presente tesis, puesto que aporta una estrategia que favorece el proceso de resolucion
de problemas de palabras, las cuales se pueden mejorar en los disefios del material que se proyectan en

el trabajo de investigacion.
1.1.16 Trastorno de conducta/TDAH y aprendizaje de matematicas: un estudio de caso??

Rodrigues, Sousa y Carmo (2010) describen un estudio de caso relacionado a un alumno de educacion
primaria diagnosticado con el Trastorno de Conducta (TC) asociado al trastorno de déficit de atencién e
hiperactividad TDAH, el cual presenté marcadas dificultades en el aprendizaje de las Matematicas, el
participante del estudio corresponde a un nifio de nueve afios de edad (en lo sucesivo, VN) diagnosticado
con TC asociado con TDAH. En el momento del estudio, VN cursaba el 5° afio de la Ensefianza
Fundamental - ciclo Il (antiguo 4° grado) de una escuela privada en la ciudad de Sao Carlos/SP, realiz6
una descripcion operacional del cuadro y de la indagacién a cerca de la relacion entre TC/TDAH y
aprendizaje de Matematicas. Se consideraron entrevistas con la direccién y la profesora, un andlisis

documental, observaciones en el aula e interaccion con el estudiante en situaciones pedagogicas.

Rodrigues, Sousa y Carmo (2010) destacan sugerencia para el mejoramiento y manejo de los estudiantes

con TDAH:

2 KAHVECI, G., & ALTUN, H. The Effectiveness of a Comprehensive Intervention on Word Problem Solving for Elementary
School Students with ADHD: POVM+ Schema Based Word Problem Solving. Journal for the Education of Gifted Young
Scientists, 7(4), 1068.

2 Rodrigues, C. I., Sousa, M. D. C., & Carmo, J. D. S. (2010). Transtorno de conduta/TDAH e aprendizagem da matematica:
um estudo de caso. Psicologia Escolar e Educacional, 14(2), 193-201.
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Enfoque familia-escuela, se sugiere que los responsables de VN “sean invitados a reuniones periodicas
en la escuela; inicialmente reuniones quincenales, luego reuniones mensuales y finalmente reuniones
cada tres meses™4 Lo que se busca es fortalecer los lazos entre la escuela y la familia, actualizar

informacién, acuerdos de cooperacion para el acompafiamiento del estudiante.

En cuanto al ambiente del aula, para propiciar un espacio ideal se requiere establecer claramente para
todos los alumnos las normas vigentes en el aula para las diferentes situaciones (levantarse, permanecer
sentado, salir del aula, etc.), también reforzar inmediatamente la conducta apropiada. Esta investigacién
es importante porque describe tres categorias (inatencion, hiperactividad e impulsividad) que se
manifiestan frecuentemente en las aulas escolares, contribuye al desarrollo de esta investigacion por las
relaciones y vinculos que se establecen entre los diferentes actores que acompafian a los estudiantes,
familiares — escuela, maestro — estudiante y el ambiente escolar en el aula, recomendaciones que son

asumidas con adaptaciones que responde al contexto de estudio de la presente investigacion.

1.1.17 Cogpnitive Inhibitory Control and Arithmetic Word Problem Solving In Children with

AttentionZs

Sabagh-Sabbagh y Pineda (2009) en su investigacion miden el control inhibitorio cognitivo en una muestra
de 10 estudiantes con TDAH y 20 sin TDAH, controlados estadisticamente por el coeficiente intelectual,
sexo, edad y calificaciones del colegio. Se aplicd una prueba de resoluciéon de problemas aritméticos
considerando cuatro problemas por cada nivel de escolaridad (cuarto y quinto grado), con enunciado

verbal y numérico irrelevante. Se pudo identificar que los nifios con TDAH tuvieron mas respuestas

24 Rodrigues, C. I., Sousa, M. D. C., & Carmo, J. D. S. (2010). Transtorno de conduta/TDAH e aprendizagem da matematica:
um estudo de caso. Psicologia Escolar e Educacional, 14(2), 193-201. p. 199.

25 Sabagh-Sabbagh, S., & Pineda, D. A. (2010). Cognitive inhibitory control and arithmetic word problem solving in children with
attention deficit/hyperactivity disorder: A pilot study. Universitas Psychologica, 9(3), 761-772.
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incorrectas en comparacion con los nifios sin TDAH y el trastorno de control inhibitorio cognitivo muy alto

en el desarrollo de las pruebas aplicadas.

Al evaluar el desempefio en la resolucion de problemas matematicos de los grupos de nifios con y sin
TDAH “se pudo rechazar la hipotesis nula para las siguientes variables: La capacidad de elegir la imagen
que mejor representa el problema, es decir, la capacidad de representar'28, Se observaron los siguientes
desempefios “los nifios sin TDAH alcanzaron una media de aciertos de 7 (DE = 3), mientras que los nifios
con TDAH sdlo alcanzaron una media de acierfos de 4 (DE = 3), mostrando una diferencia

estadisticamente significativa™'.

Sabagh-Sabbagh y Pineda (2009) concluyen que “los principales problemas en los nifios con TDAH
(incluidas las dificultades para resolver un problema matematico) radica en la falta de capacidad cognitiva
control inhibitorio reflejado por el alto nimero de respuestas irrelevantes dadas por estos nifios”28. Este
estudio es importante puesto que resalta las dificultades que presentan los estudiantes con TDAH al
momento de la resolucion de problemas matematicos. Aporta para esta tesis elementos teéricos y

metodoldgicos para la aplicacion de pruebas dirigidas a la resolucion de problemas.

1.2.  Investigaciones sobre el proceso de ensefanza aprendizaje de la matematica,
especificamente en estudiantes de grado quinto de primaria con trastorno por déficit de

atencion e hiperactividad en Colombia

En este apartado haremos una descripcion de los aportes que se han desarrollado para la atencién en

nifios con TDAH alrededor la ensefianza aprendizaje del contenido matematico en Colombia.

2 Sabagh-Sabbagh, S., & Pineda, D. A. (2010). Cognitive inhibitory control and arithmetic word problem solving in children with
attention deficit/hyperactivity disorder: A pilot study. Universitas Psychologica, 9(3) p. 765.

27 |bidem, p. 765.

28 |bidem, p. 765.
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1.2.1 Modelo de integracion escolar para nifios con déficit de atencion con o Sin Hiperactividad?®

Cano y Montoya (1998) manifiestan que para la intervencién de nifios con TDAH existen modelos como:
el neurologico, el psicoldgico, el pedagogico y el psiconeuroldgico en algunos casos, los cuales buscan
que los nifios logren moderar las manifestaciones de su comportamiento a través del autocontrol y de un
estilo de comportamiento acorde a los pardmetros sociales. Asumen que el modelo Cognitivo -
Comportamental constituye una alternativa para disefiar un programa de intervencion adecuado para

cada caso, pero sin dejar de considerar los antes mencionados.

Cano y Montoya (1998) consideran que el control del comportamiento humano se fundamenta en los
procesos linguisticos en donde la auto instruccion se puede asumir como auto manifestaciones. Para el
caso de los nifios con TDA o TDAH el acompafiamiento bajo esos parametros constituye el avance para
lograr el autocontrol sobre las tareas y acciones que ellos realizan. Ademas, manifiestan que “Podemos
deducir que el tratamiento auto instruccional, aplicado de forma independiente a otros tipos de
tratamiento, parece generar mejoras en aquellas habilidades cognitivas para las que se entrena al

sujeto”.30

Por otro lado, asumen que “El tratamiento cognitivo - comportamental sélo sera beneficioso si tenemos
las caracteristicas individuales de cada nifio con TDAH, ya que éste debe administrarse en forma
individualizada, evaluando previamente las dificultades especificas. Este modelo debera ajustarse a las
diferencias de temperamento, estilos de aprendizaje, respuesta al refuerzo y otras caracteristicas como
el autoconcepto y la autoestima, las expectativas del éxito y la capacidad del autocontrol, donde ensefiar
al nifio a sostener su atencion es mas imprescindible que el entrenamiento en estrategias de solucion de

problemas™!. Esta investigacion es importante por el aporte a las estrategias de autorregulacidn en todas

29 Cano Gémez, A. L., & Montoya Giraldo, A. (1998). Modelo de integracién escolar para nifios con déficit de atencidn con o
sin hiperactividad.

30 [bidem, p. 49.

31 |bidem, p. 50.
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las actuaciones de los nifios con TDAH en donde combinan técnicas cognitivas y conductuales, las cuales

pueden asumirse y adaptarse en el contexto del desarrollo de la presente tesis.

1.2.2 Rendimiento Académico en Escolares con Déficit de Atencion/hiperactividad en una Muestra

de colegios de la Ciudad de Bogotas3?

Zuniga (2013) determina el riesgo de fracaso escolar, mal rendimiento académico, en nifios con TDAH
en comparacion con una cohorte de nifios sin TDAH, se realizé un estudio de cohortes en el que se
consideraron dos colegios en el barrio ciudad Bolivar de la ciudad de Bogota. Se seleccionaron nifios con
TDAH (expuestos) y sin sintomas TDAH (no expuestos) por medio de encuestas (criterios DSM IV), escala
de Conners, padres y maestros y entrevista. Se realizd test de Goodenough. Se revisaron las
calificaciones de los afios lectivos 2011 y 2012. El tiempo de seguimiento fue de 12 meses. Se realizd

analisis estadistico en SPSS 19.0.

Dentro de los hallazgos del estudio se identifico que el 10% de los nifios con TDAH presenta fracaso
escolar en comparacién a 0% en los nifios sin TDAH (p=0,039), en el bajo rendimiento escolar se obtuvo
el 6,7% de los nifios con TDAH en comparacién 0% en los nifios sin TDAH (p=0,094). Al identificar las
calificaciones en todas las areas se observd que en los nifios con TDAH principalmente el subtipo

combinado fueron las mas bajas con mayor predominio en las areas de matematicas, espafiol e inglés.

Zuiiga (2013) indica que se observa mayor riesgo de bajo rendimiento y fracaso escolares en los nifios
con TDAH. Adicionalmente los nifios con TDAH obtuvieron calificaciones significativamente mas bajas

con predominio en matematicas, espafiol e inglés.

Esta investigacion es importante pues realiza una caracterizacion del rendimiento académico de los

estudiantes con TDAH considerando los subtipos en dos instituciones educativas en Colombia

32Z0figa Zambrano, Y. C. (2013). Rendimiento Académico en Escolares con Déficit de Atencion/hiperactividad en una Muestra
de colegios de la Ciudad de Bogota. Departamento de Pediatria.
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especificamente en la ciudad de Bogota, la cual establece unos predictores en el fracaso escolar los
cuales seran contrastados en la presente investigacion, en la cual valoraremos el rendimiento escolar no

en términos del fracaso sino en términos del desarrollo de habilidades alcanzadas.

1.2.3 Estrategias didacticas para el manejo del TDAH por parte de docentes de quinto de primaria

de instituciones publicas de Tunja3?

Bohérquez (2016) identifica un conjunto de carencias para el manejo didactico en las instrucciones en las
aulas de quinto de basica primaria. Manifiesta que evidencian vacios de informacion en los docentes

acerca del tema TDAH y su manejo pedagogico adecuado.

Asi mismo, propone una estrategia para moderar la hiperactividad e impulsividad presente en los TDAH
consistente en dirigirse al estudiante con TDAH hablandole de manera calmada, asumiendo un enfoque
multimodal que implique la colaboracion entre la familia, especialistas y la escuela, todos comprometidos
en el tratamiento para trabajar juntos hacia un objetivo comun y lograr resultados positivos. En cuanto a
el seguimiento académico indica que “a un estudiante se le debe ayudar a corregir, pero no a calificar la
ortografia™4. Cuando se considera la ubicacién en el aula de los estudiantes con TDAH, es importante
que se localice en la parte de adelante, cercano al docente el cual debe contribuir a mantener la atencion.
En cuanto a las normas que se deben impartir a un estudiante con TDAH, se debe dar una en una y de

forma clara.

El trabajo enriquecié positivamente a los maestros que tenian a cargo muchos estudiantes con
diagndstico de TDAH en el INEM Carlos Arturo Torres. Otros docentes voluntariamente también

aceptaron implementar las estrategias para abordar la indisciplina en otros grados de la misma institucion

33 Bohdrquez, J. (2016). Estrategias didacticas para el manejo del TDAH por parte de docentes de quinto de primaria de
instituciones publicas de Tunja. Universidad Santo Tomas. Vicerrectoria Universidad Abierta ya distancia. Maestria en
educacion. Bogota.

3 |bidem, p. 138.
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educativa. Concluye que, para mejorar el entorno escolar, los docentes deben capacitarse y adquirir
conocimientos de manera continua, incluso en areas no relacionadas con su especialidad, para entender
mejor a sus estudiantes. La integracion de la psicologia en el ambito educativo es importante para

comprender a los estudiantes individualmente.

Ademas, resalta que las estrategias pedagdgicas no solo requieren de acciones sino también de una
buena actividad y creatividad para armonizar el ambiente escolar para el manejo del TDAH. Esta
investigacion es importante porque describe algunas estrategias que determinan acciones tendientes a
mejorar el ambiente en el aula y que a su vez propician autorregulacion en los TDAH, las cuales
tendremos en cuenta para una adaptacion a las estrategias que respondan al contexto de la presente

investigacion.
1.2.4 La construccion social de la hiperactividad?5

Rodriguez y Quenza (2017) consideran que “el trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH)
es una afeccion frecuente, con alta variabilidad en su prevalencia a través de contextos, y de interés por
la repercusion que tiene sobre el desempefio escolar de quienes la padecen™®. Se exploraron las
construcciones simbélicas que hacen diferentes participantes alrededor de nifios diagnosticados con
TDAH. Para lograrlo se desarrollaron entrevistas abiertas de tipo semantico y episodico a 31 participantes

bogotanos, entre maestros, padres y nifios, asumiendo una perspectiva de analisis de discurso.

Destacan que en la medida que transcurre el tiempo el TDAH a su vez se construye socialmente y a lo
largo de la historia, la concepcion del trastorno ha experimentado cambios, en parte debido a la
modificacién de los criterios de diagnostico. Por ejemplo, la edad de aparicién de los sintomas ha sido

modificada en las diferentes ediciones del DSM, pasando de antes de los 7 afios en el DSM-IV-TR (apa,

35 Rodriguez, A. M. V., & Quenza, C. J. P. (2017). La construccion social de la hiperactividad. Revista colombiana de
Psicologia, 26(2), 245-262.
% |bidem, p. 246.
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2000) a antes de los 12 afos en el DSM-5 (apa, 2013). Estos cambios se atribuyen principalmente a
descubrimientos e investigaciones en el campo, pero también pueden estar influenciados por

transformaciones sociales y la forma en que se organiza el discurso médico.

Esta investigacion es muy relevante pues describe de manera amplia las situaciones que ocurren en la
escuela, en las casas y las frustraciones que se manifiestan en los nifios. Problemética que como
maestros se debe comprender con profundidad. Aporta significativamente al desarrollo de la presente
tesis dado que describe elementos teoricos de la conducta del TDAH en particular la hiperactividad como

también estrategias que pueden ser acogidas y adaptadas a los diferentes subtipos del TDAH.

1.2.5 Evolucion en la atencion, los estilos cognitivos y el control de la hiperactividad en nifios y

nifias con diagnostico de trastorno deficitario de atencién con hiperactividad (TDAH)37

Zuluaga y Vasco (2009), desarrollan un estudio en 34 nifios y nifias, para evaluar el impacto de una
intervencion sobre por el método de Progresint, de Yuste y otros en la evolucidn de la atencidn auditiva y
atencion visual separados en dos grupos uno con tratamiento de médico sin Ritalina y otros no. Siguiendo
toda la metodologia propuesta, llegan a que existe una correlacion entre las variables atencion auditiva y
estilo cognitivo, lo que permite observar que las estrategias pedagdgicas que privilegien la estimulacion

auditiva como estilo cognitivo favorecen el aprendizaje de los estudiantes con el TDAH.

Esta investigacion es importante puesto que prueba el efecto favorable de la estimulacién auditiva para
el aprendizaje con la ausencia de la Ritalina en estudiantes con TDAH. Para el desarrollo de esta tesis
se asume la implementacion de actividades mediadas por juegos para brindar una interaccion y una

experiencia diferente con estimulacion auditiva en la resolucién de problemas.

37 Zuluaga Valencia, J. B., & Vasco Uribe, C. E. (2009). Evolucién en la atencién, los estilos cognitivos y el control de la
hiperactividad en nifios y nifias con diagnéstico de trastorno deficitario de atencion con hiperactividad (TDAH). Revista
Latinoamericana de Psicologia, 41(3), 481-496.
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Conclusiones del capitulo 1

El capitulo identifica estudios correspondientes al campo de investigacién de la ensefianza y aprendizaje
de la matematica en estudiantes con TDAH, sus avances, aportes tedricos y practicos a través de la
resolucion de problemas. Se hace un recorrido abordando la ensefianza y aprendizaje de la matematica

en nifios con TDAH en el quinto grado de basica primaria y las dificultades causadas por el trastorno.

De cada una de las investigaciones presentadas se han extraido aspectos tedricos para ser tenidos en
cuenta en la construccion del modelo pedagdgico inclusivo propuesto por la presente tesis. De igual
manera se resaltan algunas estrategias de tipo pedagdgico y didactico que fueron aplicadas en los
diferentes contextos descritos en cada investigacion. Se destacan tres categorias que constituyen una
tendencia en el campo de investigaciéon como es la resolucién de problemas, la gamificacion a través del

agente de instruccion asistida CAl, y rendimiento académico y la capacidad matematica.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

El marco tedrico acoge fundamentalmente la resolucién de problemas, el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA), el modelo visual-auditivo-kinestésico VAK, la Gamificacién, el trastorno por la
deficiencia de la atencion por hiperactividad TDAH y Marco de referencia ensefianza para un Solido
Entendimiento (Teaching for Robust Understanding- (TRU)) y la zona de desarrollo proximo (ZDP). Estos
aportes teoricos permiten construir las conexiones epistemologicas que explicaran el modelo pedagogico

inclusivo considerando las dimensiones que se analizan en la presente investigacion.
2.1. Referentes sobre la teoria de la resolucién de problemas. Problemas retadores

Para abordar la teoria de la resolucion de problemas es conveniente revisar los aportes histdricos, la
concepcion de qué es un problema, la epistemologia de la resolucion de problemas. Ademas, la
concepcion de problema retadores rutinarios y no rutinarios, y las fases para la resolucién de problemas
que den cuenta de la teoria y la practica en un contexto escolar de aprendizaje que permitan desarrollar

el pensamiento matematico en los estudiantes.

Desde el punto de vista histérico se destacan los aportes de Polya, G. (1965), Rohn K. (1984), Schoenfeld,
A. (1985), Mayer R. (1998), Schoenfeld (1994), De Guzman (1995), Campistrous, L. y Rizo C. (1996),
English y Sriraman, (2010), Pochulu y Rodriguez (2012). Los aportes de estos investigadores han
permitido desarrollar y considerar la teoria de resoluciéon de problema como propuesta metodolégica
aplicable en las aulas de clases, principalmente se asume los aportes Schoenfeld (1994) que guardan

relacion con el marco TRU que propone el mismo autor.

En el contexto de la educacién en Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), en su
transformacion curricular dentro de sus procesos generales asume la resolucion y planteamientos de

problemas adoptando las propuestas de ensefianza de Polya (1945) y Schoenfeld (1984) y los estandares
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(NCTM, 1989: 71), (MEN, Serie de lineamientos curriculares, 1998), la cual garantiza el marco legal de la

practica de la ensefianza dentro de las aulas bajo la teoria de la resolucion de problemas.

Para Polya, (1945) resolver un problema implica descubrir un camino o una solucién en una situacion
donde previamente no se tenia conocimiento de ninguna opcién viable, encontrar la forma de sortear un
obstaculo, conseguir el fin deseado, que no es conseguible de forma inmediata, utilizando los medios
adecuados. Para Falk (2001) establecer la solucién de un problema retador en el fondo exige que el
estudiante establezca redes o mapas conceptuales cada vez mas enriquecidos y al momento de motivar
y despertar el interés en los estudiantes se requiere que la situacion problemética estimule el

pensamiento, que sea interesante para el estudiante pero que la solucién no sea inmediata (Falk, 1980).

Schoenfeld, (2016) se concentra en los conceptos de problemas y resolucién de problemas como
definiciones conflictivas, se tiene segun Stanic y Kilpatrick (1988) que “los problemas han ocupado un
lugar central en el curriculo escolar de matematicas desde la antigiiedad, pero la resolucion de problemas
no. Soélo recientemente los educadores de matematicas han aceptado la idea de que el desarrollo de la
capacidad de resolucion de problemas merece una atencion especial’®. Asi mismo manifiestan que este
enfoque centrado en la resolucién de problemas ha generado cierta confusién, ya que el término
"problemas" se ha convertido en un término amplio que abarca diferentes perspectivas sobre qué es la
educacion, la escolarizacion, las matematicas y por qué debemos ensefiar matematicas en general y la

resolucion de problemas en particular.

Se puede decir que la resolucion de problemas debe asegurar que el estudiante pueda pensar y razonar
productivamente, desarrollar el pensamiento l6gico y matematico. Ademas, enfrentar nuevas situaciones

en contextos reales y propiamente matematicos con el objetivo de hacer las clases de matematicas mas

38 Schoenfeld, Alan H. "Learning to think mathematically: Problem solving, metacognition, and sense making in mathematics
(Reprint)." Journal of education 196.2 (2016): p. 3.
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interesantes y desafiantes. Esto implica que los estudiantes adquieran estrategias para resolver
problemas, fortalezcan las formas de trabajo y pensamiento que desarrollen habilidades mentales

fundamentales para establecer una base solida en matematicas.

Dentro de las fases de resolucion de problemas muchos autores se fundamentan en los aportes de Polya
(1945), el cual establece 4 fases, primero comprension del problema, segundo la planificacion, tercero la
ejecucion del plan y por ultimo la supervision. Es de destacar que las estrategias de resolucion de
problemas inician con Pdlya, (1945) en How to Solve it y continiian con los trabajos de Groves y Stacey,

(1984), Mason, Burton y Stacey, (1982). Shell Center, (1984), entre otros.

Para Schoenfeld (1992) las estrategias en su primera fase son el andlisis y exploracién del problema, en
la segunda se contempla el disefio y planificacién de una solucién, en la tercera fase se considera la
implementacion, exploracion de soluciones y en la fase final se establece la verificacion de la solucion.
Schoenfeld (1992) destaca los recursos, el control y los sistemas de creencias como otros tres factores
importantes, ademas de la heuristica para la resolucién de problemas. A continuacion, se describen las

4 fases propuestas por Schoenfeld (1992).

o Andlisis y exploracion del problema: el estudiante elabora un diagrama hasta donde le sea posible,

investiga casos parecidos y trata de simplificar el problema.

e Disefio y planificacion de una solucion: en esta fase se reconocen problemas similares, variando las
condiciones por otras similares, relacionando los elementos del problema, se estudian problemas
que fueron modificados, estableciendo algunos objetivos pequefios y asi lograr dividir el problema
en casos y analizar caso por caso. De igual manera se reconocen problemas ampliamente
modificados, elaborando problemas semejantes que tengan pocas variables, encontrando

problemas afines respecto a la forma, los datos o las conclusiones.
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e Implementacion, exploracion de soluciones: en esta fase se diversifican las posibles soluciones al

problema.

o Verificacion de la solucion: en esta fase se da respuesta a algunas de las siguientes preguntas:
¢Emplea todos los datos necesarios?, ;Concuerdan las prondsticos o valoraciones razonables?,
¢,.Se somete a ensayos de simetria, estudios dimensionales o cambio de escala?, ; Se puede obtener
la misma solucién por otro método?, ;Puede quedar materializado en casos particulares?, ;Es

posible disminuirla a resultados conocidos?, ;Se puede emplear para generar algo ya conocido?

Por su parte, Schoenfeld y Lester (1989) proponen las siguientes acciones en el proceso de ensefianza
para la resolucion de problemas antes, durante y después del proceso de la resolucién de problemas, las

cuales se pueden integrar en las fases propuestas por Schoenfeld (1994).

Tabla 1. Acciones de ensefianza para la resolucion de problemas3?

Accion de ensefianza Propésito

ANTES

1. Lea el problema: discuta las palabras o frases que llustre la importancia de leer con atencién, enfoquese
los estudiantes pueden no entender. en vocabulario especial.

2. Use la discusion de toda la clase para enfocarse en  enfoquese en datos importantes, en el proceso de
la importancia de entender el problema. aclaracion.

3. (Opcional) Discusién de toda la clase sobre posibles  Obtener ideas para posibles formas de resolver el
estrategias para resolver un problema. problema.

DURANTE

39 Schoenfeld, A. H. (2016). Learning to think mathematically: Problem solving, metacognition, and sense making in
mathematics p. 358.
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4. Observar y preguntar a los estudiantes para Diagnosticar fortalezas y debilidades.
determinar donde se encuentran.

5. Proporcionar sugerencias segun sea necesario. Ayuda a estudiantes que hayan superado bloqueos.

6. Proporcione extensiones de problemas segin sea Desafie a los que terminan temprano a generalizar.
necesario.

7. Exija a los estudiantes que obtengan una solucién Exija a los estudiantes que revisen su trabajo y se

que "respondan la pregunta”. aseguren de que tenga sentido.
DESPUES
8. Muestre y discuta las soluciones. Muestre y disefie diferentes estrategias.

9. Relacionar problemas previamente resueltos o Demostrar la aplicabilidad general de las estrategias
hacer que los estudiantes resuelvan extensiones. de resolucidn de problemas.

10. Discutir caracteristicas especiales, por ejemplo, Muestre como las caracteristicas pueden influir en el
imégenes. enfoque.

Los factores determinantes que intervienen en el proceso de resolucion de problemas matematicos son,
el conocimiento de base, las estrategias de resolucidn de problemas, los aspectos metacognitivos, los

aspectos afectivos y el sistema de creencias, y la comunidad de préctica (Schoenfeld, 1992).

Los maestros como actores principales en el proceso de ensefianza deben considerar que las
intervenciones docentes en el momento de atender dudas o responder preguntas, sean lo suficientemente
apropiadas. Estas preguntas se dirigen a propiciar la autonomia del estudiante para evitar que como

docentes no indiquen a los estudiantes, el camino a seguir para resolver una situacion.

La resolucién de problemas posee gran influencia en el desarrollo de las funciones psiquicas superiores,
para Vygotsky (1987) el proceso psicoldgico superior “esta constituido por los procesos de dominio de los

medios externos del desarrollo cultural y del pensamiento, el idioma, la escritura, el célculo, el dibujo; en
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segundo lugar esta constituido por los procesos del desarrollo de las funciones psiquicas superiores
especiales no limitadas ni determinadas de ninguna forma precisa y que han sido denominadas por la
psicologia tradicional con los nhombres de atencion voluntaria, memoria logica, formacion de conceptos,

etc™0, las cuales se ejecutan a través de la resolucion de problemas.

Schoenfeld (1983) reveld las siguientes categorias de objetivos para los cursos de resolucion de

problemas:

n

e ‘“Capacitar a los estudiantes para que piensen de manera creativa y/o "desarrollen sus habilidades

(capacidad de resolucion de problemas generalmente con un enfoque en heuristica estrategias);

e Preparar a los estudiantes para competencias problematicas como la Examenes de Putham u
Olimpiadas nacionales o internacionales; proporcionar a los maestros potenciales instruccion en una

banda estrecha de estrategias heuristicas;

e Aprender técnicas estandar en dominios particulares, con mayor frecuencia en modelos
matematicos; para proporcionar un nuevo enfoque a las matematicas correctivas (habilidades

basicas) o para tratar de inducir "pensamiento critico" o "habilidades de razonamiento analitico™'.

Estos objetivos propuestos por Schoenfeld (1983) se consideran en el proceso de resolucion de
problemas de los estudiantes, especificamente con TDAH en la actualidad. Stanic y Kilpatrick (1988)
identifican tres temas principales con respecto a los usos tradicionales de la "resolucion de problemas”,
ellos son "resolucidn de problemas como contexto”, "la resolucion de problemas como habilidad” y “la

resolucion de problemas como arte".

Schoenfeld (2016) identifica cinco roles que juegan los problemas:

40 \lygotsky, L. S. (1987). Historia del Desarrollo de las Funciones Psiquicas Superiores. La Habana: Cientifico-Técnica. p. 32.
41 Schoenfeld, Alan H. "Learning to think mathematically: Problem solving, metacognition, and sense making in mathematics
(Reprint)." Journal of education 196.2 (2016): p. 4.
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“Como justificacion para la ensefianza de las matematicas. Historicamente, la resolucion de
problemas se ha incluido en el plan de estudios de matematicas en parte porque los problemas

proporcionan una justificacion para la ensefianza de las matematicas.

Para proporcionar una motivacion especifica para los temas de las asignaturas, los problemas se
utilizan a menudo para presentar temas con el entendimiento implicito o explicito de que una vez

que haya aprendido la leccion que sigue, podra resolver problemas de este tipo.

Como recreacion, los problemas recreativos estan destinados a ser motivadores, en un sentido mas
amplio que en el nimero 2 anterior. muestran que "matematicas pueden ser divertidas y que hay

usos de entretenimiento para las habilidades de los estudiantes han dominado.

Como un medio para desarrollar nuevas habilidades. Los problemas cuidadosamente secuenciados
pueden presentar a los estudiantes una nueva materia y proporcionar un contexto para las

discusiones sobre las técnicas de la materia.

Como practica, los ejercicios de Milne, y la gran mayoria de escolares las tareas de matematicas
entran en esta categoria. A los estudiantes se les muestra una técnica y luego se les dan problemas

para practicar hasta que dominen la técnica™2.

Segun Schoenfeld (2016) “Se hacen distinciones entre la resolucion de problemas rutinarios y los no

rutinarios. Es decir, la resolucion de problemas no rutinarios se caracteriza como una habilidad de nivel

superior que se adquiere después de la habilidad para resolver problemas rutinarios (que a su vez se

debe adquirir después de que los estudiantes aprendan conceptos y habilidades matematicos basicos)™:.

Por otra parte, en la resolucién de problemas y mas con los estudiantes con TDAH interviene la

42 Schoenfeld, Alan H. (2016). "Learning to think mathematically: Problem solving, metacognition, and sense making in
mathematics (Reprint)." Journal of education 196.2, p. 5.
43 |bidem, p. 5.
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autorregulacion, se trata de una cuestion de asignacion de recursos durante la actividad cognitiva y la

resolucion de problemas.

Se identifica que el proceso de resolucién de problemas es una actividad gradual en la que se deben
considerar muchas variables como el tiempo, la instruccién, el rol de monitor facilitador, las interacciones
de grupos que aseguren el ambiente regular e ideal para alcanzar los propositos establecidos para el
aprendizaje de los estudiantes con TDAH. Por otra parte, es importante en la resolucion de problemas la
modelacion matematica. Es de resaltar que “La complejidad de las situaciones problematicas y la
sofisticacion de los modelos matematicos pueden variar, pero todos pueden construir modelos
matematicos™* y que acogiendo esas estrategias se pueden logran resultados favorables en los

estudiantes.

Falk (2016) en el TSG 30 del ICME 13 expresa que si ¢,Estan los concursos de matematicas cambiando
la forma en que se estan haciendo las matematicas y las matematicas que se estan haciendo?, en donde
comparte que “los concursos de resolucion de problemas tienen una caracteristica que distingue el trabajo
que se realiza de cualquier otra iniciativa en el campo™5. Ademas, precisa dos posiciones importantes en
relacion al quehacer matematico, se refiere en “términos generales, a la distincion entre los matematicos
que consideran su objetivo central como para resolver los problemas, y los que estan mas preocupados

por la construccion y comprension de teorias ... considere las siguientes dos afirmaciones™®.
Falk (2017) plantea que el objetivo de resolver problemas es:

i) Comprender mejor las matematicas.

i) Ser mas capaz de resolver problemas.

44 Schoenfeld, A. H. (2016). Learning to think mathematically: Problem solving, metacognition, and sense making in
mathematics (Reprint). Journal of Education, 196(2)

45 Falk de Losada, M., Soifer, A., Svrcek, J., & Taylor, P. (2017). Topic Study Group No. 30: Mathematical Competitions.
In Proceedings of the 13th International Congress on Mathematical Education (pp. 515-519). Springer, Cham. p. 517.

46 |bidem, p. 517
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‘La mayoria de los matematicos dicen que hay algo de verdad en ambos (i) y (i) ....

Entonces, cuando digo que los matematicos pueden clasificarse en constructores de teorias y
solucionadores de problemas, me refiero a sus prioridades, en lugar de hacer la ridicula afirmacion de

que se dedican exclusivamente a un solo tipo de actividad matematica™’.

Estas dos posturas pueden ser aprovechadas desde el punto de vista de la educacién matematica en el
trabajo con los estudiantes con TDAH, en el cual es posible lograr una transformacién en el desarrollo del
pensamiento matematico, implementando en las aulas las estrategias metodologicas de la resolucién de
problemas a través de las competiciones matematicas y la resolucion de problemas retadores. Como
actores principales del proceso de ensefianza de las matematicas, los aportes de Schoenfeld (1992, 1994)
invitan a mejorar las practicas asumiendo las estrategias las cuales han sido fortalecidas a través del

tiempo y con ellas se pueden alcanzar resultados prometedores en el campo de investigacion.
2.2. Referentes sobre la Zona de Desarrollo préximo

Para el acompafiamiento que requieren los estudiantes en especial los TDAH es importante identificar
hasta qué punto el estudiante puede desarrollar por si mismo habilidades matematicas. Ademas, hasta
qué punto el estudiante requiere el acompafiamiento del docente para fundamentar lo conceptualmente,
ampliando cada vez mas la zona de desarrollo proximo (ZDP), con el fin de lograr una independencia en
el rendimiento matematico que se evidencie en un empoderamiento y una autonomia en los estudiantes
con trastorno de la deficiencia de la atencién. Para comprender la inteligencia infantil es necesario conocer

los métodos de internalizacion psiquica y se asume la teoria de la ZDP para explicarlo.

Sesento (2017) indica que Vygotsky “investigd acerca de la importancia del lenguaje, sefialando que las

palabras empiezan siendo emocionales; pasan luego a distinguir objetos concretos, y toman por ultimo

47 Falk de Losada, M., Soifer, A., Svrcek, J., & Taylor, P. (2017). Topic Study Group No. 30: Mathematical Competitions.
In Proceedings of the 13th International Congress on Mathematical Education (pp. 515-519). Springer, Cham. p. 517
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su significado abstracto. Bernstein (1993) asimismo descubrio la categoria del lenguaje, sobre todo en el

campo de la educacion. Estableciendo lo que él denominaria como la teoria de los codigos lingtiisticos™8.

Sesento (2017) expresa que “una concepcion fundamental en la teoria de Vygotsky es la internalizacion
del sujeto; proceso de internalizacion cultural, cientifica, tecnologica, y valorativa que revoluciona y
restablece consecutivamente la actividad psicologica de los sujetos sociales; la internalizacion se
presenta en una creciente intervencion, ordenacion y autoridad de si mismo, conducta que Se evidencia

en el ambito sociocultural™?.

Para explicar el proceso de internalizacion segun Sesento (2017), Vygotsky “lo concreta como la ley de
la doble formacion o ley genética general del desarrollo cultural; en el desarrollo cultural del nifio, toda
ocupacion surge en dos periodos: a nivel social, y mas tarde, a nivel individual. Primero entre personas
interpsicoldgicas y, después, en el interior del nifio, es decir, intrapsicologica. Esto puede aprovechar
igualmente a la aplicacion voluntaria, a la memoria logica y a la formacion de conceptos. Todas las

funciones psicoldgicas se producen como relaciones entre seres humanos™o,

En el proceso de internalizacién participan el lenguaje oral, el escrito y el pensamiento. Sesento (2017)
entiende por internalizacion “el proceso que envuelve la evolucion de fendmenos sociales en fenémenos
psicoldgicos, a través del uso de herramientas y signos. Esta cadena de transformaciones psiquicas se
resume de la siguiente forma: a) una manipulacion que primeramente simboliza una actividad externa, se
edifica e intenta a suceder interiormente; b) un paso interpersonal queda transformado en otro de
representacion intrapersonal; ¢) la innovacién de un proceso interpersonal en un proceso intrapersonal,

es el resultado de una extensa serie de eventos progresivos™!.

48 Leticia Sesento Garcia (2017): “Reflexiones sobre la pedagogia de Vygotsky”, Revista Contribuciones a las Ciencias
Sociales, (abril-junio 2017)., p.2.

49 |bidem, p. 2.

% |bidem, p. 3.

51 |bidem, p. 3.
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El proceso de internalizacion es el eje principal de la teoria llamada zona de desarrollo proximo. Segun
Sesento (2017) el proceso psiquico de internalizacion “involucra que una practica social (el lenguaje social
cotidiano del nifio a nivel preescolar o escolarizado) gradualmente se va transmutando en lenguaje de
usos intelectuales (el socio-lenguaje cotidiano del nifio se va transformando en pensamientos), y tiene
como etapa intermedia el lenguaje egocéntrico. En la medida de este perfeccionamiento, el sujeto va
desarrollando su autonomia o independencia con los objetos reales, concretos, que inician a presentar
mentalmente en su aspecto abstracto. En esta ultima etapa de la internalizacion, el nifio tiene la
eventualidad de formar generalidades de una sefial o concepto y, cuando lo logra, el lenguaje se ha

enterado debido a que ahora su empleo ha sido transformado”2.

La ZDP hace referencia seguin Sesento (2017) “al espacio o brecha entre las destrezas que ya tiene el
nifio y lo que consigue alcanzar a aprender a través de la guia o soporte que le puede facilitar un adulto
0 un par mas competente. El concepto de la ZDP se basa en la correspondencia entre habilidades
existentes del nifio y su potencial. Un primer nivel, el desempefio actual del nifio, radica en ocuparse y
solventar trabajos o problemas sin el auxilio de otro, con el calificativo de nivel de desarrollo real. Es este
nivel lo que frecuentemente se valora en las escuelas. El nivel de desarrollo potencial es el nivel de
competencia que un nifio consigue alcanzar cuando es ordenado y apoyado por otra persona. La
diferencia o brecha entre esos dos niveles de competencia es lo que se llama ZDP. Vygotsky utiliz6 el
término andamiaje para referirse al apoyo temporal que proporcionan los adultos, padres, profesores, al

nifio para que éste cruce la llamada Zona de Desarrollo Proximo”3.

Segun Sesento (2017) para Vygotsky (1978) “La cultura abastece a los componentes de una colectividad

de los equipos necesarios para cambiar su ambiente fisico y social; uno de gran distincion para las

52 |eticia Sesento Garcia (2017): “Reflexiones sobre la pedagogia de Vygotsky”, Revista Contribuciones a las Ciencias
Sociales, (abril-junio 2017)., p. 4.
%3 |bidem, p.4-5.
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personas son los signos lingdisticos, (la lengua) que entran en las interacciones sociales y desarrollan
expresamente en los contextos psicoldgicos del sujeto cognitivo (empleos psicoldgicos principales) ™4,
Por lo anterior las aplicaciones de la pedagogia basadas en Vygotsky son determinantes para el desarrollo

del conocimiento en los nifios.

Sesenta (2017) afirma que segun Coll (1991) “La escuela desempefia un papel crucial en la promocion
de aprendizajes especificos y del desarrollo general de cada alumno. La ensefianza sucedida en las
instituciones ha de tener como apoyo a las interacciones del nifio con el medio, beneficiar y mover cuenta,
por parte del docente, que el nifio ya ha cimentado una sucesion de saberes, de formas de ver y percibir
la situacion, las cuales muchas veces van a ser comprometidas por el maestro. El aprendizaje
determinado en la construccion de conocimientos por parte de los estudiantes adecuara mas resultados

que aquella educacion sélo de tipo escolastica.”™>

La zona de desarrollo préximo ZDP tiene elementos importantes a considerar para el proceso de
ensefianza aprendizaje de la matematica con estudiantes con TDAH en quinto grado, dado que a partir
de ellos las estrategias de acompafiamiento estaran orientadas a potenciar la autonomia para el

aprendizaje.

2.3. Marco de referencia ensefianza para un Sdlido Entendimiento - Teaching for Robust

Understanding (TRU)

El modelo TRU es el marco de referencia principal para generar en los estudiantes con TDAH la
oportunidad para el aprendizaje del contenido matematico que se requiere fundamentar en el nivel de
escolaridad quinto de la basica primaria. EI marco TRU tiene en cuenta la demanda cognitiva del

estudiante, despierta el interés del estudiante brindandole un contenido matematico atractivo que

5 Leticia Sesento Garcia (2017): “Reflexiones sobre la pedagogia de Vygotsky”, Revista Contribuciones a las Ciencias
Sociales, (abril-junio 2017)., p.6-7.
% |bidem, p.8.
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relacione el contexto en donde convive, sugiere la proposicion de modelos de problemas matematicos
que ejerciten su pensamiento matematico cuyo nivel de dificultad sea gradual de menor a mayor,
involucrando la participacién activa de todos, enfocando una evaluacién formativa que permita identificar
las tematicas no comprendidas para asi establecer unos procesos de profundizacion de conceptos y el
desarrollo de habilidad no alcanzadas por los estudiantes, lo cual es muy importante para fortalecer la

ZDP que describe Vygotsky.

El modelo TRU surge como respuesta a la pregunta de investigacién ¢ Cuales son los atributos de los
ambientes de aprendizaje equitativos y sélidos, en los que todos los estudiantes tengan apoyo para

convertirse en pensadores disciplinares flexibles, con conocimiento y con recursos?

El modelo TRU esta sustentado en cinco principios: contenido, demanda cognitiva, acceso equitativo al
contenido, disponibilidad, dominio e identidad y evaluacién formativa. Estos cinco principios
fundamentales se asumen para establecer las relaciones y acciones de un modelo pedagdgico inclusivo

que propicie un escenario favorable para el aprendizaje de los estudiantes con TDAH.

Las guias orientadoras sugeridas por Schoenfeld (1994) permiten la construccién de todos los recursos
con las consideraciones establecidas en los cincos principios, las cuales se acogen para efectos de disefio
del sistema de actividades. Schoenfeld (1994) anota segun citacién de Flores (2017) los elementos que
deben contener las guias para apoyar la planeacion, conduccion y la sintesis de las observaciones en el
aula teniendo en cuenta la forma cémo el estudiante experimenta el contenido en cada una de las

dimensiones como sigue:
“Contenido
+ ;. Cuédl es la idea principal de esta leccion?

« ;Coémo se relaciona con lo que ya sé?
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Demanda Cognitiva

« ¢ Cuénto tiempo voy a pensar y entender las cosas?

* ¢ Qué sucede cuando me atoro?

* :Me invitan a explicar las cosas o sdlo a responder?

Acceso Equitativo al Contenido

« ¢ Voy a participar en un aprendizaje matematico significativo?

« ¢ Puedo esconderme o ser ignorado? ; De qué manera me involucro?
Disponibilidad, Dominio e Identidad

* ¢ Qué oportunidades tengo de explicar mis ideas? ; De qué manera son consideradas?
« ¢ Soy reconocido como capaz de hacer contribuciones?

Evaluacion Formativa

* ; Como influyen mis contribuciones en las discusiones en el aula?

« ¢ La instruccion responde a mis ideas y me ayuda a pensar con mas profundidad?”.

El modelo TRU es consecuente y referente importante para la construccion del modelo pedagdgico
inclusivo para el trabajo con estudiantes con TDAH, brinda elementos importantes para reflexionar en los
disefios de actividades para que el estudiante experimente un contenido matematico que lo forme como
un estudiante pensante, propositivo con ideas propias, y que su participacion sea activa durante el

proceso de aprendizaje en el aula.

56 Schoenfeld, A. H., y the Teaching for Robust Understanding Project. (2016). An Introduction to the Teaching for Robust
Understanding  (TRU)  Framework.  Berkeley, CA: Graduate School of Education. Recuperado de
http://map.mathshell.org/trumath.php or http://tru.berkeley.edu. Version en espafiol de Angel Homero Flores, Colegio de
Ciencias y Humanidades, UNAM, México, noviembre de 2017. p.19-21.

50



http://tru.berkeley.edu/

2.4. Referentes del DUA - Diseiio Universal de Aprendizaje

Las instituciones escolares por su diversidad estudiantil demandan que la educacion sea mas inclusiva,
dado que los recursos disponibles para ayudar en la atencion de las poblaciones en muchos contextos
son limitados. La diversidad en la forma de aprendizaje, en lo cultural, en lo étnico, en el idioma, las
capacidades de los estudiantes, plantea un reto a los maestros de poder facilitar y brindar oportunidades

de un ambiente de aprendizaje para todos.

Alba, Sanchez y Zubillaga (2014) plantean que los “alumnos son diversos en infinidad de aspectos. Son
diversos fisicamente; son diversos por su origen familiar, socioeconoémico y cultural; son diversos respecto
a su lengua materna; son diversos en cuanto a su etnia... En definitiva, podemos hablar de que existe

una diversidad, la cual, se ve reflejada en la forma en que cada alumno aprende™’.

Al considerar la diversidad de aprendizajes se debe comprender que los estudiantes no aprenden de la
misma manera, €s por eso por lo que Alba, Sdnchez y Zubillaga (2014) indican que los avances recientes
en neurociencia muestran que no hay dos cerebros idénticos. Aunque compartimos una estructura similar
en términos de regiones especializadas para tareas especificas, difiere la cantidad de espacio que ocupan
esas regiones en cada cerebro, asi como las zonas activadas simultaneamente durante el aprendizaje.
Esta variabilidad cerebral influye en cémo los alumnos acceden al conocimiento, expresan sus

conocimientos y se motivan en su propio proceso de aprendizaje.

Es por lo anterior que se asume el enfoque conocido como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).
El enfoque DUA centra su atencion en el disefio del curriculo escolar que permita ajustarlo en una
propuesta que elimine todos las barreras u obstaculos que excluyen la oportunidad de aprendizaje para

los estudiantes, dado que se puede observar que las propuestas curriculares en general estan

57 Alba, C., Sanchez, J. M., & Zubillaga, A. (2014). Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Pautas para su introduccion
en el curriculo. Madrid, Espafia: Edelvives., p. 3.
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desarrolladas para la gran mayoria de estudiantes, pero no a todos, y los objetivos de aprendizaje no

pueden ser alcanzados para un grupo pequefio de estudiantes.

La propuesta del Centro de Tecnologia Especial Aplicada (CAST) es afadir flexibilidad a las propuestas
curriculares de manera que los estudiantes tengan acceso al aprendizaje, estimulando los diferentes
canales de comunicacion sensorial, que hoy en dia se utilizan con la mediacién tecnoldgica a través de

las tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC).
El Disefio Universal en el ambito educativo: DUA

En el entorno educativo el Disefio Universal para el Aprendizaje “es un enfoque didactico que pretende

aplicar los principios del DU al disefio del curriculo de los diferentes niveles educativos™8.

Se puede referenciar que el centro CAST “nacié en 1984 con el fin de desarrollar tecnologias que apoyan
el proceso de aprendizaje de alumnos con algun tipo de discapacidad, de tal modo que pudiesen acceder
al mismo curriculo que sus compafieros. Ante la imposibilidad o dificultad de algunos estudiantes para
acceder a los contenidos incluidos en soportes tradicionales (como el libro de texto impreso), desde el
CAST se focalizaron los esfuerzos en disefiar libros electrénicos con determinadas funciones y
caracteristicas que los hacian accesibles a dichos alumnos, como la opcion de convertir el texto en

audio™?,

Alba, Sénchez y Zubillaga (2014) definen el enfoque del disefio universal para el aprendizaje como “un

enfoque basado en la investigacion para el disefio del curriculo —es decir, objetivos educativos, métodos,

5 Alba, C., Sanchez, J. M., & Zubillaga, A. (2014). Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Pautas para su introduccion
en el curriculo. Madrid, Espafia: Edelvives., p. 8.
% |bidem, p. 8.
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materiales y evaluacion— que permite a todas las personas desarrollar conocimientos, habilidades y

motivacion e implicacion con el aprendizaje”™®.

Dentro de los hallazgos méas importantes para el disefio curricular, el CAST ha destacado que
descubrieron que las tecnologias originalmente disefiadas para estudiantes con discapacidades también
eran utilizadas por estudiantes sin ninguna necesidad aparente, por su propia iniciativa. Por ejemplo, la
conversion de texto a audio, aunque fue disefiada para estudiantes con discapacidad visual, también
podia ser utilizada por aquellos que aun no leian con fluidez, aquellos que aprendian mejor de manera

auditiva que visual, o simplemente por aquellos que preferian escuchar el texto.

Ademas, encontraron que los estudiantes con dificultades de aprendizaje o discapacidades obtenian
mejores resultados al utilizar medios tecnoldgicos en comparacion con los materiales tradicionales
impresos. Esto llevo a los investigadores a considerar que las dificultades para acceder al aprendizaje no
se debian tanto a las capacidades o habilidades de los estudiantes, sino méas bien a la naturaleza de los
materiales educativos, los medios y métodos utilizados en la ensefianza. Estos, debido a su rigidez, no

podian satisfacer la diversidad de los estudiantes.

En cuanto a las aportaciones de los recursos digitales para aplicar el DUA se destacan los medios
tradicionales de ensefianza. Alba, Sénchez y Zubillaga (2014) precisan que “en la practica docente, la
tendencia mas extendida es usar medios tradicionales como el libro de texto en papel, el discurso oral del
docente, y las imagenes y videos, asi como utilizar uno solo de estos medios para ensefiar y evaluar. Los
medios tradicionales tienen caracteristicas que hacen que resulten muy utiles para determinadas tareas
de aprendizaje, pero no tanto para otras. Del mismo modo, debido a la diversidad existente entre el

alumnado, hay medios muy apropiados para algunos estudiantes que no lo son para otros. Cada medio

60 Alba, C., Sanchez, J. M., & Zubillaga, A. (2014). Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Pautas para su introduccion
en el curriculo. Madrid, Espafa: Edelvives., p. 9.
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presenta unas barreras inherentes que lo hace inaccesible para un sector del alumnado. Por ejemplo, un
estudiante con dificultades visuales no podra aprender si se le presenta la informacion a través de un

texto escrito en papel o de una fotografia™!.
En cuanto a la oportunidad de los medios digitales para individualizar el aprendizaje en el aula

Es fundamental realizar una evaluacion de la cantidad de recursos disponibles, ya que en muchas
ocasiones no es necesario contar con tecnologias complejas para desarrollar actividades o, mas bien, la
asistencia que el estudiante necesita para acceder al aprendizaje se puede lograr mediante una
implementacion sencilla. En sus inicios el equipo de CAST trabajo en el desarrollo de libros electrénicos
con funciones especificas que brindarédn un mejor acceso a los contenidos del curriculo a los estudiantes
con algun tipo de discapacidad o dificultad de aprendizaje. Por lo que identificaron que ese mismo material
también favorecia el aprendizaje para los estudiantes que no presentaban discapacidad, lo que afiadia
un atributo atractivo y de motivacion para ellos. Asi se constatd que los restantes alumnos también usaban
estos recursos digitales, pues facilitaban el propio proceso de aprendizaje o lo hacian mas motivador y

atractivo.
El Disefio universal para el aprendizaje se fundamenta en tres principios:

e Proporcionar multiples medios de representacion, permite compartir la informacién y los contenidos
en multiples formatos, con apoyos graficos, animaciones, resaltando las ideas principales, donde se
active el conocimiento previo y se brinda un amplio vocabulario de los contenidos que se ensefian.
En cuanto a la percepcion considerar alternativas audibles y visuales, en cuanto al idioma y simbolos,

definir el vocabulario, decodificar textos y notaciones matematicas, ilustrando conceptos de forma

61 Alba, C., Sanchez, J. M., & Zubillaga, A. (2014). Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Pautas para su introduccion
en el curriculo. Madrid, Espafia: Edelvives., p. 14.
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no linguistica, que apoye a la comprension de conocimientos previos, guiando el procesamiento de
la informacioén, los procesos la de memoria y transferencia.

e Proporcionar multiples formas de accion y expresion, en estrategia se busca que el estudiante se
exprese de distintas maneras lo que ellos saben, brindado modelos, retroalimentacion y apoyo a los
diferentes niveles de competencia.

e Proporcionar multiples medios de comprometerse, en esta estrategia se motiva a las preferencias
individuales, la disminucién de amenazas y distracciones, se propicia la variacion de niveles de retos

y apoyo, la comunicacion y la colaboracion, y la autorregulacion.

Estos permiten personalizar un recorrido o una ruta educativa por medio de la creacidn y el desarrollo de

un ambiente con acceso al aprendizaje para el estudiante con TDAH que asi lo requiera.
2.5. Referentes sobre Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad

Para comprender en qué consiste el trastorno por la deficiencia de la atencién e hiperactividad (TDAH)
es importante considerar las siguientes definiciones. Segun Morrison (2015), los trastornos del
Neurodesarrollo: son un grupo de afecciones con inicio en el periodo del desarrollo. Los trastornos se
manifiestan normalmente de manera precoz en el desarrollo, a menudo antes de que el nifio inicie la
escuela primaria, y se caracteriza por un déficit del desarrollo que produce deficiencias del funcionamiento

personal, social, académico u ocupacional.

Trastorno por déficit de atencion con o sin hiperactividad en la infancia (TDAH). Es un trastorno con una
base cerebral (neurobioldgica), que, aunque suele estar presente desde el nacimiento, sus

manifestaciones principales se hacen mas evidentes desde la etapa escolar: menor capacidad para estar
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atento, impulsividad y, con mucha frecuencia, mayor actividad o hiperactividad. “Es el trastorno mas

frecuente de la salud mental infantil y también responsable de trastorno del aprendizaje’z.

La disfuncién que causa el TDAH se debe a un desequilibrio existente entre dos neurotransmisores
cerebrales: la noradrenalina y la dopamina, que afectan directamente a las areas del cerebro
responsables del autocontrol y de la inhibicion del comportamiento inadecuado. Segun los criterios del
Manual de diagnéstico y estadistica de desérdenes Mentales (DSM), los sintomas fundamentales del

TDAH son: déficit de atencion, hiperactividad, impulsividad

Cuando seis 0 méas de los siguientes sintomas persisten por minimo seis meses se puede considerar un
diagndstico por déficit de atencion: fallo para prestar atencion profundamente a los detalles, dificultad
para sostener la atencidn en las actividades, no escucha cuando se le habla directamente, no sigue las
instrucciones que se le dan. Ademas, dificultades para seguir conversaciones, evita las conversaciones
que requieren esfuerzo mental sostenido, pierde u olvida cosas necesarias para las actividades, y se

distrae facilmente por estimulos externos.

En cuanto a la hiperactividad los sintomas caracteristicos son: estar intranquilo, levantarse del asiento
cuando deberia permanecer sentado, ir de un sitio para otro en situaciones en las que deberia estar
quieto, tener dificultades para jugar sosegadamente, actuar como si "estuviera movido por un motor",
habla excesivamente. Finalmente, para los sintomas correspondientes a la hiperactividad se identifican:
contesta las preguntas antes de ser formuladas, tiene dificultades para esperar su turno e interrumpe o

molesta a los otros nifios.

62 Villares, X. M. A. S. (2005). Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria y Castilla y Ledn. Bol. Pediatr, 45(194), 211-212.
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Conocer estos rasgos distintivos del TDAH permite definir rutas para el acompafiamiento interdisciplinario
en donde puedan ser fortalecidas las competencias sociales, el ambiente escolar, y el desempefio

conductual tendiente a inhibir los sintomas antes descritos.
2.6. Referentes sobre la Gamificacion

Se asume que la Gamificacion son los “métodos y estrategias basados en juegos para aumentar el
compromiso Y la motivacion dentro de un entorno de aprendizaje electronico” de Measles y Abu-Dawood

(2015), a continuacion, se identifican los elementos que fundamentan la gamificacion para esta tesis.

Segun Measles y Abu-Dawood (2015) “la gamificacion integra elementos del juego en el contenido
educativo para promover la motivacion y el compromiso. Antes de explorar la gamificacion, es necesario
diseccionar los juegos para comprender mejor los elementos del juego que se utilizan para crear un
entorno de aprendizaje electronico gamificado. Los juegos se han utilizado en la educacion para involucrar
y motivar a los alumnos.”3. Segun Measles y Abu-Dawood (2015) la gamificacién en la educacidn implica
la integracién de elementos propios de los juegos en el proceso de aprendizaje con el fin de aumentar su

nivel de interés y atractivo para los estudiantes.

Los juegos se utilizan como herramienta para el aprendizaje, puesto que, segun Shaffer, Measles y Abu-
Dawood (2015), Squire, Halverson y Gee, (2005) los juegos adquieren mayor valor cuando son
significativos a nivel personal, brindan experiencias practicas, fomentan la interaccidn social y promueven

un enfoque epistemologico, todo al mismo tiempo.

Por otro lado, cuando los juegos se asumen con propésito formativo y critico permiten un aprendizaje a
través de la resolucion de problemas, segiin Measles y Abu-Dawood (2015) “sittan el significado en un

espacio multimodal a través de experiencias encarnadas para resolver problemas y reflexionar sobre las

63 Measles, S., & Abu-Dawood, S. (2015, March). Gamification: Game—based methods and strategies to increase engagement
and motivation within an elearning environment. In Society for Information Technology & Teacher Education International
Conference (pp. 809-814). Association for the Advancement of Computing in Education (AACE). p. 809.
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complejidades del disefio de mundos imaginados y el disefio de relaciones sociales e identidades tanto
reales como imaginarias en el mundo moderno. Ademas, los juegos empoderan a los alumnos y ayudan
a los participantes a adquirir habilidades para resolver problemas junto con el desarrollo de la

comprension. 64

Los juegos permiten generar un aprendizaje desde lo practico, donde “Los jugadores deben formular sus
propias hipdtesis a partir de su propia experiencia y probarlas porque el descubrimiento inductivo es
crucial para dominar el juego. Por lo tanto, los jugadores deben jugar solos para aprender y obtener la
experiencia completa™®. Los juegos fungen como reforzadores pedagdgicos y psicologicos por la

motivacion intensa que depositan en los estudiantes, los mantiene animados en todo momento.

En cuanto a la relacion de la gamificacién y aprendizaje Measles y Abu-Dawood (2015) destacan que “los
juegos involucran un sistema o espacio con jugadores, una abstraccion de la realidad, un desafio, reglas,
interaccion, dan retroalimentacion, tienen un resultado cuantificable e involucran una reaccion emocional
(Kapp, 2012). La gamificacion, por otro lado, es el uso de elementos de juego, disefio, estética y
pensamiento de juego en el contenido para promover la motivacion, el compromiso, el aprendizaje y la
resolucion de problemas. En cambio, la gamificacion toma los "espacios de posibilidad" y los expande a
otras areas, como la educacion para involucrar a los estudiantes, motivarlos a aprender y mejorar sus

logros. "6

Los juegos constituyen un recurso importante para la resolucion de problemas y a su vez genera unos
estimulos sensoriales que ademas de despertar la atencion afiaden motivacion en quienes lo usan. En

relacion con el incentivo por recompensas. Se asume que las “... recompensas son la representacion de

64 Measles, S., & Abu-Dawood, S. (2015). Gamification: Game-based methods and strategies to increase engagement and
motivation within an elearning environment. In Society for Information Technology & Teacher Education International
Conference (pp. 809-814). Association for the Advancement of Computing in Education (AACE). p. 809.

8 |bidem, p. 809-810.

% |bidem, p. 810-811.
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haber cumplido las metas. Los logros de los videojuegos son sistemas de tareas y recompensas que
normalmente recompensan al jugador con puntos, desbloquean material adicional en el juego o

simplemente existen como simbolos de estatus™’.

El juego se constituye como una excelente herramienta que facilita la gamificacion efectiva en el aula,
pues brinda la descripcion de una situacion, junto con desafios de gran relevancia, con un numero
importante de estrategias para elegir, atacar o resolver la situacion y conjuga un conjunto de elementos

que hacen que la situacion y la experiencia sean motivadora para los estudiantes.
2.7. Fundamentos del Modelo VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico)

En esta investigacion se utiliza de manera intencional los distintos estilos de aprendizaje que permitan
favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes con TDAH considerando los
diferentes estimulos sensoriales que regulen e inhiban los sintomas caracteristicos que propician el

fracaso escolar. A continuacion, se describen los fundamentos del modelo VAK.

El modelo VAK es un modelo de percepcion del ser humano: visual, auditivo, kinestésico, al mismo tiempo
se puede mirar que sirven de canales para la percepcion de la informacién. Se destaca en varios estudios
que uno de los canales puede prevalecer en relacion a otros, por otro lado, se debe tener en cuenta que
la capacidad que tiene el cerebro de captar informaciéon depende de la metodologia didactica que se
emplee, pues esto también ayuda a estimular uno de los canales de percepcidn que mencionan Reyes y

Molina (2017).

Para comprender las definiciones de lo que se concibe como lo visual, lo auditivo y lo kinestésico, Reyes
y Molina (2017) destacan segun Flores y Maureira (2015) que en lo: “Visual: los sujetos que perciben

desde este canal piensan en imagenes y tienen la capacidad de captar mucha informacion con velocidad,

67 Measles, S., & Abu-Dawood, S. (2015, March). Gamification: Game-based methods and strategies to increase engagement
and motivation within an elearning environment. In Society for Information Technology & Teacher Education International
Conference (pp. 809-814). Association for the Advancement of Computing in Education (AACE)., p. 812.
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también son capaces de abstraer y planificar mejor que los siguientes estilos. Aprenden con la lectura y

presentaciones con imagenes.

Auditivo: los sujetos que utilizan el canal auditivo en forma secuencial y ordenada aprenden mejor
cuando reciben explicaciones orales y cuando pueden hablar y explicar determinada informacion a otra
persona. Estos alumnos no pueden olvidar una palabra porque no saben como sigue la oracion; ademas,
no permite relacionar conceptos abstractos con la misma facilidad que el visual. Este canal es

fundamental en estudios de musica e idiomas.

Kinestésico: son sujetos que aprenden a través de sensaciones y ejecutando el movimiento del cuerpo.
Es el sistema mas lento en comparacion a los anteriores, pero su ventaja es que es mas profundo, una
vez que el cuerpo aprende determinada informacion le es muy dificil olvidarla; asi, estos estudiantes
necesitan mas tiempo que los demas, lo que no significa un déficit de comprension, sino sélo que su

forma de aprender es diferente 8.

Estos diferentes estilos de aprendizaje son importantes para el proceso de ensefianza aprendizaje del
contenido matematico en estudiantes con TDAH para lograr en ellos la capacidad de la resolucion de
problemas de manera autonoma y de una forma correcta, puesto permite canalizar la atencion con la
implementacion de multiples formas de representar y mltiples formas de accién, principios que se acogen

del disefio universal para el aprendizaje DUA.
2.8.  Consideraciones y normatividad del MEN para la educacion inclusiva

2.8.1. Plan curricular para quinto grado de basica primaria

6 Reyes, L., Céspedes, G., Molina, J. (2017). Tipos de aprendizaje y tendencia segiin modelo VAK. TIA, 5(2), Bogota -
Colombia. pp. 134.
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El ministerio de educacion nacional a través los estandares de aprendizaje para las matematicas en el
grado 5 expresan que, segun los pensamientos establecidos en matematicas se deben tener un estandar
que al terminar el grado quinto de primaria todo estudiante debe alcanzar y lograr a satisfaccién su afio
escolar sin importar si se presentan necesidades educativas especiales, €sos pensamientos y estandares
se nombran a continuacion: El pensamiento numérico y sistemas numéricos, el pensamiento espacial y
sistemas geométricos, el pensamiento meétrico y sistemas de medidas y el pensamiento variacional y

sistemas algebraicos y analiticos.

Los distintos pensamientos matematicos a desarrollar en el quinto grado de bésica primaria se sintetizan
en los derechos basicos de aprendizaje DBA declarados en los disefios de cada actividad para valorar
las evidencias de aprendizaje de los estudiantes a la luz de la evaluaciéon formativa del modelo
pedagdgico, los cuales se relacion a continuacién: DBA 1: Interpreta los niumeros naturales y fraccionarios
para resolver problemas, DBA 4: Justifica relaciones entre superficie y volumen, respecto a dimensiones
de figuras y sélidos, y elige las unidades apropiadas segun el tipo de medicidn (directa e indirecta), los
instrumentos y los procedimientos, DBA 5: Explica las relaciones entre perimetro y area de diferentes
figuras usando mediciones, superposicion, calculo, entre otras, DBA 7: Resuelve y propone situaciones
en las que es necesario describir y localizar la posicion y la trayectoria de un objeto con referencia al
plano cartesiano, DBA 8: Interpreta variaciones de dependencia entre cantidades y las representa por
medio de graficas, DBA 10: Formula preguntas que requieren comparar dos grupos de datos, para lo cual
recolecta, organiza y usa tablas de frecuencia, graficos de barras, circulares, de linea, entre otros. Analiza
la informacion presentada y comunica los resultados y el DBA 12: Predice la posibilidad de ocurrencia de
un evento simple a partir de la relacion entre los elementos del espacio muestral y los elementos del

evento definido.

Conclusiones del capitulo 2
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En este capitulo se describen algunos referentes teoricos que se asumen como marco teorico para el
desarrollo de esta investigacion. Se exponen los procesos asociados a la resolucion de problemas
principalmente desarrollado por Allan Schoenfeld y diferentes autores. Se presentan los fundamentos del
disefio universal para el aprendizaje. Se describe el modelo VAK (visual, auditivo y kinestésico). Se
describen los principios de internalizacion y los fundamentos de la zona de desarrollo préximo ZDP de
Lev Vygotsky. Finalmente se presenta una descripcion del trastorno por la deficiencia de la atencion e

hiperactividad (TDAH).

Todos los referentes aportan en el desarrollo de esta tesis recursos fundamentales la construccion del
modelo pedagdgico, las guias orientadoras para los procesos de ensefianza aprendizaje, los procesos
de evaluacién, el disefio de los sistemas de actividades que favorezca el aprendizaje en los nifios con

TDAH en el quinto grado de basica primaria.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica en estudiantes que presentan TDAH en las
instituciones educativas (IE) del norte del departamento de Bolivar, especificamente la I[E Docente de
Turbaco, la |E de artes y oficio Maria Lopez Michelsen del municipio de Arjona y la |[E Mauricio Nelson
Visbal de San Stanislao de Koska presenta ciertas dificultades las cuales se agudizan mas por la
manifestaciones de la inatencién y la conducta de los nifios que tienen el trastorno, estas limitan el
desempefio de los estudiantes en esta area de la matematica. La presente tesis se dirige a mejorar este
proceso en el salén de clases y para alcanzar los objetivos de la investigacion se precisa de un adecuado
disefio de la metodologia de la investigacion. A continuacion, se presenta el tipo de investigacion, el

alcance del estudio y los métodos utilizados.
3.1. Tipo, enfoque y disefio de la investigacion

La tesis asume un paradigma de investigacion cualitativo, con un enfoque de investigacion cualitativo. El
enfoque de investigacion cualitativo “... se selecciona cuando el propdsito es examinar la forma en que
los individuos perciben y experimentan los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de

vista, interpretaciones y significados’®°.

Ademas, Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio (2014) expresan que “... el proceso
cualitativo no es lineal, sino iterativo o recurrente; las supuestas etapas en realidad son acciones para
adentrarnos mas en el problema de investigacion y la tarea de recolectar y analizar datos es
permanente’0, Este estudio relacionado a la ensefianza aprendizaje de matematicas en las poblaciones

con trastorno por déficit de atencién e hiperactividad se lleva a cabo con un enfoque de investigacion

69 Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2014). Metodologia de la investigacién (Vol. 3). Sexta
edicion. México: McGraw-Hill. p. 358.
70 Hernandez Sampieri, R., Ferndndez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2014). Metodologia de la investigacion (Vol. 3). Sexta
edicion. México: McGraw-Hill. p. 356.
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cualitativo. Ademas, la investigacion se estructura bajo un disefio de investigacion accion. Este disefio
“... constituye un proceso de reflexion-accion-cambio-reflexion, por y para el mejoramiento de la practica
del docente, mediante la participacion activa de este, dirigido a superar los problemas y las necesidades

del aula, la escuela y la comunidad, posibilitando el dialogo entre teoria-practica-teoria™".

Hernéndez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio (2014) plantean que en la investigacion accion
“Su precepto basico es que debe conducir a cambiar y por tanto este cambio debe incorporarse en el
propio proceso de investigacion. Se indaga al mismo tiempo que se interviene”’2. Este disefio permite
transformar, mejorar y enriquecer la experiencia tedrico practica del docente relacionado con la
ensefianza aprendizaje de matematicas en las poblaciones con trastorno por déficit de atencion e

hiperactividad.

El proceso de ensefianza aprendizaje de las matematicas en las poblaciones con trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad, se perfecciona y enriquece con los aportes que brinda un disefio de
investigacion accién. El proceso investigativo bajo este disefio en los estudiantes TDAH le permite al
docente constatar en los estudiantes la experimentacion, busqueda y exploracion del contenido
matematico durante la resolucion de problemas y a la vez retroalimentar las actividades propuestas. Este
proceso ayuda al docente a replantear, expresar y comprobar sus ideas, compartirlas y confrontarlas

hasta que sus resultados se aproximen al objetivo de su investigacion.
3.3. Unidad de analisis

La poblacién es conformada por estudiantes de grado quinto de la IE Docente de Turbaco del municipio
de Turbaco, la IE de artes y oficio Maria Lopez Michelsen del municipio de Arjona y la IE Mauricio Nelson

Visbal de San Stanislao de Koska, la muestra de la investigacién la conformaron los estudiantes que

" Minerva, F. (2006). El proceso de investigacion cientifica. Zulia, Venezuela: Universidad del Zulia. p. 116.
2 Hernandez Sampieri, R., Ferndndez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2014). Metodologia de la investigacion (Vol. 3). Sexta
edicion. México: McGraw-Hill. P. 496
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presentan el diagnostico del trastorno por déficit de atencion e hiperactividad TDAH, especificamente 8

estudiantes con diagnéstico TDAH y 6 neurotipicos.
3.4. Métodos, técnicas e instrumentos utilizados

En la tesis se combinan métodos y técnicas de investigacion cientifica, en un nivel teérico y empirico.

Entre los métodos tedricos se tienen:

Andlisis de fuentes: para constatar el estado del arte y buscar referentes tedricos que sustentan la

investigacion.

Historico-légico: para estudiar la evolucion y desarrollo que ha tenido la ensefianza aprendizaje de las

matematicas en las poblaciones con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.

Enfoque sistémico y modelacion: para la construccion del modelo pedagogico inclusivo y del sistema

de actividades. Ademas, para el analisis de la relacion sistémica de los elementos del modelo.

Analisis-Sintesis: en |a elaboracion del estado del arte y para determinar las tendencias actuales sobre
la ensefianza aprendizaje de las matematicas en las poblaciones con trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad. Ademas, permite elaborar el marco tedrico, los resultados de las actividades y las

conclusiones y recomendaciones.
Entre los métodos empiricos se destacan:

La observacion participante: observacion de clases para obtener informacion sobre el proceso de
ensefianza aprendizaje de la matematica en las instituciones educativas Docente de Turbaco, Maria

Michelsen de Lopez y la Mauricio Nelson Visbal.

Entrevista: a investigadores para diagnosticar la ensefianza aprendizaje de matematicas en las

poblaciones con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.

Encuesta: a los profesores para caracterizar la ensefianza aprendizaje de las matematicas en las
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poblaciones con trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.

3.5. Fases de la investigacion

Para el desarrollo de la investigacion se conciliaron las siguientes fases:

Fase 1: Caracterizacion. En esta fase se dedica a: disefio de instrumentos: observacion
participante, entrevista, pre test y encuesta a docentes; aplicacion de instrumentos. Ademas, una
busqueda exhaustiva del estado del arte, y planteamiento inicial del problema de investigacion y el
objetivo general.

Fase 2: Disefio. En la fase se concreta el marco tedrico de la tesis, se realiza al disefio y
elaboracidn del modelo pedagdgico y de las estrategias pedagdgicas y didacticas.

Fase 3: Trabajo de campo. En esta fase se dirige a: la aplicacion de los instrumentos, aplicacion
del estudio exploratorio, retroalimentacion del sistema de actividades, aplicacion de las actividades
y la recogida de los datos arrojados por los instrumentos como las pruebas escritas y las rdbricas
de evaluacion en las actividades. Ademas, aplicacion de la entrevista de satisfaccion.

Fase 4. Analisis de resultados. En esta fase se analizan los resultados de los instrumentos y del
sistema de actividades a la luz del marco tedrico asumido, incorporandose al documento escrito,
la validacion del modelo pedagdgico inclusivo a través del enfoque basado en argumentos de Kane,
asi mismo, la aplicacion del modelo y su sistema de actividades con la prueba de Wilcoxon. Se
elaboran las conclusiones y recomendaciones de la tesis y se realiza una revisién exhaustiva del
documento final de la tesis.

Fase 5. Informativa. Se realiza la sustentacion de la tesis, la publicacion en revistas y socializacién

de resultados en eventos y congresos.

Conclusiones del capitulo 3
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Este estudio asume el paradigma de investigacion cualitativa, con un enfoque de investigacion cualitativa
y un disefio de investigacion accion. En la investigacion se combinan métodos del nivel tedrico y empirico.
Para guiar la investigacién se concretan 5 fases: caracterizacion, disefio, trabajo de campo, analisis de

resultado e informacion.

La metodologia asumida es acorde para lograr los objetivos de la investigacion, pues a través de ella se
pudo realizar el analisis de los resultados de las estrategias pedagogicas y didacticas, la elaboracion de

las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO 4. MODELO PEGAGOGICO PARA LA ENSENANZA APRENDIZAJE DE LAS
MATEMATICAS EN LAS POBLACIONES CON TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E

HIPERACTIVIDAD. SISTEMA DE ACTIVIDADES

En este capitulo se fundamenta un modelo pedagdgico inclusivo que configura el proceso de ensefianza
aprendizaje para los estudiantes de quinto grado de primaria que presentan TDAH. Después de analizar
las dimensiones y triangular el marco teorico se describe el modelo que idealiza el contexto y los
escenarios posibles para la intervencion y gestion del proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucion

de problemas en nifios con TDAH en el quinto grado de la educacion béasica primaria.
4.1. Modelo pedagégico inclusivo

El modelo pedagdgico que se propone consta de tres partes: parte 1: los fundamentos teoricos del

modelo, parte 2: caracterizacion y necesidad, y parte 3: resolucion del modelo.

Primera parte. Fundamentos teéricos del modelo

Para consolidar el modelo pedagdgico se asumen los siguientes fundamentos filoséficos, psicoldgicos,
didacticos y de la educacion matematica, con el fin de identificar su influencia en la practica del quehacer
docente, la manera en como se debe movilizar para lograr una apropiacion efectiva en la construccion

del conocimiento matematico en la resolucion de problemas en los estudiantes.

Fundamentos Filosoficos. Se consideran los postulados filoséficos de Davis y Hersh (1988) y Lakatos
(1978) sobre la Educaciéon Matematica. Hersh (1997) establece la importancia de hacer comprensible las
matematicas a través del contexto social del estudiante, como parte de su cultura. La especificidad de la
matematica, las conceptualizaciones y su caracter relativo rara vez se expresan, excepto en obras como

Pruebas y Refutaciones de Lakatos (1976) y en algunas otras investigaciones sobre la historia de las
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matematicas. Lakatos (1978) establece el papel protagonico que tiene un problema para propiciar una

conjetura por parte del estudiante, para la construccion del conocimiento matematico.

Por otro lado, se asumen los planteamientos Davis y Hersh (1988), en donde se privilegia la posicion de
la matematica desde su profundidad, su historia, su filosofia y el modo en que se construye el
conocimiento matematico. Se asumen las ideas de Davis y Hersh (1980), Lakatos (1976), Erest (1997),
los cuales plantean que la verdad matematica esta determinada, en cierta medida, en relacién con sus

contextos y depende, al menos en parte, de la contingencia histérica.

Fundamentos Psicoldgicos. Para concebir el modelo es importante cuestionar las representaciones
mentales implicitas que los maestros, padres, empleadores, tomadores de decisiones e investigadores
tienen sobre las matematicas y la educacién matematica. Para tal fin, se asumen los aportes de Vygotsky
(1962) sobre el papel de los simbolos y el lenguaje en el desarrollo del pensamiento, pues concentra
cierta atencion en la relacion entre el conocimiento implicito presente en el razonamiento aritmético de
los nifios y el conocimiento explicito presente en el algebra. La abstraccion es necesaria para identificar
como objetos, no soélo las magnitudes involucradas, sino, también sus relaciones, y sus representaciones
mediante expresiones formales. El significado de las matematicas proviene esencialmente de los
problemas a resolver, no a partir de definiciones y férmulas. También, se acogen los fundamentos de la

Zona de desarrollo préximo y la Ley genética fundamental del desarrollo (Vygotsky,1962).

Fundamentos Pedagdgicos y Didacticos. Se asume las reflexiones de Chevallard (2005), el cual identifica
que existen unas deficiencias en cuanto al régimen epistemoldgico de las instituciones escolares, en las
actividades sociales, culturales y las responsabilidades politicas de los dirigentes y destaca que los
investigadores tienen la responsabilidad de cambiar la situacidn actual de la educacion. Asi mismo los

principios declarados en el disefio universal del aprendizaje DUA y los elementos de la gamificacién.
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Se debe tener en cuenta que el papel del docente es colocar preguntas que, si les interesan a los
estudiantes, generando la motivacién para que estos intenten justificar lo que van a aprender, es decir
que lo comuniquen. Tirosh (1999) resalta que desde una perspectiva constructivista y Vygotskiana o
social, ayudar y guiar al alumno a desarrollar sus poderes de expresién matematica escrita, es decir,
retérica matematica, es una actividad esencial para el maestro o instructor informal, en la zona de
desarrollo proximo. Porque solo bajo una guia explicita, el alumno puede dominar, internalizar y

apropiarse de este conocimiento retdrico, de manera gradual.

Desde la didactica se considera el papel de los componentes personales (profesor, estudiante) y los
componentes no personales (objetivo, contenido, método, recursos didacticos, formas de organizacion
de la clase, y la evaluacion), para la elaboracién del modelo pedagégico y del sistema de actividades

propuestos en la investigacion.

Fundamentos de la Educaciéon Matematica. Se acogen los principios del modelo TRU de Schoenfeld
(2016), la visualizacién matematica de Arcavi (2003) y la teoria de la resolucidn con las fases y estrategias
propuestas por Schoenfeld. Estos referentes aunados al caracter contextual del aula, los entornos
socioculturales, las diferentes representaciones utilizadas por partes de los estudiantes contribuyen en el
mejoramiento de la gestion del conocimiento, para influir en la formacién de los matematicos y futuros

ciudadanos.

Por otra parte, el modelo pedagdgico tiene como objetivo contribuir al proceso de ensefianza aprendizaje
para la resolucion de problemas matematicos en nifios con TDAH en quinto grado de la basica primaria.

La finalidad de este modelo inclusivo esta dada en:

+ Dotar al docente de instrumentos que le permitan mejorar su practica, contribuyendo al desarrollo

del pensamiento matematico de los nifios con TDAH a través de la resolucion de problemas.
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+Contribuir al empoderamiento de los estudiantes con TDAH sin pretender cambiar su condicion,
fortaleciendo los aspectos de la personalidad, contribuyendo a la motivacién hacia la matematica y
propiciando que su participacion sea libre y con las mismas condiciones de oportunidad de todos los

participantes en el aula.

+Contribuir a la motivacion del docente por el desarrollo de actividades diversificadas para favorecer

la resolucién de problemas en los estudiantes con TDAH de acuerdo con su subtipo.

Segunda parte: Caracterizacion y Necesidad

En esta parte se enfatiza en la caracterizacion de los procesos pedagdgicos iniciales en el contexto de
estudio. Ademas, se muestra la necesidad de cambio para implementar el modelo pedagdgico inclusivo,

el cual en la practica pedagdgica es reflejo de las tendencias tedricas valoradas.

A partir de la revision de la literatura, las entrevistas a especialistas, las encuestas a docentes y la
experiencia del investigador, se establece la caracterizacion del proceso de ensefianza aprendizaje de la
resolucion de problemas en los nifios con TDAH en las instituciones educativas del norte del

departamento de Bolivar. Se presenta a partir de los siguientes aspectos:

* Docentes: Los docentes carecen de herramientas y metodologias para ensefiar a nifios con TDAH,
desconocen sus caracteristicas psicopedagogicas y los marginan en el aula. No proponen actividades
diferenciadas segun los subtipos del TDAH ni generan remision adecuada segun la ruta de atencion

necesaria.

+ Estudiantes: Nifios con dificultad para atender instrucciones y mantenerse sentados en clase,
experimentan frustracion al no ser comprendidos por docentes y compafieros. También tienen problemas
para comprender conceptos de su nivel escolar y muestran inseguridad en actividades escolares y

extracurriculares.
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* Relacion Comunidad-escuela- familias: Los estudiantes con TDAH enfrentan falta de comprension en la
comunidad, lo que afecta sus relaciones sociales. Ademas, los padres desconocen cémo manejarlo en

casa, necesitando formacién para ello.

+ Concepcion del proceso: Los estudiantes con TDAH reciben los mismos recursos que sus comparieros
sin considerar sus necesidades psicopedagdgicas, lo que limita su derecho a aprender en igualdad de
condiciones. La ensefianza tradicional con enfoque memoristico les impide desarrollar su creatividad en

la resolucién de problemas matematicos.

+ Métodos: En la clase, se usan préacticas de ensefianza que fomentan la memorizacién y reproduccién

de soluciones Unicas, excluyendo la conjetura y limitando la resolucidn creativa de problemas.

+ Organizacién de la docencia: Las clases son magistrales con informacion unidireccional y poca
participacion, centradas en los estudiantes que ya dominan los conceptos, lo que las hace menos

democraticas y poco inclusivas.

+ Evaluacion: la evaluacion es tradicional y numérica, sin utilizar rdbricas para valorar cualitativamente.
La recuperacion de saberes se realiza al final del periodo académico debido a la evaluacién al final del
mismo. Es decir, la evaluacion es sumativa y sancionatoria.
Tendencias. La situacion actual del proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucion de problemas en
los estudiantes TDAH, brinda el reflejo en la practica pedagogica de las tendencias teéricas valoradas. A
continuacion, se muestran las mas relevantes para el presente trabajo de investigacion.
e Bajo desempefio de los estudiantes con TDAH y se caracterizan los predictores del bajo
rendimiento en la resolucién de problemas.
¢ Reduccién de cddigos de comunicacion y adaptaciones para el area de trabajo en el desarrollo de

actividades en la resolucién de problemas aritméticos verbales.
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o Se carece de modelos y metodologia que fortalezcan la relaciones escuela- familia-comunidad en
el proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica en nifios con TDAH.
¢ Son limitados los recursos tecnoldgicos para la mediacién del proceso de ensefianza aprendizaje
de la resolucion de problemas matematicos en nifios con TDAH.
Necesidad. Es necesario cambiar el enfoque de ensefianza y poner al estudiante con TDAH en el centro
del proceso de resolucion de problemas. Para lograrlo, se necesita un modelo pedagdgico inclusivo que
involucre a la familia, la escuela y la comunidad para fomentar el desarrollo del pensamiento matematico

en estos estudiantes.

Tercera parte: Resolucion del Modelo Pedagégico

El modelo pedagdgico inclusivo para la ensefianza aprendizaje de la matematica en nifios con TDAH de

quinto grado de la basica primaria, se fundamenta en los siguientes principios:

Multiples formas de representacion (MFR). Dados los predictores en el rendimiento matematico y las
limitaciones en la atencién de los estudiantes que presentan los TDAH, es necesario estimular
sensorialmente los diferentes sentidos para propiciar el aprendizaje que a su vez entra en
correspondencia con su estilo de aprendizaje. Ademas, proveer diversas formas de representacion
moviliza una manera adecuada y particular para que el estudiante interiorice los conceptos matematicos
a través de la visualizacion, y la mediacion de la gamificacion, motivando la participacién del estudiante
con un juego de estrategia y retos. El principio incluye la flexibilidad del contenido matematico, las distintas
representaciones dan lugar a la configuracidn y apropiacién de los conceptos, que se quieren trabajar con

una experiencia sensorial multiple fortaleciendo el razonamiento y sus formas de entender.

Demanda Cognitiva (DC). Es un principio fundamental dentro del modelo, puesto que para abordar a los

estudiantes con TDAH, se requiere indagar y considerar los conocimientos previos, que les permita
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relacionar de manera efectiva los nuevos conceptos a desarrollar. Toda leccion de aprendizaje, debe estar
al nivel del conocimiento que presenta el estudiante, las actividades con desafios alcanzables da lugar a
una respuesta esperada. Las tareas deben contener un grado dificultad moderado, es decir desde un
nivel basico a un nivel alto, con el cuidado de no generar frustraciones para los nifios con un nivel mas

avanzado, cuando experimenten actividades muy faciles o viceversa.

Por lo anterior, las actividades deben presentarse siempre al nivel de entendimiento del estudiante; la
flexibilidad del contenido matematico también juega un papel prevalente en cada momento del
aprendizaje de los estudiantes. Los contenidos a reforzar y a desarrollar deben estar en correspondencia
al nivel del entendimiento de los estudiantes con TDAH, generando una experiencia personalizada que

permita el avance en la gestion del conocimiento por parte de los estudiantes.

Proporcionar multiples formas de accion y expresion (MFAE). En este principio, es importante activar la
participacion efectiva del estudiante, sin generar barreras que impidan la forma que adopte para expresar
lo que sabe. Su estilo de aprendizaje determinara una ruta de manifestacion a través de las actividades
que propicien vias distintas para responder, materiales y recursos distintos para la construccion de
soluciones a problemas, la mediacion de las TIC con tecnologia de soporte para hacer que el

acompafiamiento sea una experiencia interactiva.

Acceso Equitativo al contenido (AEC). Este principio es fundamental, dado que propicia que las
actividades permitan la participaciéon de todos de manera activa. Se consideran las diferencias entre los
actores en el aula generando un ambiente inclusivo, donde el reconocimiento de los TDAH es una regla
(la diversidad en el aula), abriendo la posibilidad del trabajo cooperativo en el contenido central en donde

todos aportan.
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Motivacion hacia la matematica (MM). En este principio se evidencia el desarrollo de los aspectos de la
personalidad del estudiante, el cual reconoce su condicion, y sus comparieros a la vez, lo acogen como
agentes activos dentro del aula. Se activa cuando todos se involucran en el desarrollo de cada momento
del aprendizaje en donde cada participacion cuenta y es reconocida con la misma importancia en la que

los mas comparieros aventajados manifiestan sus ideas.

La relacion estudiante profesor, es enriquecida a través de reforzadores que dan lugar a los
reconocimientos por el logro alcanzado de los estudiantes. Por otro lado, cuando las lecciones y
actividades disefiadas son atractivas, alcanzables y realizables, encauzan el interés y motivacion de los

estudiantes hacia el aprendizaje de las matematicas.

Evaluacion formativa (EF). La concepcion psicoldgica del modelo pedagégico, requiere de proveer al
estudiante con TDAH de recursos suficientes de evaluacion y autoevaluacién, que da lugar a la
autorregulacion y gestion de su conocimiento, potenciando la zona de desarrollo proximo ZDP. Se busca
que el estudiante que necesite ajustes en plan de acompafamiento, en éste se logre superar las
dificultades hasta lograr el nivel 6ptimo en el dominio del contenido disciplinar. En caso contrario, se le

provee de plan de profundizacion para que el nivel de dominio sea aln superior.

Empoderamiento (aprender a pensar, EAP). Corresponde a la actitud que se espera del estudiante TDAH,
cuando se han encauzado todas las estrategias, para que evidencie en gran medida, una adopcién de
manera responsable de las tareas que le son asignadas, el cumplimiento sus compromisos,
autorregulando su comportamiento, auto reconociéndose y buscando la ayuda en el momento exacto.
Por otro lado, la gamificacién asumida en cada leccidn disefiada involucra el pensamiento estratégico
facilitando modelos al servicio del entendimiento. Ademas, activa la capacidad y la voluntad de

involucrarse, la toma de decisiones consolidando su propio conocimiento, de forma progresiva y
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secuencial, logrando el dominio sobre el contenido a desarrollar, permitiendo desempefios 6ptimos de

habilidades intra y extra matematica, para ejercer su participacion en la comunidad con seguridad.

A continuacion, se comparten los diagramas que describen cada fase del modelo pedagdgico. Se
consideran los componentes que se relacionan y se finaliza con el componente de competencias
resolutoras de problemas matematicos en nifios con TDAH en el quinto grado de béasica primaria. La fase
1 se denomina reconocimiento, la fase 2 se conoce como disefio, ajuste y accién pedagogica y finaliza

con la fase 3 que se conoce como evaluacion y validacion de las competencias resolutoras.

La fase 1, se denomina reconocimiento, en esta se dispone de un escenario denotado por E(n), en él se
establece y se declara todo el diagnostico que presenta el estudiante por parte del profesional de
neuropsicologia, que inicia con la remisidn del docente al equipo de psicologia de la institucion educativa.
Esta caracterizacion influye directamente en el componente que se denomina Estilo, Ritmos y
Necesidades, ahi se identifican las necesidad derivadas de la condicion del trastorno, se utilizan diferentes
estilos de aprendizaje que favorecen al estudiante, reconociendo el ritmo que evidencia el alumno en

respuestas a los estimulos que se le plantean.

Luego en el componente correspondiente al plan individual de ajustes razonables (PIAR) - DUA -
Adaptacion Curricular, se identifican todas la barreras que impiden que el estudiante que presenta el
trastorno pueda activar el principio correspondiente a la Demanda Cognitiva. Es aqui en donde los
ajustes y adaptaciones se hacen evidentes para lograr lo que se desea en la DC, es decir, se implementan

los aspectos de flexibilidad acorde a las necesidades del estudiante.

Dado que el diagndstico es cambiante en los TDAH las tres componentes: el escenario E(n), el estilo,
ritmo y necesidades junto con el PIAR- DUA y las adaptaciones curriculares se relacionan e integran

directamente. Las barreras para que sean eliminadas requieren que se identifiquen las necesidades del
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estudiante para alinearlos a las estrategias que favorezcan el proceso de aprendizaje, y se muestran en

la siguiente Figura 1.

Escenario

E(n) A

Fasel:
Reconocimiento
PIAR — DUA- i3
ADAPCURR ’ RETEY

Necesidades.

Figura 1. Fase 1 para la atencion del nifio TDAH.

Por otro lado, una vez culminada la fase de reconocimiento, que implica establecer los ajustes que el
estudiante necesita, son tenidos en cuenta para dar lugar a la fase 2 del modelo, correspondiente al
disefio, ajuste y accion pedagdgica. En los componentes de esta fase, se activan los principios
multiples formas de representacion (MFR), multiples formas de accion y expresion (MFAE) y el acceso

equitativo al contenido (AEC).

En la fase se establece por parte del docente los disefios de lecciones de aprendizaje, guias de
actividades con todas las estrategias que se deben orientar de acuerdo con las barreras que se
identificaron en la fase previa. Para el funcionamiento del modelo se asume que las actividades deben
ser diversificadas, deben responder a los diferentes estimulos sensoriales que por la necesidad de los
estudiantes con TDAH ellos acogen, interiorizan y aceptan para trabajar en el aula. Las actividades deben
generar una conexion con el estudiante, deben responder al estilo de actividad que los motiva e impulsa

a desarrollarla.

Para la propuesta de actividad se acogen los criterios del modelo TRU de Schoenfeld (1994), para

fortalecer las competencias en la resolucion de problemas en los nifios con TDAH. Las relaciones de cada
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componente se integran de forma directa por las caracteristicas particulares de los ajustes y los disefios

exigidos, como se muestra en la Figura 2.

Estilo 3
—> Ritmo y

Necesidades.

Guias 3
Secuencia
Did.Leccién

Contenido

TRU

PIAR—-DUA-
ADAP CURR

Figura 2. Relacion componente PIAR — DUA Adaptacion Curricular — Estilos, Ritmos y necesidades —

Guias y Lecciones de aprendizaje.

Asi mismo, la fase 2 integra los componentes psicopedagogicos, la zona de desarrollo préximo ZDP de
Vlygotsky y la resolucion de problemas. En el componente psicopedagdgico se asumen todas las
consideraciones prescritas por el profesional médico, el terapeuta, se identifican los medicamentos y sus
efectos en el estudiante para incluir en las estrategias los tiempos exactos que se deben aprovechar por
causa del mejoramiento de la atencién, hiperactividad e impulsividad. A su vez prever los efectos
contrarios cuando el farmaco ha dejado su accion; también, la implementacidn de ajustes para flexibilizar
los derechos basicos de aprendizajes (DBA), los horarios de clases que le favorecen a los TDAH, los
lugares de intervencion escolar y extraescolar, la planificacion de las actividades con las particularidades

de los TDAH.

En el componente del ZDP se ejercitan las estrategias de apoyo donde el docente brinda al estudiante
los recursos didacticos que €l requiere para el dominio conceptual demandado en su nivel de escolaridad.
El propésito es fortalecer las habilidades del estudiante para que pueda de forma independiente lograr la

solucién de problemas y en consecuencia pueda extender su zona de desarrollo proximo.

78



En el componente actividades y la resolucion de problemas, se asumen los criterios de disefios de
actividades del modelo TRU, se ejerce la ensefianza bajo el enfoque de la resolucion de problemas

asumidas por Schoenfeld (1994).

Los tres componentes se integran de forma directa, dado que buscan alinear las consideraciones
particulares que permiten empoderar al estudiante, dotar de autonomia en la resolucion de problemas
matematicos y en ese sentido extender su zona de desarrollo proximo. A continuacion, se aprecia en la

Figura 3 la relacion en cada componente como sigue.

Guias
Secuencia
Did.Leccion

Contenido Fase2: Disefio y
TRU ajustes, accion
/ \ pedagogica.
 —

ZDP . Actividad n

Estrategias. «—> Resolucion
Psicopedagdg de.

icas de Acom Problemas.

Figura 3. Fase 2 para la atencion del nifio TDAH.

En la fase 3, denominada Evaluacion y validacion de las competencias resolutoras, se activan los
principios de la Motivacion hacia la Matematica (MM), Evaluacion formativa diferencial (EFD) y el

Empoderamiento y Reforzadores (ER).

La evaluacion es uno de los componentes mas importantes del modelo, se usan instrumentos como
rubricas de valoracién cuantitativa y cualitativa con indicadores que permiten clasificar el avance del
desempefio en las competencias resolutoras para la solucion de problemas en los estudiantes. Al
considerar la Evaluacién Formativa diferencial, se comprende en qué estadio de dominio se encuentra el
estudiante para poder establecer un plan de acompafiamiento con las caracteristicas particulares que

imprimen el factor diferencial de la evaluacion. Se tiene en cuenta los componentes de flexibilidad como
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el tiempo, los cddigos de comunicacion reducidos, la verbalizacion de la actividad, el momento propicio
acorde a la medicaciéon suministrada y los ajustes en los derechos basicos de aprendizajes (DBA)

declarados para el nivel de escolaridad en el que se desarrolla la investigacion.

En todas las estrategias que se ejecutan en el componente ZDP, estrategias psicopedagdgicas y de
acompafiamiento apuntan a la motivacién hacia la matematica. El uso reforzador en estudiantes con
TDAH reconociendo su logro en el desarrollo de un problema matematico, aun cuando estos no hayan
logrado un resultado favorable en su desempefio, requiere de la misma manera que sean incentivados
con otra oportunidad, dando lugar a otros intentos para que logre un resultado favorable. Cuando la
conducta del estudiante se muestra irritable por causa de la frustracion o por efectos negativos de la
medicacion, los reforzadores psicoldgicos deben estar dirigidos a regular la conducta. En todo momento
el docente debe anticiparse para abordar una conducta negativa en la cual el estudiante abandone una

actividad, o entre en una crisis de emociones.

El componente de evaluacién converge en valorar a través de los instrumentos el aprendizaje del
estudiante, que consigue con un caracter consolidado por el uso favorable de reforzadores
psicopedagogicos que se refleja en el dominio disciplinar, en las competencias para la resolucién de
problemas derivadas del empoderamiento y la motivacion hacia la matematica. En este proceso se
evidencia un escenario ideal y 6ptimo para el aprendizaje de los conceptos matematicos a través de la

resolucion de problemas.

Las relaciones entre las componentes antes mencionadas son directas, puesto que cada una de ellas
orientaran los ajustes correspondientes con las particularidades que poseen los estudiantes, convergen
en los disefios de las actividades, la planeacién del acompafiamiento y los disefios de la evaluacion. Se

aprecia en la Figura 4 la relacion de cada componente como sigue:
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ZDP Actividad n

Estrategias. < »  Resolucién
Psicopedagég de.

icas de Acom Problemas.

h

Fase 3: Evaluacion y
5 Validacion de las
Evaluacion competencias resolutoras

.—

Promocion y Avancesen el
desarrollo de Competencias
Resolutoras

Figura 4. Fase 3 para la atencion del nifio TDAH.

Las fases 1, 2 y 3 antes descritas, junto a los fundamentos filoséficos, psicoldgicos, didacticos y de la
educacién matematica, como también, la atencion de los profesionales de salud, terapeutas y
neuropsicologos, la accion de la familia, los compafieros de clases y los docentes, dan lugar al modelo
pedagogico para la resolucion de problemas matematicos en nifios con TDAH en quinto grado de la basica

primaria, con las relaciones de sus componentes como se muestra la Figura 5.
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Psicolégicos Vygotsky
ZDP Ley Genética fundamen tal
del Desarrollo — Ley de las
Funciones Psiquicas Superiores

> Principios
TDAH

Figura 5: Esquema del Modelo Pedagdgico Inclusivo para el proceso de ensefianza aprendizaje de la
resolucion de problemas.

El componente correspondiente a la Terapia Médica influye desde afuera del modelo pedagégico, dado
que corresponde especialmente a los profesionales de la salud los cuales estan facultados para ejercerla.
Es importante para el modelo, puesto que define el escenario particular de cada subtipo del TDAH
diagnosticado, las formulaciones de cada tratamiento, son esenciales para definir las estrategias

psicopedagdgicas. El disefio universal de aprendizaje DUA permite eliminar las barreras que dificultan el
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acceso a la oportunidad de aprendizaje de los estudiantes con TDAH, y a su vez amplia la participacion

de todos los estudiantes que no tienen la condicion de TDAH.

4.2. Propuesta de estrategias pedagégicas y didacticas

Las estrategias pedagdgicas y didacticas seran proyectadas de acuerdo al escenario que describe el
contexto del estudiante, el primero corresponde al subtipo de TDAH/ |, lo llamaremos E(1), es el TDAH
inatento. Este presenta con mayor profundidad esa condicidn, muestra dificultad para prestar atencién y
finalizar una tarea asignada, especificamente cuando se requiere una concentracion continua y hay una

demanda de esfuerzo mental.

Todos los disefios, planeaciones desde el punto de vista psicopedagdgico y didactico, descritas en el
modelo pedagdgico se focalizan para eliminar todas las barreras de la inatencion profunda. A
continuacion, se muestra en la Figura 6, la réplica del esquema derivado del modelo, con las estrategias

y particularidades de la condicion del nifio que se acompafia en el escenario.

Evaluaci =
on 1 ~
A Est. Ped
Acom
X P X
\ b \
/ \
» 4
Act. 1 _
Res. <——p Guiasl v PIAR-
Prob. TRU \\‘5 DUA-
ADAP
13 4 CWRR X
\ / \

¥ \
Estilo- 1

Ritmo- <« TDAH/I
SRS

Nec. ™~

A TDAH

Figura 6. Fases para la atencién del nifio TDAH/ I, E(1).
El segundo corresponde al subtipo de TDAH/ HI, lo llamaremos E(2), es el TDAH hiperactivo-impulsivo,
presenta con mayor profundidad estas condiciones, muestran la necesidad de moverse con mucha
frecuencia, no controlan sus impulsos. Ademas, por lo general no presentan problemas de atencion,
especificamente no pueden mantenerse sentados en el aula de clases y no pueden controlar su

comportamiento.
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Todos los disefios, planeaciones desde el punto de vista psicopedagdgico y didactico, descritas en el
modelo pedagdgico se focalizan para eliminar todas las barreras del comportamiento hiperactivo-
impulsivo, demandando escenarios y laboratorios que propicien un ambiente de aprendizaje controlado
para los que tienen esa condicion. A continuacion, se muestra en la Figura 7, la réplica del esquema
derivado del modelo con las estrategias y particularidades de la condicion del nifio que se encuentra en

el escenario.

Ad.3 <—)p Evaluaci
Res.

S

Estilo 2 s ZDP
Ritmo- ¢ > uias 4——>  Est.Ped

/ Nec. \ TRU Acom

PIAR-

Figura 7. Fases para la atencion del nifioc TDAH/H-I, E(2).

El tercero corresponde al subtipo de TDAH/C, lo indica por E(3). Es el TDAH combinado, presenta con
mayor profundidad dificultad de hiperactividad- impulsividad y falta de atencién. Muestran la necesidad
de moverse con mucha frecuencia, no controlan sus impulsos, y ademas evidencia significativamente

problemas en la atencién.

Asi mismo todos los recursos didacticos de apoyo que se requieren el escenario, se focalizan en la
eliminaciéon todas las barreras de la del comportamiento hiperactivo- impulsivo y de inatencion,
demandando un ambiente de aprendizaje controlado para los que tienen esa condiciéon combinada. En la
Figura 8, se observa el diagrama derivado del modelo con todas las estrategias y particularidades de la

condicion del nifio acomparado en el escenario.
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TDAH
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TDAH-C
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/ \
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et Estilo 3

ADAP <4—» Ritmo-
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TRU

< | 3

/

ZDP Act. 3
Est.Ped €——P»  Res.
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\

\ /
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Figura 8. Fases para la atencién del nifio TDAH/C, E(3).

Al modelar el contexto real en el cual se desenvuelven los nifios con TDAH, es necesario integrar y
conectar los diferentes subtipos. Rodriguez y Quenza (2017) expresan con claridad el cambio que se
presenta en el diagnostico de los TDAH, lo que indica que bajo ciertas circunstancias un estudiante puede
pasar de un escenario a otro, es decir, del escenario E(1) al escenario E(2) 6 del E(2) al E(3) 6 del E(3)

al E(1) y viceversa.

Esos cambios en el diagnéstico por el acompafiamiento recurrente con los especialistas del equipo
médico, sugieren que las estrategias psicopedagdgicas, didacticas también cambien, con fin de favorecer
el mejor ambiente en el cual el estudiante pueda avanzar en la gestion del conocimiento y el desarrollado
de las competencias matematicas para la resolucion de problemas. A continuacion, se muestra en la

Figura 9 del modelo operativo que describe la practica en el aula.
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Figura 9. Modelo operativo que describe la practica en el aula.

Las flechas de color verde describen un cambio favorable, desde lo terapéutico y desde el desempefio
matematico, cuyos indicadores corresponden a la valoracion del profesional médico y de las rubricas de
evaluacién de las actividades a desarrollar. La flecha roja indica un cambio desfavorable en el avance del
estudiante. Los juicios y criterios estaran en los instrumentos de evaluacion. Cada movimiento segun el

color de la flecha elimina barreras que el estudiante ya no requiera en determinado momento y los ajustes

que se requieran para hacer mas facil la ruta ideal de aprendizaje que el estudiante necesita.

4.3. Fundamentos del sistema de actividades para la resolucion de problemas matematicos en

estudiantes de grado quinto de primaria con TDAH

Las actividades son disefiadas asumiendo los aportes considerados en el marco tedrico de la

investigacion, especificamente la teoria de la resolucion de problemas del modelo TRU, disefio universal
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para el aprendizaje DUA, el pensamiento visual, la zona del desarrollo préximo ZDP y el modelo VAK. A
continuacion, se presentan las fases que describen la estrategia metodoldgica para trabajar con los
estudiantes. Para proceder a realizar las actividades de una forma adecuada y practica con nifios y nifias
con condicion diversa en este caso TDAH es necesario que intervengan todos los actores que trabajan

con ellos (escuela, salud y familia), y tener en cuenta las siguientes fases:

Fase 1: aqui se debe trabajar en dos lenguajes (escrito y oral) de la tal manera que el estudiante puede
identificar lo que esta leyendo y/o escuchando, luego, debe haber un acompafiamiento activo por parte
del docente que guiara la actividad. El profesor debe facilitarle (guiarle) otra lectura de la actividad a través
de una narracion como un cuento muy explicito, de tal manera que, el estudiante pueda absorber la mayor
cantidad de informacion de la actividad y pueda ejecutar la actividad de manera autbnoma y resolver los

problemas.

Fase 2: el estudiante tiene y puede con el material visual (fotos o videos) seguir ejecutando la actividad
de manera auténoma, el docente acompariante le debe poner un tiempo de ejecucién por cada problema,
no de todos los problemas. Aqui solo el docente es observador del proceso de autonomia. Sin embargo,
si en algun momento se requiere la intervencion del docente, es necesario que lo haga para que el

estudiante no se desvie de la meta.

Fase 3: es importante que la familia y el personal terapéutico de salud, continien con el proceso en casa.
De tal manera que, todos tengan corresponsabilidad en los procesos académicos y avances del
estudiante. Este refuerzo tiene como objeto principal, involucrar a toda la comunidad para que el trabajo
realizado tenga verdaderamente frutos en la persona con dicha condicién. Se le envian actividades de
refuerzo que puedan compartir en casa, mas que realizar, es repasar lo ya ejecutado. De esta forma, el
estudiante observa que todos (escuela, terapeuta y casa) estan en el mismo lenguaje para fortalecer los

procesos de aprendizaje.
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El seguimiento del docente, las evidencias de los resultados por parte de los estudiantes, la
autoevaluacion, la heteroevaluacion y coevaluacion hacen parte del proceso evaluativo del desempefio
de los estudiantes en la actividad, en donde el docente tiene en cuenta todas las representaciones

desarrolladas en la resolucion de problemas.

A continuacién, se presentan las actividades que tienen como estructura: titulo, derecho basico de
aprendizaje (DBA) los cuales estan sefialados en la rubrica de evaluacién que se muestran en los anexos,
objetivo, metodologia, materiales a utilizar y desarrollo de la actividad (se presentan los problemas

propuestos por niveles de complejidad en correspondencia con los subtipos del TDAH).

4.4. Actividades con problemas matematicos correspondientes a los pensamientos numérico y

variacional.

En correspondencia a las diversas capacidades de los estudiantes, se proponen cinco actividades para
cada subtipo del TDAH caracterizado en la investigacion, considerando los ajustes, adaptaciones o los
aspectos de flexibilizacion que ellos requieren, para desarrollar de los pensamientos numérico y

variacional a través de la resolucién de problemas.

4.4.1. Actividad 1. Interpretacion de la multiplicacion y la division.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso de la multiplicacion y las fracciones, con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: la actividad esta constituida por un reto inicial previo a la resolucion de problemas, seguido
de 3 problemas aritméticos verbales utilizando los conceptos de la multiplicacién y de las fracciones. La
actividad esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El trabajo es

individual, el docente acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la
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actividad, los tiempos son 10 minutos para ejercitar la concentracidn antes de la resolucidn de problemas,

10 minutos para cada problema para un total de 40 minutos.

Material necesario: Cada estudiante necesita copias de la actividad de evaluacion: multiplicacion y

division, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la Actividad No 1:

Historia: el 0so y el tigre estan en busqueda de 73
su amigo el burro, ayudalos a encontrar la ruta
correcta para llegar a él. Usa un lapiz de color y
describe trazando con una linea el camino que \i’v >
deben tomar el tigre y el oso para hallar a su

amigo el burro.

L
o

Completa los espacios en blanco de la tabla. La primera fila ya esta hecha para ti. EI diagrama debe

mostrar la estructura del problema. El calculo debe mostrar una sola multiplicacion o division.

Problema Explica como resolver el Calculo Respuesta
problema y dibuja un
diagrama para ayudar.

Se adquirieron tres | Calcule tres grupos de
1 cajas de vasos. | cuatro

Cada caja contiene
cuatro vVasos 3x404x3

plasticos. ¢Cuantos
vasos  adquirieron 88 %Eg 12
en total?774

73 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
7 Schoenfeld, A. (2015). Interpreting Multiplication and Division. http://www.map.mathshell.org/download.php?fileid=1592
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2| Tres tortas de

vainilla se
comparten
equitativamente
entre cinco

personas. ¢ Cuanto
le corresponde a
cada persona?

3 | Juan Camilo corta
un pudin en tres
porciones iguales.
Se come la mitad de
una porcion. Qué
fraccion del pudin se
comig?

Para los subtipos TDAH-HI y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos

iniciales:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial, previo a la resolucion de problemas, seguido
de 3 problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la multiplicacion y de las fracciones.
Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-HI. El trabajo es individual, el
docente acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucidn por cada problema de la actividad, los
tiempos son 7 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 12 minutos

para cada problema para un total de 43 minutos.

Desarrollo de la Actividad No1:

Historia: el pajarito sali en busqueda de
alimento, pero olvido su camino al nido, ayudalo a
encontrar la ruta correcta para llegar al nido. Usa
un lapiz de color y describe trazando con una linea
el camino que debe tomar el ave para hallar a su
nido.

75 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/

90


https://www.ayudadocente.com/

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial, previo a la resolucién de problemas, seguido
de 3 problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la multiplicacion y de las fracciones.
Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH- C. El trabajo es individual, el
docente acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los
tiempos son 5 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 15 minutos

para cada problema para un total de 50 minutos.

Desarrollo de la Actividad No 1:

2 76 . . Ly
”ﬁ Historia: el pez de colores salio del lugar donde
e 2

vive en busqueda de alimento, pero olvidd su
camino al mar, ayudalo a encontrar la ruta correcta
para llegar al mar. Usa un lapiz de color y describe

bttt trazando con una linea el camino que deben tomar
el pez para hallar su hogar.

4.4.2. Actividad 2. Interpretacion de la adicion y sustraccion.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso la adicion y la sustraccion con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esté constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas
para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencidn y entrenamiento de la memoria, previo a la
resolucion de problemas, seguido de 3 problemas aritméticos verbales utilizando los conceptos de la
adicion y de la sustraccion. Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El

trabajo es individual, el docente acompariante le debe poner un tiempo de ejecucidn por cada problema

76 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
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de la actividad, los tiempos son 10 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de

problemas, 10 minutos para cada problema para un total de 40 minutos.

Material necesario: Cada estudiante necesita copias de la actividad de evaluacion: adicion y sustraccion,

una hoja en blanco, un l&piz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la Actividad:

21

31

#

51

61

il

81

91

Reto No 1: Construye la figura en el plano que se
encuentra a la derecha, para ello debes ubicar los
puntos producto del resultado de cada operacion que se
sugiere, los cuales debes unir en el orden los resultados
30 gue consigues.

5 1. 12-3= 7. 19+5-4=

" 2. 3+5= 8. 9x7+11=

o 3. 2x31= 9. 7x9+10=
4. 9x9+10= 10. 59 + 4=

& 5. 8x8+20= 11. 3x3=

o 6. 3x10= 12. 4x5=

Y

Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe evidenciar la solucion al problema.

Problema

Explica como resolver el Célculo
problema y dibuja un
diagrama para ayudar.

Respuesta

Una caja contiene 50
docenas de borradores, si
en la oficina de la escuela
hay 42 cajas, ¢cuantos
borradores hay disponibles
y cuantos borradores faltan,
si se requieren 26000
borradores?

José Raul mide 6 cm mas
que Sara y 12 cm menos
que Osvaldo, si la estatura
de José Raul es de 150 cm,
;cuanto mide Sara y cuénto
mide Osvaldo?
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3 | Entre los estadios locales
con mayor capacidad se
encuentran: el  Pedro
Heredia, para 36.600
visitantes; el estadio Gabriel
Garcia  Marquez, para
50.400 personas; y el
estadio Deportivo Mauricio
Nelson Visbal, para 48.100
personas. ¢ Cuantas
personas caben de mas en
el  estadio  Deportivo
Mauricio Nelson Visbal que
en el estadio Pedro
Heredia?

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas
para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencién y entrenamiento de la memoria, previo a la
resolucion de problemas, seguido de 3 problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la
adicion y sustraccion. Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH- HI. El
trabajo es individual, el docente acompanante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema
de la actividad, los tiempos son 15 minutos para ejercitar la concentracidn antes de la resolucion de

problemas, 12 minutos para cada problema para un total de 51 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

Reto No 1: Construye la figura en el plano que se
encuentra a la derecha, para ello debes ubicar los
puntos producto del resultado de cada operacién que se
sugiere, los cuales debes unir en el orden los resultados
que consigues.

1. 50+5= 10. 57+2=
2. 40+4= 11. 6x8=

3. 50+3= 12. 6x10-3=
4. 44-2= 13. 8x5+6=
5. 49+2= 14. 45+10=
6. 19+3= 15. 80+5=
7. 3+0+1= 16. 100-6=
8. 2x2+2= 17. 86 -3 =
9. 7x4= 18.70+3 =

21

31

41

51

61

Al

81

91

93

20
30
40
50
60
70
80
90
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Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas
para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencidn y entrenamiento de la memoria, previo a la
resolucion de problemas, seguido de 3 problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la
adicion y de la sustraccidn. Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-C.
El trabajo es individual, el docente acompariante le debe poner un tiempo de ejecucidn por cada problema
de la actividad, los tiempos son 20 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de

problemas, 10 minutos para cada problema para un total de 50 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Reto No 1: Construye la figura en el plano que se
encuentra a la derecha, para ello debes ubicar los
puntos producto del resultado de cada operacién que T T T 20
se sugiere, los cuales debes unir en el orden los
resultados que consigues. 2t 30
/ 31 * * * * * * * * * * 40
1. 50+7= 11. 20+3= P,
2. 20+6= 12. 14+1=
3. 30+5= 13. 33+1= 51 * * * * * * * * * * 60
4. 54+1= 14. 63+1= .
5. 60++6= 15. 70+ 5= o
6. 66+2= 16. 83+1= T4 T A S 80
7. 54+1+2= 17. 87+1=
8 2x5+7= 1876+ 1= g w0
9. 5+1= 19.66+1= 91 * * * * * * * * * * 100
10. 2+3=

4.4.3. Actividad 3: Interpretacion de la adicion y sustraccion

DBA 8: Interpreta variaciones de dependencia entre cantidades y las representa por medio de graficas.
Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso la adicion y la sustraccion con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas
para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencidn y entrenamiento de la memoria, previo a la
resolucion de problemas, seguido de 3 problemas aritméticos verbales, utilizando los conceptos de la

adicion y de la sustraccion. Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El
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trabajo es individual, el docente acompanante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema

de la actividad, los tiempos son 10 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de

problemas, 10 minutos para cada problema para un total de 40 minutos.

Material necesario:

Cada estudiante necesitard copias de las tareas de evaluacion: adicion y

sustraccion, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la Actividad:

(SN

Reto No 1: Construye la figura en el plano que se encuentra
a la derecha, para ello debes ubicar los puntos producto del
resultado de cada operacion que se sugiere, los cuales debes

unir en el orden los resultados que consigues.

1. 69-1= 11. 16-1=
2. 79+1= 12. 13+1=
3. 100-1= 13. 25-1=
4. 76+1= 14. 32+1=
5. 76-1= 15. 44-1=
6. 62+1= 16. 53+1=
7. 43-1= 17. 67-1=
8 21+1= 18. 69 + 1=
9. 4-1= 19. 26-1=
10. 3+1= 20. 23+1=

21

31

41

51

61

Al

81

91

20
30
40
50
60
70
80
90

100

Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe mostrar las operaciones que te llevan a la solucién del problema.

Problema

Explica como
resolver el
problema y dibuja
un diagrama para
ayudar.

Calculo

Respuesta

para los estudiantes?

Una caja contiene 10 docenas de lapices, si
en la papeleria de la institucion educativa hay

15 cajas, ¢cuantos lapices hay disponibles
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9 Problema: Las ciudades A, B, C y D se
encuentran ubicadas como se observa en la

figura.

Pedro vive en la ciudad A y estudia en la
ciudad D. Camilo estudia en la ciudad B y
vive en la ciudad D. Considerando la
informacién brindada, ¢cual de ellos recorre
la mayor distancia para ir de su casa al

colegio y cuantos kilémetros recorre de mas?

3 | Luis compro un automovil nuevo. El pagd una
cuota inicial de $4.000.000 y asumié un plan
de pago en 10 cuotas de $2.500.000 cada
una para terminar de pagarlo. ; Cuanto pag6

Luis por el automovil?

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas
para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencidn y entrenamiento de la memoria, previo a la
resolucion de problemas, seguido de 3 problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la
adicion y de la sustraccion. Estéa dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH- HI.
El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucidn por cada problema
de la actividad, los tiempos son 15 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de

problemas, 12 minutos para cada problema para un total de 51 minutos.
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Desarrollo de la Actividad:

()

Reto No 1: Construye la figura en el plano que se encuentra
a la derecha, para ello debes ubicar los puntos producto del
resultado de cada operacion que se sugiere, los cuales debes
unir en el orden los resultados que consigues.

1. 47-1= 1548 + 1=
2. 54+1= 16. 80—-1=
3. 26-1= 17. 45+1=
4. 53+1= 18.17-1=
5.54-1= 19. 4+ 1=
6. 23-1= 20. 16-1=
7. 91+1= 21. 3+1=
8. 94-1= 22. 4-1=
9. 62+1= 23. 11+ 1=
10. 65-1= 24.3-1=
11. 93+1= 25.10+ 1=
12. 99-1= 26.42-1=
13. 79+1= 27.51+1=
14. 61-1=

21

31

41

51

61

Al

81

91
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Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico

sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3

problemas aritméticos verbales utilizando los conceptos de la adicidn y de la sustraccion. Esta dirigida a

estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente

acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son

2 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada

problema para un total de 32 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

Reto No 1: Construye la figura en el plano que se encuentra
a la derecha, para ello debes ubicar los puntos producto del
resultado de cada operacidn que se sugiere, los cuales debes
unir en el orden los resultados que consigues.

1. 43-1= 11. 101-1= ’
2. 52+1= 12. 63+1= e
3. 56-1= 13, 74-1= &

4, 45+1= 14. 71+ 1=

5. 27-1= 15. 62—1=

6. 14+1= 16. 50+1=

7. 7-1= 17. 43-1=

8. 6+1= 18. 21+ 1=

9. 19-1= 19. 14-1=

10. 27 +1= 20. 14+1=
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4.4.4. Actividad 4. Interpretacion de la multiplicacion y la division

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso la multiplicacion y las fracciones con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la multiplicacion y de la division. Esta
dirigida a estudiantes de quinto grado de béasica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente
acompafante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son
5 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucién de problemas, 12 minutos para cada

problema para un total de 41 minutos.

Material necesario: Cada estudiante necesitara copias de las tareas de evaluacion: multiplicacion y

division, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la Actividad:

Historia: Camilo y Sofia por primera vez
van solos a la escuela, ayudalos a l
encontrar la ruta correcta para llegar alla.
Usa un lapiz de color y describe trazando
con una linea el camino que deben tomar
para llegar a la meta.

L .

Completa los espacios en blanco de la tabla. EI diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe mostrar la operacion que te permite llegar a la respuesta.

77 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
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Problema Explica como resolver Célculo Respuesta
el problema y dibuja un
diagrama para ayudar.

La mamé de Camila desea
1 | comprar una Tablet que tiene
un valor comercial de
$2.480.500. En la tienda de
tecnologias le ofrecen la
opcién de pagarla en cuatro
cuotas de igual valor cada
mes, ¢cuanto dinero debe
pagar por cada cuota?

2 [ Se necesita repartir 23100
kilogramos de arena en 3
camiones de carga de
materiales, de manera que en
cada uno se transporten la
misma cantidad. ;Cuéantos
kilogramos de arena se deben
cargar en el segundo camion?

3 [ Un padre de familia quiere
comprar regalos para sus
hijos en esta navidad, de la
siguiente forma: al primero le
regala una bicicleta que costd
$ 450.000, al segundo le
regala otra bicicleta que le
costo $§ 100.000 mas de la
que le regald al primer hijo y
al tercero le regala otra
bicicleta que costd $ 200.000
més de la que le regald al
segundo hijo. ¢cuanto dinero
gastd el padre de familia en
las tres bicicletas?

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas

para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencién y entrenamiento de la memoria, previo a la
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resolucion de problemas, seguido de 3 problemas de aritméticos verbales utilizando los conceptos de la
multiplicacion y de la division. Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-
HI. El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada
problema de la actividad, los tiempos son 15 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucidn

de problemas, 12 minutos para cada problema para un total de 51 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

78

Historia: Tony el perro de Andrés hace 2
horas perdi6 su camino a casa, ayudalo a

“‘ '__ ﬂ encontrar la ruta correcta para llegar allé. Usa
—

> '—] un lapiz de color y describe trazando con una

[_‘_] linea el camino que debe recorrer Tony para

l regresar a su casa sanoy salvo.

Metodologia: La actividad consiste en un desafio inicial de entrenamiento que establece un gréfico
sugerido para fortalecer la atencion y la motivacién de estudiantes de quinto grado con TDAH-C. Luego,
se resuelven tres problemas de aritmética verbal utilizando conceptos de multiplicacion y division. El
trabajo es individual, y el docente acompana estableciendo tiempos especificos, como 2 minutos para
ejercitar la concentracidn antes de resolver problemas y 10 minutos para cada problema, con un tiempo

total de 32 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

Historia: La india Catalina perdi6 su camino a casa,

q la tribu anda preocupada por ella, ayudala a
'“' A encontrar la ruta correcta para llegar a su familia.
[ Usa un lapiz de color y describe trazando con una

\ 79 linea el camino que debe recorrer la india Catalina

para regresar a su casa.

78 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
79 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/

100


https://www.ayudadocente.com/
https://www.ayudadocente.com/

4.4.5. Actividad 5. Interpretacion de la multiplicacion y la divisidn

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso la multiplicacién y las fracciones con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de aritméticos verbales, utilizando los conceptos de la multiplicacion y de la division. Esta
dirigida a estudiantes de quinto grado de béasica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente
acompafante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son
5 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 12 minutos para cada

problema para un total de 41 minutos.

Material necesario: Cada estudiante necesitara copias de las tareas de evaluacion: multiplicacion y

division, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la Actividad:

Reto No 1: Construye la figura que se
sugiere en el lado derecho, para ello
debes unir los numeros en orden iniciando
con el numero 1 hasta el ultimo nimero

mostrado. 80

Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe mostrar la operacion que te permite llegar a la respuesta.

Problema Explica como Célculo Respuesta
resolver el problema

80 Figura tomada de https://www. edufichas.com/
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y dibuja un
diagrama para
ayudar.

El padre de Adriana le regala la
tercera parte de $600, su madre
1 le regala la quinta parte de $150
y su hermano le regala la mitad
de $500. cuanto dinero le
regalaron en total y cuanto le
quedo a su padre?

2 | Un padre de familia quiere
comprar regalos para sus hijos
por motivo del dia del nifio,
como sigue:

Al primero le regala una patineta
eléctrica que costo $ 250.000, al
segundo le regala otra patineta
que le costd $ 50.000 mas de la
que le regal6 al primer hijo y al
tercero le regala otra patineta
que costd $ 150.000 mas de la
que le regald al segundo hijo.
icuanto costd la patineta del hijo
menor?

3 | En una fiesta repartieron galletas
de muchos sabores en 2100
bolsitas. En cada bolsita
incluyeron 12 galletas vy
finalizada la fiesta sobraron 203
galletas, ;cuantas galletas
fueron compradas en total para
la fiesta?

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esté constituida por un reto inicial de entrenamiento con operaciones cortas
para establecer un grafico sugerido, fortaleciendo la atencién y entrenamiento de la memoria, previo a la

resolucion de problemas, seguido de 3 problemas de aritméticos verbales, utilizando los conceptos de la
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multiplicacion y de la division. Esta dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-
HI. El trabajo es individual, el docente acompafante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada
problema de la actividad, los tiempos son 15 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion

de problemas, 12 minutos para cada problema para un total de 51 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

28

%7
(;‘/ q - o Reto No 1: Construye la figura que se
f;‘.\ 4 \ 2 sugiere en el lado izquierdo, para ello
- N o debes unir los nUmeros en orden
1 \ iniciando con el numero 1 hasta el
U Z) ultimo numero mostrado.
15774

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de aritméticos verbales, utilizando los conceptos de la multiplicacion y de la divisién Esta
dirigida a estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente
acompafante le debe poner un tiempo de ejecucién por cada problema de la actividad, los tiempos son
2 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada

problema para un total de 32 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

20 Reto No 1: Construye la figura que
3 1,18>®D(22 se sugiere en el lado izquierdo,
4 °5 617 16 15;3% para ello debes unir los nUmeros en
10 L. ,
2 orden iniciando con el nimero 1
iy 1N012 e .
82 hasta el ultimo nimero mostrado.

81 Figura tomada de https://www. edufichas.com/
82 Figura tomada de https://www. edufichas.com /
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4.5. Actividades con problemas matematicos correspondientes a los pensamientos métrico y

espacial.

Se proponen cuatro actividades para los subtipos TDAH-I, TDAH-HI y TDAH-C caracterizados en la
investigacion, considerando los ajustes, adaptaciones o los aspectos de flexibilizacidn que ellos requieren,

para desarrollar los pensamientos métrico y espacial a través de la resolucidn de problemas.

4.51 Actividad 6: nociones de perimetro y area.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso las nociones de perimetro y area con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 5 minutos para ejercitar

la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema.

Material necesario: Cada estudiante necesitara copias de las tareas de evaluacion: perimetro y area,

una hoja en blanco, un l&piz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la actividad:

Reto No 1: Construye la figura que se

e P 8 sugiere en el lado izquierdo, para ello
5 073 debes unir los numeros en orden
e SR 7 iniciando con el numero 1 hasta el

2_/1; 16\ Ultimo nimero mostrado.
1 17

83 Figura tomada de https://www. edufichas.com/
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Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe evidenciar la solucion al problema.

Problema Explica como resolver Célculo Respuesta
el problema y dibuja
un diagrama para
ayudar.

Hay 3 cuadrados en la figura. La
longitud del lado del cuadrado
1 mas pequefio es 7 cm. ¢ Cual es
la longitud del lado del cuadrado
mas grande?

84

2| El rectangulo grande se
compone de cuadrados de varios
tamafos. Cada uno de los tres
cuadrados tiene un érea de
4cm2, iCual es el area del
rectangulo de la figura?

84 Caceres, L. et al. (2018). Olimpiadas Matematicas de Puerto Rico 2018-2019. https://ompr.weebly.com/biblioteca.html
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3| El cubo que se indica en el
gréfico se construyé con cubos
de menor tamafio, cada uno tiene
un peso de 32 gr ¢ cuél es el peso
del cubo mas  grande,
excluyendo el cubo interior del
cubo grande?

Para los subtipos TDAH-HI y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de basica primaria con TDAH-HI. El trabajo es individual, el docente acompariante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 4 minutos para ejercitar
la concentracion antes de la resolucion de problemas, 8 minutos para cada problema para un total de 28

minutos.

Desarrollo de la Actividad:

® Reto No 1: Construye la figura que se

sugiere en el lado izquierdo, para ello
debes unir los numeros en orden
iniciando con el nimero 1 hasta el
ultimo numero mostrado.

8 Figura tomada de https://www.supercoloring.com
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Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de basica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 2 minutos para ejercitar
la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema para un total de

32 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

86

Reto No 1: Construye la figura que se
e sugiere en el lado izquierdo, para ello

J

—_—t . )
[e |\ debes unir los nUmeros en orden
e L J 5% . :
© C . iniciando con el numero 1 hasta el
(——5)- Ultimo nimero mostrado.
N ~

4.5.2. Actividad 7: aplicaciones de perimetro y area.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso de las nociones de perimetro y area con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de

quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente acompafante le debe

86 Figura tomada de https://www.supercoloring.com
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poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 5 minutos para ejercitar

la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema.

Material necesario: Cada estudiante necesitara copias de las tareas de evaluacion: Aplicaciones de

perimetro y area, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la actividad:

87

m7 Reto No 1: Construye la figura que se

g § " sugiere en el lado izquierdo, para ello

0 7 "y e 1 debes unir los nimeros en orden

1, / ~ 1 iniciando con el numero 1 hasta el
2 u 7 8 10 ultimo numero mostrado.

Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe evidenciar la solucion al problema.

Problema Explica como Calculo Respuesta

resolver el problema

y dibuja un diagrama
para ayudar.

87 Figura tomada de https://www. edufichas.com/
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Se disponen de dos camaras de
seguridad como se muestraen la
figura. El jefe de seguridad
1| quiere saber cual de las camaras
cubre menos area en el aula de
clases. Si se tiene como
obstaculo visual un organizador
de libros que mide 3m de altura.
¢En cuantos metros cuadrados
supera la camara B de la
Camara A?

Bl -

88

2 | Una persona necesita llegar a la
ciudad B partiendo de la ciudad
A, pero no puede transitar en
linea recta porque el trayecto es
espinoso, debe recorrer el
camino cubriendo el borde
externo de cada cuadrado que
se muestra en la figura. Se sabe
que la distancia entre las
ciudades es de 60 km.  Cuantos
kilometros recorrera la persona
si parte de la ciudad A?

60 km

88 Adaptado de Schoenfeld, A. (2015). Optimizing Coverage:
Security Cameras. https://www.map.mathshell.org/download.php?fileid=1584
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3| Juan Camilo construy6 la
siguiente grafica con lapices de
colores distintos, cada trazo
mide 12cm ¢cuél es perimetro
de la figura?

K5
. N
VN

Para los subtipos TDAH-HI y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de basica primaria con TDAH-HI. El trabajo es individual, el docente acompariante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 4 minutos para ejercitar
la concentracion antes de la resolucion de problemas, 8 minutos para cada problema para un total de 28

minutos.

Desarrollo de la Actividad:

Reto No 1: Construye la figura que se
sugiere en el lado izquierdo, para ello
debes unir los numeros en orden
iniciando con el nimero 1 hasta el
Ultimo nimero mostrado.

89 Figura tomada de https://www.supercoloring.com
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Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de basica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 2 minutos para ejercitar
la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema para un total de

32 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

ooz, % Reto No 1: Construye la figura que se

20! ¢ 235 53 " sugiere en el lado izquierdo, para ello
4 2 9 . ,
19 2 11 debes unir los numeros en orden
" ’Xu iniciando con el nimero 1 hasta el
17 - ,
\16 /13 Ultimo numero mostrado.
15 14

4.5.3. Actividad 8: aplicaciones de perimetro y area.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso de las nociones de perimetro y area con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de

quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente acompafante le debe

% Figura tomada de _https://www.edufichas.com
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poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 5 minutos para ejercitar

la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema.

Material necesario: Cada estudiante necesitara copias de las tareas de evaluacion: perimetro y area,

una hoja en blanco, un l&piz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la actividad:

9;7 4 o Reto No 1: Construye la figura que se
RV sugiere en el lado izquierdo, para ello
67/:‘;4 debes unir los nuimeros en orden

iniciando con el nimero 1 hasta el

)%y ultimo numero mostrado.

497 e

Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe evidenciar la solucion al problema.

Problema Explica cémo Calculo Respuesta
resolver el
problema y dibuja
un diagrama para
ayudar.

Considere que el tridngulo de color rojo es
isosceles y el lado BC = 6 cm; la
circunferencia de color azul con centro en D
1 | tiene un radio de 3 cm y en el rectangulo el
lado IB= 11 cm como se muestra en la figura.
¢ Cual es la medida del segmento GH?

92

91 Figura tomada de _https://www.edufichas.com
92 Adaptado de: Gagatsis, A. et al. (2021). Conferencia titulada: "Exploring the role of geometrical figures in geometrical
thinking”. Universidad de Chipre. Seminario de Maestria y Doctorado en Educacién Matematica, 22 de septiembre de 2021.
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2 | Pedro corta dos tipos de pedazos de papel
cuadriculado, cuadrados y trapecios. ¢,Cual
es el menor nimero de pedazos de papel que
Pedro requiere para construir el bote de la

figura?

93

3 | Juan Camilo construy6 el cubo que se indica
en la figura con cubos mas pequefios. Cada
cubo pequefio tiene un peso de 0,25
kilogramos. Si le quitamos todos los cubos de
la base que sostiene al cubo de mayor
tamafio. jcual es la masa del solido del
resultante?

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de basica primaria con TDAH-HI. El trabajo es individual, el docente acompariante le debe

poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 4 minutos para ejercitar

9 Caceres, L. et al. (2018). Olimpiadas Matematicas de Puerto Rico 2018-2019. https://ompr.weebly.com/biblioteca.htm|
113



la concentracidn antes de la resolucion de problemas, 8 minutos para cada problema para un total de 28

minutos.

Desarrollo de la Actividad:

i g . 9 Reto No 1: Construye la figura que se
13 e sugiere en el lado izquierdo, para ello
”‘mmzw debes unir los numeros en orden

9 gs 723421 iniciando con el nimero 1 hasta el
7, 2\4_23 5 3 Ultimo numero mostrado.

6
g 345 27 ,g—32|__36

29am—

30 31

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro y area. Esta dirigida a estudiantes de
quinto grado de bésica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 2 minutos para ejercitar
la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema para un total de

32 minutos.

Desarrollo de la Actividad:

L # T 95 Reto No 1: Construye la figura que se
2% % sugiere en el lado izquierdo, para ello
-8 . ’
3031\- ® s debes unir los nUmeros en orden
? 5 & iniciando con el numero 1 hasta el
28 4 31
13 sgr ,
5 2 \11 ultimo nimero mostrado.
248 .15
24 21 16
26 v25 20 45
19+18

9 Figura tomada de _https://www.edufichas.com
9 Figura tomada de _https://www.edufichas.com
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4.5.4. Actividad 9: aplicaciones de perimetro, area y angulos.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso de las nociones de perimetro y area con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro, area y angulos. Estéa dirigida a estudiantes
de quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente acompafiante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 5 minutos para ejercitar

la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema.

Material necesario: Cada estudiante necesitara copias de las tareas de evaluacion: perimetro, area y

angulos, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico de palabras.

Desarrollo de la actividad:

%
£ ) Reto No 1: Construye la figura que se
AP Sy sugiere en el lado izquierdo, para ello

" @ debes unir los nimeros en orden
¥ ®@ | /. iniciando con el nimero 1 hasta el
IV Y SN ) ultimo nimero mostrado.

Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe mostrar la operacion que te permite llegar a la respuesta.

9% Figura tomada de https://www.etapainfantil.com/
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Problema

Explica como resolver
el problema y dibuja un
diagrama para ayudar.

Calculo

Respuesta

Un angulo recto esta formado por 4
angulos, asi: el primer angulo mide
10° mas que el segundo, y el tercer
angulo mide 2° mas que el primero.
Sabiendo que el primer angulo mide
20°. ;Cuanto grados mide el tercer
angulo?

Juan Camilo tiene dos piscinas en
forma de cuadrados. La primera tiene
un area de 36 m?2y la segunda en todo
el borde tiene una cinta amarilla de
seguridad que mide exactamente 40
metros. ¢Cual de las dos piscinas es
la mas grande?

Andrés construyd el cubo que se
indica en la figura con cubos mas
pequefios. Cada cubo pequefio tiene
un peso de 2,5 kilogramos. ¢Cual es
la masa total del cubo mas grande?

116

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3

problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro, area y angulos. Esté dirigida a estudiantes

97 Adaptado de: Gémez. N. et al (2020). Aprender a aprender Matematicas 5. Libro de actividades. Editorial Nomos S.A.
(Pag 100).




de quinto grado de basica primaria con TDAH-HI. El trabajo es individual, el docente acompanante le
debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 4 minutos para
ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 8 minutos para cada problema para un

total de 28 minutos.

Desarrollo de la actividad:

98
Reto No 1: Construye la figura que se

sugiere en el lado izquierdo, para ello
debes unir los numeros en orden
iniciando con el numero 1 hasta el
Ultimo numero mostrado.

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas de geometria utilizando los conceptos de perimetro, area y angulos. Esté dirigida a estudiantes
de quinto grado de basica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente acompafante le debe
poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 2 minutos para ejercitar
la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema para un total de

32 minutos.

Desarrollo de la actividad:

Reto No 1: Construye la figura que se
5 % sugiere en el lado izquierdo, para ello

o k debes unir los numeros en orden
oy iniciando con el nimero 1 hasta el
- Sk g Gltimo nGimero mostrado.

% Figura tomada de https://www.etapainfantil.com/
9 Figura tomada de https://www.etapainfantil.com/
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4.6.Actividades con problemas matematicos correspondientes a los pensamientos aleatorio y

estadistico

Se proponen una actividad para los subtipos TDAH-I, TDAH-HI y TDAH-C caracterizados en la
investigacion, considerando los ajustes, adaptaciones o los aspectos de flexibilizacidn que ellos requieren,

para desarrollar los pensamientos aleatorio y estadistico a través de la resolucion de problemas.

4.6.1. Actividad 10: Interpretacion de datos de encuestas con probabilidad.

Objetivo: resolver los problemas propuestos a través del uso de la estadistica y la probabilidad con la

comunicacion por escrito de las estrategias de solucion.

Metodologia: la actividad esta constituida por un reto inicial previo a la resolucion de problemas, seguido
de 3 problemas utilizando los conceptos de la estadistica y la probabilidad. La actividad esta dirigida a
estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH-I. El trabajo es individual, el docente
acompafiante le debe poner un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son
10 minutos para ejercitar la concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada

problema para un total de 40 minutos.

Material necesario: Cada estudiante necesita copias de la actividad de evaluacién: interpretacion de
datos de encuesta con probabilidad, una hoja en blanco, un lapiz, un borrador, un diccionario matematico

de palabras.

Desarrollo de la actividad: o
Historia: Bob Esponja quiere encontrar

a su amigo Patricio Estrella, ayudalo a
encontrar la ruta correcta para llegar a él.
Usa un lapiz de color y describe trazando
con una linea el camino.

100

100 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
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Completa los espacios en blanco de la tabla. El diagrama debe mostrar la estructura del problema. El

calculo debe mostrar la operacion que te permite llegar a la respuesta.

Problema Explica como resolver Calculo Respuesta
el problema'y dibuja
un diagrama para
ayudar.

En una encuesta que se hizo sobre los
deportes, arroj6 la informacién: a 300
1 | personas les gusta el tenis, a 400 les
gusta el futbol, a 100 les gusta los dos
deportes y 25 no les gusta los dos
deportes consultados. ¢ Cuantas
personas fueron encuestadas?, ¢cual es
la probabilidad de que les guste el futbol?

2 | En el aula 5-02se realiz6 una consulta a
todos los estudiantes sobre las
preferencias en los dulces Bombombum,
chupeta y masmelos, obteniendo la
siguiente informacion: a 4 estudiantes les
gustan los tres dulces, a 6 estudiantes les
gustan los bombombumnes y chupetas, a
8 estudiantes les gustan las chupetas y
los masmelos, a 9 estudiantes les gustan
los masmelos y los bombombumnes. A 16
estudiantes en total les gusta los
bombombumnes, a 14 estudiantes en
total les gusta las chupetas y a 13
estudiantes en total les gusta los
masmelos. ¢ Cuantos estudiantes en total
fueron consultados? icudl es la
probabilidad de que los estudiantes les
guste las chupetas?
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3 | La grafica de barras muestra la longitud
de los cinco rios mas largos del mundo.
¢Cual es la longitud del rio Volga?, ;La
diferencia entre los rios Yangtsé y Murray
es mayor que la diferencia entre la
longitud de los rios Nilo y Amazonas?

Nilo Amazonas Volga ‘Yangtsé Murray
Rice 101

Para los subtipos TDAH-HI'y TDAH-C se contemplan los siguientes ajustes en la metodologia y los retos:

Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas utilizando los conceptos de la estadistica y la probabilidad. Esta dirigida a estudiantes de quinto
grado de basica primaria con TDAH-HI. El trabajo es individual, el docente acompariante le debe poner
un tiempo de ejecucion por cada problema de la actividad, los tiempos son 4 minutos para ejercitar la
concentracion antes de la resolucion de problemas, 8 minutos para cada problema para un total de 28

minutos.

Desarrollo de la actividad:

102
Historia: Capitin América quiere
llegar a la tierra, ayudalo a encontrar la
ruta correcta para llegar a ella. Usa un
lapiz de color y describe trazando con
una linea el camino.

101 Adaptado de: Gomez. N. et al (2020). Aprender a aprender Mateméticas 5. Libro de actividades. Editorial Nomos S.A.
(Pag 48).
102 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
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Metodologia: La actividad esta constituida por un reto inicial de entrenamiento para establecer un grafico
sugerido para fortalecer la atencién y la motivacion, previo a la resolucion de problemas, seguido de 3
problemas utilizando los conceptos de la estadistica y la probabilidad. Esta dirigida a estudiantes de quinto
grado de basica primaria con TDAH-C. El trabajo es individual, el docente acompafante le debe poner un
tiempo de ejecucidn por cada problema de la actividad, los tiempos son 2 minutos para ejercitar la
concentracion antes de la resolucion de problemas, 10 minutos para cada problema para un total de 32

minutos.

Desarrollo de la actividad:

103

TJ, ——
Q’:‘ - Historia: El i

mal EH= |st9r|a carro de competenma
L_ requiere llegar a la meta lo mas pronto
- | ﬁ__rd:l’_—ﬂ posible usando el mapa ubicado al lado
0 NS — izquierdo, ayudalo a encontrar la ruta
- . _||_ correcta para llegar a él. Usa un lapiz de
s _:j color y describe trazando con una linea el

— 114 camino correcto.

C— T pﬂ

Conclusiones del capitulo 4

Las actividades se proponen para los estudiantes de quinto grado de basica primaria que presentan
TDAH, con los ajustes a la luz del disefio DUA, si bien no se indican algunas estrategias durante el
desarrollo de las actividades, se han considerados ayudas en material audiovisual, recursos
manipulables, implementacién de la actividad 6 en la plataforma de Minecraft Education Edition de
Microsoft para usar distintas formas de representacion y brindar distintas formas de expresion y

comunicacion de acuerdo a lo modelo TRU y el DUA que se acogen en el modelo pedagdgico inclusivo

103 Figura tomada de https://www.ayudadocente.com/
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para la resolucion de problemas matematicos en nifios con TDAH de quinto grado de la basica primaria,

junto con los principios de la gamificacion.

Las consideraciones didacticas presentes, tienen un peso ponderado por las condiciones y
particularidades de los TDAH que estan bajo prescripcion médica o tratamiento terapéutico, lo que implica

una relacion escuela — familia — comunidad, unido al acompafiamiento interdisciplinar para un exitoso

desarrollo del sistema de actividades.

122



CAPITULO 5. ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se establece un analisis de las actividades desarrolladas por los estudiantes, valorando
el desempefio en cada fase de la resolucién de problemas que se comparten en el modelo TRU,
considerando los descriptores de evidencia de aprendizaje que se declaran en los DBA, asi mismo se
mostraran algunos desarrollos propuestos por los estudiantes que destaquen un solucion correcta, otras
mostraran dificultades y otras con aspectos creativos; también se mostraran los argumentos de validacion

del modelo pedagdgico considerando las distintas fuentes segun el método de Kane (2013).
5.1. Andlisis de entrevistas a especialistas

En el proceso investigativo se realizaron varias entrevistas a especialistas (Anexo 2) en Educacion
Matematica, por su importancia se resalta la realizada al Dr. Alan Schoenfeld, se comparten los siguientes
comentarios, los cuales fueron tenidos en cuenta en el modelo. En las respuestas 1y 2 el investigador
puntualiza que “debido al TDAH, se magnifican muchos de los desafios que enfrentan los estudiantes
neurotipicos. Si el plan de estudios es aburrido para los neurotipicos, sera mas aburrido para los
estudiantes con TDAH. Las tareas mecanicas complejas seran especialmente desafiantes si se ensefian
como procedimientos para memorizar. Asi que las sugerencias generales son especialmente importantes
aqui. Los maestros deben buscar problemas en los que se pueda pensar y representar de diferentes
maneras. Es importante hacer que el contenido sea interesante y buscar conexiones para que haya varias

formas de pensar sobre el contenido e involucrar a los estudiantes”.

En la respuesta a la tercera pregunta plantea que “... hay dos partes en esto. En primer lugar, todos los
padres deben conocer la riqueza de las matematicas; a la mayoria de ellos se les enserio a la antigua, lo
cual no es interesante. Entonces necesitan entender y apreciar lo que estamos tratando de hacer en las
aulas. Esto se puede trabajar cuando tenemos “noches de padres” en las escuelas. En sequndo lugar,

estoy seguro de que existe una gran cantidad de literatura psicoldgica clinica sobre el apoyo a los
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estudiantes con TDAH, incluidos algunos principios basicos. Estos principios también se aplicarian a los
estudiantes con TDAH en la clase de matematicas. Podria ser una buena idea tener reuniones especiales

con grupos de padres, trabajando juntos y compartiendo informacion”

Schoenfeld (2022) en la pregunta cuatro puntualiza que “... los estudiantes tienen preferencias
individuales: a algunos les gusta un tipo de problema, a otros les gusta otro. (Soy un buen pensador
analitico y malo en geometria, por ejemplo; pero hay otros que son buenos en geometria y no muy
analiticos). Entonces, una cosa que se debe hacer es averiguar qué les gusta a los estudiantes y
brindarles oportunidades en esa area. De manera mas general, como escribi anteriormente, los
problemas que puede resolver de multiples maneras son buenos; y es una buena idea aumentar la

complejidad, comenzando con tareas sencillas que los estudiantes puedan dominar y aumentando

gradualmente. Eso limita la frustracion. jPero no lo hagas mecanico!

En la pregunta cinco comparte que “... eSta es una pregunta empirica, y no tengo datos, asi que solo
tienes mi opinién. Debido a todas las variaciones en la capacidad que mencioné anteriormente, no haria
suposiciones acerca de las limitaciones; Yo optaria por el enriquecimiento. Pero yo empezaria en primer

grado, no en quinto. Yo usaria las ideas discutidas anteriormentg”104,

5.2. Analisis de los resultados del sistema de actividades

A continuacién, se realiza el analisis de las actividades desarrolladas por los estudiantes que hacen parte
de la investigacion, se comparte un analisis del desempefio de la actividad inicial aplicada en las
instituciones educativas Docente de Turbaco en el municipio de Turbaco y la institucion educativa de
artes y oficios Maria Michelsen de Lépez en el municipio de Arjona, las cuales permitieron explorar los

conocimientos previos de los estudiantes y sirvié de base para la construccién de las 10 actividades que

104 Entrevista al Dr. Alan Schoenfeld
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conforman el sistema de actividades definitivas en la investigacion. A continuacion, se muestran los

resultados:

En los estudiantes de grado quinto de la institucion educativa Docente de Turbaco, se observa que
el 69,44% de los estudiantes neurotipicos se ubican en un nivel alto y el 30,56% en un nivel bajo,
mientras que el 33,33% de los TDAH se ubican en un nivel alto y el 66,67 bajo.

El desempefio de los estudiantes con TDAH en la actividad 1, muestra que el 83,33 % presentan un
rendimiento bajo en la actividad, que se evidencian en la limitacion para calcular las medidas de los
lados de una figura a partir de una longitud de otra figura, confunden el perimetro con el area, son
limitadas las habilidades en la realizacion de estimaciones y mediciones con unidades apropiada
segun su longitud.

En la institucion educativa de artes y oficios Maria Michelsen de Lépez se observa que el 100%
estudiantes de grado quinto con TDAH de la sede principal se ubican en un desempefio bajo, ellos
presentan las mismas dificultades que en la institucién de Turbaco; ademas muestran limitaciones
en la medicion de superficies y longitudes utilizando diferentes estrategias (composicién,

recubrimiento, bordeado, célculo).

A Continuacion, se muestran los analisis de las 10 actividades aplicadas a los estudiantes, estos se

identificaran por la letra inicial de su nombre y su apellido. Los estudiantes de la institucion educativa

Docente de Turbaco son JZ con TDAH-I y IP con TDAH-C y los estudiantes de la institucién educativa

Mauricio Nelson Visbal son: SA- TDAH-C, SC- TDAH-C, LA- N, LF- N, DC- TDAH-I, TM-TDAH-I|, SM- N,

DM-N, AS- TDAH-HI, AM-TDAH-HI, YT-N y YF-N, se indicara en adelante por N a los estudiantes

neurotipicos.
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5.1.1. Resultados de las actividades con problemas matematicos correspondientes a los

pensamientos numeérico y variacional

A continuacion, se describen las cinco primeras actividades las cuales tienen tres problemas cada una,
se valoran las fases de la resolucion de problemas consideradas en el modelo TRU, el desempefio de los
estudiantes por problema propuesto teniendo en cuenta los derechos basicos de aprendizaje DBA 1y
DBA 8. Estas actividades fueron aplicadas en la institucion educativa Mauricio Nelson Visbal en el grado

5-02, de forma presencial y con la guia del docente.

Las actividades se desarrollan de manera presencial en la instituciéon educativa Mauricio Nelson Visbal
en el municipio de San Stanislao de Koska, a 12 estudiantes en total, 6 neurotipicos, 2 con TDAH-I, 2
TDAH-HI'y 2 con TDAH-C. Se consideran tres grupos para aplicar una version distinta de la prueba, cada
una tiene un reto diferente (un laberinto con personajes de dibujos animados, unién secuencial de puntos,
operaciones combinadas con ubicacion secuencial de puntos en un plano), para ejercitar la memoria y la
concentracion como actividad previa, para evitar un bloqueo con el abordaje de los problemas, afiadiendo
las consideraciones psicopedagdgicas de acuerdo al escenario en que se encuentra cada estudiante.
Luego se establecen los grupos como sigue, 2 neurotipicos con 2 estudiantes con TDAH-I, 2 neurotipicos
con 2 estudiantes con TDAH-HI y 2 neurotipicos con 2 TDAH-C. Se organiza a los estudiantes, asignando
una ubicacién especifica a los estudiantes con TDAH. Se comparten las orientaciones generales y se
facilitan las guias de las actividades. La duracion de cada actividad fue de una 1 hora, aunque en la guia

se planifica para ejecutar la actividad en un tiempo menor.
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5.1.1.1. Resultados de la actividad 1: interpretaciéon de multiplicacién y la division

Para el analisis de estos resultados se tuvo en cuenta una rubrica de evaluacién (Anexo 3)'9. Algunos
estudiantes tomaron mas tiempo para desarrollar la actividad. Se puede observar que el estudiante SA-
TDAH-C iniciando la actividad present¢ dificultad en terminar el reto inicial, luego del acompafiamiento

del docente logré terminarlo, como se aprecia en la Figura 14.

Figura 14. Propuesta de solucion del estudiante SA.

En la actividad inicial, se proponen tres problemas, pero el primero esta disefiado para orientar a los
estudiantes en el desarrollo de las tres fases que piden para la resolucidn de los problemas. En la Figura

15, se muestra la solucién del estudiante SA con TDAH-C.

Figura 15. Propuesta de solucidn del estudiante SA.

105 Ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPBOb7AE0UTVDT8N7V1n/view?usp=drive_link
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A pesar de que la actividad corresponde a la interpretacion de la multiplicacidn y la division, él propone
una suma de las cantidades que le corresponde a cada persona y llega a la respuesta lo cual también es

valido. Por otro lado, LA-N, realiza su reto inicial como se aprecia en la Figura 16.

Figura 16. Propuesta de solucion del estudiante LA.

Asi mismo, en el problema 2, hace una representacion correcta de la situacion que plantea el problema y
en la casilla correspondiente a los célculos identifica el fraccionario que indica la parte que le corresponde
a cada persona, pero en la casilla de respuesta se confunde poniendo como resultado 8; se evidencia
que suma el numerador con el denominador; también, en el problema 3, desarrolla correctamente la fase
1, en los célculos también se confunde, haciendo el mismo razonamiento que en el problema anterior,

como se aprecia en la Figura 17.

Figura 17. Propuesta de solucién del estudiante LA.

Analizando las tres fases que se proponen para la resolucion de problemas, como se observa en la hoja
de trabajo, la primera fase se ejecuta cuando el estudiante explica como resolver el problema y dibuja un

diagrama para ayudar, la segunda fase se inicia estableciendo las operaciones necesarias que permiten
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resolver el problema y la tercera fase corresponde a la solucion del problema, propiamente al proceso de

declarar la respuesta.

En cuanto al desarrollo del ret6 inicial, todos los estudiantes lograron terminar el reto, lo cual muestra el
grado de motivacion con el que iniciaron el abordaje de los problemas matematicos propuestos en la

actividad 1.

En la fase 1, los estudiantes AS y AM muestran dificultad en el desarrollo de la fase en los problemas 2y
3 respectivamente, lo cual evidencia bajo desempefio en la interpretacion de la relacion parte- todo por
medio de fracciones, mientras que el resto de estudiantes muestran un desempefio entre el nivel medio

y el nivel alto.

En cuanto ala fase 2 de la resolucién de problemas, se observa en la mayoria de los estudiantes dificultad
en determinar las operaciones suficientes y necesarias para solucionar diferentes tipos de problemas,

especificamente en el problema 3.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes mostraron dificultad en reconocer un patrén de
medida asociado a un numero natural o a un racional (fraccionario) para establecer la respuesta del
problema 3, mientras que en el problema 2, se destaca el desempefio del estudiante SA-C, el cual solicitd
acompafiamiento durante el desarrollo de la actividad, se le orientd con preguntas heuristicas para que

lograra finalizarla.

Analizando la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes dominan
un poco mas las fases 1y 2 en esta primera actividad, como se observa en el gréfico radial, entre mas
cerca estén los estudiantes de los extremos de cada fase mayor es el dominio, es decir, se espera que

en el centro del grafico siempre esté libre, como se observa en la Figura 18.
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. .. .. esembefio en Docolucidnds Problamas Activid
Desempeifio en la Resolucién de Problemas Actividad 1 Desempeiio en la Resolucion de Problemas Actividad 1

LAN LFN —8—SMN —&—DMN ——YTN ——YFN

2—SAC scC —=—DCI ™| ——ASHI —=—AMH

(a) (b)

Figura 18 a, b. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad
1.

Finalmente, se puede indicar que los estudiantes para ser la primera actividad, muestran un progreso en
la zona de desarrollo préximo, puesto que la representacion grafica se observa a los estudiantes en el

nivel de desempefio medio, como se observa en la Figura 19.

DBA 1: Interpreta los numeros urales y fraccionarios para

DM N

Figura 19: Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 1.

5.1.1.2. Resultados de la actividad 2: interpretacion de la adicion y la sustraccion

El andlisis de los resultados se auxilia en la rubrica que se muestra en el (Anexo 4)1%, En el desempefio
de los estudiantes, se observa que el estudiante SA-C, desarroll6 el reto inicial en su primera parte,
establece de manera correcta las operaciones sugeridas en el cuadro izquierdo, pero al momento de
representar los puntos en el plano de la derecha presenta dificultad en la ubicacion de estos para
establecer la imagen de referencia. Se evidencia el esfuerzo que hace para construir la representacion

de la imagen, como se ve en la Figura 20.

106 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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Figura 20. Propuesta de solucion del estudiante SA.

En el desarrollo del problema 2, sélo establece el resultado de Osvaldo y olvida establecer la estatura de

Sara, mientras que en los problemas 1y 3 propone una solucién inconsistente. Como se observa en la

Figura 21.

Figura 21. Propuesta de solucion del estudiante SA.

Por otro lado, la estudiante LA-N, logra desarrollar correctamente el reto inicial, como se observa en la

Figura 22.

Figura 22. Propuesta de solucién del estudiante LA.

Asi mismo, logra desarrollar el problema 1 acercando un poco a la respuesta, pero en la fase 2, confunde
algunos célculos; en el problema 2 en la fase 2 también comete un error al establecer la estatura de
Osvaldo, pero establece correctamente la estatura de Sara y finalmente el problema 3 lo resuelve en
todas sus fases de forma correcta, como se observa en la Figura 23.
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Figura 23. Propuesta de solucién del estudiante LA.

Es importante indicar que el estudiante AM-HI no participé en la actividad 2, ubicandose en el centro de
la grafica de la Figura 24. En cuanto al desarrollo del ret6 inicial, algunos estudiantes mostraron dificultad
para establecer el resultado en las operaciones cortas, mientras que otros mostraban dificultad en la
ubicacion y representacion de la secuencia de puntos. El reto inicial requirié de habilidades de la memoria

y la concentracion para su finalizacion, el desempefio se observa en la Figura 24.

Reto de ejercitacion para la memoria y la concentracion - ACT 2
SAC

1
YFN 0,8CC

AMHI LF N =—8—R0

ASHD.8 DCl

Figura 24. Desempefio en el reto de ejercitacion inicial Actividad 2.

En la fase 1, se observa dificultad en los estudiantes SA-C, AS-HI y YT-N al momento de hacer la
representacion en diagramas en el problema 3, de la misma manera los estudiantes LA-N y LF-N en el
problema 2, lo cual evidencia bajo desempefio en la proposicion de patrones de comportamiento numérico
y de comportamiento grafico. Ademas, el resto de estudiantes muestran un desempefio entre medio y

alto en los tres problemas.
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En cuanto a la fase 2 de la resolucidn de problemas, se observa en la mayoria de los estudiantes dificultad
en la realizacién de calculos numéricos, organizar la informacion en tablas, elaborar representaciones
gréficas y las interpretaciones, especificamente en el problema 3. Ademas, el estudiante TM-I muestra
un desempefio alto en los tres problemas, como también los estudiantes SC-C, AS-HI, YT-N en el

problema 2 y los estudiantes DM-N, YT-N 'y YF-N en el problema 1.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes mostraron dificultad en trabajar sobre numeros
desconocidos para dar respuestas al problema 3, a excepcion de los estudiantes TM-1'Y DM-N. Ademas,
los estudiantes SA-C, LA-N, AS-HI, YT-N y YF-N desarrollaran correctamente la fase 3 en el problema 1,

asi mismo los estudiantes SC-C, LA-N, DC-I, TM-I, DM-N, AS-HI y YT-N en el problema 2.

En la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes dominan un poco

mas las fases 1y 3 en esta actividad, como se observa en la Figura 25.

1 de Problemas Actividad 2:

Desempefio en la Resolucior

Desempefio en ion de Proble

Interpretacién de la adicién y sustraccién

Interpre 6n de la adicién y sustraccién

F1
3

SAC ——SCC ——DC| ——TM| ——SMN ——ASH| ——AMHI LAN LFN ——DC| —&—SMN ——DMN ——YTN ——YFN

(a) (b)

Figura 25 a, b. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad
2.

Finalmente, se puede indicar que los estudiantes en la segunda actividad, muestran un desempefio medio
en la interpretacion de variaciones de dependencia entre cantidades, puesto que la representacion grafica
muestra a los estudiantes en el nivel entre 5 y 6 puntos en una escala de 0 a 10 y se recuerda que el

estudiante AM-HI no desarroll6 la actividad 2 por motivo de ausencia, como se observa en la Figura 26.
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ACT2 - DBA 8: Interpreta variaciones de dependencia entre cantidades y las
representa por medio de gréficas, desempefio general Actividad 2:
Interpretacién de la adicién y sustraccién.

SAC

YFN 10 scc

AMHI 0 LFN

ASHI DCl

DM N M1
SMN

Figura 26: Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 2.

5.1.1.3. Resultados de la actividad 3: aplicaciones de perimetro y area

En el (Anexo 5)'97 se muestra la rubrica para el analisis de la actividad. En el desempefio de los
estudiantes, se comparte el desarrollo de la estudiante YT-N, la cual en la fase 1, explica con claridad
como resolver el problema 1, en la fase 2 establece los calculos apropiados para llegar a la solucion en
la fase 3; de la misma manera establece correctamente la solucidn del problema 2 y 3 siguiendo las fases

sugeridas, come identifica en la figura 27.

Froblema

Una cajs contiens 10 docenas de ldpices, | 10 .
o e 18 papeleria Oe la Instucién | 1T
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015 $5Per? L,
105 esfuding
e s

2 Protlema Las ciudades A, B, Cy D se
encusntran ubicades como se cbeerva
*nia figurs

Teawo, Teee]
we 8.19%
camtlo

5585

TU's o9 0
21

Vor e\
a0 041

Figura 27. Propuesta de solucion del estudiante YT.

Por otro lado el estudiante AS-HI en la fase 1 del problema 1, explica a través de una representacion
grafica de una caja con 10 docenas de lapices, en la fase 2 relaciona los calculos correctamente que lo
conducen a la fase 3 para resolver el problema; en el problema 2, en la fase 1, hace una representacion

gréfica explicando los recorridos que realizan cada persona en el enunciado del problema indicando el

107 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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valor numérico de las distancias correspondientes, pero en la fase 2, solo comparte una operacion y
finaliza la fase 3 indicando la respuesta de la primera pregunta y olvida la segunda parte de la respuesta
esperada y en el problema 3, en la fase 1, explica como resolver el problema, en la fase 2 propone una
operacion la cual presenta algunas inconsistencias y en la fase 3 establece 2.900.000 como valor total

del automovil omitiendo un cero, como se observa en la figura 28.

Problema Respuesta
Una caja contiene 10 docanas de iépices, | [~
s en la papeleria de la Insthucidn Y
1 | educativa hay 15 cajas, , cudntos lépices 18oo
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Proclema: Las ciudades A, B, C y D 80
2| encuentran como se cbsenva \ Pedso es
ena figuia Léod e\ Sue w05
0 Ol + L2560 Yecowe
< o /\ | 3328
& wia g, B —grre—— |gms
Pedro vive enla cudad A y estudia en a | |11 L
cudad D Camilo estudia on la cuded B
Y Vivé en & cludad D. Considerando la
brindads, zcull de elos
recorme la mayor distancia para ir de su
casa ol colego y culnios kidmetros
3| Lt comprs s somovinues € et 042060\ € aine N 2.600.050
:#m 0 10 i 8 su Pun de o £ ___———— 1 _Yoo.004
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koo F L500.00 0 | Y e ung WoouooD

Figura 28. Propuesta de solucion del estudiante AS.

En cuanto al desarrollo del retd inicial de la actividad 3, todos estudiantes lograron completarlo mostrando
alto compromiso. Este requirid evidenciar las habilidades en operaciones matematicas, el uso de la

memoria y la concentracion para su finalizacion.

En la fase 1, se observa dificultad en los estudiantes SA-C, DC-I, DM-N al momento de hacer la
representacion en diagramas en el problema 3, de la misma manera los estudiantes SA-C, DM-N, y AM-
Hl en el problema 1, lo cual evidencia bajo desempefio en la proposicion de patrones de comportamiento
numérico y de comportamiento grafico, mientras que el resto de estudiantes desarrollan correctamente la

fase 1 en los tres problemas, ubicando a unos en el nivel medio y a otros en el nivel alto de desempefio.

En cuanto a la fase 2 de la resolucion de problemas, se observa que los estudiantes DC-I, DM-N muestran
dificultad en el desarrollo de la fase 2 en los tres problemas, asi mismo el estudiante SA-C dificultad en

los problemas 1y 3, mientras que AM-HI dificultad en los problemas 1y 2., los estudiantes presentan
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dificultad en realizar calculos numéricos, organiza la informacion en tablas, elabora representaciones
gréficas y las interpretaciones. Los demas estudiantes desarrollaron la fase de forma correcta en los tres

problemas, ubicando a unos en el nivel medio de desempefio y a otros en el nivel alto.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes SA-C, DC-I, DM-N mostraron dificultad en trabajar
sobre numeros desconocidos para dar respuestas a los tres problemas, mientras que AM-1'y YF-N en los
problemas 1y 2, asi mismo el estudiante SC-C presento dificultad s6lo en el problema 2. Algunos
estudiantes resuelven los problemas de la actividad 3, pero presentan dificultad en ejecutar la fase 1 de
la resolucion de problemas. El resto de estudiantes desarrollan la fase 3 correctamente, ubicandose unos

en el nivel medio desempefio y otros en el nivel alto.

En la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes dominan un poco
mas las fases 2 y 3 en esta actividad, asi mismo al comparar los perfiles de los estudiantes con TDAH en
sus distintos subtipos y los estudiantes neurotipicos, se identifican que dos neurotipicos muestran
dificultad en las tres fases, mientras que en los TDAH s6lo uno muestra dificultad en tres fases; al analizar
toda la muestra de estudiantes se identifican que ambos grupos hay mayor dificultad en la fase 1 de la

resolucion de problemas. Como se observa en la secuencia de figuras radiales 29 a y b.

—a—SA SC == DET M —8—AS -8 AM | LAN LFN —&—DC| —8—SMN —8—DMN —8—YTN —&—YFN

(a) (b)

Figura 29 a, b. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 3.
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Finalmente, se puede observar que los estudiantes DC-l y DM-N se ubican en un desempefio en el nivel
bajo, lo cual indica que presentan dificultad en la interpretacion de variaciones de dependencia entre
cantidades en sus distintas representaciones. Los demas muestran un mejor desempefio en las
evidencias de aprendizaje del DBA, ubicandose unos en el nivel medio y otros en el nivel alto de

desempefio en la actividad 3, como se observa en la Figura 30.

ACT3 - DBA 8: Interpreta variaciones de dependencia entre cantidades y las
representa por medio de gréficas, desempefio general en la Actividad 3:
Interpretacion de la adicion y sustraccion.

SAC

YFEN 10 sccC

LAN

[=RRCINTNY - -t}

AM HI LFN
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DMN ™I
SMN

Figura 30: Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 3.

5.1.1.4. Resultados de la actividad 4: Interpretacion de la multiplicacion y la division

El andlisis de los resultados se auxilia en la rubrica que se muestra en el (Anexo 6)'%. Dentro de los
hallazgos que identifican el desempefio de los estudiantes, se observa que SA, establece correctamente
la solucion de los problemas 1y 3, aunque en la fase 1 no explica los pasos que lo llevaron a la solucién
de estos, como se aprecia a la figura 31 a; por otro lado, el estudiante TM en la fase 1, explica la ruta a
seguir para resolver el problema 1, pero en la fase 2 comete errores en la operacion, y en consecuencia
falla en la fase 3. En el problema 3 desarrolla correctamente las tres fases de la resolucion de problema,

indicando la respuesta correcta, como se observa en la figura 31 b.

108 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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Figura 31 a. Solucién del estudiante SA Figura 31 b. Solucion del estudiante TM

Analizando el desarrollo del reté inicial de la actividad 4, todos los estudiantes lograron completarlo

mostrando buena disposicion y motivacion para continuar con el desarrollo de los problemas.

En la fase 1, se observa dificultad en todos los estudiantes al momento de hacer la representacién en
diagramas en los tres problemas, lo cual evidencia bajo desempefio en la interpretacion y utilizacion de
numeros naturales y racionales (fraccionarios) asociados con un contexto para solucionar problemas,
ademas, el estudiante AS-HI no evidenci6 algun desarrollo en esa fase, mientras que el resto de sus

compairieros hicieron desarrollos parciales para explicar o comprender la situacion del problema.

En cuanto a la fase 2 de la resolucion de problemas, se observa que los estudiantes SC-C, AS-HI y YT-
N tienen dificultad en los tres problemas, mientras que los estudiantes LA-N, DM-N en los problemas 2 y
3. Ademas, el estudiante SM-N presenta dificultad en los problemas 1y 3, asi mismo la estudiante YF-N
solo en el problema 1, lo que evidencia dificultad en determinar las operaciones suficientes y necesarias

para solucionar diferentes tipos de problemas.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes SC-C, DM-N, AS-HI, YT-N mostraron dificultad en
los tres problemas, mientras que los estudiantes LA-N y DC-I en los problemas 1y 2, asi mismo los
estudiantes SM-N'y YF-N en los problemas 1y 3. También el estudiante TM-I mostré dificultad so6lo en el

problema 1, de igual manera el estudiante SA-C en el problema 2, mientras que la estudiante LF-N en el
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problema 3. Lo que evidencia que presentan dificultad en resolver problemas que requieran reconocer un

patron de medida asociado a un nimero natural o a un racional (fraccionario).

En la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que el estudiante AS-HI no domina
las tres fases en esta actividad como se muestra en la figura 32 a, asi mismo al comparar los perfiles de
los estudiantes con TDAH en sus distintos subtipos y los estudiantes neurotipicos, se identifican que los
neurotipicos muestran mas dificultad en las tres fases con mayor peso en la fase 1 como se identifica en

la figura 32 b, mientras que en los TDAH no.

Figura 32 a, b. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 4.

Finalmente, se puede observar que los estudiantes LA-N, DM-N, AS-HI, YT-N y YF-N se ubican en el
nivel bajo de desemperio, por cuatro neurotipicos un solo TDAH presentd bajo desempefio, lo cual indica
que muestran dificultad en la interpretacién de los numeros naturales y fraccionarios para resolver
problemas. Los demas muestran un mejor desempefio en las evidencias de aprendizaje del DBA,
ubicandose unos en el nivel medio y otros en el nivel alto de desempefio en la actividad 4, como se

observa en la Figura 33.

DBA 1: Interpreta los nimeros naturales y fraccionarios para resolver
problemas, desempefio general en la Acti d 4: Interpretacion de
la multiplicacién y la divisién

ASHI Dci

DM M ™I
SMN

Figura 33. Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 4.
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5.1.1.5. Resultados de la actividad 5: Interpretacion de la multiplicacion y la division

El andlisis de los resultados se auxilia en la rubrica que se muestra en el (Anexo 7)1%. Dentro de los
hallazgos que identifican el desempefio de los estudiantes, se observa que SF, en la fase 1 explica
correctamente como resolver el problema, en la fase 2 establece parcialmente la operacion principal pero
olvida la parte b de la pregunta del problema, como se aprecia en la Figura 34; por otro lado el estudiante
AM en la fase 1 identifica las cantidades que recibe Adriana, pero no lo explica, en la fase 2 establece la
operacion que lo conduce a la respuesta principal pero olvida la parte b de la solucién al problema
propuesto, en el problema 2 establece correctamente las tres fases de resolucion como se aprecia en la
Figura 35; por su parte el estudiante TM, se confunde en el problema 1, en la fase 1y 2, en el problema
2, explica bien la fase 1, la fase 2 la deja sin terminar pero responde correctamente en la fase 3, lo cual
permite inferir que hizo el calculo mental y no lo registré en la fase 2, y en el problema 3, desarrollo
correctamente todas las fases llegando a la respuesta correcta, como se observa en la Figura 36; el
estudiante SC, resuelve los problema 1y 2 fusionando las fases 1 y 2 en la casilla de la fase 2, en la cual
explica de forma correcta como resolver el problema y establece las operaciones que lo conducen a la

solucion de los problemas, como se aprecian en la Figura 37.
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Figura 34. Propuesta de solucién del estudiante SF. Figura 35. Propuesta de solucion del estudiante AM

109 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEoUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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Figura 36. Propuesta de solucién del estudiante TM. Figura 37. Propuesta de solucién del estudiante SC

En cuanto al desarrollo del ret6 inicial, todos los estudiantes desarrollaron correctamente el reto inicial a
excepcion de la estudiante YT-N, que no asistio a esta sesion, lo que significaré que en el analisis de esta
actividad se observara que todos los indicadores de desempefio estaran en cero. El reto inicial requirié
de habilidades de la memoria y la concentracién para su finalizacion, el desempefio se observa Figura

38.

Reto de ejercitacion para la memoria y la concentracion - ACT 5
SAC

== Reto de ejercitacion para
la memoriay la
concentracion. RO

SMN

Figura 38. Desempefio en el reto de ejercitacion inicial Actividad 5

En la fase 1, se observa dificultad en todos los estudiantes, ubicandolos en el nivel bajo de desempefio,
lo cual evidencia bajo desempefio en la interpretacion la relacion parte - todo y la representacion por
medio de fracciones, razones o cocientes, los estudiantes LA-N y TM-I realizaron la fase de forma parcial

con algunos errores en los problemas 2 y 3.

En cuanto a la fase 2 de la resolucion de problemas, se observa que los estudiantes DC-I y AS-HI
presentaron dificultad en los tres problemas, asi mismo el estudiante SA-C en los problemas 1y 3, como
también el estudiante SM-N en los problemas 1y 2. Los estudiantes LF-N y TM-I presentaron dificultad
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solo en el problema 1, asi mismo, el estudiante DM-N en el problema 2, como también los estudiantes
YF-N y AM-HI en el problema 3, los cuales evidencian bajo desempefio en la determinacion de las
operaciones suficientes y necesarias para solucionar diferentes tipos de problemas, mientras que el resto
de estudiantes desarrollan correctamente la fase 2 en los tres problemas, ubicando a unos en el nivel

medio y a otros en el nivel alto de desempefio.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes AS-HI y DC-I mostraron dificultad en los tres
problemas, asi mismo los estudiantes SA-C, LF-N y YF-N en los problemas 1 y 3, como también los
estudiantes LA-N y AM-HI en el problema 3, lo cual evidencia un bajo desempefio en la resolucién de
problemas que requieran reconocer un patrén de medida asociado a un numero natural 0 a un racional
(fraccionario), mientras que el resto de estudiantes desarrollan correctamente o parcialmente la fase 3 en

los tres problemas, ubicando a unos en el nivel medio y a otros en el nivel alto de desempefio.

En la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes dominan un poco
mas las fases 2 y 3 en esta actividad, tanto los estudiantes con TDAH como los estudiantes neurotipicos,
como se observa en la figura 57 a y b. En general los estudiantes muestran dificultad en la fase 1 de la
resolucion de problema, pero no implica que no puedan resolver los problemas, como se observa en la

Figura 39.

Desempefio en la Resolucién de Problemas A

Desempeifio en la Resolucion de Problemas Actividad 5

Interpretacién de la multiplicacién y la di Interpretacion de la multiplicacion y la division

L0 -

scc ——DCl T™MI —2—ASHI —2—AMH LAN LFN —&—SMN —2—DMN ——YTN —=—YFN

(a) (b)

Figura 39 a, b, c. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 5.
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Finalmente, se puede indicar que los estudiantes en la actividad 5, 4 estudiantes muestran un desempefio
entre los niveles medio y alto, evidenciando dominio en la interpretacion de los numeros naturales y
fraccionarios para resolver problemas, 4 estudiantes neurotipicos muestran un desempefio en el nivel

bajo, asimismo 3 estudiantes con la condicion TDAH, como se observa en la Figura 40.

DBA 1: Interpreta los nimeros naturales y fraccionarios para resolver
problemas, desempefic general en la Actividad 5: Interpretacidn de
la multiplicacién y la division

SAC

:
YFEN 5CC

YTN 4 LAN

AMH ¢ LFN

DM N M1
SMN

Figura 40. Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 5.

5.1.2. Resultados de las actividades con problemas matematicos correspondientes a los

pensamientos métrico y espacial

A continuacidn, se describen cuatro actividades las cuales tienen tres problemas cada una, se valoraran
las fases de la resolucidn de problemas consideradas en el marco TRU, el desempefio de los estudiantes
por problema propuesto teniendo en cuenta los derechos basicos de aprendizaje DBA 5y DBA 7. Las
cuatro actividades siguientes fueron aplicadas en la institucion educativa Mauricio Nelson Visbal en el
grado 5-02, de forma presencial y con la guia del docente, se analiza la resolucién de problemas en los
pensamientos métrico y espacial; ademas participan dos estudiantes de la institucion educativa Docente
de Turbaco en la actividad 6, los cuales presentan la actividad mediada a través de la plataforma Minecraft

Education de Microsoft, asi mismo en la actividad 8 participa un estudiante de la misma institucion.
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5.1.2.1. Resultados de la actividad 6: nociones de perimetro y area

El andlisis de los resultados se auxilia en la rubrica que se muestra en el (Anexo 8)'10. Dentro de los
hallazgos que identifican el desempefio de los estudiantes, se observa que SA-C, en el reto inicial une el
numero 14 con el 16 y olvida unir el numero 15, lo cual evidencia no tener en cuenta la secuencia correcta

al desarrollar el reto, como se observa en la Figura 41.
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Figura 41. Propuesta de solucién del estudiante SA-C.

En la institucion educativa docente de Turbaco se aplico la actividad 6 en el ambiente gamificado de
Minecraft Education Edition de Microsoft, a dos estudiantes los cuales se identifican como JZ y IP con
diagndsticos de TDAH-I y TDAH-C respectivamente, ambas sesiones fueron grabadas en la sala de

sistemas de forma individual.

El estudiante IP, usa las herramientas que brinda Minecraft, para leer el problema, escribir las soluciones
a los problemas de la actividad, hacer captura de las construcciones realizadas para visualizarlas y

consignarlas en el libro, como se observa en la secuencia de imagenes de la Figura 42.

110 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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Figura 42. Propuesta de solucion del estudiante IP.

Luego de finalizar la actividad genera un documento en PDF con el registro de las respuestas de cada

problema en Minecraft Education Edition, como se muestra en la secuencia de imagenes de Figura 43:

ISARCFATIMNOROFER FianduZ

PROBLEMA1 PROBLEMA 2 A 64 TENEMOS QUE QUITARLE 8
- 6422 846 = 1448 = QUEDAN 56 TENEMOS QUE

(443)=7CM (PEmprE= g1 =100 = 22) MULTIPLICAR 56X32= 1792 GR EN
(7+3)=10CM EL ARIA DEL DEL RECTANGULO TOTAL DEL CUVO ES DE 1792
(10+4 ) = 14CM £s?
LONGITUD DEL LADO MAS 12+36+64raBarI0e = T2
GRANDE DEL CUADROES 14 EL ARIA DEL RECTANGULO ES DE

=792

Figura 43. Propuesta de solucion del estudiante IP.

Por otro lado, el estudiante JZ también logré un desempefio alto en la resolucién de problemas, puesto
que usa las herramientas de bloques de colores distintos para representar y visualizar los objetos
matematicos que se enuncian en los problemas propuestos, lo que le permiti6 dar respuesta a los
problemas en cada una de las fases de la resolucion de problemas, como se evidencia en la secuencia

de imagenes de la Figura 44.
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Figura 44. Propuesta de solucion del estudiante JZ

Por otro lado, finaliza el registro de la solucion de cada problema en el libro para generar el PDF final,

como se muestra en la secuencia de imagenes de la Figura 45.

Jose Faul RandyZ

56

x32
112
+168

Figura 45. Propuesta de solucion del estudiante JZ

En cuanto al desarrollo del retd inicial, todos los estudiantes que participaron finalizaron correctamente el

reto, con excepcion de los estudiantes LF-N y SM-N los cuales no estuvieron en la actividad.

En la fase 1, se observa dificultad en los estudiantes DC-I, AS-HI, SC-C y DM-N en los tres problemas,

asi mismo los estudiantes SA-C, TM-l y AM-HI en los problemas 2 y 3, también los estudiantes LA-N 'y

YT-N en los problemas 1y 2, mientras que la estudiante YF-N solo en el problema 2, lo cual evidencia

bajo desempefio en la comparacion diferentes figuras a partir de las medidas de sus lados, la
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determinacion de las medidas reales de una figura a partir de un registro grafico, mientras que el resto de
estudiantes muestran un desempefio entre el nivel medio y alto en los tres o algunos de los tres

problemas, cabe destacar que los estudiantes IP-C y JZ-l muestran un desempefio en el nivel alto.

En cuanto a la fase 2 de la resolucion de problemas, se observa que el estudiante IP-C desarrollé la fase
correctamente en los tres problemas, asi mismo el estudiante JZ-I en los problemas 1y 3, el resto de
estudiantes no desarrollan correctamente la fase 2 en los tres problemas, lo cual evidencia un bajo
desempefio en la medicion de superficies y longitudes utilizando diferentes estrategias (composicion,
recubrimiento, bordeado, calculo), en la comparacion diferentes figuras a partir de las medidas de sus
lados y en la construccion y descomposicion de figuras planas y solidos a partir de medidas. Cabe aclarar
que los estudiantes que mostraron buen desempefio en la fase 2 contaron con la version de la actividad
mediada con la plataforma Minecraft Education, la cual les brindé un conjunto de herramientas visuales y

auditivas de apoyo, mientras que el resto de sus comparieros desarrollaron la actividad con papel y lapiz.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes SA-C, SC-C, DM-N, AS-HI, AM-HI, YT,N y YF-N
mostraron dificultad en el desarrollo de la fase en los tres problemas, asi mismo los estudiantes LA-N y
DC-l en los problemas 1y 2, como también el estudiante TM-I en los problemas 2y 3, y el estudiante JZ-
| en el problema 2, lo cual evidencia un bajo desempefio en el célculo de la medidas de los lados de una
figura a partir de una longitud de otra figura, en el célculo de las medidas de los lados de una figura a
partir de sus area y en la realizaciéon de estimaciones y mediciones con unidades apropiada segun su
longitud, cabe recordar que los estudiantes LF-N y SM-N no participaron en la actividad 6, mientras que
el resto de estudiantes desarrollan correctamente o parcialmente la fase 3 en los tres problemas, ubicando

a unos en el nivel medio y a otros en el nivel alto de desemperio.

En la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes de la institucion

educativa docente de Turbaco muestran mejor desempefio en el desarrollo de las fases de resolucion de
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problemas, influyd un poco la mediacion de la plataforma Minecraft education en el desarrollo de los

problemas, el desempefio se puede observar en las figuras 46 a y b.

Figura 46 a, b. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 6.

Finalmente, se puede notar que los estudiantes en la actividad 6, dos estudiantes muestran un
desempefio en el nivel alto, evidenciando dominio en la explicacidn de las relaciones entre perimetro y
area de diferentes figuras usando mediciones, superposiciones, calculo entre otras, la justificacion de las
relaciones entre superficie y volumen respecto a dimensiones de figuras y sélidos y la eleccion de las
unidades apropiadas segun el tipo de medicion, el resto de estudiantes muestran un desempefio en el

nivel bajo, como se observa en la Figura 47.

DBA 5: Explica las relaciones entre perimetro y area de diferentes figuras usando mediciones,
superposicidn, calculo, entre otras. DBA 4: Justifica relaciones entre superficie y volumen, respecto
a dimensiones de figuras y sélidos, y elige las unidades apropiadas segun el tipo de medicion-ACT 6
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Figura 47. Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 6.
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5.1.2.2. Resultados de la actividad 7: aplicaciones de perimetro y area.

El andlisis de los resultados se auxilia en la rubrica que se muestra en el (Anexo 9)'"". En el desempefio
de los estudiantes, se observa que TM-I, establece la respuesta al problema 1 sin justificar el area que
establece, en la fase 1 se logra identificar un triangulo rectangulo en la parte izquierda de la camara que
se genera por la sombra que se proyecta por el organizador de libros, en la fase 2 indica la operacion
correcta; el problema 2, lo resuelve correctamente en las fases 1y 3, pero en la fase 2, indica una
operacion que no se relaciona con la respuesta, aunque se podria interpretar que identifica que el
recorrido se realiza 3 veces por cada trayectoria que no puede ser recorrido por la persona, se logra
observar que el estudiante paso de la fase 1 a la fase 3, sin describir la fase 2; en el problema 3, no lo
resuelve correctamente, pero se evidencia en la fase 2 que realiza la suma de siete longitudes pero no
las considera todas, le faltaron 13, lo que lo conduce al resultado de 84 en la fase 3, como se muestra en

la Figura 48:

g0
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=
R

=

Figura 48. Propuesta de solucion del estudiante TM.

En cuanto al desarrollo del retd inicial, todos los estudiantes desarrollaron correctamente el reto, se

mostraron muy motivados para el desarrollo de la actividad.

11 yver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
149



Enlafase 1, los estudiantes LA-N, SM-N, DM-N, AS-HI, AM-HI'y YF-N muestran dificultad en el desarrollo
de la fase en los tres problemas, asi mismo el estudiante SA-C en los problemas 1y 3, como también los
estudiantes SC-C, LF-N, DC-l'y YT-N en los problemas 1y 2, y el estudiante TM-I en los problemas 2 y
3, lo cual evidencian bajo desempefio en la comparacion diferentes figuras a partir de las medidas de sus
lados, la determinacion de las medidas reales de una figura a partir de un registro grafico y en la medicion
de superficies y longitudes utilizando diferentes estrategias, mientras que el resto de estudiantes

muestran un desempefio entre el nivel medio y alto en algunos de los tres problemas.

En cuanto a la fase 2 de la resolucidn de problemas, se observa que los estudiantes SA-C, LA-N, LF-N,
DC-l, AS-HI, AM-HI, YT-N, SM-N, DM-N y YF-N muestran dificultad en el desarrollo de la fase en los tres
problemas, asi mismo el estudiante SC-C en los problemas 1y 2 y el estudiantes TM-I en los problemas
2y 3. Cabe resaltar que los estudiantes LF-N y SM-N no participaron en el desarrollo de la actividad, el
resto de estudiantes no desarrollan correctamente la fase 2 en los tres problemas, lo cual evidencia un
bajo desempefio en dibujar figuras planas cuando se dan las medidas de los lados, en la comparacién
de diferentes figuras a partir de las medias sus lados y en la construccion y descomposicién de figuras
planas y solidos a partir de medidas, mientras que el resto desarrollaron correctamente la fase en algunos

de los tres problemas.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes SA-C, SC-C, DM-N, AS-HI, AM-HI, YT,N y YF-N
mostraron dificultad en el desarrollo de la fase en los tres problemas, asi mismo los estudiantes LA-N 'y
DC-l en los problemas 1y 2, como también el estudiante TM-I en los problemas 2y 3, y el estudiante JZ-
| en el problema 2, lo cual evidencia un bajo desempefio en el calculo de la medidas de los lados de una
figura a partir de una longitud de otra figura, en el célculo de las medidas de los lados de una figura a

partir de sus area y en la realizaciéon de estimaciones y mediciones con unidades apropiada segun su
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longitud, mientras que el resto de estudiantes desarrollan correctamente o parcialmente la fase 3 en los

tres problemas, ubicando a unos en el nivel medio y a otros en el nivel alto de desempefio.

En la resolucidén de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes con TDAH
muestran un mejor desemperio que los estudiantes neurotipicos, todos los estudiantes dominan mejor la
fase 1y la fase 2 pero se les dificulta concretar la fase 3 al resolver problemas de tipo geométricos, como

se observa en lafigura49ay b:

Desempefio de |a Resolucién de Problemas - Actividad 7:
ctividad 7 Aplicaciones de perimetro y drea.
F1

—e—SAC ——SCC —e—DCl —e—TM| —e—ASHI —e—AMH LAN LFN ——SMN —e—DMN =—e—YTN —e—YFN

(a) (b)
Figura 49. Desemperio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 7

Finalmente, se puede indicar que los estudiantes en la actividad 7, muestran un desempefio bajo en la
explicacion de las relaciones entre perimetro y area de diferentes figuras, usando mediciones,
superposiciones, calculos entre otras. Los estudiantes TM-I y SC-C desarrollan la actividad en un nivel

de desempefio medio, como se observa en la Figura 50.

B4 5: Explica |as relaciones entre perimetro y drea de diferentes figuras usando
mediciones, superposicion, cilculo, entre otras, desempefio general en la Actividad 7:
Aplicaciones de perimetro y drea.
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Figura 50. Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 7.

151



5.1.2.3. Resultados de la actividad 8: aplicaciones de perimetro y area

El analisis de los resultados se auxilia en la ribrica que se muestra en el (Anexo 10)'12, En el desempefio
de los estudiantes, se observa que SA, desarrolla correctamente el reto inicial. En la fase 1, realiza un
grafico de dimensiones mayor para tratar de explicar e identificar las dimensiones que participan en el
problema, pero el triangulo isdsceles lo ubica inadecuadamente. En la fase 2, propone una operacién que
da respuesta al problema, pero no justifica el resultado y en la fase 3 establece la respuesta que resuelve

el problema, como se aprecia en la Figura 51.

Figura 51. Propuesta de solucion del estudiante SA.

La estudiante SM-N, en el reto inicial, une la secuencia de valores que se muestran, pero colorea a su
gusto la jirafa, luego resuelve el problema 1, desarrollando las tres fases de la resolucién de problemas
correctamente; el problema 2, en la fase 1, cubre la figura més grande con las piezas sugeridas, pero no
logra identificar la rotacion de uno de los trapecios, en la fase 2, realiza una aproximacién, la cual no fue
suficiente para llegar a la respuesta correcta en la fase 3, como se observa en la secuencia de imagenes

de la Figura 52.

12 yer enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AE0UTVDT8Nn7V1n/view?usp=drive_link
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Figura 52. Propuesta de soluciéon del estudiante SM

Por otro lado, en la actividad 8 participa el estudiante JZ-I, de la institucion educativa Docente de
Turbaco, el cual resuelve los problemas 1y 2 de manera correcta desarrollando las tres fases, como se

observa en la Figura 53.

Figura 53. Propuesta de solucién del estudiante JZ

Por otro lado, en el problema 3, en la fase 1, describe la masa de cada nivel del cubo, indicando un valor
de 400, y lo justifica en la fase 2, cuando asume 25 gr en vez de 0,25 gr, lo que le permite realizar la
estimacion de 1.200 kg, es una solucion interesante pues plantea una respuesta por aproximacion de una

cantidad decimal por cantidad entera, como se observa en la Figura 54.

Figura 54. Propuesta de solucion del estudiante JZ

En cuanto al desarrollo del retd inicial, todos los estudiantes lo desarrollaron correctamente. Los

estudiantes DC-l'y YT-N muestran dificultad en el desarrollo de la fase1 en los tres problemas, asi mismo
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el estudiante SA-C en los problemas 2 y 3, como también el estudiante SC-C en los problemas 1y 3.
Ademas, los estudiantes LA-N, TM-I, DM-N, AS-HI y YF-N en el problema 3, los cuales evidencian bajo
desempefio en la comparacion de diferentes figuras a partir de las medidas de sus lados, la determinacién
de las medidas reales de una figura a partir de un registro gréfico, en la medicion de superficies y
longitudes utilizando diferentes estrategias, mientras que el resto de estudiantes muestran un desempefio

entre el nivel medio y alto en los tres 0 en algunos de los tres problemas.

En cuanto a la fase 2 de la resolucién de problemas, se observa que los estudiantes SC-C, DC-,YT-N y
LA-N muestran dificultad en el desarrollo de la fase en los tres problemas, asi mismo los estudiantes SA-
C, LF-N, TM-I, SM-N, DM-N, AS-HI, AM-HI y YF-N en los problemas 2y 3, los cuales evidencian un bajo
desempefio en el dibujo de figuras planas cuando se dan las medidas de los lados, en la medicion de
superficies y longitudes utilizando diferentes estrategias, en la construccién y descomposicion de figuras
planas y sélidos a partir de medidas establecidas, mientras que el resto desarrollaron correctamente la

fase en los tres 0 algunos de los tres problemas.

En la fase 3, se puede observar que los estudiantes DC-I, YT-N, SC-C y LA-N mostraron dificultad en el
desarrollo de la fase en los tres problemas, asi mismo los estudiantes SA-C, LF-N, TM-I, SM-N, DM-N,
AS-HI, AM-HI'y YF-N en los problemas 2 y 3, lo cuales evidencian un bajo desempefio en el calculo de la
medidas de los lados de una figura a partir de una longitud de otra figura, en la proposicion de estrategias
para la solucién de problemas relativos a la medidas de la superficies de figuras planas y en la realizacién
de estimaciones y mediciones con unidades apropiada segun su longitud, area o volumen, mientras que
el resto de estudiantes desarrollan correctamente o parcialmente la fase 3 en los tres o algunos de los

tres problemas, ubicando a unos en el nivel medio y a otros en el nivel alto de desempefio.

En la resolucion de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes dominan un poco

mas la fase 1 en esta actividad, el estudiante JZ-I de la institucion educativa docente de Turbaco se
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destaca en las tres fases de la resolucion, los estudiantes con la condicion TDAH tienen mas dificultad en
las tres fases de resolucion como se aprecia en la Figura 55 a, en general los estudiantes por lo menos
desarrollaron las tres fases en uno de los tres problemas propuestos, como se observa en las Figuras 55

ayb:

Desempefio en la Resolucién de Problemas Actividad 8:
Aplicaciones de perimetro y area
F1

Figura 55 a, b, ¢. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 8.

Finalmente, se puede indicar que los estudiantes en la actividad 8, cuatro estudiantes muestran un
desempefio entre el nivel medio y el nivel alto en la explicacion de las relaciones entre perimetro y area
de diferentes figuras, usando mediciones, superposiciones, calculos entre otras, mientras que 4
estudiantes se acercan al nivel medio de desempefio, con algunas construcciones parciales de la solucién

de los problemas propuestos, como se observa en la Figura 56.

DBA 5: Explica
usando medicion
enla

entre perimetro y area de diferentes figuras
cién, cilculo, entre otras, desempefio general
Aplicaciones de perimetro y drea

SAC

Figura 56. Desempefio general de los estudiantes segin DBA en la actividad 8.

5.1.2.4. Resultados de la actividad 9: aplicaciones de perimetro, area y angulos

El anédlisis de los resultados se auxilia en la rubrica que se muestra en el (Anexo 11)!3. Dentro de los

hallazgos que identifican el desempefio de los estudiantes, se observa que DC-l en la fase 1, comparte

113 Ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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un diagrama aceptable para describir la situacion que plantea el problema, dado que establece un
rectangulo en vez de una cuadrado, que luego en la fase 2 desarrollo la operacién correcta para
establecer el area de la piscina mas grande, lo cual lo conduce a la respuesta correcta en la fase 3, como

se aprecia en la Figura 57.
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Figura 57. Propuesta de solucion del estudiante DC.

La estudiante LF-N en el problema 2, confunde el concepto de area con el concepto de perimetro, hace
una buena descripcion en la fase 1, pero en la fase 2 establece el perimetro y no el area, lo que la conduce

a una respuesta correcta con una justificacidn incorrecta, como se aprecia en la Figura 58.
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Figura 58. Propuesta de solucién del estudiante LF.

El estudiante TM-I en el problema 2, identifica las longitudes exactas de cada piscina desarrollando

correctamente las tres fases de la resolucion del problema, como se observa en la Figura 59.

2 | Juan Camic tiene o8 piscinas wn| T G ,__" 142 widewos
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Figura 59. Propuesta de solucion del estudiante TM.

En cuanto al desarrollo del retd inicial, todos los estudiantes lo desarrollaron correctamente, con
excepcidn de la estudiante YF-N la cual no particip6 en el desarrollo de la actividad por ausencia en el

dia de la sesion.

En la fase 1, el estudiantes DM-N muestra dificultad en el desarrollo de la fase en los tres problemas, asi
mismo los estudiantes SA-C, SC-C y YT-N en los problemas 1y 2, los estudiantes LA-N, LF-N, DC-I,
SM-N, AS-HI, AM-HI en el problema 1, los cuales evidencian bajo desempefio en la interpretacion de los

elementos de un sistema de referencia (ejes, cuadrantes, coordenadas), la representacion gréfica en el
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plano cartesiano de un objeto usando direcciones cardinales, la determinacion de las medidas reales de
una figura a partir de un registro grafico y en la medicién de superficies y longitudes utilizando diferentes
estrategias, la realizacion de estimaciones y mediciones con unidades apropiadas segun su longitud o
area, mientras que el resto de estudiantes muestran un desemperio entre el nivel medio y alto en algunos

de los tres problemas.

En cuanto a la fase 2 de la resolucién de problemas, se observa que el estudiante DM-N muestra dificultad
en el desarrollo de la fase en los tres problemas, asi mismo los estudiantes SA-C, LA-N, LF-N, SM-N,
AS-Hl'y YT-N en los problemas 1y 3, los estudiantes SC-C, DC-l y AM-HI en el problema 1, los cuales
evidencian un bajo desempefio en el empleo del plano cartesiano al plantear y resolver situaciones de
localizacion, en la medicidn de superficies y longitudes utilizando diferentes estrategias, en la construccion
y descomposicion de figuras planas y sélidos a partir de medidas establecidas, mientras que el resto

desarrollaron correctamente la fase en algunos de los tres problemas.

En la fase 3, se puede observar que el estudiante DM-N muestra dificultad en el desarrollo de la fase en
los tres problemas, asi mismo los estudiantes SA-C, LA-N, LF-N, SM-N, AS-HI, y YT-N en los problemas
1y 2,y los estudiantes SC-C, DC-I y AM-HI en el problema 1, los cuales evidencian un bajo desempefio
en la representacion en forma grafica y simbolica de la localizacion y trayectoria de un objeto, en la
proposicion de estrategias para la solucion de problemas relativos a las medidas de la superficies de
figuras planas y en la realizacion de estimaciones y mediciones con unidades apropiada segun su
longitud, area o volumen, mientras que el resto de estudiantes desarrollan correctamente o parcialmente
la fase 3 en algunos de los tres problemas, ubicando a unos en el nivel medio y a otros en el nivel alto de

desempenio.

En la resolucién de problemas y sus tres fases, se puede evidenciar que los estudiantes con TDAH

desarrollan mejor las tres fases de la resolucion de problemas en esta actividad como se aprecia en la
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figura 60 a, el punto que se muestra en la figura 60 b corresponde a la estudiante que no particip6 en la
actividad, no se puede decir nada al respecto, el desempefio en la resolucion de problemas se puede

observar en la Figuras 60 ay b.

Desempefio en la Resolucion de Problemas - Actividad 9:

Desempefio en la Resolucién de Problemas - Actividad 9: S : ’ ’
Aplicaciones de perimetro, dreay dngulo.
F1

Aplicaciones de perimetro, area y dngulo.
F1

2,5

(a) (b)

Figura 60 a y b. Desempefio en la resolucidn de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 9.
Finalmente, se puede indicar que en la actividad 9, cinco estudiantes muestran un desempefio entre en
el nivel medio y alto en la explicacién de las relaciones entre perimetro y area de diferentes figuras,
usando mediciones, superposiciones, calculos entre otras y la proposicion de situaciones en la que es
necesario describir y localizar la posicion y trayectoria de un objeto, mientras que otros cincos estan cerca

del nivel medio desempefio, sus construcciones fueron parciales con algunos errores. El desempefio se

puede observar en la Figura 61.

DBA 5: Explica |as relzciones entre perimetro y area de diferentes figuras usando
miediciones, superpasicidn, cilcula, antre otras- DBA 7: Resushve y propone
situaciones en las que s necesario describir y localizar la posicion y la trayectoria de
un objet
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Figura 61. Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 9.
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5.1.3. Resultados de las actividades con problemas matematicos correspondientes a los

pensamientos aleatorio y estadistico

A continuacion, se describe una actividad la cual tiene tres problemas, se valoraran las fases de la
resolucion de problemas consideradas en el marco TRU, el desempefio de los estudiantes por problema
propuesto teniendo en cuenta los derechos basicos de aprendizaje DBA 10 y DBA 12, que contribuyen al
desarrollo de los pensamientos aleatorio y estadistico. La actividad fue aplicada en la institucion educativa
Mauricio Nelson Visbal en el grado 5-02 y un estudiante de la institucion educativa Docente de Turbaco,

de forma presencial y con la guia del docente.

5.1.3.1. Resultados de la actividad 10: interpretacion de datos de encuestas con probabilidades

El analisis de los resultados se auxilia en la ribrica que se muestra en el (Anexo 12)'14. En el desempefio
de los estudiantes, se observa que el estudiante SA en la fase 1 de la resolucién de problemas, en el
problema 1, el estudiante identifica la interseccion entre los dos deportes correspondiente a 100, pero
olvida en el conteo de las personas encuestadas restarlos a los 300 que prefieren el tenis y a los 400 que
prefieren el futbol y a la vez no relaciona a las 25 personas que no prefieren los dos deportes; lo que lo
lleva en la segunda fase a establecer el calculo considerando la informacion en el diagrama de la fase 1,
el cual no es errado pero no lo conduce a la respuesta correcta; y en la fase 3 olvida indicar la probabilidad

solicitada.

Por otro lado, en el desarrollo del problema 2, identifica tres categorias de dulces, pero confunde los
valores que se declaran en el enunciado y en el diagrama omite las intersecciones dos a dos de cada
categoria de dulces; en la fase 2 no aporta un calculo coherente que lo lleve a la respuesta que resuelve

el problema. En el problema 3, en la fase 1 establece un diagrama para representar la informacion del

114 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEoUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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problema, pero el calculo y la respuesta no conduce a la solucion del problema, como se observa en la

Figura 62.

Figura 62. Propuesta de solucion del estudiante SA.

Los estudiantes AS y DM de la institucion educativa Mauricio Nelson Visbal desarrollan las fases de
resolucion de problemas con algunos errores. AS establece el diagrama identificando que debe restar la
interseccion y afiade las 25 personas que no prefieren los dos deportes, como lo muestra en la fase 2 y
llega a la respuesta correcta, mientras que DM identifica la interseccidn en el diagrama, pero la fase 2
olvida sumar la interseccidn, lo que lo conduce a un resultado incorrecto; también DM en el problema 3,
establece parcialmente la respuesta, olvidando los demas interrogantes del problema, como se observa

en las Figuras 63 y 64.

Figura 63. Propuesta de solucion del estudiante AS.  Figura 64. Propuesta de solucién del estudiante DM.

En la institucion educativa Docente de Turbaco el estudiante JZ, en el desarrollo del problema 1, se
confunde en la construccién del diagrama que explica la situacion planteada en el problema, lo que lo
conduce a una respuesta incorrecta; en el desarrollo del problema 2, las fases 1 y 2 las establece

correctamente y en la fase 3 indica la respuesta del total de personas encuestadas y la probabilidad pero
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de aquellos que solo les gusta las chupetas; no relaciona la probabilidad de los que les gustan las

chupetas, como se observa en la Figura 65.

Figura 65. Propuesta de solucion del estudiante JZ

En general, los estudiantes de la institucion educativa Mauricio Nelson Visbal, presentaron un bajo
desempefio en la actividad, luego del proceso de retroalimentacion en la sesion siguiente se desarrollé
una clase con recursos didacticos que favorecieron la comprension conceptual de los temas. Luego de
esa la clase se concede una oportunidad para desarrollar un problema de la misma naturaleza que el

problema 2, y se obtuvieron unos resultados favorables, los cuales se comparten en la Figura 66 a, b, ¢
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Figura 66 a, b, c, d. Propuesta de solucién de los estudiantes AS, SA, AMy LF.

Se comparten a continuacion evidencias fotograficas de los encuentros de retroalimentacion con los

estudiantes, como se aprecian en la Figura 67.

Figura 67. Propuesta de solucion de los estudiantes TMy YT.

En el analisis del desarrollo del reto de ejercitacion de la memoria y la concentracion previo a la resolucion

de problemas, se observa que todos los estudiantes lo desarrollaron completamente.

En el andlisis de la fase 1 de la resoluciéon de problemas, se observa que todos los estudiantes
presentaron dificultad en la fase 1 en los tres problemas, evidenciando un bajo desempefio en registrar,
organizar y presentar la informacidn recolectada usando tablas, gréficos de barras, graficos de linea, y
gréficos circulares a excepcién de los estudiantes JZ de la institucién educativa docente de Turbaco, TM-
[, AS-Hi de la institucion educativa Mauricio Nelson Visbal; también, se identifica que el estudiante JZ
desarrollo correctamente la fase 1 en los problemas 2 y 3, mientras que AS-HI o hizo en los problemas

1'y 2, asi mismo el estudiante TM-I se desarrollé correctamente la fase 1 en el problema 1.

En la fase 2 de la resolucién de problemas en la actividad 10, se observa que el estudiante JZ de la
institucion educativa docente de Turbaco desarrolla correctamente la fase 2 en los problemas 2 y 3, asi
mismo el estudiante TM-I en el problema 1 con algunas falencias, el estudiante AS-HI desarrollo
correctamente la fase en el problema 1y en el problema 2 con algunas falencias, asi mismo, el estudiante
AM-HI en el problema 1. Los demas presentan dificultad al momento de establecer las operaciones que
les permita interpretar la informacién obtenida y producir conclusiones que le permiten comparar dos

grupos de datos de una misma poblacién. Se observa un desempefio destacado en la fase 2 del
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estudiante JZ de la institucion educativa Docente de Turbaco en el desarrollo de los calculos del problema
2y 3. En la fase 3, la mayoria de los estudiantes proponen una solucion parcial a los tres problemas
planteados, es decir con algunas falencias en la justificacion de la respuesta, lo que evidencia un bajo
desempefio en la anticipacion de la ocurrencia de un evento simple y en la escritura de informes sencillos

en los que compara la distribucion de dos grupos de datos.

Por el bajo desempefio de los estudiantes evidenciado en la actividad 10, se procede a conceder una
segunda oportunidad para desarrollar otro problema parecido al problema 2 previo fortalecimiento del
dominio conceptual de los estudiantes y de contribuir al desarrollo de la zona prdxima, se evidenci6 que

los estudiantes mejoraron su desempefio en la fase 1,2y 3.

En cuanto al desempefio en la resolucion de problemas se puede observar que en el grafico radial los
estudiantes se van acercando a cada una de las fases que demanda el proceso, dejando el triangulo
central libre, evidenciando un desempefio significativo en la resolucién de problemas, como se puede
observar para los estudiantes con TDAH en la Figura 68 a, en los estudiantes neurotipicos en la figura 68

b.

. ) % ) L Desempefio en la Resolucion de Problemas Actividad 10
Desempeiio en la Resolucion de Problemas Actividad 10 s . sy
después de la segunda oportunidad

después de la segunda oportunidad 1

F1 1,5 R

Figura 68 a, b. Desempefio en la resolucion de problema de los estudiantes por subtipos en la actividad 10

En el proceso de retroalimentacion como consecuencia de la evaluacion formativa el estudiante pudo
reforzar las falencias sefialadas por el maestro lo que permitié generar independencia a la hora de

resolver el problema 2 que se considerd en la segunda oportunidad, se observa un desempefio favorable
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en la fase de resolucion de problemas, mostrando evidencia de aprendizaje para los DBA 10 y 12
propuestos en la actividad 10, que se puede observar en la linea azul para la primera oportunidad y con

la linea naranja para la segunda oportunidad, como se observa en la Figura 69:

YFN SCC

YTH LA N
AMH LFMN

ASHI JZIIEDoCT.

SMN ™

Figura 69. Desempefio general de los estudiantes segun DBA en la actividad 10 — Antes y después de la
segunda oportunidad.

5.2. Validacién del modelo pedagdgico y de las estrategias

A continuacion, se muestra la validacion del modelo por el método de Kane, a través de los argumentos

obtenidos de cada una de las fuentes.

Método Delphi para criterios de expertos: cada experto facilité la rejilla de evaluacion con sus respectivas
valoraciones de las fases del modelo pedagégico inclusivo, luego de la lectura del documento, en donde
se consideraron los referentes teoricos, caracterizacion, momento de resolucion, concrecion en la
practica, referenciado como A1, A2, A3 y A4, respectivamente. En la tabla 2 (Anexo 14)'15, se muestran
los datos procesados para la obtencion de los puntos de corte segun la escala de valoracion, la cual
presenta las siguientes categorias: muy adecuado (MA), bastante adecuado (BA), adecuado (A) y poco
adecuado (PA) y inadecuado (I). Los puntos de cortes y la ubicacion de cada categoria evaluada

generaron el siguiente consenso, el cual se aprecia en la Figura 70.

115 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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Muy adecuado Bastante adecuado
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Figura 70. Ubicacion de puntos de cortes método Delphi.

De acuerdo al analisis estadistico del método Delphi, el modelo pedagdgico inclusivo para la ensefianza
aprendizaje de la matematica a través de la resolucién de problemas en nifios de grado quinto con
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, en cuanto a sus referentes tedricos, caracterizacion,
concrecion en la practica se ubican en el punto de corte 1,36, lo que significa que el consenso de los
expertos corresponde a que cada categoria valorada es bastante adecuada; por otro lado, el momento

de resolucion del modelo, es valorado en muy adecuado.

Sugerencias al sistema de actividades: Los expertos envian los siguientes comentarios “la seleccion de
problemas provenientes de olimpiadas podrian acarrear obstaculos adicionales, ya que no tienen que ser
necesariamente motivadores para los alumnos con TDAH®, “Después que cesa el efecto del
medicamento, la hiperactividad se incrementa. Por este motivo sugiero que el grueso de las acciones se
concentre en el periodo en que este alumno o alumna estéa bajo el efecto del medicamento”. “Ajustar los
objetivos en relacion a lo que se espera que el estudiante desarrolle y no en lo que el docente quiere

proyectar o desarrollar en la actividad”.

De la misma manera el modelo fue valorado en el Comité Interamericano de Educacién Matematica
(CIAEM) por tres evaluadores a ciegas, expertos del TSG en el cual se enmarca la investigacion, acorde
a la rejilla de evaluacion editorial, los cuales expresaron “El texto aborda un tema relevante, presenta
referencias tedricas pertinentes y un modelo para la inclusién de alumnos con TDAH’, “Referencial teérico

adequado e consistente”, ‘apresenta um modelo pedagdgico para o ensino e aprendizagem para a

resolugéo de problemas matematicos junto a estudantes de quinto ano do ensino primario (fundamental).
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A comunicagéo esta centrada na apresentagdo do modelo. Assim, embora néo apresente resultados de
uma investigacdo baseada no modelo, considerase que a apresentagdo do mesmo é relevante e de

interesse para a area de Educagdo Matematica o que inclui a Educagéo Inclusiva em Matematica”.

En las cinco primeras actividades se abordaron los pensamientos numérico y variacional, en las cuatro
actividades siguientes se consideraron los pensamientos métrico y espacial, asi mismo, en la actividad
10 se propici6 el desarrollo de los pensamientos aleatorio y estadistico, con sus distintos DBA, los cuales
tienen evidencias de aprendizaje distintas. Para evidenciar el mejoramiento del aprendizaje junto con las
estrategias consideradas en cada escenario que se indica en el modelo pedagdgico, se realizd la prueba
no paramétrica de Wilcoxson, como un indicador del mejoramiento del desempefio de los estudiantes con
la comparacién del desempefio general de los estudiantes con el pretest inicial correspondiente a la
actividad 1 y la actividad posterior correspondiente a la actividad 5, pues estas comparte en el mismo

pensamiento matematico y las evidencias de aprendizaje del DBA 1, los datos se observan en la Figura

7.
§aEstudiante 5 ACT1 5 ACT4 5 ACTS o DIFACTA o DIFACTA_ g DIFACTY
. # tear ¢ opar ¢ opar _ACT4 S s _ACTS
ALMEIDA A . 10 7 4 3 2,600 6,000
CARDENA... 5 5 5 1 -300 -800
ARELLANO .. 5 4 7 2 2,200 -200
FERNANDE . 8 7 5 1 2,500 3,300
CABRERA ... 5 5 2 E 4,300 4,100
MADERA R [3 9 T -3 1,600 -1,800
MADERA P_. 8 5 4 2 1,600 3.700
MENDOZA .. 5 4 3 2 1300 3.400
SAN MARTI... 5 1 1 4 200 3.800
MARQUEZ .. 5 7 6 2 1,300 -200
TAPIAS DIA . 7 4 0 3 4,200 6,900
5 5 2 0

FONTALVO... 2,400 2,600

Figura 71. Desempefio general de los estudiantes en la actividad 1y 5, DBA 1.

Al comparar las diferencias con la prueba de Wilcoxson en el programa SPSS, arroja el p-valor de 0,023
el cual es menor que 0,050, lo que permite acoger la hipétesis b. ACTSDBA1> ACT1DBA1, en donde se
evidencia que el desempefio de los estudiantes sin importar su condicion mejord bajo los principios y

estrategia asumidas en el modelo, como se puede observar en la Figura 72.
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Prueba de rangos con signo de Wilcoxen

Rangos

Rango Suma de
1 promedio rangos

ACTSDBA1- ACTIDBA1  Rangos negativas 8 8,50 68,00
Rangos positivos 4b 2,50 10,00
Empates [
Total 12
a ACTSDBA1 < ACT1DBA!

b. ACTSDBA1 > ACT1DBA1
©. ACTSDBA1 = ACT1DBA1

Estadisticos de pruebaa

ACTSDBAT -
ACT1DBA1

z -2,276%
Sig. asin. (hilateral) 023

a.Prueba de rangos con signo
de Wilcoxon

b. Sehasaen rangos positives.

Figura 72. Resultados de la prueba no paramétrica de Wilcoxson en SPSS

Entrevistas en el campo: se realizaron entrevistas a varios estudiantes, los cuales se sienten motivados
por las actividades desarrolladas y ofrecen argumentos a favor de estas, al respecto expresan ‘las
actividades estan chévere, pues se presentan retos muy interesantes y nos ensefian, es aprender

matematica de otra forma que no la habiamos visto™16,

Andlisis de videos: este analisis permite identificar hallazgos a través de la observacion de cada sesion
desarrollada en el aula que dan cuenta de los momentos de aplicacion del modelo, el rol de los estudiantes
y el docente, criterios que permiten enriquecer las actividades y el modelo pedagdgico, a través de la
transformacion de la conducta tanto de los estudiantes como la aplicacién y reenfoque de las estrategias
aplicadas por parte del docente acompafante, ademas se consideran para elaborar las conclusiones

parciales y de la tesis.

Prueba no paramétrica Chicuadrado: para evaluar la influencia de la condicién TDAH y sus subtipos y las
estrategias en la resolucion de problemas, especificamente en el desempefio de los estudiantes, se
realizé la prueba no paramétrica Chicuadrado (Anexo 15)'"7, los datos correspondientes al nimero de
estudiantes que se ubican en cada desempefio segun las rubricas de evaluacion y los valores esperados

se muestran en el mismo anexo. Asi, el p-valor de la prueba es de 0.17139821, el cual es mayor a 0,05,

116 Opinién del estudiante YP
17 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
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lo que implica que teniendo en cuenta el modelo pedagdgico y los recursos didacticos que se ofrecen
permiten el aprendizaje independiente de la condicién diagnosticada de los estudiantes, no influye en su
desempefio en la resolucion de problemas, es decir, en cualquier escenario (E1, E2 y E3) que se

encuentre el estudiante tendra la misma oportunidad de aprender.

Conclusiones del capitulo 5

En el desarrollo del sistema de actividades, se evidencio que para ser la primera vez que ellos tienen una
experiencia con la resolucion de problemas tanto los que tienen la condicién TDAH como los neurotipicos

lograron avanzar en la terminacion de las mismas.

Para constatar los resultados se realizaron varias entrevistas a los estudiantes (Anexo 17)1'8 para valorar

la experiencia en la resolucion de problemas y de las estrategias aplicadas, al respecto se destacan:

En cuanto a los retos desarrollados todos plantean que fueron muy interesantes, porque les permitia
colorear a su gusto, representar y construir un dibujo animado, practicar operaciones de forma rapida y
variada, entre otras. Al respecto expresan que “Me gustd mas el de hacer las cuentas, porque hoy y mas
adelante me serviria mas para sacar calculos™. Por su parte, otro estudiante aduce “... el reto muy
bueno, porque ahi se complica uno, pero ahi ya uno se va concentrando y va haciendo el reto, pensamos
bien, la verdad yo no estaba concentrado y entonces empecé y luego me concentré cuando vi que podia

hacerlo, que podia bajar una tapita a una cosita de esas, a la otra tapita sin volarse a la otra tapa”?..

Los problemas propuestos fueron significativos y del gusto de los estudiantes, al respecto expresan que
“El ultimo problema que hicimos ayer, porque necesito concentracion y medir las distancias como de B a

CyladeGaH. ComodeDaG hay 3yde GaH hay 2 para que pueda dar 11, porque si pongo que hay

118 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1gOTFZNV1JuykgPB9b7AEOUTVDT8n7V1n/view?usp=drive_link
119 Criterio del estudiante AM.
120 Criterio del estudiante AM.
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3 me daria 12 y no se podria. Porque de C a H hay 6, y de D a G hay 3, y de G a H hay 2. Asi que ya
tengo como y en la parte de abajo no hay ningun tipo de figura. De la linea B hacia la izquierda linea
recta, hay 11 cm y tengo que calcular todos los centimetros que van a medida que voy desarrollando el

problema y asi poder ir desarrollando mi mente”121.

Con relacion a la experiencia de resolver problemas expresan que no ha sido comun en sus clases de
matematicas, porque correspondian a situaciones que nunca habian considerado en lo cotidiano, por
ejemplo, dividir 3 tortas entre 5 personas, lo cual era una situacién desafiante que los ponia a pensar. Al
respecto se plantean que “Nunca, jamas me habian puesto este tipo de problemas™?2. Otro estudiante
aduce que “No, es la primera vez, no habia tenido esta experiencia con la resolucion de problemas mas
avanzados del grado 5° porque a mi en el grado 5° me ponen solo cosas basicas (sumas, restas y
divisiones), pero aqui pude demostrar todo mi conocimiento y ahora me doy cuenta de que los
videojuegos, no sirve solamente para jugar y entretenerse, sino también, para estudiar. Y cuando uno

entiende el tema se nos facilita un poco mas™2:,

Con respecto al tiempo para la resolucién de las actividades expresan que “El reto mas dificil que he
tomado de este problema es poder continuar con el problema dos, porque necesito mas tiempo para

poder analizarlo bien, este es un factor para tener en cuenta”?4,

Por otro lado, los estudiantes JZ-1 y IP-C considerados en la muestra de la institucion educativa Docente
de Turbaco, los cuales tuvieron la oportunidad de resolver la actividad 6 a traves de la mediacion de la
plataforma Minecraft education de Microsoft, expresaron su punto de vista acerca su experiencia en la

actividad.

121 Criterio del estudiante TM, es el problema 1 de la actividad 8.
122 Criterio del estudiante AM.

123 Criterio del estudiante IP.

124 Criterio del estudiante IP
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Los estudiantes se sienten a gusto haciendo uso del Minecraft education para la resolucion de problemas
y expresan que “Porque es un mundo abierto, casi infinito donde puedes hacer varias cosas,
construcciones y sobre todo responder problemas de los que me pusieron. Me gustaron las herramientas

para poder estudiar y me gustaria que esto se hiciera en el futuro™25,

Consideran una experiencia muy buena la resolucion de problemas con el programa de Minecraft
education, pues expresan que “A pesar del cansancio que tuve por la actividad lo disfruté demasiado,

porque siento que los videojuegos te pueden ensefiar algo, como estudiar en linea”%,

Con respecto a que si Minecraft te facilito la resolucion de problemas todo coinciden positivamente y
aducen que “Minecraft le ensefia a uno a desarrollar la mente con la creatividad, también podemos tener
colaboracion con el estudio, esto es muy bueno porque con los problemas matematicos nos iria bien™?7,
Con relacién a su preferencia entre Minecraft o escrito en papel para resolver los problemas plantean que
‘Minecraft, porque te facilita la compresion y el desarrollo de la actividad. Y con el papel tiene mayor

dificultad en el momento de la representacion”?8,

125 Criterio del estudiante JZ
126 Criterio del estudiante IP
127 Criterio del estudiante IP
128 Criterio de estudiante IP
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CONCLUSIONES

El proceso de investigacion en torno al modelo pedagdgico inclusivo para la ensefianza aprendizaje de la
matematica en estudiantes de quinto grado de basica primaria con TDAH a través de la resolucion de
problemas, permitié dar respuesta al objetivo propuesto. A continuacion, se muestran los principales

hallazgos que constatan el objetivo general de la investigacion.

La revision de estado del arte muestra que las investigaciones de Sala y Lacoste (2008), Bohorquez
(2016), Obrer-Marco, (2014) aportan estrategias didacticas para el manejo del TDAH. Asi mismo,
Rodriguez y Quenza (2017), y Zendarski, Haebich, Bhide, Quek, Nicholson, Jacobs y Sciberrasm (2019)
contribuyen a la caracterizacién conductual, la convivencia en entornos escolares de los estudiantes con
TDAH. También se caracteriza el rendimiento escolar en los TDAH desde la mirada de Zufiga (2013), se
describe un modelo de integracion escolar desde lo cognitivo y lo conductual desde el aporte de Cano y
Montoya (1998), entre otros. Ademas, la valoracion de la resolucion de problemas aritméticos verbales,
estrategias pedagdgicas basadas en ayudas tecnologicas desde la mirada de Gonzalez, Guerrero y
Navarro (2019) y Mohammadhasani, Fardanesh, Hatami, Mozayani, y Fabio (2018), Kahveci y Altun

(2019), estos resultados aportaron a la construccion de la presente tesis.

Los elementos asumidos en el marco tedrico fueron suficientes para la elaboracion del aporte tedrico y
del sistema de actividades, en particular la resolucion de problemas lo cual permitid consolidar la
estrategia principal para el aprendizaje de los conceptos matematicos del quinto grado de béasica primaria
en nifios con TDAH. Se logra operacionalizar el modelo en el contexto de la investigacién con la
adaptacién de algunas dimensiones del modelo TRU compartido por Schoenfeld (2016) con los principios
del disefio universal para el aprendizaje DUA compartido por Alba, C. et al (2014), dando respuesta a la

demanda docente en su accion pedagogica inclusiva para las necesidades educativas especiales
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impactando positivamente en el aprendizaje de los estudiantes con TDAH en sus diferentes subtipos del
grado quinto. Los principios fueron mdiltiples formas de representacion MFR, demanda cognitiva DC,
multiples formas de accidn y expresion MFAE, acceso equitativo al contenido AEC, motivacion hacia la

matematica MM, evaluacion formativa EF, EAP empoderamiento aprender a pensar.

El modelo pedagdgico inclusivo permite observar la intervencion pedagégica del docente en el proceso
de ensefianza y aprendizaje de la resolucién de problemas matematicos en estudiantes con TDAH.
Ademas, se integra la accion de la familia para reforzar y controlar desde la casa la continuidad de la ruta
de apoyo para el aprendizaje. Asi mismo, favorece la implementacion de estrategias pedagogicas y

didacticas para interactuar en el aula de clases con el apoyo de sus compafieros.

El sistema de actividades propuesto favorece el aprendizaje de la matematica de quinto grado de basica
primaria en los nifios con TDAH considerando las estrategias que se establecen para los tres subtipos,
en donde el tiempo es importante para la finalizacién de cada actividad (tiempo del efecto de la
medicacion, tiempo para las pausas activas, tiempo para el desarrollo de cada problema). Ademas, se
articularon con el principio de multiples medios de comprometerse del DUA, puesto que se disminuyen

las amenazas, distracciones y se motiva a la autorregulacion.

La evaluacién del trabajo realizado por los estudiantes en las actividades se constatdé mediante la prueba
no paramétrica de Chicuadrado, donde se verifica que la condicion del TDAH y sus subtipos junto con
las estrategias aplicadas y los desempefios mostrados eran independientes, indicando asi que la
condicién del estudiante no influye en su desempefio, lo que implica que cualquier estudiante
independientemente de su condicidn tienen la misma oportunidad de aprendizaje a través de la resolucion

de problemas.

El analisis de la implementacion de las actividades permitio constatar los siguientes resultados:
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Se logra que los estudiantes alcancen las competencias resolutoras, a través de la resolucion de
problemas, las cuales se ejecutan en el sistema de actividades fortaleciendo cada fase de la
resolucion con la apropiacion de heuristicas y argumentos formales en lo disciplinar, haciendo
mas reflexivas y elaboradas las soluciones a los problemas. En este proceso los estudiantes
evidencian la aplicacion de los conceptos matematicos.

La accion del docente permite que el estudiante interiorice los procesos indicados en las guias
de las actividades para que sea empoderado, asumiendo responsabilidad en el aula con el
desarrollo de tareas, y en ese ambiente regule su comportamiento, atienda en clase, fortalezca
sus habilidades para lograr autonomia.

La apropiacion de cada fase de la resolucién de problemas a medida que avanza el proceso de
solucién de las actividades permitié dar respuestas argumentadas y justificadas a los problemas
propuestos, convirtiéndolo en un habito de razonamiento para formalizar las construcciones.

Se evidencié que muchos estudiantes resolvieron los problemas sin el cumplimiento de todas las
fases, es decir no desarrollaban la fase 1, pero si las fases 2 y 3, independiente del subtipo del
TDAH, y en consecuencia de la valoracion con la rubrica unos se ubicaban en un nivel
desempefio medio o y otros en nivel bajo por causa del no desarrollo de una de las fases.

Los estudiantes mostraron libertad para determinar qué elementos del material didactico
estructurado pueden usar para razonar y construir las respuestas a los problemas, fortaleciendo
su confianza para desarrollar las actividades, lo que evidencia la ejecucion del principio MFAE
del modelo segun Alba, C. et al (2014). Todos los estudiantes fueron integrados, escuchados y
sus opiniones tenian una apreciacion importante para todos.

La argumentacion grupal se orienta a la discusion con argumentos bien justificados entre los

estudiantes con TDAH.
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El aprendizaje a través de actividades ludicas evidencia una mayor concentracion para la
resolucion de los problemas de tal manera que ellos no lo veian como una carga, sino que
realmente comenzaron a trabajar en lo que le interesa, desarrollando todos los sentidos para la
atencion de la actividad.

Se evidencio que los estudiantes mostraron satisfaccion por el desarrollo de las actividades con
agrado, independientemente si tiene una dificultad, lo cual manifestaron sentir al finalizar cada
actividad, lo que permite ver la ejecucidn del principio de motivacion hacia la matematica MM del
modelo. Ademas, cuando los estudiantes se equivocaban, esto se convirtié en una oportunidad
para el aprendizaje, les permitio identificar en qué fase de la resolucién se debia trabajar para
mejorar a través de las rubricas, las cuales juegan un papel importante para la retroalimentacion
y el fortalecimiento de la zona del desarrollo proximo. Ademas, con el acompafiamiento ejecutado
por el docente al estudiante se puede observar segun Schoenfeld (2016) que al “plantear
preguntas que pueden traer a colacion suposiciones incorrectas o ideas que necesitan
cuestionarse 0 que ayudan a los estudiantes a darse cuenta que necesitan cavar mas
profundamente en el contenido”, como se plantea en la dimension 5 del modelo TRU.

Se observd que en la mayoria de las actividades los estudiantes participan de forma activa,
organizados y motivados por el docente, teniendo en cuenta todas sus inquietudes y resolviendo
las dudas de todos.

Se identifican estudiantes, que no atienden las orientaciones generales que imparte el docente,
y en ese sentido se les brinda la pronta atencién requerida personalizada para que se ponga al
tanto del desarrollo de la actividad. Estos estudiantes necesitan un apoyo pedagégico uno a uno
para que pueda centrarse muy bien en la actividad, con tiempos establecidos y el monitoreo

permanente en la ejecucion de la misma.
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En algunas actividades de resolucién de problemas, el docente recurre a unos objetos ludicos
que le ayudan a los estudiantes a tener mayor claridad de cémo resolver dicho problema, esta es
una estrategia que le permite al estudiante tener un recurso adicional en la actividad, ya que se
puede notar que muchos, son visuales y otros mas auditivos en la comprension. Estas
herramientas pedagogicas son importantes para el mejoramiento en el aprendizaje y no entrar
en lo rutinario memoristico. Una de las actividades contd con la mediacion de la plataforma
Minecraft Education de Microsoft la cual permiti6 un mejorar el desempefio de los estudiantes
en la resolucién de problemas por las herramientas visuales y auditivas que se facilitan en el
entorno gamificado y el ambiente de aprendizaje, lo que evidencié la oportunidad de brindarles
actividades diversificadas articuladas con el modelo VAK, puesto que, segun Reyes y Molina
(2017) estos disefios ayudan estimular uno de los canales de percepcion de la informacion.

Los estudiantes con TDAH responden positivamente a resolucién de los retos iniciales que le
permitian mejorar su concentracion y estar motivado para la resolucion de los problemas en las
actividades, a pesar del nivel de complejidad.

Se utiliza el recurso de compartir conocimiento en parejas como estrategia en las actividades de
retroalimentacion de tal manera que se puedan ayudar entre si. Y asi cubrir las necesidades de
la demanda cognitiva para el desarrollo de las actividades del sistema, dando mayor cubrimiento

a todos los estudiantes, utilizando herramientas visuales.

El sistema de actividades valor6 el desempefio de los estudiantes en los distintos pensamientos
matematicos, asumiendo los lineamientos curriculares del MEN y las evidencias de aprendizaje
declaradas en los DBA para cada actividad. El instrumento construido para realizarlo fue la rubrica de
evaluacion que se generd haciendo corresponder cada evidencia de aprendizaje con cada una de las

fases de la resolucion de problema, para la medicién efectiva de los saberes y el dominio de las fases de
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la resolucion de problemas, que segun Schoenfeld (2016) “Los resultados, entonces, pueden
correlacionarse con el desempefio de los estudiantes en medidas sdlidas sobre el razonamiento y la

capacidad de resolucién de problemas de los estudiantes”?S,

Las actividades tienen un DBA diferente, no se pueden comparar en su totalidad porque apuntan al
desarrollo de distintos pensamientos matematicos. En ese sentido, se compararon los desempefios de
los estudiantes en la actividad 1 y la actividad 5, a través de la prueba no paramétrica de Wilcoxson,
evidenciando que el desempefio de los estudiantes en la actividad 5 mejor6 con respecto a la actividad

1, pues ambas actividades compartieron el mismo DBA, o que hizo posible esta comparacion.

En la validacion del modelo pedagdgico y del sistema de actividades se empled el enfoque basado en
argumentos (EBA), el cual fue propuesto por Kane (2013). Los argumentos se obtuvieron a partir del
método Delphi para criterios de expertos a través de la rejilla de evaluacion (Anexo 13)'30, de las
sugerencias dadas por especialistas al sistema de actividades y de la implementacion de estas en la
practica, de entrevistas en el campo y del andlisis de los videos, lo cual permitié el aseguramiento y
desarrollo de cada fase de la investigacion para el cumplimiento de una forma confiable del objetivo

general.

125 Schoenfeld, A. H., y the Teaching for Robust Understanding Project. (2016). An Introduction to the Teaching for Robust
Understanding (TRU) Framework. Berkeley, CA: Graduate School of Education. Recuperado de
http://map.mathshell.org/trumath.php or http://tru.berkeley.edu. Version en espafiol de Angel Homero Flores, Colegio de
Ciencias y Humanidades, UNAM, México, noviembre de 2017. p.27

130 ver enlace: https://drive.google.com/file/d/1g0TFZNV1JuykgPB9b7AE0UTVDT8Nn7V1n/view?usp=drive link
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RECOMENDACIONES

Capacitar permanentemente a los docentes de las instituciones para que puedan entender y aplicar el

modelo pedagogico inclusivo.

Para el espacio de trabajo con los estudiantes con este tipo de discapacidad, se recomienda que las
paredes estén completamente libres, para lograr mayor concentracion y atencion en el desarrollo de las

actividades, con un espacio agradable se puede trabajar con menos ruido y menos distractores.

Incentivar y crear conciencia en los padres a que participen en los talleres tedrico-practicos asumiendo el
rol de estudiante, para que desde la practica identifiquen las necesidades de apoyo que sus hijos

requieren y asi ellos puedan tener herramientas para trabajar en casa.

Propiciar talleres de escuela para padres y a la comunidad académica con profesionales médicos,
psicdlogos, personal docente especializados en educacién inclusiva y de la salud, enfocados a reconocer

y aceptar las condiciones de los TDAH.

Se recomienda contar con el material idoneo y didactico para trabajar estas actividades, y asi lograr
disminuir la dificultad en la comprension lectora de los estudiantes. (material visual, auditivo y practico)

aplicando el DUA.

Se deja como problema abierto extender y enriquecer el modelo pedagdgico inclusivo para nifios con
TDAH en los grados 1, 2 y 3, o la secundaria, considerando la resolucién de problemas y otras
dimensiones afectivas de la personalidad para favorecer el aprendizaje de la matematica por cada
pensamiento matematico, influyendo en la caracterizacion de cada pensamiento matematicos en los
TDAH por etapas o edades; también orientar y enfocar el trabajo con profesores para el mejoramiento de
las practicas pedagogicas para la ensefianza aprendizaje de la matematica a través de la resolucion de

problemas en nifios con TDAH en los distintos niveles de escolaridad.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta a docentes
Objetivo: Diagnosticar el proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica en estudiantes de quinto
de basica primaria, que presentan trastorno por déficit de atencion e hiperactividad de las instituciones

educativas del norte del Departamento de Bolivar.
Fuente: elaboracion propia

Desarrollo. En el marco de los lineamientos de politicas inclusivas “la igualdad de oportunidades puede
hacerse mediante la construccion y puesta en marcha de la “Politica Publica para las NEE”. Estas politicas
contemplan el desarrollo de tareas especificas en las areas de construccion de entornos protectores y
prevencion de la NEE; rehabilitacion con participacion familiar, social y la igualdad de oportunidades para
la accesibilidad al medio fisico y al transporte; el acceso a las comunicaciones, a la recreacion, al deporte
y la cultura; el aprovechamiento del tiempo libre, la participacion educativa y laboral” (MEN, 2006). Con
estas directrices se integra a todos los actores de la gestion educativa alrededor de una mision destacada.
Cabe anotar que se dispone de toda una ruta de atencién, y politicas que son importantes estudiar para

encaminar los modelos pedagogicos a proponer en esta investigacion.

Estimado docente, su opinion y experiencia como docente de matematicas es muy importante para el
desarrollo de esta investigacion, que busca avanzar en la caracterizacion de las formas de ensefiar en la
clase de matematicas por parte de los docentes de grado quinto de basica primaria, a traves de la

resolucion de problemas retadores.
Muchas gracias por su colaboracién.
l. Datos Generales.

1. Licenciado en matematicas: Si __ No__
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2. Postgrado:

3. Afos de experiencia orientado cursos de matematicas:
[l. Cuestionario

Valora en una escala del (1) al (5), donde (1) es nunca, (2) es rara vez, (3) es algunas veces, (4) es casi

siempre y (5) es siempre, a las siguientes preguntas.

PREGUNTAS M 1@ [@) |4 |

1. ¢En sus clases propone usted estrategias de trabajo que
consideren la ensefianza aprendizaje de la matematica para
estudiantes con TDAH?

2. ¢lLaresolucion de problemas retadores motiva la concentracion
en los estudiantes con TDAH?

3. ¢Utiliza instrumentos o materiales didacticos que fomenten la
participacién activa, para la ensefianza-aprendizaje de la
matematica en estudiantes con TDAH en clase?

4. ;Los problemas propuestos en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la matematica con los estudiantes TDAH tienen
diferentes vias de solucion y les permite trabajar de manera
independiente?

5. ¢El uso de herramientas tecnol6gicas es propicio para la
ensefianza aprendizaje de las matematicas en los estudiantes
TDAH en el desarrollo de actividades en el aula?

6. ¢Sus estudiantes con TDAH solucionan problemas retadores de
forma creativa?

7. ¢ El modelo Pedagdgico utilizado en su Institucion Educativa es
inclusivo, maneja adecuadamente la ensefianza aprendizaje de
la matematica segun las necesidades educativas especiales
(NEE) y reporta los casos segun el Plan Individual de Ajustes
Razonables - PIAR?

1. Responde las siguientes preguntas
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Menciona que tipo de instrumentos o materiales didacticos utiliza usted en su clase que fomenten
la participacion activa, para la ensefianza-aprendizaje de la matematica en estudiantes con TDAH

en clase.

Explique cémo la resolucion de problemas retadores motiva la concentracion en los estudiantes

con TDAH.

Considerando su experiencia en el trabajo en el aula, plantee algunas estrategias, actividades,
procedimientos que permitan mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica en

los estudiantes con TDAH.
Conoce usted qué es y para qué sirve el Plan Individual de Ajustes Razonables PIAR.

En su |E existen estudiantes diagnosticados con TDAH, cuantos casos conoce.
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Anexo 2. Entrevista a expertos

¢ Como detectar problemas en el aprendizaje de las matematicas en un aula regular de clases?

¢ Cuales son las barreras y los factores limitantes que pueden tener los nifios con TDAH en el aprendizaje

de las matematicas dentro un aula regular considerando el modelo TRU?

¢ Qué estrategias considera usted facilita el aprendizaje de las matematicas en estudiantes con TDAH y

el desarrollo del pensamiento matematico?

¢ Como pueden capacitarse los docentes y padres de familia para que aporten positivamente en el
proceso de aprendizaje de las matematicas de estudiantes e hijos respectivamente,

especialmente los que tienen TDAH?

¢ De qué manera se pueden fortalecer las estrategias de ensefianza de las matematicas en estudiantes

con TDAH?

¢ Cuales son los tipos de problemas pueden ser apropiados para los estudiantes con TDAH que ayuden

a fortalecer el desarrollo del pensamiento matematico (Problemas aritméticos verbales, geométricos, ...)?

Esta de acuerdo en ajustar o limitar el desarrollo del contenido matematico en los nifios con TDAH 6
considera que es posible abordar los contenidos en la misma proporcion que se desarrollan en los
estudiantes regulares, con actividades ajustadas y mas flexibles, es decir curriculos adaptativos; ¢ en caso
afirmativo cual seria el contenido fundamental que se puede impartir para estudiantes de grado quinto de

primaria con TDAH?
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