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Introduccion
El sentido de la vision desempefia un papel crucial a la hora de permitir a los seres humanos realizar
eficazmente diversas actividades, incluido el manejo de un vehiculo de motor. De ahi que sea imperativo
que las naciones y sus respectivas organizaciones posean las metodologias y los protocolos adecuados
para autentificar a los individuos mediante una evaluacion visual. Para lograr el reconocimiento como
conductores, es necesario que los centros establezcan un panel de evaluadores formado por profesionales
de la salud que posean los conocimientos cientificos y técnicos pertinentes para sus respectivas
especialidades. Estos evaluadores se encargan de valorar la aptitud de las personas a través de diversas
practicas, técnicas, escritas, orales, cientificas y de observacion. El objetivo de estas evaluaciones es
comprobar que el individuo posee todas las aptitudes necesarias para conducir un vehiculo. El concepto
en cuestion se origina en un marco nacional, especificamente a través de la promulgacion de la Resolucion
0217 de 2014, como se indica en el articulo 6. En ese sentido se considera que dentro de este grupo
interdisciplinar es necesario que se cuente con el apoyo del profesional en optometria dado que su
concepto resulta de gran relevancia para evitar posibles riesgos en los futuros conductores. De Bogota, C.

D. C. (1994).

Ahora bien, segun la resolucion, la resolucion 0000217 del 31 de enero del 2014 se requiere para el
tramite de dicha licencia medios cientificos, técnicos, escritos, orales, practicos. Esto nos lleva a la
necesidad de comparar estos medios desde un contexto nacional e internacional; claro esta enfocandose

en las condiciones visuales para la tramitacion de licencia de conduccién. De Bogota, C. D. C. (1994).

El presente estudio se lleva a cabo mediante una revision exhaustiva de trabajos académicos, que han sido
publicados y distribuidos tanto a nivel nacional como mundial en revistas de reconocido prestigio y
siguiendo las normas establecidas. Una vez encontrada la literatura académica relativa a los determinantes

de las condiciones oculares para la solicitud del permiso de conducir. Con los hallazgos pretenden



comparar que tanta importancia desde la normatividad y de la ciencia se le da al examen visual y por ende
al concepto del optometra como garante de que el nimero de accidentes de transitos que ocurren a diario
no sea como consecuencia de que conductores los conductores padezcan alguna afeccion o problema
visual. Lo que resulte servird para dejar en contexto que es una variable a la cual se debe poner atencion

y que con todo esto se puedan establecer recomendaciones y sugerencias en proximas investigaciones.



Antecedentes
El &mbito de la optometria abarca varias responsabilidades relativas a la prestacion de asistencia sanitaria
visual, que incluyen, entre otras, la prestacion de cuidados, la gestion, la promocién y la prevencion.
Simultdneamente, se subraya la importancia de sus contribuciones técnicas en cuanto al procedimiento de
adquirir el permiso de conducir. Simultaneamente, se destaca la trascendencia de sus aportes técnicos para
la adquisicion de la licencia de conducir. EI mencionado estudio realizado en Santiago de Cuba en el afio
2011, titulado "Examen oftalmolédgico para el proceso de obtencion del pase para conducir en Santiago
de Cuba", fue realizado por Esteban Garcia Alcolea, Gaspar Gonzélez Deruville, Magalis Despaigne
Revilla y Maria del Carmen Ruiz Alvarez. El objetivo principal de este estudio fue evaluar la experiencia
y la informacion que la Comision Municipal de Chequeo Oftalmolégico de Santiago de Cuba habia
acumulado entre 2003 y 2009.. Para lograr este objetivo se empled un disefio de estudio experimental,
donde se administrd un chequeo oftalmologico para aquella poblacion que aspiraban a obtener la licencia

de conducir.

Entre las pruebas mas destacadas se encuentran la evaluacion de la agudeza visual (av) y la vision en
ambos ojos, la valoracion del sentido cromatico mediante el disco de prueba 173, el examen de la vision
crepuscular mediante los discos 3042-501 y 3042-502 del nictometro y la evaluacion del campo visual de
cada 0jo con el ojo opuesto ocluido. Esto puede conseguirse mediante la confrontacidn y, si es necesario,
empleando un perimetro. Los autores afirman que las personas que participaron predominantemente en la
revision visual se delimitaban principalmente en el rango de edad entre los 18 y los 40 afios, segun se
desprende de los resultados del examen. Basandose en los criterios finales establecidos por el personal de
oftalmologia, los resultados del examen ocular indicaron que el 90,2% de los individuos evaluados fueron
considerados aptos sin ninguna restriccién. Ademas, el 9,7% de los candidatos fueron considerados aptos

con limitaciones debidas a diversas afecciones como cataratas, glaucoma, uveitis, traumatismos oculares



y otras dolencias. Cabe sefialar que estas limitaciones se mitigaron mediante intervenciones clinicas y
quirdrgicas. Sélo una proporcion minima, concretamente el 0,1% de los individuos examinados, fueron

considerados no aptos como consecuencia de las afecciones mencionadas.

Sin embargo, la investigacion realizada en el Complejo Hospitalario de Avila arroja resultados opuestos.
Pablo Santos-Gorjon realizo en Avila en 2018 un estudio titulado "A Review on Dynamic Visual Acuity
in the Field of Otorhinolaryngology”. El objetivo del estudio era cuantificar la (AV) y explicar en
profundidad los procedimientos utilizados para medir la velocidad cefélica y el reflejo vestibulo-ocular
(RVO). La metodologia empleada en este estudio es una revision narrativa. En consecuencia, es evidente
que existen dos categorias distintas de instrumentos utilizados para la evaluacion de la (AV), a saber, las
valoraciones clinicas e informatizadas. En este contexto, el autor afirma que es crucial mantener unas
circunstancias constantes durante el examen, concretamente en lo que respecta a la separacion por lectura,
el brillo y la ajuste de la ametropia. Se determina que cuando un candidato utiliza lentes, ya sea de
contacto o gafas, el examen debe realizarse mientras el paciente las lleva puestas, a menos que utilice
lentes progresivas, en cuyo caso el examen se realiza sin correccion. Los autores también sostienen que
la incorporacion a la evaluacion de un sistema que permita aumentar la frecuencia y la amplitud del
movimiento puede mejorar la fiabilidad de la prueba clinica. Ademas, afirman que actualmente no existe
ninguna prueba que ofrezca un medio para medir las actividades de la cotidianidad en diversos contextos
de la vida real, como el deporte o la conduccién. Una prueba de este tipo facilitaria el analisis de los
métodos impresion basica de movimiento, que son cruciales en la garantia de la seguridad vial y realizar

comparaciones con poblaciones vulnerables.

En un contexto académico, Susan J. Leat, investigadora asociada, Universidad de Waterloo, Facultad de
Optometria y Ciencias de la Visidon, Canadd, realiz6 un estudio en 2020 en el que analiza una forma

novedosa de evaluacién de la agudeza visual conocida como agudeza diferencial. Este estudio emplea una



prueba de sondeo para determinar la comparabilidad entre la agudeza diferencial y los valores
convencionales de agudeza de reconocimiento. El estudio incluia una metodologia de reconocimiento
diferencial en la que los participantes debian identificar, utilizando el teclado, el cuadrante preciso de la
pantalla que contenia la letra "C". Las posiciones superior izquierda, superior derecha, inferior izquierda
e inferior derecha de la pantalla estdn representadas por las teclas con los caracteres T, U, V y N,
respectivamente. Estas posiciones coinciden con las de un teclado normal. La posicion de la letra C se

modifica aleatoriamente.

En cuanto a los participantes fueron oOpticamente borrosos para variar la agudeza visual entre los
participantes, de modo que las correlaciones y los limites de podria determinarse la concordancia para
comparar las medidas de agudeza. Para cualquier participante dado, el desenfoque dioptrico esferico fue
constante para todos los tipos de medidas de agudeza. Por lo tanto, el desenfoque era deliberadamente
diferente entre los individuos pero igual dentro de los individuos. La cantidad de desenfoque oscilo entre
2,00 Dy 3,75 D entre individuos. La sesion se completé monocularmente con el ojo derecho, excepto en
un participante que tenia astigmatismo alto en el ojo derecho, por lo que se utilizé el ojo izquierdo. El otro
0jo estaba ocluido. Muestran que el desenfoque se logro de una de tres maneras: quitando la correccion
habitual del participante (en el caso de miopes sin astigmatismo), colocando la cantidad deseada de
desenfoque en un marco de prueba (en el caso de emétropes o lentes de contacto blandas) o colocando
una lente de prueba de apertura total frente a la correccidn habitual del participante. La eliminacion de la
correccion de anteojos de un miope produce una borrosidad similar a la adicion de lentes de prueba

positivos sobre la correccidn de distancia completa.



Problema de investigacion
En su presentacion del Plan Mundial de Seguridad Vial, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2021) declara que considera inadecuadas las estadisticas mundiales sobre accidentes de tréafico y los
efectos resultantes en la poblacién. Por lo tanto, es imperativo que los gobiernos y las partes interesadas
pertinentes conciban tacticas novedosas dirigidas a abordar este problema, facilitando asi un cambio en el
discurso en torno a la gestion del trafico. La (OMS) ha recomendado estrategias integrales a todas las
naciones, para avanzar hacia los objetivos del desarrollo sostenible. Se trata de una reaccion a las
previsiones de la OMS segun las cuales, sobre todo en naciones con economia emergente, se prevé que
los accidentes de trafico causen 500 millones de heridos y 13 millones de muertos més en los proximos

diez afios.
A ese sentido plantea que:

“Para la fecha sefialada, el Segundo Decenio de Accion para
la Seguridad Vial 2021-2030 tiene como objetivo reducir en un 50% las victimas mortales
y heridos en accidentes de trafico. Con un espiritu similar, el Plan Mundial se aparta de
las practicas convencionales al dar prioridad a la seguridad y abogar por el
reconocimiento de la circulacién segura como un derecho humano inherente. El Plan
Mundial para la Reduccion de la Seguridad VialEl texto del usuario ya es académico..” (

Plan Mundial para la reduccion de la seguridad vial-Pag. 2)

Como consecuencia de estos incidentes, el consenso general es que, la mayoria de las veces, los
conductores son los responsables de estos percances. En este contexto, es imperativo considerar si los
examenes administrados para las solicitudes iniciales o renovaciones de la licencia de conducir evallan

efectivamente las habilidades y la agudeza visual requeridas, asi como emplean mecanismos apropiados



para determinar la aptitud visual de un individuo para conducir. La vision desempefia un papel importante
en este procedimiento, ya que es un sentido esencial para el ser humano. Permite a los individuos realizar
actividades fundamentales necesarias para el buen funcionamiento de los ciudadanos en términos de

seguridad vial.

Lo que se pretende con el estudio con la revision sistematica es que a través de las comparaciones que se
logren se pueda propiciar nuevas investigaciones en esta area disciplinar. aportando informacion cientifica
y técnica sobre las pruebas visuales que contribuyan en los planteamientos de la OMS. Con todo esto, se

plantea el siguiente interrogante:

Planteamiento del problema
¢Cuales son los requisitos visuales y las pruebas utilizadas para definir las condiciones visuales para la
solicitud de la licencia de conduccién en Colombia y a las condiciones establecidas en otros paises

suramericanos y de Europa??



Objetivos
Objetivo general
Comparar los requisitos visuales para la solicitud de licencia de conduccion en Colombia con respecto a

las condiciones establecidas en otros paises suramericanos y de Europa.

Objetivos especificos
. Identificar las principales normas y reglamentacion disponible en Colombia y a las condiciones
establecidas en otros paises suramericanos y de Europa, sobre los requisitos visuales que deben cumplir

los ciudadanos para obtener licencia de conduccion.

. identificar las pruebas diagndsticas utilizadas dentro de las instituciones y/o centros de

reconocimientos de conductores para evaluar los requerimientos visuales para conductores.



Justificacion
La investigacion se justifica inicialmente dentro de un marco legislativo, especificamente por la Ley 650
de 2001, que delinea el cdigo de conducta profesional de los optometras. De acuerdo con el mismo marco
legal, el optometra se caracteriza por ser un profesional idéneo que posee las competencias cientificas,
tecnoldgicas y humanisticas necesarias para emprender medidas encaminadas a la prevencion y
remediacion de los trastornos del sistema ocular y visual. Teniendo en cuenta estos factores, para lograr
la mejor agudeza visual posible y favorecer el bienestar ocular, estas acciones deben incluir la realizacion
de una evaluacion, un diagnoéstico y la formulacion de una estrategia de tratamiento. En conjuncién con
el codigo deontologico y la ley 372 de 1997, la profesion mencionada tiene importancia dentro de la
sociedad y los sistemas sanitarios. Por medio de técnicas, contribuciones y conocimientos, es posible

mejorar el nivel de vida de las personas y las comunidades en relacion con la salud visual.

Por el contrario, segun el Ministerio de Salud (2014), una de las funciones significativas que cumplen los
optometristas en la sociedad es el desarrollo de iniciativas encaminadas a la recuperacion de la autonomia
mediante la identificacion, atencion y seguimiento de las alertas de salud visual, asi como facilitar la
disponibilidad de asistencia médica. Ademas, los optometristas ofrecen orientacion en diversos centros

que prestan servicios preventivos y resolutivos.

La (OMS) (2014) proporciona un marco contextual para abordar cuestiones preventivas, como el caso de
una persona que pretende obtener el permiso de conducir. El argumento postula que es esencial un examen
exhaustivo de tres factores primarios en optometria: (AV), campo visual (CV) y sensibilidad al contraste
(SC). Segun la (OMS), la experiencia del oftalmdlogo se considera crucial para certificar y prevenir

problemas de seguridad vial. (2)



En efecto, el criterio del especialista se convierte en una competencia fundamental para cumplir
actividades como la conduccién y su certificacion se convierte en un predictor de éxito en determinados
trabajos en conduccion y de reduccion de riesgos. Por tanto, es necesario que las organizaciones tanto
privadas como del estado se apoyen en los profesionales de optometria, dado que tienen las capacidades
técnicas y cientificas para definir las condiciones y los requisitos que se deben cumplir de acuerdo con la

normatividad técnica y legal dentro del territorio nacional.

Se propone este trabajo de investigacion que busca comparar y analizar el estado actual de requisitos para
las condiciones visuales tanto nacional como de algunos paises de Suramérica relacionada con el tramite

de la licencia de conducir durante el proceso de seleccion de conductores para nuestra sociedad.

Cabe resaltar que esta comparacion se realiza a través de una revision sistematica y con los resultados se
pretende beneficiar las normas y técnicas de estudios visuales en Colombia y contribuir a la disciplina de
optometria para que se propenda por nuevas investigaciones en cuanto a los hallazgos en tecnologias

utilizadas y se proponga nuevas hipétesis.



Marco tedrico

Agudeza visual

La agudeza visual es un término utilizado para describir la cuantificacion formal de una evaluacion
realizada a un individuo. Esta evaluacion implica la colocacion de una sefial a unos seis metros del sujeto.
En los casos en que el espacio es limitado, la sefial puede colocarse invertida detras del sujeto, con un
espejo situado aproximadamente a tres metros del sujeto evaluado. Del mismo modo, se indica al
participante que ocluya un ojo para iniciar el proceso de discernimiento de los caracteres del cartel hasta
alcanzar el punto en que ya no sea capaz de reconocerlos en funcidn de su tamafio designado. En el caso
de que el sujeto de la prueba utilice aparatos de ortodoncia, es imprescindible realizar la prueba tanto con

presencia de aparatos como sin ella.

La agudeza visual (AV) puede evaluarse con o sin el uso de lentes correctoras. En situaciones en las que
es necesaria la correccion Optica, como cuando se conduce, es imprescindible utilizar las medidas

correctoras adecuadas.

Para obtener el permiso, es necesario tener una AV binocular de 0,5 o superior, tanto con ajuste optico
como sin él. Esto significa que si un ojo tiene una agudeza visual inferior a 0,5, pero la agudeza visual
combinada de ambos 0jos cumple o0 supera este requisito minimo, ain se puede obtener el carné. No se
espera que un ojo con una agudeza visual inferior a 0,5 tenga una vision inferior a 0,1. Si una persona
tiene monovision, es decir, s6lo puede ver con un ojo, puede ser elegible para recibir una licencia de
conducir o una extensién de la misma. Sin embargo, su elegibilidad debe ser evaluada de acuerdo con los

criterios legales.



Con o sin correccion Optica, la Ley G2 exige una agudeza visual minima de 0,8 en un ojo y 0,5 en el
otro. Ademas, la agudeza visual no puede ser superior a 8 dioptrias. Cuando la agudeza visual de un ojo

es inferior a 0,1, el uso de la monovisidn no esta permitido en G2..

Campo visual
En este escenario concreto, el examen se centra en los isopteros, que se refieren a los limites exteriores de
la visién, asi como en los escotomas centrales, que pertenecen a las areas de vision reducida o ausente en

el campo visual central cuando el individuo mira directamente hacia delante.

El curriculum vitae (CV) debe permanecer inalterado cuando se observa en condiciones binoculares, en
las que se utilizan ambos ojos simultaneamente. Ademas, no debe haber escotomas absolutos en la region
central del CV. La evaluacion de las limitaciones especificadas por la norma, si existen, es necesaria. La

evaluacion del CV se realiza independientemente para cada 0jo.

Sensibilidad al contraste
El objetivo de las pruebas de sensibilidad al contraste es evaluar el rendimiento visual en diversas
condiciones de iluminacidn, incluidas las situaciones de poca luz, llamada vision mesopica, que es similar

a conducir de noche o al atardecer.

Esta evaluacién se realiza con y sin deslumbramiento, simulando los faros de un coche que circula en

sentido contrario con un foco colocado delante.

De acuerdo con la normativa en G1, la legislacion estipula que las modificaciones realizadas no deben dar
lugar a cambios sustanciales en la visidbn mesépica y la capacidad de recuperar la vista en presencia de

deslumbramiento.

Los requisitos para la SC en G2 son idénticos a los de G1.



Metodologia
Se realiz6 un estudio bibliografico de articulos de investigacién publicados entre 2017 y 2023. La
herramienta de busqueda utilizada por la Universidad Antonio Narifio facilito el acceso a diversas bases
de datos a nivel mundial, entre ellas PubMed, Scielo, entre otras. Se empleo palabras clave validadas en
MESh (Condiciones visuales, licencia de conduccién, Optometria, reglamentacién, parametros, driving
license, Europe, Visual conditions, driver’s license, optometry, regulations, parameters) para filtrar la
informacién de manera efectiva. Ademas, se utilizaron los operadores booleanos AND y OR segun fuera

conveniente (tablal), En un esfuerzo por abordar la investigacion.

Busqueda bibliografica o busqueda de literatura

La investigacion bibliografica se realizo utilizando diversas bases de datos. Para disponer de estas bases
de datos se realizé a través del motor de busqueda de la Universidad Antonio Narifio. Las palabras clave
utilizadas en este estudio se validaron segun los juicios MeSH (Medical Subject Headings) .Las bases de
datos son colecciones estructuradas de datos que se organizan y almacenan para una recuperacion y
manipulacién eficaces., entre ellas "requisito”, "visual”, "licencia de conducir”, "optometria” y
"prevencion”. Ademas, se utilizaron operadores booleanos para mejorar la eficacia del filtrado en la

informacion. (Como se ilustra en la tabla 1).



Tabla 1.Ecuacion de busqueda

Base de datos Estrategia de busqueda Total, articulos

Pubmed (“Requisitos visuales” [Desc Terms]
OR “licencia de conducciéon” OR
“optometria” OR “prevencion”[ Desc
Terms] AND  (“relacion  con 1920
optometria”[ Desc Terms]

Scopus (TITLE-ABS-KEY (“Requisitos
visuales” OR “licencia de conduccion”

. 840
OR “optometria” OR “prevencion”

Web of Science (“licencia de conduccion” OR “Visual
requirements”OR  “driver's license,” 1220
OR “prevention”

(“Requisitos visuales” AND
“optometria”) OR tw:( licencia de
conduccion OR Requisitos visuales
OR optometria

Redalyc 453

(“Requisitos visuales” AND “licencia 904
de conduccion”) OR tw:( Requisitos
visuales OR  optometria OR
prevencién

Scielo

TOTAL 5.337

Fuente. Elaboracion propia

El objetivo principal del presente estudio es desarrollar los criterios para la seleccién de articulos,

centrandose especificamente en los siguientes:



Tabla 2. Criterios de inclusion y exclusién

Criterios de Inclusion Criterios de Exclusion
El presente analisis incorpord informacién y perspectivas =~ A anteriores al afio 2017, articulos o que presentaron solo el
normativas pertinentes y coherentes procedentes de estudios = resumen o textos incompletos no cumplan con seleccion

realizados en 2017. Caspe
Textos completos

Paises latinoamericanos y europeos

Fuente. Elaboracién propia

La organizacidn de la informacion se hizo con base en la relevancia de los articulos utilizando una tabla
de datos, se tuvo en cuenta las variables o caracteristicas establecidas en cada criterio de inclusion.
Adicionalmente, se manejo el cuestionario de herramienta de anlisis de revisiones del Critical Appraisal

Skills Programme espafiol (5).

Consideraciones éticas

La ética, que puede describirse como el examen de los valores y su conexion con las pautas de
comportamiento (Galeano, 2004, p.70), sirve de motor para que la investigacion extienda su finalidad mas
alla de la mera produccién de conocimientos. Esto facilita el establecimiento de una relacion ética con el

problema investigado y los individuos sociales con los que se relaciona.



Figura 1. Esquema del proceso Prisma para la seleccion de los estudios incluidos en esta revision

Estudios previos

Identificacion de los nuevos estudios a través de las bases de datosy registros

Estudiosincluidos en
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Publicaciones de
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—r

Repistros o ctas identificados desde
hase de datos:
PubMed y Medline (n=1.820)
Scorpus (n=B40)
Science (n=1.220}
Redalyc [n=453)
Stielo (n=804)

Registros o citas cribados
[n=811)

Publicaciones buscadas para
surecuperacion (n=200)

Publicaciones evaluadas para
decidir su elegibilidad (n=180)

¥

Nuevos estilos incluidos en la
revisian (n=13)
Publicaciones de nuevos estudios
incluidas y normas (n=20j

¥

Registros eliminadas antes del
cribado:4528
Registros o citas duplicadas (n=1678)
Registros o citas marcadas como
inelegibles porlas herramientas de
automatizacian (n=2507)
Registros eliminados par mastrar solo
resumen (n=341)

ldentificacian de los
nuevos estudios a través
de otros métodos

Registros, citas

identificadas a partir
de
Sitins weh (n=248)
Organizaciones(n=87)
Busgueda de
citaciones (n=34)

i Publicaciones
Publicaciones o
buscadas para su recuperadas
recuperacion 00
(=355 (n=280)

Publicaciones excluidas por
Solo resumen 1(n=60}
Articulos blogueados 2(n=70)

Total de Publicaciones de los estudios
incluidos (n=18) entre estudios y
reglamentacian

Fuente. Elaborado por los autores

Publicaciones
evaluadas para

Publicaciones
excluidas por

decidir su Par resumen
elegibilidad 1(n=30}
n=78) Bloqueados

2(n=48)



Resultados
Se realizd una revision bibliogréfica exhaustiva utilizando las palabras clave especificadas, a saber,
condiciones visuales, permiso de conducir, Optometria, regulacion y parametros. Se identificaron
inicialmente 5.337 articulos. A continuacion, estos articulos se sometieron a un minucioso proceso de
seleccién que implic6 la aplicacion de criterios predeterminados. Ademas, con Caspe se valida para
garantizar la fiabilidad y relevancia de los estudios. Los criterios de exclusién incluyeron articulos que
eran trabajos de graduacion o no publicados en revistas indexadas. A lo largo del proceso de revisién, se
presto especial atencion a la normativa relativa al tema de interés. Cabe sefalar que, al determinar que no
satisfacia los criterios predeterminados, fue excluido a partir de entonces de la lista de posibles candidatos.
Otro aspecto destacable de esta investigacion es la falta de énfasis en las normas visuales especificas. Las
referencias se centran sobre todo en la legislacion, en lugar de destacar la importancia de estas
caracteristicas en la aceptacion y tramitacion de los permisos de conducir. Finalmente se obtuvieron 16

hallazgos entre estudios y normatividad correspondiente a distintos paises de Suramérica y Europa.

Organizacion de la informacion a comparar

Tras el examen de los resultados, se categorizaron en un formato tabular en el que los datos se ordenaron
sistematicamente, haciendo hincapié en el titulo, la autoria, el propdsito, el método y los hallazgos de cada
publicacion respectiva. La Tabla 3 muestra la presencia de elementos exclusivamente normativos en

varios paises latinoamericanos.



Tabla 3. Organizacion de la informacion a comparar en cuanto a estudios

Titulo
Driver-Assistant
System Using
Computer Vision
and Machine
Learning
COLOMBIA (8)

Este articulo
ofrece una
revision
exhaustiva de la
bibliografia
existente sobre la
psicologia del
trafico y sus
implicaciones
para la seguridad
vial.PERU (9)

El presente
estudio se centra
en explorar las
tecnologias para
realizar el test
visual de los
conductores de
vehiculos.
ARGENTINA
(10)

Evaluacion
psicofisica para la
licencia de
conducir
URUGUAY(11)

Autor /afio
Cristian Valencia-
Payan; Julian
Mufoz-Ordéiiez;
Leonairo Pencue-
Fierro

Miguel Barboza-

Palomino, Wendy

Karel Rojas-Porto

carrero y Gonzalo
Salas

Luis Issolio

Carolina Cosse

objetivo

Establecer sistemas

de aviso para
informar al
conductor sobre
alguna accion
incorrecta o
anormal en su
manejo.

Realizar un examen

exhaustivo de la
bibliografia

académica relativa

al ambito de la
psicologia del

trafico y su relacion
con lamejora de la

seguridad vial.

Llevar a cabo una
evaluacion
exhaustiva de las
pruebas, incluidos
sus respectivos

alcances, estrategias

de ejecucién y los
requisitos

tecnolGgicos previos

esenciales para su
disefio y la
obtencién de
resultados fiables.

Evaluar las
condiciones
psicofisicas de los
individuos para
manejar vehiculos,
cuantificar su

Metodologia
Descriptiva

Investigacion
tedrica y revision
sistematica

Analitico-
Descriptivo

Analitico-
Descriptivo

Resultados
La investigacion
destaca que para el
tramite para conseguir
la licencia de conducir
se emplean técnicas
basadas en vision por
computadora,
considerandolas como
alternativas
competitivas frente a
enfoques actuales como
las redes neuronales
profundas.

El examen visual
abarca diversos
factores, como campo
visual agudeza visual, la
sensibilidad a la luz, la
movilidad en parpados
y globos oculares como
la presencia de
enfermedades
progresivas que pueden
afectar a la vision e
impedir que las
personas cumplan las
normas legalmente
establecidas para cada
categoria de conductor,
tal como se indica en el
Reglamento General de
Conductores.

El protocolo estipula
que la evaluacién debe
abarcar los siguientes
aspectos: (AV),
Discriminacion de
Colores, Campimetria,
Percepcion de
Profundidad, phoria,
Vision Nocturna,
Vision Escotdpica, asi
como las metodologias
empleadas para la
administracion de estas
pruebas.

En lo que respecta a las
condiciones visuales,
las condiciones
psicofisicas estan
vinculadas con la
agudeza visual, la



rendimiento y
habilidad, sus
capacidades para

una tarea especifica,

Estado actual de Reyna Sandoval

laregulacion y
control de
conductores en
Ecuador: Un
analisis de la
seguridad vial.

12)

Protocolo de Direccion
exploracién General de
Meédico- Tréfico.
psicolégica para Ministerio del
centros de Interior
reconocimiento de
conductores

ESPANA (13)
Conduccion y
baja vision:
¢Es posible un
cambioen la
normativa actual?
ESPANA (14)

Claudia Garcia
Lopez

el estado de sus
sentidos y su
reaccion ante
estimulos
particulares.

Para conocer los
atributos, retos e
imprecisiones
inherentes a los
procedimientos de
regulacién y
supervisién
relativos a los
conductores en
Ecuador, es
necesario realizar
un analisis
exhaustivo.
Establecer las
habilidades
psicofisicas
necesarias para la
adquisicion o
renovacion del
permiso de
conduccion.
Llevar a cabo una
investigacion
documental sobre
investigaciones que
examinen el
impacto de la visién
reducida (tales
como Se ha
producido una
reduccion de la
agudeza visual,
campo visual,
escotomas) en la
conduccion, en
habilidades
especificas
asociadas con la
misma, si tienen un
mayor riesgo de

Enfoque
Cualitativo

Cualitativo

vision nocturna, la foria
y el encandilamiento.
De acuerdo con la
legislacion, solo se
considera la visién a
distancia. Para los
permisos del grupo 1,
que incluye turismos,
motocicletas y
ciclomotores, es
necesario tener una 0,50
de av en ambos ojos,
con o sin correccion
optica.

La investigacion
presenta el examen
psicosensométrico para
la Licencia de

Conduccion, que
implica la realizacion
de cuatro evaluaciones
médicas para
conductores:
visiometria,
audiometria, psicologia
con motricidad y
medicina general.
El protocolo detalla las
diversas evaluaciones
en la campimetria
visual por
confrontacién.

Enfoque

Destaca como la
disminucion de las
capacidades visuales
puede influir en la
conduccién. Ademas,
cémo la condicion de
visién reducida puede
comprometer la
seguridad al conducir
en ciertos casos.

Cualitativo



Visual standards
for driving in
Europe, A
Consensus Paper,
January 2017(15)

accidentes, entre
otros aspectos.
Consejo Europeo Estandarizar los
de Optometria y requisitos
Optica (ECO0) visuales para los
conductores en toda
Europa.

Fuente. Elaboracién propia

Cualitativo En este formato
estandar se establecen
todos los requisitos
visuales minimos
para garantizar que
quienes conducen
puedan cumplir con un
estandar visual seguro
al conducir.



Principales normas y reglamentacion disponible en Colombia, en otros paises de Suramérica y

Europa sobre los requisitos visuales que deben cumplir los ciudadanos para obtener licencia de

conduccién.

Hallazgos en normas en paises suramericanos:

Tabla 4. Comparativo de las reglamentaciones por pais

PAIS COLOMBIA PERU ARGENTINA URUGUAY ECUADOR CHILE
NORMA Resolucion Marco La Ley 24.449 | Lasleyes 18113, | Elarticulo 93 de | Decreto 170
20223040045295 reglamentario establece los | 18191, 19061 y la Ley reglamento
de 2022 Nacional de requisitos para | el Reglamento Fundamental para el
Circulacién se adquirir el | Nacional de regula las otorgamient
refiere a una permiso de | Circulacién son medidas de 0 de
disposicion conducir. bastante transporte licencias de
particular importantes en terrestre, los conductor
contenida en el lo que respecta estatutos de (Examenes
marco juridico al transporte y el | trafico y las reglas | Fisicos

antes
mencionado..

control del
trafico. Estas
medidas
legislativas

desempefian un
papel crucial en
el
establecimiento
y aplicacion de
normas relativas
al trafico por
carretera,
garantizando
eficiencia y
seguridad de las
redes de

transporte.

de seguridad vial.

(Sensométric

05)

Fuente. Elaboracion propia




Hallazgos en normas en paises europeos

Debido a la necesidad de describir los requisitos que se distinguen en materia de examen visual que sean
comparables en Europa. La adhesion de la Directiva 2009/113/CE de la Comision Europea, que establece
las normas visuales para la conduccidn en Europa, se ha observado en Eslovenia, Paises Bajos, Alemania
y Reino Unido. Esta directiva ordena que los paises constituyentes de la Unidn Europea. (UE) incorporen
la normalizacién en las normas visuales para la conduccion en sus respectivas legislaciones nacionales.
Estas reglas buscan definir criterios minimos que los estados miembros de la UE deben seguir, mientras
que los criterios para los estados miembros individuales pueden ser mas estrictos si asi lo deciden. En ese
orden de ideas, los paises que se acogen a la Directiva 2009/113/EC determinan que el Horizonte en un
campo visual de al menos 120° la extension debe ser al menos (2006/123/CE) 50°a la izquierda y a la
derecha y 20°arriba y abajo. No debe haber Escotomas en el radio de los 20 centrales. definido criterios
para el peor ojo. La mayoria de paises que se adhieren a la metodologia de la directiva, no tienen un
método definido en la legislacion para comprobar la agudeza visual. Sin embargo, se encuentra que el
Reino Unido menciona el uso de tablas de Snellen. Alemania tiene un criterio de ingreso de 0,7
binoculares, pero si no se aprueba, se debe realizar un examen de oftalmologia después del cual, la agudeza
visual binocular con o sin correccion debe ser de al menos 0,5, que es igual al criterio de la UE. Los
Paises Bajos para aquellos candidatos que indicaron en el cuestionario que tienen problemas de vision o
que ya han sido tratados por un oftalmdlogo son remitidos para un examen de funciones visuales y se
hace una comprobacion rapida de la agudeza leyendo la matricula antes de empezar el examen de
conduccion. En el contexto de Eslovenia, el examen inicial comprendia una evaluacion exhaustiva de los
candidatos, que abarcaba muchos atributos visuales como la percepcién de la profundidad, la vision de
los colores, la sensibilidad al contraste, la phoria y la sensibilidad al deslumbramiento. Sin embargo, eso

cambio en febrero de 2022, cuando se adaptaron a la normatividad nueva de la directiva que exige en el



examen basico solo agudeza y campo visual, si no es apropiado en el examen extendido, se realizan todas

las pruebas pertinentes.

Espafia

La aplicacion del del Real Decreto 818 del afio 2009. Dicha norma delimita el concepto de capacidad
visual como atributo psicofisico que se considera indispensable para lograr permiso para conducir en el
territorio espafiol. De acuerdo con el Reglamento General de Conductores, la prueba psicofisica debe
incluir una evaluacion de las funciones visuales. En este contexto concreto, el decreto estipula que, con el
fin de cumplir las normas prescritas de agudeza visual, es obligatorio utilizar lentes de correccion. Estas
lentes consideradas deben presentar una buena tolerancia, y cualquier caso de AV inferior a 0,10 en un
0jo, independientemente de la presencia o ausencia de lentes correctoras, resultante de una deficiencia
anatomica o funcional no importa la etiologia., se clasificard como vision monocular. En cuanto a los

parametros visuales, se describen en la Tabla 7.

En Colombia, la adquisicion, recategorizacion o renovacion del permiso de conducir requiere la
demostracion de capacidad fisica, tener coordinacion motriz y estabilidad mental ante las autoridades de
transito, tal como lo estipula en el inciso 19 del Codigo Nacional de Transito. Para llevar a cabo su
evaluacion, se emplean métodos tecnoldgicos sistematicos y digitalizados para medir y evaluar diversos
factores, entre otros: La habilidad de percepcion visual y auditiva, la agudeza visual y el campo de vision,
los tiempos de respuesta y recuperacion al deslumbramiento, La sincronizacion de la aceleracion y el
frenado, asi como la coordinacion motora en general, son de vital importancia, el tema de debate se refiere
a la cuestion de la discriminacion cromatica y su relacién con la phoria horizontal y vertical. Estas
evaluaciones se realizan dentro de los parametros establecidos por el Ministerio de Transportes, de

acuerdo con las normas y limites internacionales. Esta afirmacion da soporte a la investigacion realizada



por Valencia-Payan et al. (2020), donde afirman que la visién por computador integra varias tecnologias

para generar resultados valiosos, frecuentemente con requerimientos computacionales minimos.

Peru

En Per( no se especifica el tipo concreto de examen a realizar. Sin embargo, el articulo 112 del
Reglamento Nacional de Transito destaca los prerrequisitos para adquirir el permiso segun la Clase y la
Categoria. Estos prerrequisitos incluyen la capacidad de comprension de textos escritos, un Certificado
de Aptitud Psicosomatica, la superacion del examen del Reglamento de Transito y la superacion del

examen de conduccion especifico para la categoria deseada.

Argentina

Segun la Ley 24.449, existen criterios especificos, hay algunos requisitos que deben cumplirse para
obtener el permiso de conducir. Para cumplir con este objetivo, es imprescindible someterse a una
evaluacion medica psicofisica integral que evalle las capacidades fisicas, visuales, auditivas y

psicoldgicas.

Uruguay
Las normas pertinentes en Uruguay se estipula que la Intendencia evaluara tanto la condicion psicofisica

como los conocimientos y competencias necesarios para operar automoviles.

Ecuador

El marco legislativo en Ecuador lo establece los requisitos para adquirir tanto la licencia de conduccién;
para proceder, es imprescindible obtener la autorizacion de la Agencia Nacional de Regulacion y Control
del Transporte Terrestre, Transito y Seguridad Vial. Esta homologacion esta supeditada a la superacion
de un curso de formacion de conductores, que puede ser impartido por autoescuelas, o por

establecimientos de ensefianza superior especializadas en el tema de seguridad en las vias. Estas



instituciones deben contar con la acreditacion del 6rgano rector encargado de velar por la calidad del
Sistema de Educacion Superior y estar debidamente autorizadas por el Consejo Directivo de la Agencia
Nacional de Regulacion y Control del Transporte Terrestre, Transito y Seguridad Vial. Ademas, es
imprescindible someterse y superar con éxito una serie de examenes psicoldgicos, sensométricos,

motrices, tedricos y practicos administrados por la Agencia o por entidades autorizadas.

Chile
La obtencion de la licencia de conducir esté sujeta a criterios como identificar si el candidato tiene alguna
enfermedad que le impida conducir o que limite la licencia a la que aspira, a través del examen

sensometrico y psicométrico.

Pruebas diagnosticas utilizadas dentro de las instituciones y/o centros de reconocimientos de
conductores para evaluar los requerimientos visuales para conductores
Tabla 4. Organizacion de la informacion a comparar por pruebas diagndsticas
PAIS PRUEBAS DIAGNOSTICAS CARACTERISTICAS

una evaluacion exhaustiva de la o ) ]
coherencia motriz, la competencia El Ministerio de Transportes ha establecido rangos especificos

intelectual y la capacidad fisica. para diversos pardmetros y limites que deben medirse y
evaluarse. Las caracteristicas abarcan varios aspectos, como
Colombia las capacidades de orientacion visual y auditiva. Estas
mediciones y evaluaciones se realizan de acuerdo con normas
internacionales.



Prueba de Aptitud Psicosomatica.

Pera
Estado psico-fisico como los
Uruguay conocimientos
El  reconocimiento  médico
psicofisico evalta la aptitud
fisica, visual, auditiva vy
psicolégica del individuo.
Argentina
Pruebas psicoldgicas, sensométricas
Ecuador

de motricidad

La evaluacion consta de cinco componentes distintos: Los
procedimientos realizados incluyen paraclinicos, valoracién
psicoldgica, valoracion visual, evaluacion auditiva y
evaluacion clinica.. Las evaluaciones abarcan diversos
ambitos, como el consumo de alcohol y sustancias, la agudeza
visual y auditiva, los rasgos de personalidad, las capacidades
cognitivas, la coordinacién motora, la salud cardiovascular, el
sistema musculoesquelético y el nivel de somnolencia.

La evaluacion de la agudeza visual, tanto estatica como
dinamica, junto con la campimetria, la discriminacion de
colores, la vision nocturna, la vision de deslumbramiento, el
tiempo de reaccion al deslumbramiento, la foria y la
sensibilidad al contraste, son pruebas empleadas con
frecuencia en el campo de la evaluacion visual.

Para realizar el examen, es necesario acudir a un Centro
Nacional de Expedicién de Licencias que haya sido
oficialmente certificado por la Agencia Nacional de Seguridad
Vial.

Las caracteristicas antes mencionadas son de caracter
genérico y abarcan evaluaciones que pretenden valorar la
percepcion sensorial a través de diversas modalidades,
relacionadas con los sentidos.



Chile

Pruebas psicosensométricas

Eslovenia

Los paises bajos

Alemania

Reino Unido

Espafia

Estas pruebas incluyen una evaluacion psicomotriz, una
evaluacion sensomotriz y una evaluacion psicolégica. Estas
evaluaciones miden aspectos como la coordinacion bimanual,
la coordinacion visomotriz, la reaccion a estimulos visuales, la
agudeza visual, la discriminacién de colores, la vision
estereoscopica, la vision nocturna, el encandilamiento, la
recuperacion al encandilamiento, la perimetria, la audiometria,
la personalidad, el suefio, la impulsividad y la aversion al riesgo

PAISES EUROPEOS

De acuerdo con la directiva de la UE (2006/123/CE), el
horizonte en un campo visual debe ser de al menos 120e, la
extension debe ser de al menos 50¢ a la izquierda y a la
derecha y 20e arriba y abajo. No deben existir escotomas en
el radio de los 20 centrales.

El campo de vision se examina s6lo si hay desviaciones en
el cuestionario, en caso contrario no (en caso de que la
persona necesite un examen oftalmol6gico ampliado, se
seguirdn los mismos criterios que en él se respetan las
directivas de la UE)

Primero se revisa la agudeza visual la cual debe ser de al
menos 0.7 binocular, si esto no es posible se realiza un
examen oftalmol6gico méas extenso, donde la agudeza visual
debe ser de al menos 0.5 binocular (con o sin correccion)
Al inicio de la parte préctica del examen se deberd leer la
matricula desde 20 m. Si no se supera, se realiza un examen
oftalmoldgico obligatorio, donde la agudeza visual debe ser
de al menos 0,5 binoculares (con o sin correccién).

Examen de la agudeza visual

Fuente. Elaboracion propia



Parametros Visuales

Agudeza Visual

Campo visual.

Afaquias y pseudofaquias.
Comprension radiante.

Fragilidad al contraste
Estrés Luminoso

Phoria.
Vision de profundidad
(esteroagudeza)

Discriminacion de colores.

Tabla 5. Parametros visuales en Colombia

La agudeza visual a distancia del individuo es de 20/30 (0,67) o superior, cuando se utilizan
ambos ojos y con las medidas correctoras optimas.

Valoracion de 1 M (0,48) o superior, cuando se utiliza la correccion mas optima.

Si la vision es en ambos 0jos, el campo visual debe ser igual o superior a 120 horizontal y
70 grados vertical. En caso de visién con un solo ojo, debe ser igual o superior a 120 grados
horizontal y 70 vertical con el ojo Gnico o mejor.

Las monolaterales ni las bilaterales no son aceptadas.

Sin modificaciones sustanciales referente a la capacidad de r frente al deslumbramiento ni
cambios en la visién mesopica.

Que sea normal.

Debe ser inferior a 5 segundos.

La diplopia dificulta la obtencion, reclasificacion del pase.

75 seg. de arco 60%.

El conductor debe tener una percepcién normal de los colores.
Fuente. Elaborado por los autores

e Elestandar exigido en Pert no se indica explicitamente. Sin embargo, las leyes vigentes recogidas

en la Ley Nacional de Tréafico se limitan a exigir la demostracién de conocimientos basicos de

lectura y escritura, asi como la superacion del certificado de Aptitud Psicosomaética..

e La evaluacion psicofisica para el permiso en Uruguay es un requisito notable. Esta evaluacion

implica la realizacion de pruebas que evallian la agudeza visual estatica y dinamica, vision de

deslumbramiento, discriminacion de colores, campimetria, vision nocturna, tiempo de reaccion al

deslumbramiento, Phoria y sensibilidad al contraste. Las pruebas de certificacion son ampliamente

reconocidas por las autoridades del pais con experiencia en el disefio y la aplicacion de sistemas

de medicion de la funcion visual.

e Respecto de Chile, en la norma se detalla las pruebas psicosensométricas en donde se incluye la

parte de la vision. Estableciendo los siguiente:

Tabla 6. Pardmetros visuales en Chile



Examen
Agudeza visual

Perimetria

Modo de ver en cuatro aciertos en cinco pruebas a la
profundidad

Vision Nocturna
Encandilamiento

Recuperacién al encandilamiento

Norma de Aprobacion
El individuo tiene una agudeza visual de 0,8 o superior en
ambos ojos utilizando medidas correctoras optimas.

El campo visual, cuando los ojos estan fijos en un punto
situado directamente delante, debe tener una extension
minima de 70 grados 0 mas para cada 0jo.

Desplazamiento constante de 4,0 cm respecto a la distancia
determinada de la herramienta cuando se utiliza la
retroproyeccion. Otra posibilidad es lograr 4 de cada 5
intentos correctos al organizar objetos en el mismo plano,
con una tolerancia de 4,0 cm con respecto a la distancia
sefialada por el instrumento. Otra opcién es lograr un 80%
de precision en la identificacion de figuras en una hoja de
estereopsis, manteniendo un equilibrio muscular normal,
evaluado por un evaluador de la capacidad visual.

Habilidad para distinguir figuras con niveles de iluminacién
de 35 candelas (cd) o menos, en un grado de 0 a 100 cd.
Habilidad para reconocer figuras con niveles de iluminacion
de 45 candelas (cd) o menos, en una escala de 0.

Maximo 5 segundos en encandilamiento para recuperarse.

Fuente. Elaborado por los autores

o En el contexto espafiol, es obligatorio evaluar la agudeza visual v, si el individuo no cumple los

requisitos exigidos, se hace necesario el uso de lentes correctoras. Ademas, el especialista homologado es

responsable de hacer constar explicitamente en el informe de que el individuo lleve lentes correctoras

mientras conduce un vehiculo. Las lentes en cuestion deben presentar una buena tolerancia, mientras que

la visidbn monocular se define como aquella condicion en la que la agudeza visual de un ojo es inferior a

0,10 debido a una deficiencia anatomica o funcional de cualquier causa, con o sin el uso de lentes

correctoras. Los requisitos visuales establecidos por el Real Decreto 818/2009 son los siguientes:

Tabla 7. Pardmetros visuales en Espafia



Exploracién

Agudeza visual.

Los criterios visuales de elegibilidad para lograr una licencia, tal como se indica en la

norma, son los siguientes:

Grupo 1
Si es necesario, su agudeza visual debe
ser de al menos 0,5 en ambos ojos.

Esta prohibido el uso de vision
monocular.

Queda prohibida la realizacion de
cirugia refractiva, con excepcion de los
casos de afaquia.

Grupo 2

Su agudeza visual debe ser de al menos 0,8 en
SUS 0jOs COn mejor y peor vision, con o sin
correccion Optica. Si se van a utilizar gafas
para la correccion, el efecto no debe exceder
las 8 dioptrias.

Esta prohibido el uso de vision monocular.

Queda prohibida la realizacion de cirugia
refractiva, con excepcion de los casos de
afaquia.

Campo visual. Si hay vision binocular, se espera que el Es fundamental poseer una visién binocular
campo visual esté dentro de los tipica. Tras un examen minucioso de cada
parametros normales en ambos ojos. El campo monocular, se espera que ninguno de
examen binocular no debe mostrar la sus meridianos presente una reduccion
presencia de escotomas absolutos en significativa. Al realizar las  pruebas
lugares correspondientes de ambos 0jos, monoculares, se observé que no se detectaban
ni debe revelar la presencia de escotomas absolutos ni escotomas relativos
escotomas relativos acompafiados de notables en la sensibilidad retiniana.
una pérdida sustancial de sensibilidad
retiniana dentro del campo visual
central.

Sensibilidad La capacidad de recuperarse de idem grupo 1.

cambios en el deslumbramiento o la
visibn mesopica no debe verse
alterada significativamente.

Fuente. Real Decreto 818/2009

al contraste.

Ahora bien, la temética en cuanto a los requisitos visuales y normativos que se pueden establecer en
Colombia y en otros paises, ha sido una limitante dado que la bdsqueda en base de datos y revistas
indexadas. Es decir que fue una limitante la metodologia o el disefio de la investigacion. Como resultado
de ello, la busqueda a luego de proceder al filtro, se encuentran 16 articulos de revistas los cuales fueron
utilizados en la investigacion, el resto de apoyo se baso en la normatividad reglamentada en cada uno de

los paises.



Discusion
Para Organizacion Mundial de la Salud (OMS) , el examen visual es determinante al momento de certificar
a una persona que desee la licencia de conducir. Asi mismo este organismo rector estima pertinente que
este factor se mida con seriedad y profesionalismo dado que es un determinante en la accidentalidad y
estas situaciones traen consigo problemas de salud publica. Asi mismo, La OMS determina que de manera
obligatoria en todos los paises del mundo obligatoriamente deben incluir en el certificado de visiometria
los exdmenes de agudeza visual, la campimetria entre otros como componentes importantes en la

evaluacion de la funcion visual. (16)

En el contexto de Colombia, la adquisicion o renovacion del pase requiere el cumplimiento de los
estamentos legales sefialadas en la normatividad vigente. Para certificar a los candidatos, las personas
deben presentar un certificado que acredite todas las aptitudes que encierra el marco legal. Este certificado
puede obtenerse en una Institucién reconocida o en un Centro de Reconocimiento de Conductores (CRC)
registrado. EI marco reglamentario prescribe criterios explicitos, que se detallan en el cuadro 5. En
Colombia, Las normas incluyen disposiciones para la determinacion de la mayoria de las pruebas de
acuerdo con los criterios establecidos por la OMS. (vease el cuadro 5). No obstante, es necesario realizar

auditorias en los locales autorizados para evaluar en qué medida se cumplen estos procesos.

En el contexto europeo, se han producido actualizaciones recientes de las Directivas CE 2006/126/CE y
2009/113/CE, y se ha instado a los paises miembros a ajustarse a estas normas. La aplicacion de esta
unificacion obedece al objetivo de garantizar que los conductores se atengan a una norma de seguridad
visual al conducir un vehiculo. En este contexto, se argumenta que, de forma similar a la Comunidad
Europea (CE), Sudamérica puede adoptar medidas comparables para prevenir accidentes derivados de

deficiencias visuales. Por lo tanto, es necesaria una unificacion en este sentido.



En cuanto a las principales medidas visuales para determinar si una persona puede acceder al recurso
especificado, fue necesario realizar una evaluacién exhaustiva a la licencia en todos los paises encontrados
para poder conducir son la agudeza visual y la extension del campo de vision. Sin embargo, la medicién
de la agudeza visual es una medida basica y principal de la funcion visual, pero como cualquier técnica
psicofisica, es de naturaleza subjetiva por tanto, puede ser variable. Si bien las descripciones anteriores
parecen dar una indicacion clara del estandar visual minimo esperado, existen diferencias en las pruebas

utilizadas y en cdmo se aplica dicho estandar.

La evaluacion de la capacidad visual, especialmente en el ambito de la conduccion, se basa en gran medida
en la medida fundamental conocida como sensibilidad al contraste. Esta se refiere a la capacidad del

sistema visual para distinguir entre variaciones en la luminosidad de un objeto y su entorno.

Al conducir un vehiculo, es imperativo que los conductores mantengan un alto nivel de atencion hacia los
estimulos visuales percibidos tanto en el campo visual central como en el periférico. Esto incluye estar

atento a las variaciones de luminosidad y a los contrastes resultantes entre estos estimulos visuales.

Es aconsejable abstenerse de conducir un vehiculo de motor durante el periodo comprendido entre el
crepusculo y el amanecer, cuando se produce una modificacion de la sensibilidad al contraste. Esto se
debe a que las condiciones de luz baja pueden hacer que sea mas dificil para los conductores con

sensibilidad al contraste reducida distinguir entre objetos y su entorno.

Ademas, la presencia de luz solar intensa o la iluminacion emitida por las luces de otro vehiculo podrian
suponer importantes retos para estas personas que conducen un vehiculo de motor. Todos estos aspectos
generan la necesidad de brindar mas protagonismo al profesional de optometria, que este tenga la
capacidad de solicitar pruebas diurnas y nocturnas para determinar las medidas posibles y que pueda emitir

juicios importantes como que los conductores con alteraciones en la sensibilidad al contraste tomen



precauciones adicionales, como usar gafas de sol para evitar el exceso de luz y planificar sus viajes para

evitar condiciones de iluminacién adversas.

De otro lado, se encuentra en los estudios y las normas en especial en los paises de la UE, que la
sensibilidad al contraste era el actor mas percibido entre los conductores, lo que provocaba dificultades
para conducir durante el dia y la noche. En efecto, la sensibilidad al contraste puede detectar cataratas y

lentes de contacto deficientes que no se detectan mediante pruebas de agudeza visual.

También se evidencian diferencias en la unificacion de las mediciones del campo visual y la idoneidad de
los aparatos y métodos para ello. Se considera que A nivel mundial estos valores deberian ser unificados

para evitar la siniestralidad a nivel mundial.

En general, la duracion de la prueba de perimetria debe equilibrarse con el riesgo de que el candidato
pierda la concentracion y el enfoque. Debido a que el nimero de puntos de prueba esta sujeto a limites,
la prueba de campo visual contiene un grado de incertidumbre. La revocacion del permiso de conducir
La presencia de consecuencias adversas puede ejercer una influencia perjudicial sustancial en el bienestar

general y el estado fisico de una persona.

En naciones como Chile, existen criterios complementarios relativos a factores como la obtencion de una
Vision de cuatro aciertos en cinco pruebas en profundidad, asi como consideraciones sobre el
deslumbramiento y la capacidad de recuperacion ante el mismo. En el contexto de Espafia, es necesario
evaluar la agudeza visual de los individuos, lo que incluye determinar las condiciones especificas. Si un
individuo no alcanza los niveles de agudeza visual requeridos, debe llevar lentes correctoras. El
optometrista es el responsable de conceder la autorizacién, segn conste en el informe; en relacion con la
utilizacion obligatoria de gafas correctoras al conducir un vehiculo de motor. Por el contrario, la directiva

estipula que, en Alemania, la presencia de defectos del campo visual requiere la utilizacién de una



investigacion objetiva Goldman I111/4, que implica una prueba informatizada que evalta el campo visual
del paciente. Este enfoque diagndstico sirve para establecer una base para el diagndstico y el seguimiento

de afecciones como el glaucoma, la ambliopia tdxica y las anomalias neuroldgicas.

El pais en donde se donde hay menos requisitos 0 son menos estrictos en estos requerimientos es en Per(;
en este pais no se especifica el tipo de examen a realizar, solo se hace énfasis en que, para obtener la
certificacion, la persona debe tener habilidades lecto escritoras y tener un certificado de Aptitud

Psicosomatica.

Se incluyeron todos los paises suramericanos y europeos para los cuales fue posible encontrar informacion
oficial sobre las regulaciones en los sitios web o en las fuentes publicadas disponibles. Sin embargo se
evidencia en cada hallazgo el papel importante del profesional de optometria en el cuidado de la vision y
para medir aspectos de la vision y asesorar y aconsejar a los conductores sobre su funcion visual al

conducir.



Conclusion
Con la comparacién se encuentra que las pruebas de agudeza visual se consideran el método predominante
y fundamental para evaluar las capacidades visuales en el contexto de la evaluacion médica necesaria para
obtener el permiso de conducir en la mayoria de los paises. También se infiere que, a pesar de la
importancia de la agudeza visual para distinguir detalles, los estudios que se encontraron no establecen
una fuerte asociacién entre una agudeza visual moderadamente reducida y una capacidad reducida para

conducir con seguridad.

De otro lado, se necesitan mas investigaciones para determinar los limites, o valores aceptables que debe
tener el conductor en las pruebas de sensibilidad al contraste, sensibilidad al deslumbramiento y vision
crepuscular. transporte publico. Como optdmetras consideramos que se debe crear un plan de
reevaluacion de las regulaciones y practicas actuales, de manera que exista un marco de cooperacion
entre los colegios de optometria y los organismos de control no solo en Colombia sino a nivel mundial
para unificar los estdndares comunes y criterios de exclusion acordados, de manera que no exista la mas
minima diferencia. Se estima que las propuestas que surjan se daran en la medida que se plantee mas

trabajo de campo por parte de la optometria.

En ese orden de ideas desde la optometria se infiere que es necesario implementar pruebas de percepcion
de peligros, propuestas por optémetras, utilizando estimulos realistas y especificos de la profesion, en
efecto esto proporcionara una evaluacion objetiva de la capacidad de los conductores para recibir y

responder a conflictos de trafico genuinos en el momento de la prueba.

El optémetra cuenta con las capacidades cientificas, técnicas y humanisticas para tomar acciones de
prevencidn y correccion de las enfermedades relacionadas con el ojo y el sistema visual. Es asi que se

considera que en todos los paises el concepto del optometra durante la prueba de visiometria debe ser el



primero y constituirse en el filtro para definir si existen condiciones 6ptimas en aquellas personas que
aspiran certificarse con la licencia de conduccién. Teniendo en cuenta la formacion académica de este
profesional, cuenta con las capacidades cientificas y tecnologias para emitir un juicio y estimar si se puede

certificar a una persona.

De otro lado, se evidencia que a la hora de certificar, se debe tener en cuenta otras medidas importantes
como la estereopsis, dado que su identificacion se constituye en una medida de prevencion para evitar
huecos o baches y evitar asi posibles accidentes. En ese orden de ideas, es importante medir la sensibilidad
al contraste de un ciudadano conduciendo en la noche, ya que es necesario identificar si tiene la capacidad
de ver los objetos que hay a su alrededor; realizando el test de color le permite al profesional determinar
si la persona tiene la capacidad de discriminar a la hora de los semaforos las lineas del color en la carretera
0 que con el campo visual el individuo pueda estar concentrado y tener la percepcion a los laterales ante

la prueba en el evento de que se le atravesase un vehiculo o peaton.

Ahora bien; al momento de realizar la busqueda sistematica utilizando todos los protocolos de la
metodologia se llevan a inferir que se puede avanzar en materia de investigacion, creando mesas
sectoriales que permitan optimizar los requisitos visuales para la recibir la licencia de conducir. Sin
embargo, los hallazgos obtenidos en la busqueda muestran que el referente de Uruguay y Ecuador

permiten que se logren mejores resultados.

En efecto, tal y como se describe anteriormente, el criterio del especialista se convierte en una competencia
fundamental para cumplir actividades como la conduccidén y su certificacion se convierte en un predictor

de éxito en determinados trabajos en conduccion y de reduccion de riesgos.



Recomendaciones
Se recomienda realizar analisis en el campo y estudios en instituciones que permitan crear propuestas que
logren avanzar en situaciones de seguridad vial dentro del territorio nacional. Se recomienda la posibilidad
de reevaluar las regulaciones y précticas actuales en el marco de la cooperacion entre la optometria y
las escuelas de conduccion, para que se establezcan estandares comunes y criterios de exclusion

consensuados, basandose en los resultados de la agudeza visual.

A esto se recomienda que en esos estandares se implemente mas practica con pruebas de conduccion
reales para discriminar entre conductores seguros e inseguros con diferentes tipos de pérdida de campo
visual, mediante el uso de pruebas préacticas de aptitud para conducir. Ademas, es necesario que se
propenda por crear conciencia a las personas sobre la salud visual y la influencia del envejecimiento en

ella y determinar las responsabilidades del optometra en caso de problemas observados.
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