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Resumen

Los estilos de crianza son las estrategias que utilizan los padres para guiar el proceso de
formacion de cada nifio. El objetivo principal de la investigacion fue describir los
comportamientos agresivos generados por los estilos de crianza en familias de nifios y nifias
entre 9 y 11 afios de la Institucion Educativa Helion Pinedo Rios del Distrito Especial, Turistico
y Cultural de Riohacha, para lograr los propdsitos del estudio se realiz6 bajo un enfoque
cuantitativo, un método descriptivo y correlacional con un total de participantes equivalente a 53
estudiantes y sus padres de familia esta poblacién pertenece a la institucion educativa Helion
Pinedo. Se aplico el cuestionario PSDQ para los padres y rejilla de observacion para el registro
de conductas agresivas en los estudiantes. Se encuentra que el estilo de crianza autoritario es el
dominante, seguido de los estilos de crianza autoritario y tolerante. En cuanto a la conducta
agresiva, es evidente que la conducta agresiva verbal es mas comun. Finalmente, se precisa que
se encontr6 que el estilo de crianza Autoritario tuvo correlacion negativa baja significativa con
los dos tipos de conductas agresivas, para la fisica (Rho=-.362, p<.01), asi como conducta
agresiva verbal (Rho=-.363, p<.01). Se concluye, los hallazgos aqui evidenciados difieren de los
estudios citados en los antecedentes investigativos, pues correlacién negativa entre autoritario e
indicadores de agresividad, indican que entre mayor autoritarismo muestre el padre, menor
agresividad se presenta y dicho resultado no guarda relacion con lo que los autores esperaban
encontrar.

Palabras clave: Estilo de crianza, autoritativo, permisivo, conductas disruprivas.



Abstract

Parenting styles are strategies used by parents to guide the process of training each child.
The main objective of the research was to describe the aggressive behaviors generated by the
parenting styles in families of boys and girls between 9 and 11 years of age from the Helion
Pinedo Rios Educational Institution of the Special, Tourist and Cultural District of Riohacha, to
achieve the purposes of the The study was carried out under a quantitative approach, a
descriptive method and the participants were 49 students and their parents. This population
belongs to the Helion Pinedo educational institution. The PSDQ questionnaire for parents and the
observation grid were applied to record aggressive behavior in students. Regarding the results, it
was found that there is a predominance in the implementation of the authoritative parenting style,
followed by authoritarian and permissive; Regarding aggressive behaviors, it is evident that
physical aggressive behaviors are more prevalent. Finally, it is specified that it was found that
the authoritarian parenting style had a significant low negative correlation with the two types of
aggressive behaviors, for physical (Rho=-.362, p<.01), as well as verbal aggressive behavior
(Rho= -.363, p<.01).

Keywords: Parenting style, authoritative, permissive, authoritative, disruptive behaviors.



Introduccion

Segun Andrade (2020), desde la década de 1960, los académicos han establecido
diferentes estilos de crianza, una beca que identifica los diferentes estilos de crianza establecidos
por los cuidadores y sus factores asociados. Con base en investigaciones previas se puede
determinar que a través de este proceso los padres se involucran en el desarrollo de habilidades
como la autonomia, la confianza en si mismos, el liderazgo y la buena comunicacion en el
desarrollo de la primera infancia, por lo que la crianza se establece como un “conjunto de las
actitudes de los padres". sobre la infancia y el comportamiento”, identificando el bienestar
subjetivo, las formas y posibilidades del desarrollo infantil (Solis, 2019).

Al referirse al estilo de crianza, se hace alusion al conjunto de conductas que los padres
tienen hacia sus hijos (Romero, 2015), ya que los padres son los principales responsables de
proteger y cuidar a los hijos desde la infancia hasta la adolescencia. , la familia es considerada
como la primera etapa, el primer paso en el proceso de socializacién humana, por otro lado es el
inicio de la accion de formacion de la personalidad, los diferentes estados emocionales son sin
duda uno de los antecedentes mas importantes en el desarrollo evolutivo de cada individuo.

Los estilos de crianza son estrategias desarrolladas por padres y cuidadores para guiar la
educacién de un nifio. La familia es el eje originario de formacién de actitudes, valores, normas,
reglas, etc., que tienen una tendencia positiva o negativa hacia el desarrollo del menor. Teniendo
en cuenta lo anterior, este estudio tiene como objetivo profundizar en los estilos de crianza, ya
que estos constituyen aspectos fundamentales del desarrollo social y emocional de los
estudiantes y determinan su bienestar.

Por otro lado, para llevar a cabo el trabajo investigativo es necesario profundizar en las

investigaciones cientificas realizadas hasta el momento, las cuales brindaron una base importante



para el desarrollo del proyecto. Al respecto, cabe sefialar que este estudio se realiz6 con un
método cuantitativo de disefio descriptivo, en el cual se aplico como técnica la suma de
observaciones no participantes (PSDQ), en una poblacién de estudio de 49 padres y madres de
nifios de la Institucion Educativa Helion Pinedo Rios, presentan conductas agresivas en
escenarios educativos. Se encontrd que la implementacion de estilos parentales autoritarios fue
dominante, seguido de estilos parentales autoritarios y permisivos; con respecto a la agresion, se

evidencio que existieron similitudes en los tipos de agresion fisica y verbal.



Planteamiento del problema

Se puede considerar la escuela como un organismo permeado por diversas situaciones
con las que tienen que vivir los educandos, esto es el individualismo, los conflictos académicos
que de una u otra manera afectan el clima escolar y los estados de convivencias. Los
comportamientos de los individuos dentro de las sociedades esta demarcado por conductas
positivas y negativas, cada proceder de la persona depende exclusivamente de la formacion y los
estilos de crianza de las familias; para el caso especifico de las instituciones educativas este tipo
de comportamientos se dan dentro de las aulas de clases Sanchez, 2019).

En cierta forma no se puede considerar las situaciones conflictivas como un factor
negativo, debido a que tales eventos son necesarios para que los estudiantes sean capaces de
iniciar en su proceso de resolucion de problemas y circunstancias conflictivas y de esta manera
mejorar el clima escolar y el desarrollo oportuno de los saberes. (Antlnez, 2015, p. 86)

En particular, el fendmeno de la agresion estudiado a través de la psicologia por si sola es
insuficiente para abordar los diversos problemas que pueden surgir al tratar de comprender el
comportamiento individual en una situacién determinada. Es por esto por lo que esta ciencia se
ve obligada a interactuar con otras disciplinas (Frias, 2019)

No cabe duda de que se habla de causalidad multiple cuando se trata de una conducta
agresiva, ya que esta conducta esta influenciada por diferentes factores: sociales, culturales,
genéticos y bioldgicos, a nivel de la familia y del individuo, tornandose rusticos, por tanto,
métodos desde diversas aproximaciones tedricas (Castrillon, Ortiz y Vieco, 2014). Argumentan
que la agresion no es una sola categoria sino multifactorial.

Para explicar la agresion también se hace referencia al modelo familiar de Gerard

Patterson (citado en Sarmiento., 2018), quien es la figura mas representativa en el estudio de la



agresion en nifios y adolescentes. El autor cree que el entorno familiar puede ser el &ambito
principal en el que se aprende la conducta agresiva, porque es el mas cercano al nifio y tiene
mayor influencia sobre él. "Cuando las familias intentan ser proactivas en la resolucion de
problemas y responden agresivamente a los ataques”, es facil que los nifios asocien la fuerza con
el logro de objetivos y vean que la fuerza es muy eficaz para persuadir y controlar a los demas.

La conducta agresiva en los nifios es recurrente en sus diferentes formas y etapas de la
evolucion humana y es uno de los problemas de larga data en las escuelas que preocupa tanto a
los padres como a los docentes ya que los nifios exhiben ciertas conductas agresivas como patear
a los comparieros, morder, golpear, insultar, hablar profanamente, amenazar, gritar provocan una
reflexion que abarca una serie de factores y areas de estudio, en Espafia, Iskandar (2020).

Por supuesto, a nivel educativo, el impacto negativo en los aprendizajes y la convivencia
escolar se convierte en un tema de urgente preocupacion. Por lo tanto, estos cambios de
comportamiento son indeterminados y se sabe que afectan la velocidad de aprendizaje de los
nifios. En el mismo contexto, Pascual (2019) cita a Garcia quien defiende la idea de que, si se
educa a los nifios sin gritos, sin castigos, sino al contrario, con amor, se les ensefia tolerancia,
sentido comln y constancia, el resultado sera menor. Comportamiento agresivo y mejor
aprendizaje. También establece que si se educa y respeta a los nifios que muestran agresividad,
se lograra que los nifios no sean violentos y, ademas, practiquen los valores del respeto y la
tolerancia.

Por otro lado, en Estados Unidos, Vasquez (2016) afirma que, si se quiere ayudar a un
nifio a corregir su comportamiento agresivo, es necesario entender qué provoca este
comportamiento. Ademas, menciond que, si su agresion era correspondida por otra persona,

entonces aprenderia por imitacion y replicaria rapidamente esos comportamientos agresivos.



Asimismo, establece que el Programa de Cuidado Infantil de California muestra que
cuando los nifios muestran un comportamiento agresivo, es mas probable que sean rechazados
por sus comparieros en el juego y pueden tener problemas para llevarse bien con sus compafieros,
por lo que las familias y los maestros Los nifios juegan un papel muy importante. papel en la
formacion porque son ellos los que orientan la conducta del nifio. Si los nifios muestran un
comportamiento intensamente agresivo, es probable que persistan en varias etapas del desarrollo
humano.

Las manifestaciones agresivas varian segun el sexo del nifio y también segun la edad.
Los varones mayores de 3 afios presentan un comportamiento agresivo frente a la enfermedad.
Davenport (2014), Los nifios que exhiben altos niveles de agresion enfrentan problemas
persistentes de comportamiento, asi como desafios sociales y emocionales a lo largo de sus
vidas. (Domenech et al., 2018). La agresion se asocia con los varones a los 3 afios, ya que la
agresion fisica y verbal directa se asocia con barreras externas.

A nivel internacional, la investigacién de Franco estaba relacionada, y Pérez y Pérez
(2020) realizaron un estudio en Madrid para investigar la relacion entre las practicas de crianza y
el desarrollo de sintomas de ansiedad y agresion. Se llevé a cabo bajo métodos cuantitativos y no
experimentales, en dos colegios de Madrid (BASC), (PCRI-M) con una muestra de 43 padres de
nifios de 3 a 6 afios y (CBCL). Se encontr6 que ciertas actitudes y patrones de crianza, como los
niveles de apoyo, disciplina, satisfaccion, compromiso, autonomia o asignacion de roles de
crianza, influyeron significativamente ((Rho=-.362, p<.01), en el comportamiento de los nifios.

En Perd, Gordillo et al (2020) realizaron una encuesta dirigida a medir la frecuencia de la
conducta agresiva, utilizando como metodologia la investigacion basica, descriptiva simple y

correlacional, de 295 muestras en el rango de edad de estudiantes de 13 afios, en el que se aplicd



un cuestionario (ACDA), del cual se pudo concluir que implementar la coeducacién por parte de
padres y docentes ayudo a disminuir las conductas disruptivas. Con base en esta investigacion, se
puede demostrar que la importancia de la coeducacion proviene no solo del &mbito educativo,
sino también del &mbito familiar, ya que reduce las conductas disruptivas.

Solis et al (2019) realizaron una encuesta en México para determinar la relacion entre la
crianza y los factores que tienen un efecto protector o de riesgo en la socializacion de los nifios,
utilizando un disefio de cuasi- Experimental, los participantes fueron padres de nifios de 3 afios a
5 afios, y se distribuyeron entre el grupo experimental, nifios con problemas de conducta (30 en
total), y un control (30 en total).

Las herramientas utilizadas fueron el Cuestionario de informacion familiar, la Escala de
comportamiento de los padres de nifios pequefios, el CVC, el IESN, la Escala de salud infantil, el
Cuestionario corto de ira y agresion y el indice de estrés de los padres. Los resultados mostraron
que el desarrollo socioemocional de los nifios decaia cuando aumentaban las situaciones
estresantes, el mal humor y la agresividad de los padres, por lo que se evidenciaba un aumento
de las conductas disruptivas y agresivas. Se concluye que los aspectos anteriores son factores de
riesgo en el proceso de socializacion de los nifios.

Por otro lado, Mayorga et al (2019) en Chile realizaron una encuesta a método.
Participaron 466 adolescentes entre 12 y 16 afios, y para evaluar variables se administraron las
escalas Children's Perceptions of Conflict between Parents (CPIC) y Adolescent Self-Report
(YSR). Los hallazgos sugieren un vinculo entre el conflicto de los padres y la aparicion de mala
conducta, ya que la evidencia sugiere que cuando ocurre un conflicto familiar, los nifios

experimentan problemas de conducta con mayor frecuencia.



De igual forma, Valdés et al. (2017) realizaron un estudio en Meéxico para establecer la
relacion entre conflicto parental, crianza positiva, disciplina restaurativa, apoyo familiar,
emociones morales y frecuencia de agresion estudiantil; utilizando asociaciones EI método,
tomando 664 estudiantes de primaria como muestra, utilizaron como herramientas la Escala de
Conflicto Parental, Escala de Parentalidad Positiva, Escala de Disciplina Restaurativa, Escala de
Apoyo Familiar y Escala MOSS-SAST. Los resultados mostraron que las caracteristicas
funcionales familiares influyeron en el desarrollo de las emociones morales de los nifios, las
cuales se asociaron con una menor frecuencia de agresividad y normas de comportamiento.

Por otro lado, Ortiz et al (2017) realizaron un estudio en Ecuador para analizar los estilos
de crianza y su asociacion con la satisfaccion familiar, utilizando una muestra de 30 padres y
madres por clase socioecondmica, estado civil, nivel educativo y namero. de distintos nifios se
correlacionaron utilizando un enfoque cuantitativo transversal utilizando el Cuestionario de
Crianza de los Padres (PCRI). En este estudio se puede evidenciar que los estilos autoritarios se
asocian con mayores niveles de satisfaccion familiar, seguidos de los estilos autoritarios,
mientras que los estilos que producen menor satisfaccion son los estilos permisivos.

Otro estudio en Ecuador realizado por Villavicencio y Aguirre (2017) tuvo como objetivo
determinar los estilos de crianza percibidos por los menores que exteriorizaron conductas
agresivas a través del analisis de la estructura familiar, realizado bajo un método mixto
utilizando como herramientas ESPA-29 y EPQ-J, y un estudio narrativo. en el que los
participantes relataron aspectos importantes que llevaron a la conclusion de que la crianza
autoritaria provoca comportamientos agresivos debido al control y castigo excesivos en el
proceso de crianza, lo que produce autoconceptos negativos y visiones hostiles de sus

antecedentes, lo que resulta en dificultades en las interacciones sociales y la vida de los padres.



juntos en entornos conflictivos puede generar emociones negativas en los adolescentes.
Comportamiento.

También se encontr6 que Morales et al (2017) realizaron una encuesta en México para
evaluar la relacion entre las practicas de crianza. Para ello, los autores utilizaron el cuestionario
de crianza de Alabama e Inventario de comportamiento infantil (ICI). Se utilizaron un total de
466 metodos causalmente correlacionados, y la Lista de verificacion de préacticas de crianza
(IPC) se utiliz6 como herramienta para padres con nifios de 2 a 12 afios de edad. Se encontr6 que
los estilos de crianza pueden predecir el comportamiento de los nifios, por ejemplo, existe
evidencia de que los padres continuamente regafian, exigen atencion y castigan a sus hijos,
desencadenando dificultades de comportamiento, es decir, se incrementara el comportamiento
agresivo en los nifios cuando hay una crianza autoritaria.

De igual manera, Martinez, Garcia y Collazo (2017) realizaron su estudio en México con
el objetivo de explorar caracteristicas de las familias potosinas en relacion con la cultura de sus
padres, es decir, sus patrones de crianza, diferentes vinculos de apego. se establecen y
promueven modelos exitosos para vincularlos a sus rasgos biogréaficos. El estudio involucré a
1008 familias de diferentes niveles educativos, utilizando una herramienta de mediacion con 12
propiedades de atribucion, y exploré 4 patrones parentales. Los resultados mostraron que los
padres favorecian los estilos de crianza autoritarios y autoritarios, los lazos de apego fuertes y los
patrones de éxito en la instruccion y, en menor medida, se encontr6 que usaban estilos de crianza
permisivos.

En la actualidad Colombia cuenta con 53.295 sedes educativas con una poblacién
estudiantil de 10.127.294 estudiantes, con un total de 7.854.010 alumnos en el grado quinto

siendo el 44.9 % del total de la poblacién en donde 17,3% se encuentran en las zonas urbanas



esta poblacion se distribuye en instituciones oficiales y no oficiales. Hoy en dia, algunos
estudiantes presentan agresiones fisicas y verbales caracterizadas por golpes, burlas, insultos,
palabras hostiles, rechazo, vandalismo, etc., lo que lleva a un aumento de los problemas
relacionados con la degradacion.

El contexto educativo afecta el clima escolar y las relaciones interpersonales entre los
estudiantes. En una encuesta realizada por la Fundacion Plan a 28.967 estudiantes, se encontro
que ha aumentado la agresion escolar entre estudiantes de escuelas primarias y secundarias
publicas del Cauca, Valle Cauca, Chocé y Bolivar. Se puede evidenciar que el 22,5% de los
menores cometieron algun tipo de violencia, en cuanto a la violencia verbal, el 29,5% se
manifesto en nifias y el 40% en nifios violencia fisica (el pais, 2022). En conjunto, se puede
apreciar como este problema es un fenémeno en continuo crecimiento que las instituciones
educativas deben enfrentar a diario, y en la mayoria de los casos no existen estrategias
especificas para abordarlo.

Algunos estudios a nivel nacional analizaron los estilos de crianza y su relacion con
conductas agresivas que afectan la convivencia escolar de Rodriguez (2016) se realiz6 en la
ciudad de Bogota para identificar factores de convivencia dentro del aula del Colegio de la
Universidad Libre en 2°y 3° ciclos, y determinar la incidencia del comportamiento agresivo de
estilo parental en las familias de los estudiantes participantes en el estudio.

Finalmente, la siguiente investigacion titulada Estilos de crianza vinculados a
comportamientos problematicos de nifias, nifios y adolescentes, que llevo a cabo Cérdoba
(2014), esta investigacion se llevo a cabo con la intencidn de describir, analizar los
comportamientos problematicos en nifios y nifias para argumentar estrategias concretas de

promocion mental, esta investigacidn fue de tipo correccional, puntualizando la importancia en la



necesidad del impacto de la salud mental de los estudiantes debido a los estilos de crianzas
dentro de las familias.

Es necesario recordar que las instituciones educativas a través de las oficinas de psico
orientacion cumplen un papel importante en el apoyo educativo que le brinda a cada nifio, esto se
ve apoyado a la manera como los padres de familia desde sus hogares generan climas de
confianza y de armonia con los nifios para que se puedan desarrollar como individuos que
contribuyan a la formacién de mejores condiciones dentro de las regiones (Feito, 2019).

Las situaciones antes mencionadas causan inconvenientes entre la adquisicion de los
contenidos que se ensefian en las areas obligatorias, asi como el desarrollo y desempefio en el
nivel académico de los estudiantes, y que al parecer se debe al tipo de conducta agresiva. Es
comun que los que este tipo de conducta genere en comportamiento de intolerancia con sus pares
y a veces incluso situaciones que involucran también al docente; los estudiantes que se
identifican con este tipo de comportamiento suele alcanzar poco éxito en sus tareas escolares asi
como bajas calificaciones en sus actividades, a eso tenemos que sumarle que en la mayoria de
veces resuelven los conflictos de manera violenta, tanto fisica como verbalmente, se puede
considerar que este tipo de comportamiento puede traer sus origenes en el seno de la familia de
estos estudiantes. (Céspedes, 2018).

La poblacién actual estudiantil del departamento de La Guajira es de 225.863 nifios, de
estas cifras el 56,13% le corresponde a la poblacion de la basica primaria (MEN 2018) Este tipo
de situaciones problematicas se viene percibiendo en la Institucién Educativa Helion Pinedo Rios
en el grado cuarto, en este grupo de estudiantes se ha detectado comportamientos asociados a la
dificultad para asumir las indicaciones dadas por los docentes, asimismo estudiantes que

trasgreden las normas educativas, se muestran oposicionistas, son individualistas, lo anterior,



segun informacién suministrada en dialogo personal con la psicorientadora, informo que en la
institucidn se presentan situaciones que van desde pequefios desacatos, insultos o desobediencias
(que son las quejas mas habituales de padres y profesores) hasta agresiones y violaciones graves
de las normas de convivencia, incluso vulneraciones de los derechos fundamentales de las
personas (J. Acosta, comunicacion personal, 9 de octubre de 2022).

Teniendo en cuenta lo anterior, del comportamiento agresivo entre los nifios parece ser un
fendmeno subyacente, sin embargo, no profundizaron en aspectos relacionados con el
comportamiento agresivo que presentan los nifios y nifias en este &mbito en la educacion
primaria, por lo tanto, comprender estos aspectos asociados con el comportamiento agresivo,
desde el hogar y la escuela hasta a través de los tres actores principales de la estructura social
anterior, como son los nifios en cuarto grado, los padres o los cuidadores de la familia, y los
maestros del grado en mencidn llevaron a la siguiente pregunta de investigacion:

¢ Qué relacion existe entre los estilos de crianza y los comportamientos agresivos de nifios

y nifias de una Institucion Educativa del Distrito Especial, Turistico y Cultural de Riohacha?

Objetivo general
Describir los comportamientos agresivos y su relacion con los estilos de crianza en

familias de nifios entre 9 y 11 afios de la Institucion Educativa Helion Pinedo Rios del Distrito

Especial, Turistico y Cultural de Riohacha.

Objetivos especificos
Identificar los estilos de crianza presente en las familias de nifios y nifias entre 9 y 11 de

la institucion Educativa Helién Pinedo Rios en Riohacha.

Describir los tipos comportamiento agresivos que presentan los nifios y nifias entre 9y 11

de la institucion Educativa Helién Pinedo Rios en Riohacha.



Analizar la relacion entre los estilos de crianza y los comportamientos agresivos que
presentan los nifios y nifias entre 9 y 11 de la Institucion Educativa Helion Pinedo Rios del

Distrito Especial, Turistico y Cultural de Riohacha.

Justificacion.
Las relaciones interpersonales son un elemento fundamental para la convivencia en las

comunidades, en el caso de este trabajo de investigacion este tipo de vinculo social se debe
observar desde la perspectiva dentro de las aulas de clases. La convivencia en los salones de
clases en estos momentos se ha convertido en una preocupacion para el personal a cargo de las
escuelas que cada dia se ven mas identificadas con los aportes tecnoldgicos de la época.

La globalizacion ha traido consigo no solamente los grandes avances tecnoldgicos sino
también las modificaciones de los sistemas sociales y basicamente en las familias. Actualmente
las familias han trasformado sus estilos de crianza y la forma de educar a los hijos y miembros de
estas, en algunos casos estos cambios han influido de manera desfavorables en la dinamica
comportamental de los nifios y nifias, en el caso de los comportamientos permisivos ha sido una
conducta que esta creando un sinnimero de dificultadas socio académicas en las instituciones
educativas (Guerrero, 2014).

El estudio de los estilos de crianza no es nuevo, estos estilos de crianzas también son
conocidos como estilos de crianza parentales, Morales (2014) afirma que es el desarrollo que se
presenta durante los primeros afios de vida de un individuo, cuyo lapso es usado por los
progenitores para dar forma al caracter, conductas y comportamientos a este, asimismo se
asocian los efectos de socializacion familiar.

Por lo tanto, este desarrollo interviene en la estabilidad y permanencia de las actitudes

para cada uno de los miembros de la familia. La presente investigacion pretende encontrar este



tipo de comportamiento y estilos de crianza de los estudiantes de cuarto grado de la Institucion
Educativa Helidn Pinedo, con el proposito de establecer estrategias psico pedagdgicos que

puedan apoyar los procesos de formacion en esta aula mater.

De manera que, esta investigacion busca brindar un valioso aporte a diferentes grupos de
personas relacionadas con el cuidado de los nifios; tales como educadores, trabajadores sociales,
psicologos, etc. En ella se pueden encontrar elementos que contribuyan a una mejor comprension
del fendbmeno, lo que puede derivar en estrategias de intervencion para esta problematica, y esto
no es responsabilidad exclusiva de las instituciones educativas encargadas de la atencién a la
primera infancia, si no, padres y cuidadores que enfrentan esta problematica todos los dias.

El presente estudio se identifica con la linea de investigativa: investigacién, intervencién
y cambio en contextos sistémicos, de la universidad Antonio Narifio. La cual establece
comprender diversas problematicas relacionadas con el desarrollo y performance de los

individuos en variados ambitos de las interacciones humanas.



Marco Teorico.

Estilos de Crianzas

El estilo de crianza se refiere a un conjunto de comportamientos o formas adoptadas y
ensefiadas por los padres o0 adultos responsables de la crianza de los menores de acuerdo con la
jerarquia del menor en la familia, y debe tener en cuenta la crianza de los menores por parte de
los padres (Hierba, 2018)

Lo cierto, entonces, es que los padres son esencialmente ayudantes que ayudan a
establecer actitudes, conocimientos, habitos, principios, roles y valores que se transmiten de
generacion en generacion. Asimismo, el papel de los padres no es solo fisico sino también
educativo, socioeconomico y psicoldgico. En este sentido, las dimensiones mas relevantes de
emocion y comunicacién, apoyo, control, necesidades, etc. son los hechos. Esto es caracteristico
del comportamiento de los padres. (Vega, 2016).

Este autor también identifico tres estilos de crianza basados en la forma en que se
establecen los roles de formacion dentro de la familia y dentro de cada uno de sus miembros.
Inicialmente, los investigadores hablaron de crianza democratica, en la que los padres educan a
sus hijos de manera racional en funcion de su edad y género, asi como de la personalidad y
caracteristicas de cada nifio.

En segundo lugar, el autor menciona un estilo de crianza cruel, que recibe su nombre
precisamente de la falta de control y disciplina sobre un hijo o familiar; en este estilo de crianza
se puede ver una falta de comunicacion y alejamiento de los parametros democraticos, y una
falta de control en la familia y la disciplina.

Finalmente, y, en tercer lugar, los investigadores hablaron de la crianza permisiva,

caracterizada por la forma en que cada miembro de la familia toma decisiones individuales



independientemente de su posicién en el nicleo, un estilo en el que los nifios erraticos se
enfrentan a una situacion destructiva.

Cordoba (2014) sefiala que, al hablar del proceso de crianza, debemos referirnos a la
estructura mental multidimensional, que representa las caracteristicas o estrategias del proceso de
desarrollo. El objetivo es ajustar comportamientos y fijar pardmetros que sirvan de referencia de
comportamientos y actitudes, y esto incluye la interrelacion de variables o dimensiones derivadas
de las diferentes experiencias educativas de los nifios en la familia, que naturalmente influyen en
su desarrollo.

La socializacién infantil tiene lugar a través de la crianza. Los estilos de crianza se
entienden como las formas en que los padres (muchas veces las estructuras familiares) guian a
sus hijos para desarrollar y transmitir un conjunto de valores y normas que faciliten su
integracidn en los diversos grupos que tiene nuestra sociedad. En pocas palabras, los habitos de
crianza son las acciones que los padres y cuidadores toman para satisfacer las necesidades diarias
de sus hijos.

La crianza inadecuada en la infancia es un factor de riesgo para problemas cognitivos o
socioemocionales, por lo que es necesario implementar estrategias y productos de prevencién
que generen espacios donde los nifios puedan desarrollar sus habilidades sociales y practicar su
comportamiento en diferentes lugares que les puedan pasar. a lo largo de su convivencia en

sociedad.

Estilos de crianza de Eleanor Maccoby
La investigadora afirmé que el estilo de crianza es la forma en que una familia cumple su

propdsito formativo y educativo, y sus aspectos estan determinados por dos dimensiones

fundamentales: las necesidades de los padres y la voluntad de respuesta de los padres.



Con base en estas dimensiones, se pueden considerar los siguientes cuatro estilos de

crianza;

Autoritativo Reciproco, Propagativo

Para Gonzalez (2018), en el caso de este estilo de crianza, a los padres les preocupan los
hechos y si la conducta se da de manera razonable, y donde se aplica el principio de
reciprocidad, son los mismos derechos y deberes de todos los involucrados. O el nucleo familiar
tiene un papel correspondiente. En este tipo de estilo, los nifios tienen alta autoestima,

habilidades sociales, responsabilidad y autocontrol sobre su propio comportamiento.

Autoritario Represivo, Totalitario

En este estilo de crianza se pueden detectar familias en las que el nifio tiene
caracteristicas especificas relacionadas con el comportamiento social, en muchos casos
comportamiento ansioso, escasas habilidades sociales, estado de sumision, algunas familias
tienen problemas de autoestima, a veces agresivos con los padres Actitud Un poco de libertad

que los padres dan a sus hijos. (Agudello 1993)

Permisivo Indulgente
Autores como Guallpa y Loja (2015) sostienen que este estilo de crianza es ampliamente

aceptado en el nucleo familiar, aunque tiene algunas fallas, ya que los nifios se muestran
facilmente inconsistentes. Sus padres son poco responsables en cuanto a tareas y dominios,
especialmente en la escuela, pero sus padres tienden a comunicarse y cumplir con sus

obligaciones con estos jovenes que tienen un alto riesgo de comportamiento erratico y severo.



Permisivo Negligente
Gonzélez (2018) afirma que este estilo de crianza es el mas prudente, ya que la formacion

debe darse en la familia, a los padres no les importa la educacién de los miembros del nucleo
familiar, se alienan por responsabilidades, no no expresa amor y no puede apoyar las actividades
escolares. Los nifios criados bajo estos estilos de crianza a menudo desarrollan problemas de
autoestima y de identidad, y pueden ser propensos a comportamientos rebeldes y causar

conflictos entre comparieros.

Estilos parentales
Desde la perspectiva de la psicologia de la crianza en el ambito familiar, se enfatiza a los

padres como protagonistas activos, por lo que la importancia de la figura paterna incide
directamente en los problemas psicopatoldgicos de los nifios y adolescentes que carecen de esta
representacion. (Casullo y Liporace 2013).

Con base en lo anterior, identifique los siguientes rasgos de estilo parental:

Autoritativo Reciproco

Este estilo de crianza esta determinado por la concepcion realista de los hijos de la
familia, quienes suelen tener una autoestima adecuada para su edad y género, y niveles
equilibrados relacionados con la creatividad, la iniciativa, la madurez personal y psicolégica.
(Fernandez, 2013). Este estilo de crianza se destaca por los rasgos pertinentes que se aprecian en
los padres hacia sus hijos, como la receptividad a las respuestas, la exigencia de responsabilidad,
la reciprocidad y las expresiones emocionales de afecto y amor.

Autoritario Represivo

Fernandez (2013) En este tipo de crianza, los nifios suelen estar académicamente atentos
con el fin de ganar reconocimiento por su desempefio académico, y estos nifios tipicamente no

exhiben dificultades de comportamiento social o conflictos entre sus comparieros, sin embargo,



estos comportamientos no son permanentes en estos nifios, es decir, aparecen solo por un corto
periodo de tiempo y generalmente se apartan durante la adolescencia

En este estilo de crianza, se pueden describir caracteristicas de sus miembros, como la
indisponibilidad de los padres de las respuestas al nifio, la rigidez y el exceso de control por parte
de uno de los padres y el bajo reconocimiento de los logros del nifio.

Permisivo Indulgente

En este estilo de crianza, se pueden mezclar situaciones negativas y positivas, y aunque
los nifios criados con este estilo de crianza suelen tener una buena autoestima y aprobacion de su
propio comportamiento, estos nifios carecen de control y autocontrol (Frias y Arias, 2019). Su
comportamiento, rendimiento académico puede cambiar con el tiempo, mientras que sus
calificaciones y responsabilidades escolares siguen siendo las mismas, y asi mismo, es probable
que estos nifios sean propensos al uso de drogas 0 sustancias psicoactivas durante la
adolescencia.

Permisivo Negligente

Finalmente, los autores Frias y Arias (2019) argumentan que cuando una familia utiliza
estos parametros de crianza para educar a sus miembros, cuyos miembros se caracterizan por una
baja autoestima, poca confianza en si mismos y poco sentido de responsabilidad por sus propios
compromisos, los miembros de una familia con este El tipo de familia muestra aspectos
generales en su vida, como la ausencia de una figura paterna, asi como sus reacciones a los
eventos ambientales, poco afecto y sentimientos motivacionales, y deseo de metas de vida

futuras.



Desarrollo psicosocial de los nifios
En cuanto al desarrollo psicosocial, Ruales (2015) plantea que el desarrollo psicosocial es

un proceso de transformacion que se da en la interaccion permanente del nifio o nifia con su
entorno fisico y social. Este proceso comienza desde el Utero y es completo, gradual, continuo y
acumulativo. El desarrollo psicosocial es un proceso de cambio ordenado por etapas, en el que se
logran interacciones con el medio ambiente, comportamientos cada vez mas complejos,
pensamientos, lenguaje, emociones y sentimientos, y relaciones con los demas.

En este sentido, el desarrollo psicosocial de los nifios en cuanto a los procesos de
socializacion, regulacién emocional y construccion de normas depende en gran medida de las
primeras acciones que realice la familia, que les permitiran adaptarse mejor al entorno y
conectarse con sus hijos en crecimiento para construir buenas relaciones sociales. mismo
contexto. Teniendo en cuenta la edad de los nifios para los que se realizd este estudio, es
necesario comprender la etapa en la que se encuentran en cuanto a su desarrollo psicosocial, 1o
que nos permitird conocer mas sobre su comportamiento y relacion con los demas, para
intervenir de manera integral. en la construccion de estilos de crianza positivos.

Al respecto, (Homburger, 1950) sefiald en su teoria del desarrollo psicosocial que los
nifios entre 6 y 11 afios se encuentran en una etapa denominada “industria contra la inferioridad”.
Durante este tiempo se vivio la adquisicion de nuevos roles tanto en casa como en la escuela,

reconociendo.

Concepcidn de nifio
En primer lugar, es importante conceptualizar a qué se refiere la infancia y, en ese

sentido, se puede establecer que, histéricamente, el concepto de nifio ha evolucionado en la
medida en que participa y es visto como una presencia activa en la sociedad. En consonancia con

esto y con el enfoque constructivista de la sociologia de la infancia, (Pavez, 2012) establece que



los nifios son actores y actores sociales, protagonistas en la determinacion y construccion de su
propia vida. Es asi como se debe concebir al nifio desde un punto de vista holistico, se le enfatiza
como un ser Unico y se le da la posibilidad de participar activamente en el desarrollo de todas las
actividades, ademas de permitir que exista su formacion de personalidad, construccion social,

formacion. en contexto, saber y saber hacer.

La Familia.
Una familia es un grupo de personas formado por una madre, un padre y los hijos que

viven bajo el mismo techo y se organizan en diferentes roles. Las relaciones familiares se
caracterizan por: lazos afectivos, consanguineos, morales y de unidad mutua entre los miembros
del nucleo familiar (Hernandez & Sanchez, 2016). El equilibrio familiar es una parte
fundamental de cdmo los humanos logramos el equilibrio social porque es la primera vez que
creamos una conexion social con nuestro entorno.

La presencia prolongada del nifio en el nucleo familiar promovera su desarrollo a nivel
personal y social, y luego del proceso de desarrollo de conocimientos y valores, se realizara la
autonomia del nifio. Aunque los nifios que crecen sin un entorno familiar pueden experimentar
conflictos psicoldgicos, emocionales, sociales e intelectuales. Segun Suérez (2014), la familia se
puede catalogar como una unidad completa y por ende responsable de la educacion y desarrollo
personal que le brindaré a lo largo de la vida del nifio, y la institucion educativa es la responsable
de potenciar lo que adquieren en el hogar, por lo tanto, esforzarse por alcanzar metas como
buenas calificaciones en el &ambito social y educativo es por lo que se enfatiza el hecho de que
debe haber solidaridad entre padres y centros educativos.

La comunicacion es una parte importante de la creacion del entorno familiar adecuado,

ya que todos necesitamos compartir nuestros entendimientos, pensamientos y sentimientos para



resolver cualquier conflicto que pueda surgir. Las familias juegan un papel fundamental en la
vida escolar de los estudiantes, los grados de la escuela no solo deben tener una buena capacidad
de aprendizaje para lograr buenas notas, sino también estabilidad psicoldgica para poder

desarrollarse plenamente en la escuela.

La familia como parte del desarrollo del nifio.

Relacionado con lo anterior, la familia es el factor determinante que incide
significativamente en el desarrollo integral del infante, pues como entidad formadora y
promotora de normas, permite al ser humano emplear pautas positivas o negativas para la
creacion de relaciones sociales adecuadas y carencias, ademas, de la familia Las caracteristicas
antes mencionadas se pueden detectar a tiempo, para que se pueda prevenir con mayor seguridad.

Ruales (2015) menciond: La familia es el mejor lugar para que los nifios sientan amor.
Los padres son constantes a lo largo de la vida de cualquier nifio, por lo que la familia es una de
las mayores influencias en su futuro, especialmente si tienen una discapacidad del desarrollo. Las
relaciones de apego que los nifios establecen con sus padres y hermanos a menudo duran toda la
vida y sirven como modelos de relacion a lo largo de su desarrollo (pag. 42). Por lo tanto,
implementar estilos de crianza positivos y buenas normas de comportamiento puede producir
nifios mentalmente sanos que replicaran el buen comportamiento con los demas y dejaran una
ensefianza adecuada entre sus pares para que la violencia o la agresion no se repliquen en el
ambiente escolar.

Asimismo, Cuervo (2019) demostro que: Las familias influyen en el desarrollo
socioemocional de los infantes ya que durante la nifiez se aprenden modelos, valores, normas,

roles y habilidades, las cuales estan relacionadas con el manejo y resolucién de conflictos,



habilidades sociales y adaptativas, incluyendo la conducta prosocial. y regulacién emocional y

mas (p. 112).

Desarrollo socioafectivo del nifo.

Relacionado con esto, el desarrollo socioemocional, una parte importante de un nifio,
también se ve afectado cuando las reglas familiares no son claras, las figuras de autoridad estan
ausentes o se ven exacerbadas por la violencia contra otros miembros de la familia. Al respecto,
(Ezpeleta, 2025) afirma que la falta de afecto, el afecto negativo o la desaprobacion de cualquier
accion o comportamiento de los padres se asocia con problemas de externalizacion y baja
autoestima en el nifio, ademas de relaciones inseguras con los padres.

Teniendo en cuenta lo anterior, los espacios de dialogo y reflexion también deben formar
parte de las pautas de crianza, ya que desde alli se pueden revelar sentimientos clave sobre por
qué y para qué se comporta un nifio. , durante este tiempo de compenetracion entre padres e hijos
se puede establecer una sana comunicacién, una base sélida de confianza entre las familias que
previene conflictos internos que pueden derivar en resentimiento en los hijos y pueden

desencadenarse para abusar de otros en los espacios escolares.

Agresividad
El comportamiento agresivo ha sido inherente a la sociedad desde los albores de la

existencia humana. En los individuos, suele comenzar en los primeros afios de vida, pero su
frecuencia disminuye con el tiempo. Sin embargo, algunos individuos continian siendo
agresivos en la edad adulta, identificAndose asi comportamientos agresivos en diferentes ambitos

sociales, como el familiar o el educativo y laboral (Castillo, 2006).



Origen y aspectos relacionados

La agresion se deriva de una variedad de factores, incluidos los internos y externos, el
individuo como familia y social, econémico y politico. En muchos casos, estos se desarrollan
desde la nifiez, a través de una educacion violenta, donde hay abuso, maltrato y claras
violaciones a los derechos humanos fundamentales. Al igual que la ansiedad, la agresion es un
comportamiento o comportamiento que se considera normal, funcional y necesario para la
supervivencia y la vida diaria en algan nivel, pero anormal y disfuncional en otros niveles y
puede crear muchos otros problemas de salud. EI comportamiento agresivo puede ser devastador
para todos los que rodean al atacante, asi como para él mismo (Garcia, 2011).

Como mencionamos anteriormente, la agresion tiene maltiples formas de abordarse,
entenderse, definirse y entenderse en general. El propoésito de lo que sigue es mostrar algunas
formas de pensar sobre el tema descrito, pero esta vez para hacerlo mas concreto. Es decir,
Ilevarlo al &mbito de lo que deberia ser la infancia. Por lo que intentara poner algunas teorias
sobre como se pueden explicar la agresividad

Citando a Ballesteros 1983, Arenas Macedo y Dominguez Vasquez muestran como las
teorias que explican la agresion se pueden dividir en dos formas: activa y reactiva. (Arenas &
Dominguez, 2006).

Como dicen estos autores, citando a Serrano: Las teorias activas son todas las teorias que
proponen el origen de la agresion en los impulsos internos del sujeto. La agresion es innata
porque esta con el individuo al nacer y es inherente al ser humano” (Arenas Macedo y
Dominguez Vazquez, 2006).

Entonces, citando a Ovejero 1998, contintan diciendo sobre la teoria de la actividad:

Bajo esta luz, la agresion se establecid por primera vez en la escuela psicoanalitica como un



'Iinstinto agresivo'. Con el tiempo, Freud abrazé la idea de un instinto 'destructivo’ o de ‘muerte’,
pues para él el odio y la agresion son sindnimos. Para Lorenz, la agresion humana es un instinto
biolégico no aprendido desarrollado por su valor adaptativo a la especie, impulsado por los
poderosos. El empuje de la energia inagotable no es necesariamente el resultado de una reaccion
a estimulos externos.

Nos muestra el planteamiento general y apartados de los principales exponentes de dichas
teorias. La elaboracion fue continuada por los autores posteriormente, esta vez Serrano (2000,
p.22), ampliando asi la parte de la teoria de la reaccion. cual: “Creen que el origen de la agresion
hay que buscarlo en las circunstancias que rodean al individuo, y creen que la agresion es la
interaccion con fuentes internas de agresion a veces no es totalmente rechazada ante eventos
ambientales o emergencias de la sociedad en su conjunto.

Esta categorizacidn también se puede encontrar en Zaczyk (2002), quien habla en
términos similares de formas de explicar los origenes de la agresion.

Entonces vemos que hay diferentes perspectivas a la hora de explicar las posibles causas
de la agresién. Hemos mencionado aqui dos posibles explicaciones propuestas por diferentes
autores, sin embargo, vale la pena mencionar que, al realizar una revision bibliografica, existe
una gran cantidad de material destinado a explicar este tema. No obstante, a grandes rasgos,
pueden englobarse en uno u otro de los dos grupos mencionados.

Por su parte, Arias (2018) sostiene que existen algunos aspectos relacionados a las
conductas agresivas:

e Agresion: El concepto de agresion se ha utilizado histéricamente en contextos muy

diferentes, tanto en el comportamiento animal como en el comportamiento de nifios y

adultos. Proviene del latin “agredi”, uno de los significados similares al que se usa



actualmente, que significa “contra alguien con la intencion de causar dafio”, refiriéndose
a la accion efectiva (Carrasco & Gonzalez, 2006).

e |ra: Laira comienza a entenderse como un proceso interactivo y multifacético, un
mecanismo psicologico que puede verse influido por muchas variables. Estas variables
incluyen posibles factores como el desarrollo evolutivo, factores genéticos, desarrollo
fisico individual, fisiologia, patologia, antecedentes sociales y culturales, procesos
cognitivos, motivaciones y valores individuales (Griggs, 2007).

e Violencia: Se considera violencia un acto, que exista la voluntad de dafiar del autor como
la falta de voluntad de la persona que sufre el dafio (receptor o pasivo: victima) deben

intervenir en el mismo evento (Montoya, 2006).

Tipos de conductas agresivas

El comportamiento agresivo puede manifestarse de varias maneras y beneficia cuando se
quiere someter a una persona a un ataque verbal, fisico o psicol6gico. Cuando estos
comportamientos se presentan a edades tempranas, podemos concluir que algo esta afectando al
menor para que sea agresivo con los demas, los nifios, y la forma en que expresa lo que le
molesta a través de la agresion es que algo puede estar pasando.

Verbal y Psicoldgica: La agresion verbal es una de las formas mas comunes de abuso
emocional y una forma de violencia psicologica. Esta es la forma mas comdn de denigrar a una
persona: la verdad que la sociedad oculta y acepta. De hecho, los términos despectivos son
subjetivos. Es decir, es ese elemento lo que lo hace tan poderoso, el uso habitual de insultos que

lo hacen parecer normal es lo que lo hace peligroso.



Fisica: La violencia fisica se refiere a los actos voluntarios que tienen en cuenta el uso de
la fuerza fisica o material, es decir, el uso de objetos, para causar lesiones accidentales, cuyo
propdsito fundamental es tener un impacto directo en el cuerpo y consecuencias fisioldgicas

internas.

Factores que provocan las conductas agresivas.

Factores que contribuyen al comportamiento agresivo No existe una causa Unica para el
comportamiento agresivo, y nadie argumenta que la agresion solo puede explicarse de una
manera. Siempre hay factores personales y sociales que intervienen en la explicacion de
cualquier perturbacion y por supuesto de la agresion (Lopez, 2012). La familia es el componente
mas importante de los factores sociales y culturales de los nifios y uno de los factores que méas
influyen en la aparicion de conductas agresivas.

El tipo de disciplina que una familia impone a un nifio determinard si se le hace
responsable de su comportamiento agresivo. El alcoholismo de los padres, la violencia
domeéstica, la violencia escolar, la inmigracion de los padres y la influencia de la television
pueden contribuir al desarrollo de conductas agresivas como factor de riesgo.

En las familias, las emociones positivas ayudan a los nifios a desarrollar una buena
autoestima a lo largo de la vida, lo que se puede demostrar en la tolerancia, la comunicacion
familiar segura y la flexibilidad de las reglas. Teniendo en cuenta todos estos parametros,
podemos decir que una vivienda se considera funcional. Las familias disfuncionales a menudo
muestran violencia y conflicto, mala comunicacién y poca tolerancia. La rigidez afecta la

autoestima, por lo tanto, estos aspectos se veran reflejados en su ethos escolar.



Factor genético: Se da cuando existe un antecedente familiar de violencia, esto se traduce
en una conducta aprendida, y el ambiente en el que se desenvuelve la persona tiene un efecto
trascendente desde el inicio hasta el mantenimiento de la conducta agresiva, aunque no es
enteramente responsable de toda conducta agresiva (Yumisaca & Erazo, 2018).

Factor familiar: Podemos definir a la familia como una institucion que cumple una
funcién social muy importante, como transmisora de valores morales y culturales, es decir, juega
un papel decisivo en el desarrollo social y psicoldgico de sus miembros. En cuanto al papel de
las instituciones en la sociedad, la familia aporta aportes afectivos y, sobre todo, las necesidades
materiales para el desarrollo y bienestar del nifio. Sus miembros juegan un papel decisivo en la
educacion formal y no formal.

Factor social: La influencia depende del lugar donde vives, las creencias, las amistades,
afectan la vida de las personas, para bien o para mal, los valores los determinan los padres,
juegan un papel muy importante cuando hablamos de que los nifios estan expuestos a una
sociedad completamente diferente. Mas adelante, las escuelas se encargaran de reforzar cada
uno de estos valores ensefiados.

Factor cultural: Las areas urbanas, especialmente las marginales, muestran niveles mas
altos de crimen y agresion que las areas de clase media o alta. No hay duda de que los factores
econdmicos juegan un papel importante en las manifestaciones de violencia en todos los niveles
culturales y socioecondmicos. Ciertas clases de personas se sienten frustradas por la falta de
acceso a todo lo que el mundo globalizado dice tener para ofrecer, lo que afecta especialmente a
los nifios, nifias y adolescentes (Lopez, 2012).

También se encontrd un vinculo entre el comportamiento agresivo y el dafio al 16bulo

frontal del cerebro. Otra disfuncion que puede estar relacionada con la agresion es un



desequilibrio quimico en el cerebro. Los pensamientos, acciones y emociones humanas dependen
de la transmision de impulsos eléctricos a través del sistema nervioso central.

Las conexiones entre las neuronas se denominan sinapsis, y las sustancias quimicas que
permiten que los impulsos eléctricos fluyan a traves de las sinapsis se denominan
neurotransmisores. Investigaciones anteriores han sugerido que niveles anormalmente bajos del
neurotransmisor interrumpen el flujo de impulsos eléctricos, acortando emociones como la
empatia y, por lo tanto, inhibiendo el comportamiento agresivo. Se dice que existe un vinculo
entre los niveles de ciertos neurotransmisores, como la serotonina, y, por lo tanto, las

manifestaciones de comportamiento antisocial, incluida la violencia.

Marco contextual.
El presente estudio se llevard a cabo en la Institucion Educativa Helién Pinedo Rios,

ubicada en el Distrito Especial Turistico y Cultural de Riohacha, la cual, inicié el 11 de marzo
del afio, bajo la direccion del Prof. Angel Bruges Rois como director, Marlene Zabaleta como
Coordinadora, Mirna Sierra como secretaria de Pagos, Maria Teresa Amaya como Servicios
Generales y la Prof. Norys Lépez Ariza, Heriber.

La Escuela Secundaria Helion Pinedo Rios fue creada por Decreto N° 028 del 30 de
noviembre de 1983, promulgado por el Consejo Provincial de La Guajira y aprobado en 1985 por
el Gobernador, Doctor Rodrigo Dangond. Si bien la escuela fue creada en un plan de desarrollo
sectorial que se suponia iba a ser presionado por padres de familia, asociaciones de educadores y
toda la comunidad para presionar al gobierno provincial para que cumpliera con la ordenanza, la
escuela entré en funcionamiento, esto se logro dos afos después. en 1985.

A Avila Fuente, Rubén Rodriguez Conrrado y Edelberto Redondo Padilla. Se inicia el

trabajo con 150 alumnos divididos en tres clases de sexto grado en las instalaciones del Centro



de Integracion Masiva (1.P.C.), ubicado en el barrio Las Tunas en la periferia de la ciudad,
aproximadamente a tres (3) kilometros del centro de la ciudad. Cuando se establecid la escuela,
no tenia sede, ni arrendamiento, ni mobiliario, ni recursos didacticos. En 1986, el numero de
alumnos matriculados aumenté a 280, al igual que los profesores, los grados y las aulas que
I6gicamente necesitaban alquilar las aulas del campus para los turnos de noche.

Ese mismo afio el director del I.P.C le pregunto al director de Helion Pinedo sobre los
salones que ocupaba este distrito, ante este requerimiento, aunado al crecimiento de estudiantes y
calificaciones, junto con los planes a futuro de la escuela, se requeria mudarse a una ubicacion
mas local. Cumpliendo con los requisitos minimos para poder operar, el ministro de educacién
decidié ubicarlos en la Casa de la Cultura. En 1988, se requirié que el Gobernador y el secretario
introdujeran siete (7) cursos nuevos, incluido el sexto grado, en las clases de la mafana, asi se
establecieron dos dias, con aumento de la plantilla de profesores y coordinacion de la seccién
administrativa.

Horizonte Institucional

Mision

La institucién educativa Helién Pinedo Rios con énfasis en la preservacion de las culturas
y tradiciones étnicas, tiene como proposito fundamental la formacion integral del educando,
mediante la aplicacion de un modelo pedagdgico investigativo, basado en el desarrollo de
talentos; para la conformacién de una comunidad, organizada, critica, regida por principios y
valores propios de una convivencia sana, armonica, productiva, econémica, cientifica,
intercultural, activa participativa.

Vision



En el 2026, la institucion educativa Helion Pinedo Rios, con un enfoque en la proteccién
de la cultura y tradiciones nacionales, debera posicionarse como una institucion lider en los
procesos formativos, académicos, cientificos, tecnoldgicos, culturales y deportivos;
principalmente en el desarrollo de proyectos de investigacion, en la implementacion de Docencia
e innovacion en programas técnicos, étnicos y culturales que desarrollen competencias laborales,
académicas y civicas.

Filosofia Institucional.

Promover la formacion integral de los estudiantes pinedistas, teniendo en cuenta las
cosmovisiones de las diferentes etnias que habitan su entorno, permitiendo que convivan la
armonia, la tecnologia y el deporte, mejorando las competencias laborales, mejorando asi

potencialmente su realidad y el contexto de la realidad de su zona.



Meétodo
En el transcurso de la exposicion de este capitulo, se proponen una serie de actividades a
través de las cuales los investigadores describiran y analizaran en profundidad los temas que
componen sus objetos de investigacion. Para ello se han establecido una serie de procedimientos
que constituyen técnicas de observacion y recogida de datos para determinar “como” realizar la

investigacion.

Tipo y Disefio de la investigacion.

Los investigadores pretenden presentar un estudio enmarcado en el paradigma positivista
en el que se desea describir y predecir variables de estudio. Para lograr los objetivos planteados,
se utilizardn elementos metodolégicos relevantes cuantitativos y descriptivos y de esta manera se
estableceran las relaciones actuales entre las variables del estilo de crianza de los padres de nifios
en edad preescolar con caracteristicas de comportamiento agresivo en el aula (Arias, 2012).

Asi mismo, esta investigacion se realizé desde un enfoque cuantitativo, que segun
Sampieri (2014) esta disefiado para limitar intencionalmente la informacion y medir con
precision las variables estudiadas, es decir, recopila y analiza datos sobre dichas variables con el
fin de estudiar un fendmeno que ocurre de una manera que se pueda medir con precision.

Con relacion al disefio, segun Chéavez (2018), el disefio es una estrategia general de
trabajo determinada por el investigador despues de que su problema se ha aclarado lo suficiente.
Esto significa elegir o desarrollar un disefio de investigacion y aplicarlo al contexto especifico
del estudio, de hecho, el disefio muestra a los investigadores lo que deben hacer para lograr los

objetivos de la investigacion, responder y analizar las preguntas planteadas.



El disefio de la investigacion se refiere a la estrategia que el investigador traza para
lograr los objetivos de la investigacion. Segun Hernandez, Fernandez y Batista (2018, p. 158),
“se refiere a un plan o estrategia concebida para obtener la informacion deseada”. En este caso,
el disefio de investigacion es no experimental, transversal y de campo.

Teniendo en cuenta lo anterior, el presente estudio se enmarca en un disefio no
experimental ya que los autores mencionados explican que se llevaron a cabo sin manipular
deliberadamente variables, en los que Unicamente se podrian analizar posteriormente fenémenos
observados en escenarios naturales. Por lo tanto, la poblacion seleccionada no fue sometida a
diversos estudios, solo se observé y describid el entorno y las variables

Por lo anterior, este estudio corresponde a un disefio no experimental, transversal y de
campo. Se considera no experimental porque, segun Hernandez et al. (2018), no se pretende
manipular las variables en estudio, ya que, en el caso de la gestion empresarial su presencia y
aspectos relacionados con estas variables se presentaran en su entorno natural y luego se analizan
sin causar ningn cambio. En definitiva, en este estudio no se manipulara la variable estudiada,
centrandose Unicamente en la forma en que surge y se desarrolla la situacién existente en el
medio natural, no provocada por los investigadores

Por otro lado, es un estudio transversal o transversal, y al respecto, Hernandez et al.
(2018, p. 208) afirman que, en este tipo de estudio, los datos son de una sola vez. El objetivo es
describir variables y analizar su ocurrencia e interrelaciones en un momento dado, por lo tanto,
las herramientas de recoleccién de informacidn se aplicaran en un solo momento y tiempo, y no
se realizara una segunda medicién de la variable.

Por su dimensién temporal, el estudio se ubica en un disefio transversal, es decir, en este

estudio se recolectaran datos en un solo momento y en un solo tiempo; ademas, para describir la



variable ya sefialada. Ademas, se realizara una investigacion de campo, ya que la informacion se
obtendria directamente del lugar donde se llevo a cabo el evento.

Segtn Chavez (2018, p. 28), el trabajo de campo “consiste en recolectar datos
directamente de la realidad del sujeto o evento tal como ocurre, sin manipular ni controlar por
ninguna variable”. apropiado para ¢l trabajo que se investiga. Por lo general, tienen un enfoque

descriptivo e incluyen fuentes de informacion distintas de las bibliografias.

Poblacion
La poblacién del proyecto incluye a nifios y nifias de la Institucion Educativa Helion

Pinedo Rios del Distrito Especial, Turistico y Cultural de Riohacha, cuyas edades oscilan entre
los 9y 11 afios, cual, equivale a 52 estudiantes. Asi, una poblacion es el conjunto de todos los
casos que concuerdan con una serie de especificaciones (Selltiz et al., 1980 citado por Hernandez

et al, 2014 pag. 176).

Censo Poblacional
En el presente estudio se trabajé con un censo poblacional, teniendo en cuenta que se

desarroll6 en funcion de la disponibilidad de personas que participan en el estudio. (Selltiz et al.,

1980 citado por Herndndez Sampieri, 2014 pag. 176).

Tabla 1

Caracterizacion de la muestra
No de estudiantes Genero Edad Total Total, estudiantes
27 Femenino 9-11 27 52
25 Masculino 9-11 25

Fuente: Elaboracién propia (2023)

Para este caso en particular se tendran en cuenta los siguientes criterios de inclusion:



e Que cada uno los estudiantes incluidos en el proyecto investigativo estén matriculados en la
Institucion Helion Pinedo Rios del Distrito Turistico Especial y Cultural de Riohacha,

e Que las edades de los estudiantes sean entre 9 a 11 afios.

e Que tanto sus acudientes o representantes legales como el adolescente den su consentimiento

para la participacion en el proyecto investigativo.

Fuentes de informacion.

Ahora bien, teniendo en cuenta lo que dice Sampieri (2014), la fuente de informacion son
los hechos o documentos a los que acude el investigador para obtener la informacion, pues
explica que el procedimiento es la técnica y método de los datos necesarios, expresando ademas
que la fuente puede ser primaria y secundaria. “Las fuentes de recoleccion de informacion son
todas las fuentes que contienen datos formales e informales, escritos, orales, multimedia, en los
que se apoyan los investigadores” Hernandez et al. (2014.p.178). Ambos se utilizaron en este

estudio con el fin de obtener datos mas precisos para realizar este estudio con mayor precision.

Fuentes primarias.
Son fuentes de primera mano para la investigacion. Hernandez et. al (2014. P.79), citado

por Puello y Olaya (2018), afirma que “fuentes primarias son elementos cuyas conclusiones no
se basan en estudios, libros y otras fuentes que indiquen hechos con base empirica”. estudio, la
fuente primaria seré la aplicacion del instrumento a los estudiantes que forman parte de la

muestra.

Fuentes secundarias.
Son informacion ya procesada, generalmente partiendo de conclusiones basadas en

fuentes primarias. Segun Hernandez (2014.p.179), no tienen conocimiento de primera mano y



suelen consistir en resimenes, compilaciones, libros, listas de referencias, resefias y
bibliografias. El material auxiliar aqui es una consulta de referencias de varios autores que tratan
con variables de investigacion y articulos sobre temas Web.

Instrumento

La prueba elegida para la evaluacion del estilo de crianza fue el cuestionario Parenting
Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ) disefiado por Robinson, Mandleco, Frost Olsen y
Hart (1995) para cuidadores directos e intentd basarse en la tipologia (autoritaria) propuesta por
Diana Baumrind, autoritario, tolerante) para categorizarlos, nuevamente, permite establecer
dimensiones o factores asociados a cada uno de estos estilos.

La version larga de la herramienta, disponible para todos los participantes, contiene un
total de 62 items y se evalua en una escala de 5 niveles, con respuestas que van desde (1) nunca,
(2) ocasionalmente, (3) casi la mitad de las veces, (4) muy a menudo, a (5) siempre. Y existe una
organizacion que evalla segun tres dimensiones (Robinson 26 et al., 1995), para la aplicacion de
la prueba se estima que cada participante disponga de 30 a 40 minutos de espacio, los cuales
pueden ser aplicados de forma individual o colectiva.

La consistencia interna del instrumento de validacion se evalué mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach, y las medidas obtenidas para cada dimension o escala fueron las siguientes:

= Nivel de autoridad, 0,91 — 0,850 alto

= Escala autoritaria, 0,86 — 0,797 alto

= Escala de tolerancia, 0,75 — 0,649 moderada, (Robinson et al., 1995).

A continuacion, se presenta una descripcion tedrica de los factores o dimensiones que
estan implicitos en cada estilo de crianza a partir de los resultados de la prueba de validacion.

La crianza autoritaria consta de las siguientes dimensiones:



1. Expresion Inspiradora - Reflexion.

Esta dimensidn, evaluada por los items (5, 29, 51 y 58), permite evaluar la capacidad de
los cuidadores para estimular a los bebés a expresar sus pensamientos o ideas mientras
reflexionan sobre las consecuencias de sus acciones.

2. Comunicacion - Expectativas.

Esta dimensidn, evaluada por los items (16, 25, 27, 42 y 53), evalUa la capacidad de los
cuidadores para dejar espacio a la expresion del nifio compartiendo sus expectativas,
sentimientos y valoraciones sobre el trabajo de crianza.

3. Consideracion.

La escala, compuesta por los items 12, 22, 31 y 39, se utiliza para definir la morbilidad de
los nifios cuando los padres toman decisiones o realizan acciones durante el proceso de crianza.

Usando cuatro items 48, 55, 60 y 62, la evaluacién fue disefiada para medir la apertura de
los cuidadores para considerar las preferencias de los nifios en la planificacion familiar,
motivandolos a expresar sus pensamientos e intereses y guiando los comportamientos de los
nifios en direcciones mas apropiadas. Debido a las amplias similitudes, los investigadores
Velasquez y Villuota (2013) agruparon los factores 3 y 7 en su descripcion teorica.

4. Tener una expresion tranquila.

Este factor se evalla a través de 3 preguntas (1, 14 y 18) que miden dos aspectos
importantes, la probabilidad del menor de expresarse, la competencia, paciencia y tranquilidad
del cuidador, y la receptividad del nifio o nifia para compartir informacién.

Factor 5: Contencién y Expresion Emocional.

Factores evaluados por las Preguntas 7, 9, 21 y 35. Mide la capacidad de los cuidadores

para brindar apoyo y expresar afecto a los nifios a través de caricias, palabras y juegos.



Factor 6: Compromiso.

La participacion se medira mediante 3 items (3, 33 y 46) que predeciran la capacidad de
los cuidadores para comprender y comprometerse con los problemas e intereses del menor.

En los factores emergentes 5 y 6, se agrupan segun la similitud de contenido existente
entre ellos y su correspondencia con los factores originales para la descripcion tedrica.

V1.3.2 Escala autoritaria

Factor 1: Castigo fisico y verbal.

Medido por 5 preguntas (6, 13, 37, 43 y 61) que abordan la implementacion de estrategias
punitivas como forma de correccion, independientemente de recursos como el dialogo y las

explicaciones conductuales.

Factor 2: Hostilidad - arbitrariedad.

Este factor se mide por los items 28, 32, 50 y 56. Se busc6 medir la tension entre
cuidadores y menores, que puede estar basada en castigos irrazonables sin mayor explicacion,
abusando del poder del rol de cuidador.

Factor 3: Castigo - Arbitrario.

La medicion de este factor se realizd a través de 3 preguntas (10, 19 y 47) disefiadas para
medir el tipo de correcciones que hacia el cuidador sin causa y sin explicacion. Los factores
emergentes 2 y 3 los describen tedricamente en funcion de la similitud de su contenido y de

cdémo se corresponden con los factores originales.



Factor 4: Amenazas direccionales.

Consta de 2 items (40 y 54) disefiados para medir el control y la fuerza de los cuidadores
para comunicarse con los nifios y nifias y generar compromiso Yy tareas. Pero estuvo acompariado
de repetidas amenazas de castigo sin motivo claro.

Factor 5: La demanda es critica.

Medido por los items 17 y 59, y permite medir los pedidos del cuidador y el aprecio por
los menores para cumplir con las actividades establecidas y lograr un mejor comportamiento.

Factor 6: Hostilidad-individualismo.

Este factor se evalué mediante 2 items (2 y 26), midiendo el ambiente reinante en la
relacion padre-hijo, el resultado de los recursos disciplinarios basados en el castigo mas que en la
racionalidad, y la actitud de unidireccionalidad de los padres. Los padres en su labor de crianza.

Factor 7: Hostilidad-diferencia.

Ese factor fue medido por las preguntas 23 y 44, que se relacionaron con el ambiente
familiar, permearon la discusion y diferencias significativas entre cuidadores y menores. Los
factores emergentes 4, 5, 6 y 7 se describen tedricamente en funcion de la similitud de su
contenido y su correspondencia con los factores originales.

Factor 1: Inseguro - inconsistente.

Este factor, medido por 5 items (4, 24, 30, 34 y 57), se refiere a las dificultades de los
cuidadores en cuanto a su funcionamiento y capacidad de formacion de los nifios y las
inconsistencias en la accion disciplinaria.

Factor 2: Inconsistencia.

Compuesto por las preguntas 41 y 49, mide la firmeza del cuidador en la busqueda de

regular el comportamiento negativo en diversas situaciones.



Factor 3: Ignorar la mala conducta.

Los factores evaluados por 2 preguntas (15 y 36) reflejan poca atencién y seguimiento
por parte de los cuidadores ante el mal comportamiento en nifias y nifios.

Factor 4: Falta de restricciones y normas.

Los factores medidos por las Preguntas 38 y 52, destinadas a evaluar la disciplina
impuesta a los menores, se caracterizan por la falta de reglas y pautas que orienten su
comportamiento.

Factor 5: Falta de regulacion.

Las preguntas 20 y 45 nos permiten medir las dificultades y deficiencias de los
cuidadores para monitorear el comportamiento negativo de los nifios y las medidas correctivas
disciplinarias.

Factor 6: Evitacion del consentimiento.

Se evalla a través de la pregunta 8 y permite evaluar la tolerancia del cuidador para
conductas que vale la pena corregir, incluso evitando momentos que requieran atencién
inmediata y reiterar constricciones necesarias.

Ademas de lo anterior, es importante sefialar que la prueba ha sido validada en China
(2002), Portugal (2007), Turquia (2009) y Chile (2013), siendo esta ultima la Gnica prueba
validada que permite evaluar los estilos de crianza. en un contexto latinoamericano.

Validacion por Paulina Velasquez Belmar y Alexandra Villouta Gonzalez en la
Universidad Del Bio-Bio (Chile).

Para la variable 2 comportamiento agresivo se utilizara una lista de cotejo adaptada del
cuestionario de agresion de Buss y Perry (1992) de Soriano (2014), que mide cuatro

dimensiones: agresion fisica, agresion verbal, ira y hostilidad. El instrumento fue validado por 3



expertos en variables, y su confiabilidad se obtuvo a través del modelo del coeficiente KR de
Kuder-Richardson, donde el instrumento que mide la variable conducta agresiva alcanzé 0,915.

El presente proyecto investigativo se estructura a traves de los instrumentos aplicados.
Para soportar el trabajo de investigacion se utilizo las siguientes técnicas. Observacion no
participante, la cual segiin Sampieri (1998) consiste en el registro sistematico, valido y confiable
de comportamientos y situaciones observables, a través de un conjunto de categorias y
subcategorias. Esta fue utilizada para observar y registrar de manera discreta las conductas
agresivas de los estudiantes (ver apéndice 1), este cuestionario estad conformado por quince
preguntas que permitieron la indagacién a los docentes en relacion a los comportamientos
disruptivos.

De acuerdo a Hernandez (2016), ““se necesita determinar una técnica eficiente de
Levantamiento de informacion, que garantice recolectar los datos pertinentes de la investigacion”
(p.136). De hecho, se enfatiza en el concepto para mayor relevancia. EI cuestionario se
constituye en un documento escrito que pretende recaudar informacion por medio de unos items
sobre un tema determinado para, finalmente, dar puntuaciones globales sobre éste. De esta
manera, se puede afirmar que es un instrumento de investigacidn que se utiliza para recabar,

cuantificar, universalizar y finalmente, comparar la informacion recolectada. (Hernandez, 2016).

Procedimiento
Este estudio se desarrollara teniendo en cuenta las siguientes etapas.

Etapa I. La elaboracion del proyecto.
Comenzara con sugerencias e ideas en las que desea trabajar. Posteriormente se realizara
la elaboracion del proyecto de investigacion, se determinaré el problema a resolver y sera

necesario recolectar datos e informacion de fuentes bibliograficas pertinentes a la pregunta de



investigacion. Luego, preparar las actividades a realizar, tales como visitas y observaciones
iniciales en el area donde se encuentra la poblacion de estudio. Finalmente, en esta etapa se
realiza la construccion del plan de investigacion.

Etapa Il. Trabajo de campo.

En esta segunda etapa se selecciona herramientas y técnicas de recopilacion de datos, de
igual manera, se va a desarrollar el trabajo de campo. (Aplicacion de herramientas y técnicas de
recoleccion de datos, observaciones, encuestas).

Etapa I1l. De salida y presentacion resultados.

Se presentan las discusiones y los resultados obtenidos. El informe final esta listo.

Conclusiones y Recomendaciones. Enviar para revision y correccion imprenta y empasto.

Aspectos éticos.

El trabajo de grado obedece a las normas y principios éticos segun el codigo deontoldgico
y bioético del ejercicio de la profesion de psicologia, la Ley 1090 del 2006. Las normas
cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud, resolucion 8430 de 1993 del
Ministerio de Salud. Dentro del campo de investigacion (Guzman, s. f.), un criterio importante a
considerar en este estudio es la confidencialidad, por lo que es necesario fortalecer en lo posible
la proteccion de la identidad de los encuestados para evitar dafios psicolégicos y emocionales a
los mismos encuestados. Todos los hogares que han sido violentos desde el inicio del
confinamiento y pueden conocer los diferentes tipos de violencia que han ocurrido en la encuesta
a través del consentimiento informado, que es renovable y les da a los participantes de la

encuesta la oportunidad de expresar sus opiniones durante todo el proceso.



La oportunidad retirarse de la encuesta y negarse a responder preguntas o preguntas sobre
temas de los que no quiere hablar es un principio que atraviesa el proceso, asegurando que la
persona puede retirarse de la encuesta o negarse a responder, y el investigador no juzgara valores
0 principios éticos.

Este estudio se realiza de conformidad con la normativa colombiana vigente en materia
de cooperacion con las personas, en particular lo dispuesto en la Resolucion del Ministerio de
Salud N° 008430 de 1993 (Capitulo I - Articulos 6, 11 y 15; Capitulo V - Articulos 45 y 46).

Finalmente, el estudio obtenido corresponde al informante, por lo que se debe llegar a un
consenso entre el cientifico y los sujetos involucrados en el estudio. En este sentido, se respeta la
privacidad y el anonimato de los miembros involucrados. Es importante tener en cuenta que tiene
acceso al informe final, lo que le permite excluir o cambiar cualquier cosa en caso de que los

investigadores realicen investigaciones inapropiadas.



Resultados.

Considerando los datos obtenidos de los instrumentos seleccionados, los autores de este
estudio presentan a continuacion los resultados de acuerdo con cada objetivo especifico
propuesto. Antes de la presentacion anterior, es importante demostrar los aspectos
sociodemogréficos indicando el parentesco, la edad del responsable de contestar el cuestionario,
la edad del menor y el grado escolar del menor.

En la Figura 1 se puede observar que mas de la mitad de las personas encargadas de
responder los cuestionarios aplicados son los padres de los menores, representando el 60%, de
igual forma el restante 40% de los participantes son las madres de los nifios analizados en esta
investigacion.

Figural
Responsable de responder el instrumento

ACUDIENTE RESPONSABLE DE RESPONDER
EL INSTRUMENTO

B Madre ™ Padre

Fuente: Propia de los autores (2023)

Con relacion a la figura 2, se observa que la mayor parte de los padres responsables de
responder los instrumentos cuenta con una edad que oscila entre los 29 y 30 afios, con un total

del 44% de la poblacion ubicado en este grupo, aunque, el grupo etario comprendido entre 31-40



afios representan un 42%. Finalmente, el 15% faltante se ubica en el grupo de participantes con
edades entre 41-50 afios.

Figura 2
Edad del acudiente que responde el instrumento

EDAD DEL ACUDIENTE QUE RESPONDE EL
INSTRUMENTO

= Entre 29-30
= Entre 31-40
= Entre 41-50

Fuente: Propia de los autores (2023)

Con relacion a la figura 3, se encontrd que la mayoria de los menores analizados en este
estudio eran mujeres (53%), mientras que los estudiantes varones constituian el 47% de la
poblacion.

Figura 3
Sexo de los menores estudiados en la presente investigacion

Sexo del menor analizado

= Nifia

= Nifio

Fuente: Propia de los autores (2023)



El objetivo que se propone este estudio es que, ademas de identificar los estilos de
crianza de los hijos, también sea posible medir los factores o dimensiones que los constituyen,
por lo que en este apartado se socializan los resultados obtenidos en las dimensiones acumuladas.

Por otro lado, con relacion a los hallazgos sobre el primer objetivo, Identificar los estilos
de crianza presente en las familias de nifios y nifias entre 9 y 11 de la institucién Educativa

Helion Pinedo Rios en Riohacha.

En la figura 4 se muestran los resultados obtenidos en la prueba, esto permite determinar
que si bien el estilo autoritativo obtiene el mayor porcentaje, factor o dimensién: Consideracion,
se debe fortalecer, porque resulta que esta dimension, registro global 50% Este es el porcentaje
mas alto, lo que indica la dificultad de los padres a la hora de formular pautas e instrucciones
familiares Capaz de aceptar determinadas necesidades, gustos y peticiones especiales de los
menores.

Figura 4
Estilos de crianzas dominantes
Estilos de Crianzas

48% 50% Autoritario

Autoritativo

= Permisivo

Fuente: Propia de los autores (2023)



Por otro lado, en cuanto a los resultados obtenidos para el segundo objetivo, Describir los
tipos comportamiento agresivos que presentan los nifios y nifias entre 9 y 11 de la institucion

Educativa Helion Pinedo Rios en Riohacha:

Con relacion a la figura 5, presenta los resultados del anélisis de la agresion fisica 'y
verbal a nivel general, referente a los patrones de comportamiento de los nifios y nifias de 9 a 11
afios de la institucion educativa Helion Pinedo, puntuando un 40% en agresion fisica y un 60%
en agresion verbal.

Figura 5
Conductas agresivas

Tipo de conductas agresivas

40% o -
Agresividad Fisica

= Agresividad Verbal

Elaboracion propia de los autores (2023)

Andlisis bivariado

Prueba de normalidad
Antes del analisis de correlacion, se realiz6 una prueba de normalidad de Kolmogorov-

Smirnov para determinar si se debian utilizar estadisticas paramétricas o no paramétricas. En la

tabla 2 se muestran los resultados de esta prueba, donde se evidencia que solo las variables



autoritario y conducta agresiva verbal se distribuyen normalmente con valores de p mayores a
.0.5. Otras variables no son normales. Por lo tanto, se deben utilizar estadisticas no paramétricas
y se elige la estadistica Rho de Spearman.

Tabla 2
Prueba de normalidad de las variables

Kolmogorov-Smirnov?

Variables Estadistico gl  Sig.
Autoritativo 0,180 53 0,000
Permisivo 0,166 53 0,001
Autoritario 0,239 53 0,186
Conducta agresiva fisica 0,219 53 0,000
Conducta agresiva verbal 0,194 53 0,174

Nota: (a) Correccidn de significacion de Lilliefors

Prueba de correlacion.
La Tabla 3 muestra el analisis bivariado de correlaciones entre las dimensiones y puntaje

global de los estilos de crianzas con respecto a las conductas agresivas medidas. El estilo de
crianza Autoritario tuvo correlacion negativa baja significativa con los dos tipos de conductas
agresivas, para la fisica (Rho=-.362, p<.01), asi como conducta agresiva verbal (Rho=-.363,
p<.01).

La Conducta agresiva fisica tuvo correlacion significativa positiva baja con el estilo de
crianza autoritativo (Rho=.294, p<.05), al igual que el estilo de crianza permisivo con la

conducta agresiva verbal (Rho=.307, p<.05).



Tabla 3
Matriz de correlaciones entre los estilos de crianzas y conductas agresivas

Conducta
Conducta agresiva
agresiva fisica  verbal
Autoritario Rh  -362™ -,363™
0
p 0,010 0,010
Permisivo Rh 0,053 307"
0
p 0,714 0,030
Adutoritativo Rh  ,294" -0,005
0
p 0,038 0,972

Nota: (*) Significativo con p<.05; (**) Significativo con p<.01; n=53.

Discusioén

Teniendo en cuenta los resultados presentados anteriormente, los autores de este estudio
realizaron la siguiente discusion con respecto al primer objetivo especifico, encontrando que el
estilo de crianza predominante entre los alumnos de 9 a 11 afios de la institucién educativa
Helion Pinedo Rios era autoritario en Riohacha, lo cual se conoce como establecer un estilo de
crianza explicito que es regular pero dispuesto a hablar y explicar por qué, mismo factor:
Expresivo y Tranquilo puntu6 25% y Sugerido 18%, revelando la necesidad de estrategias que
fortalezcan los recursos de comunicacion, la paciencia, la escucha activa y la comunicacion
asertiva de manera bidireccional, permitiendo comunicar los intereses de los menores, y que los
padres los reciban con el corazdn abierto; estos aspectos tienen una gran influencia en los estilos
de crianza que establecen plenamente la autoridad o democracia, ya que se establecen las
principales actividades y caracteristicas de aprendizaje de los menores. parametros y

lineamientos (Soto, 2019).



Segun investigaciones realizadas por Velasquez y Villuota (2013), al no permitir la
participacion y llegar a un consenso sobre tales demandas, los menores en ocasiones cumplen
compromisos o, especialmente en presencia de figuras de autoridad, crean una relacion tensa
entre ellos. y pequefias formaciones. Asimismo, Echeverria (2017) obtuvo resultados similares al
presente estudio, a partir de lo cual los autores mencionan que se puede inferir que la muestra
evaluada tuvo gran dificultad para establecer cddigos de conducta claros y sencillos.

Sumado a lo anterior, Fernandez (2018) agrega que su principal preocupacion es la falta
de la misma firmeza en la sancion de los hechos meritorios y llama la atencion que estos tres
aspectos son los estilos de crianza mas importantes en cualquier proceso de establecimiento. Es
importante movilizar a los cuidadores para que reconozcan la relevancia de establecer normas
claras y consensuadas con el menor, es importante motivarlos a no perder de vista las limitadas
relaciones y afectos que necesitan equilibrio y precision para apoyar y acompafiar activamente el
desarrollo del menor.

Asimismo, este estudio muestra que los estilos de crianza autoritarios y permisivos no
son tan importantes, similar a las conclusiones de Martinez, Garcia y Collazo (2017), quienes
concluyeron gue los padres prefieren los estilos de crianza autoritarios. Mientras que los estilos
de crianza autoritarios y permisivos se utilizan en menor medida los estilos sueltos. En el mismo
ejemplo, Ortiz, Valdivieso y Marin (2017) logran evidenciar que el estilo autoritario se asocia
con altos niveles de satisfaccion familiar, seguido del estilo autoritario, mientras que el estilo que
produce menor satisfaccion es el estilo permisivo.

Estos estilos no se han utilizado con mayor frecuencia debido a ciertos factores
culturales en los que el estilo autoritario se ha establecido como el mejor en la crianza (cosas,

pellizcar a la gente) no son compafieros determinantes, etc, avalado por la investigacion de



Bornstein y Garcia (2010) en diferentes contextos culturales, lo que demostro que la crianza con
autoridad obtiene resultados efectivos de la interaccion. Ademas, mencionan que el estilo de
crianza ideal depende de las circunstancias de los padres, pues en €l estan arraigadas las
creencias, tradiciones, valores y principios que le permiten determinar el rumbo del hijo.
implementar.

Por otro lado, en cuanto al segundo publico, respecto a la conducta agresiva identificada
en este estudio, se puede decir que los tipos de conducta de los nifios y nifias de 9 a 11 afios se
encuentran en la institucion educativa Helion Pinedo. Rios de Riohacha. Esto ocurre porque
durante la infancia media el juego violento alcanza su maxima expresion y se caracteriza por
peleas, patadas, persecuciones y gritos (Villavicencio, 2010). Por esta razon, estos
comportamientos agresivos fisica y verbalmente son prominentes entre los estudiantes ya que se
encuentran en la etapa de la infancia media entre los 9 y los 11 afios, y es en estas edades que las
manifestaciones de dicho comportamiento son comunes.

Segun Martinez y Dugue (2018), otros aspectos a considerar con respecto a la conducta
agresiva son el aprendizaje de conductas adquiridas a traves de modelos y desventajas sociales.
Con base en lo anterior, se puede decir que el comportamiento observado de los nifios en las
diferentes areas que manipularon pudo haber contribuido a la aparicion de dicho
comportamiento.

En cuanto a los estudiantes observados, difiere de lo dicho por el autor anterior, porque
en el ambiente en el que vivian los estudiantes analizados, no se presentaban situaciones
negativas de pobreza y pertenencia a pandillas, sin embargo, algunas situaciones mostraban
conductas disruptivas altas como patadas, bofetadas, gritos, insultos, etc. Por otro lado, Solis,

Medina, y Diaz (2014) confirmaron que estas condiciones reducen el desarrollo socioemocional



de los humanos, por lo que se evidencia un incremento de las conductas agresivas. De esta
forma, se puede concluir que los aspectos antes mencionados son factores de riesgo en el proceso
de socializacion de los nifios en el contexto educativo.

En relacion al tercer objetivo, los autores encontraron que existe correlacion entre los
estilos de crianza y las conductas agresivas de los nifios y nifias entre 9 y 11 de la institucion
Educativa Helién Pinedo Rios en Riohacha, es importante mencionar que el estilo de crianza
Autoritario tuvo correlacion negativa baja significativa con los dos tipos de conductas agresivas,
para la fisica (Rho=-.362, p<.01), asi como conducta agresiva verbal (Rho=-.363, p<.01).

Los hallazgos aqui evidenciados difieren de los estudios citados en los antecedentes
investigativos, pues correlacion negativa entre autoritario e indicadores de agresividad, indican
gue entre mayor autoritarismo muestre el padre, menor agresividad se presenta y dicho resultado
no guarda relacion con lo que los autores esperaban encontrar.

De igual manera, se evidenci¢ otro resultado inesperado, pues, se encontré una
correlacion positiva entre el estilo autoritativo y agresion fisica, lo que indica que a mayor
prevalencia de este estilo mayor agresividad.

Teniendo en cuenta lo anterior, es conveniente citar el estudio de Alzate y Parra (2021)
quienes analizaron las mismas variables y encontrd que si bien, existen correlaciones entre ellas
aunque con diferencias a las del presente estudio, conviene considerar otras variables
relacionadas con las aqui mencionadas, como el compromiso Yy la satisfaccion con la crianza.
Adicionalmente, sugieren realizar nuevas investigaciones que proporcionen informacion sobre
aspectos que quedan por aclarar, como el impacto de la asignacion de roles de pareja en los

estilos de crianza apropiados, las posibles diferencias en los estilos de crianza utilizados por



ambos padres y si la pareja compartia el mismo estilo de crianza. De igual manera, se busca una
comprension de la crianza desde el viejo paradigma establecido en la madre.

Diferente a lo aqui encontrado, el estudio de Ibarra y Parra (2021) no hallaron correlacion
entre las variables, esto indica que, ante la prevalencia de comportamientos agresivos entre los
estudiantes, basada en los estilos de crianza utilizados por los padres, pone de manifiesto que
otros existen otros factores como la edad, el entorno o la cultura pueden influir en la aparicion de

este tipo de comportamientos agresivos.



Conclusiones.

Posterior al proceso investigativo, los autores del estudio concluyen con relacion al
primer objetivo que, los estilos de crianza presentes en las familias de nifios y nifias entre 9y 11
de la institucién Educativa Helion Pinedo Rios en Riohacha emplean en un alto porcentaje el
estilo autoritativo, debido a que es un modelo de crianza que culturalmente se ha establecido
como el més adecuado. Pero, mas alla de lo anterior, el estudio concluye que los resultados
fueron inesperados, pues estos contradicen lo plasmado en el marco tedrico y principales

postulados de autores de la psicologia.

Contrario a lo que los autores esperaban, los resultados parecen apoyar las corrientes de
estudios que han demostrado que la paternidad autoritaria es una de las mejores formas de criar a
los hijos, no se trata de si este estilo es adecuado 0 no, pero hay otros factores como la edad y el
contexto, afectan el mantenimiento de los comportamientos destructivos antes mencionados y no
fueron revisados en este estudio porque el foco de interés estaba en los estilos de crianza.

En relacion a los tipos de comportamientos agresivos que presentan los nifios y nifias
entre 9 y 11 de la institucion Educativa Helion Pinedo Rios en Riohacha, los autores del presente
estudio concluye que los alumnos de 5° grado tenian tipos similares de comportamiento de
agresion fisica y verbal, con una agresion verbal mas pronunciada, especialmente gritando a los
comparieros de clase, lo que puede tener sentido ya que se encuentran en la infancia media

cuando el juego violento alcanza su etapa de desarrollo de maxima expresion.

Finalmente, se encontrd que existe correlacion entre los estilos de crianza y las conductas
agresivas de los nifios y nifias entre 9 y 11 de la institucion Educativa Helion Pinedo Rios en

Riohacha, es importante mencionar que el estilo de crianza Autoritario tuvo correlacion negativa



baja significativa con los dos tipos de conductas agresivas, tanto para la fisica, como para la
verbal.

En conclusion, los hallazgos de esta investigacion abren muchas preguntase invitan a se
realice una reflexion a profundidad sobre si estos resultados pueden ser ocasionados por errores
en la medicion, sesgos estadisticos debido al tamafio de muestras, sesgo ocasionado porque el
informante de la agresividad es el propio pap4, etc.

Pese a los resultados, el estudio respalda la viabilidad y la importancia de la investigacion
que evalua los estilos de crianza. Asi mismo, abre la mente de cientificos y profesionales a temas
relacionados con la socializacién familiar y la crianza de los hijos. El estudio de los factores que
influyen en las relaciones entre padres e hijos se considera un tema importante en el campo de la
psicopatologia del desarrollo. Las practicas de crianza inadecuadas pueden conducir a trastornos
psicoldgicos o comportamientos desadaptativos en los nifios. Nuevamente, estos estudios son de
gran ayuda en la deteccion temprana y la prevencion de las dificultades interpersonales como

factores clave para promover el desarrollo y el bienestar general del nifio.



Recomendaciones.

Las acciones de las instituciones educativas han tenido un impacto muy positivo en los
procesos de establecimiento de estilos de crianza en las familias, y aun asi, es importante evaluar
estos procesos para fortalecer aspectos que dificultan y facilitan el logro de estos objetivos, por
ello, los investigadores de este estudio recomienda que la Facultad de Psicologia y los Centros de
Investigacion profundicen, a través de la investigacion y la tutoria, desarrollen programas y
estrategias para involucrar a los padres de manera definida en el aprendizaje y la superacion de
las dificiles dindmicas que existen actualmente para el empoderamiento familiar. .

Asi mismo, el proceso de disciplina y manejo de la conducta agresiva de cada estudiante
requiere del apoyo de los docentes y administrativos, tomando en cuenta factores
interdisciplinarios y psicoldgicos, y brindando orientacion a padres, estudiantes, docentes y
administrativos. En cuanto al manejo de la conducta agresiva y sus desencadenantes, el objetivo
es promover la sana convivencia entre los estudiantes. Se recomienda a las instituciones
educativas realizar convenios con entidades para visitar los domicilios de los padres cuyos hijos
presenten conductas agresivas, acompafiados de psicologos y trabajadores sociales.

Adicionalmente, se recomienda a futuros investigadores aplicar instrumentos que
permitan conocer desde los nifios el estilo de crianza percibido y no solo tener en consideracion
la perspectiva de los padres, asi mismo, se recomienda aplicar el estudio a una poblacién mas
grande, e incluso, evaluar dos grupos con caracteristicas similares. De igual manera, revisar a
profundidad la literatura que va mas alla de la recomendacion del estilo de crianza autoritativo.

Finalmente, desde la perspectiva del campo de investigacion, se recomienda que futuras

investigaciones consideren otros factores ademas de las variables del estilo de crianza, como el



nivel socioecondmico, la edad, la formacién académica, etc.; con el fin de generar una

perspectiva mas amplia en torno al fendmeno de la conducta agresiva. Asi mismo, se considera
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Apéndice 1

Rejilla de observacion.

Apéndices.

REIILLA DE OBSERVACION

Muestra de nifios v mifias

| N1| N2| N3] N4| N5| N6 | N7 | N8| N9 N1o| N11| N12

N13|N14 |N15

CONDUCTA AGRESIVA VERBAL

Insultos

Amenazas

Frazes hostiles

Rechazo

Gritos

Burlas

CONDUCTA AGEESIVA FIS

ICA

Patear

Morder

Empujar

Arafiar

Destruir objetos ajenos

Apgresion con objetos

Pellizcarze

Tirarse al suelo

Bofetear




Apéndice 2
Instrumento PSDQ
Instrumento PSDQ Adaptado.

Parenting Styles and Dimension Questionnaire.
(Cuestionario de Dimensidn y Estilos de Crianza)

Este cuestionario mide con qué frecuencia y de qué modo usted actda con su nifio/a.
Instrucciones: Por favor, lea cada frase del cuestionario y piense: con qué frecuencia usted actua de
este modo, y ponga su respuesta al lado izquierdo de la frase. Actlo de esta manera:

1: Nunca // 2: De vez en cuando // 3: Casi la mitad del tiempo // 4: Muy seguido // 5:
Siempre

____1. Animo a mi hijo/a a hablar sobre sus problemas.

____ 2. Disciplino a mi hijo/a con castigos mas que por la razdn.
3. Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi hijo/a.
____ 4. Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

____ 5. Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

____ 6. Le pego en las nalgas a mi hijo/a cuando es desobediente.
____7.Bromeo y juego con mi hijo/a.

8. Evito regafiar y/o criticar a mi hijo/a, aun cuando no se comporta de la forma que
deseo.

____9.Soy carifioso/a cuando mi hijo/a se encuentra herido/a o frustrado/a.
___10. Castigo a mi hijo/a quitandole privilegios sin darle explicaciones.
____11. Consiento a mi hijo/a.

___12. Apoyo y entiendo a mi hijo/a cuando estd enojado/a, molesto/a.
____13. Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

____14. Me comporto de forma tranquila y relajada con mi hijo/a.

____15. Permito que mi hijo/a moleste a otras personas.

16. Comunico a mi hijo/a lo que espero de él/ella con respecto a su comportamiento
antes de realizar una actividad.

____17.Regafio y critico a mi hijo/a para lograr que mejore.
___18. Muestro paciencia con mi hijo/a.

___19. Aprieto con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo desobediente.
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1: Nunca // 2: De vez en cuando // 3: Casi la mitad del tiempo // 4: Muy seguido // 5:
Siempre

___20. Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a cabo.

____21.Respondo a los sentimientos y necesidades de mi hijo/a.

____22.Permito que mi hijo/a dé su opinidn con respecto a las reglas familiares.
____23. Discuto o regafio con mi hijo/a.

___24.Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi hijo/a.

___25. Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las reglas deben ser obedecidas.

__ 26. Parezco estar mas preocupada/o de mis propios sentimientos que de los
sentimientos de mi hijo/a.

___27.ledigo a mi hijo/a que valoro sus intentos y sus logros.

28. Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte sin darle antes una explicacion.
29. Ayudo a mi hijo/a a entender el efecto de su comportamiento, animandolo/a a hablar de las
consecuencias de sus acciones.

____30. Temo que disciplinar a mi hijo/a cuando se porte mal hara que no me quiera.
____31.Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haga algo.

____32.Me enojo con mi hijo/a.

____33.Conozco los problemas o preocupaciones de mi hijo/a en la escuela.

____34. Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemente en vez de hacerlo de verdad.
___ 35, Le muestro carifio a mi hijo/a con besos y abrazos.

____36. No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

____37.Uso el castigo fisico con mi hijo/a como una forma de disciplina.

___38. Disciplino a mi hijo/a luego de alguna mala conducta.

___39. Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en su crianza.

____40. Le digo a mi hijo/a qué hacer.

____41. Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo por algo.

____42. Converso con mi hijo/a cuando se porta mal.

43, Le pego una cachetada a mi hijo/a cuando se porta mal.



44, No estoy de acuerdo con mi hijo/a.
____ 45, Permito que mi hijo/a interrumpa a los demas.
____46. Comparto momentos agradables y carifiosos con mi hijo/a.

47. Cuando dos nifios/as se estdn peleando, primero los/as castigo y después les
pregunto por qué lo hicieron.

Continua siguiente pagina

1: Nunca // 2: De vez en cuando // 3: Casi la mitad del tiempo // 4: Muy seguido // 5:
Siempre

48. Motivo a mi hijo/a para que se exprese libremente, incluso cuando no esté de acuerdo
conmigo.

____49. Le ofrezco recompensas a mi hijo/a para que cumpla con lo que le pido.

____50. Reto o critico a mi hijo/a cuando su comportamiento no cumple con lo que espero de
él/ella.

____51.Soy respetuoso/a con las opiniones de mi hijo/a motivandolo/a para que las exprese.
___ 52, Establezco reglas estrictas para mi hijo/a.

53. Le explico a mi hijo/a cdmo me siento cuando se porta bien o mal.
____54. Amenazo a mi hijo/a con castigarlo/a sin justificacion alguna.
____55. Considero las preferencias de mi hijo cuando hacemos planes en familia.

___56. Cuando mi hijo/a pregunta por qué tiene que conformarse con algo, le digo: “porque
yo lo digo”, o “porque soy tu padre/madre”.

57. Me muestro inseguro/a sobre cémo resolver los problemas de mala conducta de mi
hijo/a.

____58. Le explico a mi hijo/a las consecuencias de su comportamiento.

____59. Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o actividades.

___60. Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una actividad mas adecuada.
____61. Tironeo a mi hijo/a cuando desobedece.

62. Insisto en las razones o motivos de las reglas.

Por favor, marque con una X, responda y/o destaque:

1. ¢Quién contesto este cuestionario? 2. éQuién estudia en este curso?



Madre Padre Mi hijo Mi hija

Edad afos Edad afos Curso___° basico //
Pre-Kinder // Kinder

iiiGracias por su participacion!!



Apéndice 3
Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO — REPRESENTANTE LEGAL

RIOHACHA GUAIJIRA, de de20__

Cordial saludo,

Su hijo(a) o apoderado(a) es invitado a participar en la investigacion:

Comportamiento agresivo y estilos de crianzas en familia de nifios y nifias de una
institucion educativa en Riohacha.

El objetivo de la investigacion consiste en: Describir los comportamientos agresivos
generados por los estilos de crianza en familias de nifios y nifias de una Institucion Educativa del
Distrito Especial, Turistico y Cultural de Riohacha.

A continuacion, se describen las condiciones de participacion en la investigacion:

1. La participacion es libre y voluntaria. Luego de iniciada la investigacion, ud. pueden
decidir retirar a su representado y disentir cuando lo deseen.

2. Sus datos y resultados individuales serdn usados Unicamente con fines académicos,
descartando cualquier uso econémico, laboral o cualquier otro. En caso de tener dudas o
reclamos al respecto, podra comunicarse con el investigador (datos de contacto mas
adelante) y también podra adelantar el debido proceso por medio de la Universidad Antonio
Narifio, asi como por el Colegio Colombiano de Psicdlogos COLPSIC, segun lo establece
la Ley 1090 de 2006 para la profesion de psicologia; de igual manera, al tratarse de
participantes menores de edad, recuerde que su representado es protegido por el Codigo de

Infancia y Adolescencia, Ley 1098 de 2006.



datos.

Los datos y resultados individuales seran usados de manera confidencial, segun lo exige el
articulo 2 numeral 5 de la Ley 1090 de 2006 al rol del psicélogo. La unica excepcion a esta
condicion sucede si alguna autoridad judicial competente (por ejemplo, fiscalia) solicita a
los investigadores el acceso a la informacion, o si hay inminencia de riesgo al bienestar
fisico o mental del participante. En cualquier instante se puede acceder a la informacion de
su representado, previa solicitud escrita firmada por ud.
Los investigadores tienen el derecho de realizar publicacion en medios de comunicacion
academicos como revistas, seminarios, foros, etc., de los resultados obtenidos en la
investigacion.
Los investigadores pueden cancelar o terminar unilateralmente la toma de datos o
intervencion, previa informacién a usted.
La medicion o intervencion presenta los siguientes beneficios o consecuencias positivas:
Potencializar habilidades sociales y destrezas, fomentar la alegria, la creatividad
estimular la atencion.

La medicion o intervencién no presenta riesgos

Para la aceptacion de las condiciones sefialadas, lo invitamos a diligenciar los siguientes

Yo (PADRE o representante legal 1), y Yo

(MADRE o representante legal 2) en mi(nuestra) calidad de tutor o
apoderado legal de: (NOMBRE DEL MENOR O
PARTICIPANTE) identificado con tipo y nimero de documento (CC) (TI) (RC)

, de edad en afios , certifico que me fue socializado el objetivo y

fines de la investigacion, asi como de uso de los datos e informacion individual, y los riesgos asociados; de igual
manera, certifico que la participacion de mi representado sucede de manera libre y voluntaria, y estoy de acuerdo con
ésta.







