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Resumen 

La estimación de sexo es importante para determinar el perfil biológico de restos óseos 

humanos, contribuyendo a la identificación, es fundamental para determinar otros rasgos como lo 

son: la edad, ancestro o la estatura. Existe una gran variedad de métodos que utilizan estructuras 

como la pelvis y el cráneo, cuando estas estructuras no estan presentes, se utilizan los dientes ya 

que estas estructuras se conservan ante diferentes cambios, incluso después de la muerte. 

Objetivo:   Sintetizar y mapear el estado de las publicaciones sobre la estimación del 

sexo mediante las estructuras dentales en un periodo de tiempo que abarca hasta el 2021. 

Materiales y métodos: Se encontraron y seleccionaron 169 estudios en las bases de 

datos (PubMed, Science Direct, Web of Science) sobre la estimación del sexo por medio de los 

dientes. Se utilizaron las ecuaciones: Gender estimation AND teeth, Sex estimation AND 

Odontometric, Sex estimation AND teeth, Sex dimorphism AND teeth. Se utilize el programa 

Ryyan para la selección de los artículos.Se determinaron tópicos previos para la extracción de los 

datos.                         

 Resultados: El país con mayores investigaciones fue India; se encontró solo un estudio 

en  población colombiana.  Las edades más estudiadas oscilan entre 18 a 35 años, las fuentes más 

usadas fueron modelos de yeso, el canino es el diente con mayor dimorfismo sexual reportado 

debido a su ancho mesio distal. 
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Conclusiones: Existen pocos estudios en Colombia y Latinoamérica a pesar de los altos 

índices de . La mayoría de estudios son en población adulta. El diente más dismórfico es el 

canino por su tamaño y grosor de la dentina.  

Palabras clave: Dientes, Sexo, Estimación, Odontometria, identificación, Dimorfismo. 

sexual. 
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Abstract 

Sex estimation is important to determine the biological profile of human skeletal remains, 

contributing to the identification, it is essential to determine other traits such as age, ancestry or 

stature. There is a great variety of methods that use structures such as the pelvis and the skull, 

when these structures are not present; teeth are used since these structures are preserved in the 

face of different changes, even after death                                                                

Objective: To synthesize and map the status of publications on sex estimation using 

dental structures in a time period up to 2021.                                                                                             

Materials and methods: 169 studies were found and selected in databases (PubMed, 

Science Direct, Web of Science) on sex estimation by teeth. The following equations were used: 

Gender estimation AND teeth, Sex estimation AND Odontometric, Sex estimation AND teeth, 

Sex dimorphism AND teeth. The Ryyan program was used to select the articles and previous 

topics were determined for data extraction.                                                                          

Results: The country with the most research was India; only one study was found in the 

Colombian population.  The most studied ages ranged from 18 to 35 years, the most used sources 

were plaster models, the canine is the tooth with the greatest sexual dimorphism reported due to 

its mesio distal width.                                                                                    
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Conclusions: There are few studies in Colombia and Latin America despite the high 

rates of. Most studies are in the adult population. The most dysmorphic tooth is the canine due to 

its size and dentin thickness.                                                                                                             

Key words: Teeth, Sex, Estimation, Odontometry, identification, Sexual dimorphism. 

Introducción 

La presente investigación se realiza sobre el estado de las publicaciones existentes para la 

estimación de sexo mediante los dientes. Estimar el sexo es de suma importancia ya que este es 

un componente clave para la reconstrucción del perfil biológico de un cadáver; el perfil biológico 

se compone de edad, sexo, estatura y patrón ancestral, existen diferentes estructuras para la 

identificación del sexo entre ellas los dientes ya que existe evidencia de que son estructuras que 

presentan dimorfismo sexual.  

 Este estudio presenta una revisión de alcance sobre los diferentes métodos dentales 

utilizados en la estimación del sexo; así como los dientes más dimórficas. La metodología fue 

seguida de López et al 2021, quienes presentan en su artículo los pasos para realizar un scoping 

review. 

Este libro cuenta con 7 capítulos donde:  

En el capítulo 1 se encuentra la parte teórica que sustenta el planteamiento del problema 

se hace un breve repaso sobre la identificación humana y el papel que juegan los dientes para la 

estimación del sexo.   
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En el capítulo 2 y 3 se evidencia el objetivo y la justificación donde se  dan los 

argumentos frente a la importancia de la identificación del sexo en la identidad biológica y la 

reconstrucción del perfil biológico. 

En el capítulo 4 se inicia el marco teórico en donde se habla de distintos métodos y 

estructuras para la identificación del sexo. 

El capítulo 5 se encuentra el diseño metodológico; este trabajo es un scoping review se 

realizó una búsqueda en 4 diferentes bases de datos con 4 algoritmos de búsqueda y se especifica 

el paso a paso para la recolección y análisis de los datos extraídos. Con ayuda de un instrumento 

en Excel y un software se seleccionaron los artículos que servían para esta investigación. 

El capítulo 6 contiene el análisis de los resultados. Se encontrará en los resultados cual es 

la población con mayor cantidad de estudios para la determinación del dimorfismo sexual, las 

edades con mayor y menor cantidad de estudios, el instrumento más utilizado para la 

determinación de sexo, las fuentes con mayor exactitud, etc. 

El capítulo 7 contiene la discusión en donde se resume, analiza e interpretan los 

resultados.  

El capítulo 8 contiene las conclusiones del trabajo y las recomendaciones basadas en los 

hallazgos encontrados, esto con el fin de que sean tomadas  en cuenta en futuras investigaciones.  
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1. Planteamiento del Problema 

La identificación humana en el campo forense incluye el conjunto de características del 

genotipo y el fenotipo de cada persona, las cuales pueden lograr la identidad de un sujeto, así 

como las causas, tiempo, y forma de la muerte. Es un proceso interdisciplinario donde la 

Antropología y la Odontología forense, buscan la identificación de restos humanos que se 

encuentren en estado de putrefacción, esqueletización, incineración, o de difícil 

identificación. Estas dos ciencias ayudan al análisis de restos óseos para así determinar los 

parámetros básicos de identificación como el sexo, edad, patrón ancestral y estatura (Zoubov, 

1998; Heinrich et al., 2020). 

Durante el proceso de identificación para establecer el sexo es importante el estado en el 

que se encuentre el cadáver; en ocasiones puede ser complejo cuando se evidencia un cuerpo en 

estado de putrefacción o esqueletización, a diferencia de un cadáver fresco y completo (Sánchez, 

et al., 2019). 

Para determinar el sexo de un cadáver se tiene en cuenta el grado de dimorfismo sexual 

(diferencias en forma y tamaño) de diferentes estructuras, entre el sexo masculino y 

femenino.  Una de las estructuras con mayor dimorfismo es la pelvis, que, en los individuos 

femeninos, se caracteriza por ser baja en el borde de la altura coxal y ancha en el borde superior 
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de las crestas iliacas, debido a su adaptación para el parto. Así mismo, las mujeres tienen las 

crestas occipitales del cráneo menos marcadas y las órbitas más finas. La mandíbula femenina es 

más delicada, delgada y redondeada sin escotadura mentoniana.  En cuanto a los individuos 

masculinos, el cráneo presenta mayores diámetros, así como líneas temporales, crestas 

occipitales y rebordes superciliares más prominentes, órbitas más gruesas y redondas, 

mandíbula de un contorno más pronunciado y una escotadura más marcada, ángulos goniales 

más boyantes y la rama ascendente junto con la apófisis coronoides más extensa (Sánchez et 

al.,2019; Trujillo & Ordoñez, 2011). 

Cuando las circunstancias no permiten la aplicación de dichos métodos, por ejemplo: 

desmembramiento, catástrofes, carbonización, putrefacción, torturas o deformidades, la 

identificación de un cuerpo puede ser compleja. Es por esto que se buscan nuevas opciones y 

métodos que optimicen los procesos de identificación humana (López, 2014). 

Los dientes juegan un papel importante en la identificación y son un determinante para el 

sexo, ya que son estructuras resistentes a la degradación biológica, física y química. Existen 

diversos métodos para estimar el sexo a través de los dientes, uno de los más utilizados es 

mediante las medidas odontometricas de los caninos, ya que estos son los dientes más robustos y 

con las raíces más cortas, lo que favorece su conservación (Conde & Jiménez, 2020). 

Igualmente, se han realizado estudios sobre índices de identificación sexual entre ellos, el 

Índice mandibular canino este determina el sexo mediante las medidas intercaninas y mesio-

distales, y el índice de Atchison el cual tiene en cuenta el diámetro mesiodistal del incisivo 
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central y lateral, ambos índices se determinan con ecuaciones matemáticas (Torres & Vásquez, 

2018).  

En la literatura, se evidencian numerosos estudios orientados a la estimación del sexo a 

través de los dientes; dichas investigaciones utilizan medidas dentales y poblaciones diferentes y 

han reportado diferentes porcentajes de precisión. Por esto, se quiere conocer el estado actual de 

las publicaciones sobre la estimación del sexo a través de los dientes en la literatura científica. 

Dada la diversidad de los estudios el grupo de investigación determina realizar la siguiente 

pregunta de investigación: 

 

¿Cuál es el estado de publicación sobre la estimación del sexo mediante las estructuras dentales 

con fines diagnósticos o forenses? 
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2. Objetivo 

2.1 Objetivo General 

Sintetizar y mapear el estado de las publicaciones sobre la estimación del sexo mediante 

las estructuras dentales en las bases de datos PubMed, Science Direct, Web of Science en un 

periodo de tiempo que abarca hasta el 2021. 
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3. Justificación 

 

La presente investigación es realizada dentro de la línea de Antropología y Odontología 

Forense del grupo de investigación en salud oral de la facultad de Odontología de la Universidad 

Antonio Nariño. Esta línea busca encontrar parámetros de identificación para la población 

colombiana. 

En gran parte de América Latina el grado de violencia y las muertes a causa de 

homicidios en países como Brasil, Costa Rica, Colombia, Argentina tienen una diferencia 

altamente significativa comparada con Países como Francia, Estados Unidos, Canadá y Europa 

(Salamá, 2008). 

Por más de 50 años Colombia presenció una época de violencia en el que se vieron 

afectados grupos sociales como los campesinos, indígenas y afrodescendientes. El país afronta 

aproximadamente la exhumación de más o menos 200.000 cuerpos sin identificar, víctimas de 

desaparición forzada por parte de guerrillas y paramilitares consecuencias del conflicto, muchos 

de estos cuerpos están esparcidos en osarios, bóvedas de los cementerios y muchas veces 

mezclados unos con otros. Estos cuerpos han sido encontrados en estado de desmembramiento, 

calcinación, putrefacción etc., lo cual complica la identificación por lo que se plantean diferentes 

métodos para identificar dichos cuerpos (Ñañez & Capera, 2017). 

La identificación de restos humanos de los cuales se desconoce su identidad es un 

proceso orientado para obtener la identidad de personas de las cuales sus rasgos propios se han 

desintegrado o su cuerpo se ha transformado por completo. Para el proceso de identificación y 
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exhumación cada país tiene diferentes entidades, en Colombia: Instituto de medicina legal y 

ciencias forenses, Cuerpo técnico de investigación de la fiscalía general de la nación (López, 

2014; Leguizamo, 2016). 

La estimación del sexo es un parámetro principal e importante de la identidad biológica y 

es un paso necesario para una reconstrucción completa del perfil biológico; es por esto por lo que 

a través de las estructuras dentales que son las más duras del cuerpo humano, se puede brindar un 

método valioso para identificar a una persona. Los dientes pueden conservarse en los individuos 

en gran parte de las condiciones en las que estos se encuentran al morir, como a la 

descomposición, inclusive cuando el cuerpo está expuesto a fuerzas o a temperaturas extremas 

(Sweet, 2010). 
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4. Marco Teórico 

4.1 Identificación humana 

La antropología e identificación humana nació en Europa en el siglo XIX donde se 

organizan múltiples eventos para analizar cráneos, fotografías, huellas, etc. Utilizaban diferentes 

técnicas y métodos que conforme pasaba el tiempo iban avanzando. A principio del siglo XX, se 

crearon fichas donde analizaba, pies, ojos, orejas, e iris con ayuda de material fotográfico. 

Transcurriendo el tiempo y a mediados del siglo se creó la dactiloscopia, las huellas, la carta 

dental, y demás métodos que aún son utilizados en la actualidad (Cuenca, 2004). 

Figura 1  

Cráneo humano  

       

 

 

 

 

 

Tomada de https://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/08/31-08-17-craneo.jpg 

Otra de las circunstancias por las cuales es importante la identificación es la desaparición 

forzada, sobre todo en países como Colombia, donde ocurren múltiples escenas de violencia. Por 

lo que hay varias formas de identificación teniendo en cuenta el cuerpo humano: la osteología la   
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Cual es más utilizada en Latinoamérica, la somatología que ocupa grandes rasgos en los 

temas judiciales y la genética que llama la atención de biólogos (Gisbert & Pantoja, 2018). 

En Colombia como en otros países, existen protocolos para los procesos de 

identificación, dentro de los que podemos nombrar los siguientes pasos antropológicos: 

 Investigación preliminar: Se recolecta toda información posible de la víctima: 

fotos, carta dental, fotografía, historia clínica, charlas con amigos y familiares, etc. 

 Campo: Se investiga el lugar, excavación, estudio del suelo, las pertenencias que 

se puedan encontrar como evidencias. 

 Laboratorio: Se trata del análisis restos óseos y tratar de responder la cuarteta básica 

de investigación 

 El cortejo: Se emplea un equipo multidisciplinario que reúne los anteriores pasos 

descritos (ver figura 2 ) (Cuenca, 2004). 

Figura 2 

 Exhumación de cuerpo   

 

 

 

 

 

Imagen tomada de https://diariodelhuila.com/jep-reporto-otros-9-hallazgos-forenses-por-falsos-positivos-

en-dabeiba/ 

https://diariodelhuila.com/jep-reporto-otros-9-hallazgos-forenses-por-falsos-positivos-en-dabeiba/
https://diariodelhuila.com/jep-reporto-otros-9-hallazgos-forenses-por-falsos-positivos-en-dabeiba/
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Para la identificación humana se han encontrado múltiples metodologías que han 

evolucionado día tras día, entre ellas el ADN (Ácido desoxirribonucleico) el cual posee 

información hereditaria de los humanos y organismos vivos.  Este método es uno de los más 

precisos, utilizado en la identificación de restos humanos, pruebas de paternidad y parentesco 

(Pineda & Monsalve, 2020). 

En la identificación de un cadáver son importantes ciertos rasgos, entre ellos estatura, 

edad, sexo, etc. Este último ayudará a crear el perfil biológico, con apoyo de diferentes métodos, 

como los osteológicos, que permiten diferenciar huesos masculinos y femeninos. Esta diferencia 

ósea se produce por las hormonas que genera el cuerpo, el estrógeno hormonal de la mujer tiene 

un efecto de desarrollo óseo, mientras que la testosterona hormona del hombre posee la 

capacidad de moldear los huesos (Gisbert & Pantoja, 2018). 

La Antropología forense presenta un gran desafío en la identificación del sexo de restos 

óseos de individuos en los cuales no se desarrollaron los caracteres sexuales secundarios; puesto 

que las cualidades entre sexos aún no se han manifestado y estas solo se identifican cuando se 

alcanza la madurez sexual (Campo, 2018). 

Una posible variante para la identificación sexual en individuos subadultos es el 

desarrollo de los dientes temporales y permanentes, así como también las uniones epifisiales 

ubicándose en la metáfisis, dando paso al desarrollo de los huesos en edades de crecimiento.  Por 

ejemplo, en el sexo masculino, en edades de 16 años se une la epífisis alrededor del tobillo, sobre 

los 17 años se une la epífisis a las rodillas, se determina en las muñecas en edad de 19 años y se 

une a la clavícula a los 20 años (Campo, 2018) 
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4.2 Estimación del sexo 

La estimación de sexo es importante para determinar el perfil biológico de restos óseos 

humanos, contribuyendo a la identificación. La estimación del sexo es fundamental para 

determinar otros rasgos como lo son: la edad, ancestro o la estatura, esto se debe a que las 

diferencias en el sexo varían el patrón de edad y crecimiento con los que se puede realizar 

el estudio morfológico (Huffschmid, 2015). 

 Existe una gran variedad de métodos que han sido descritos en los últimos años para 

determinar el sexo, los cuales pueden clasificarse a grandes rasgos en dos grupos (morfológicos 

y métricos), aunque hay un tercer grupo sobre la metodología molecular, que, aunque tiene un 

mayor grado de confiabilidad resulta ser un poco costoso, complicado e invasivo (Mohammed et 

al., 2021; Sánchez et al., 2020). 

4.2.1 Métodos morfológicos 

Esta metodología se basa en el análisis de los diferentes rasgos sexuales dimórficos, 

dando resultados rápidos y confiables. Ciertos rasgos característicos de cada sexo, solo pueden 

ser analizados morfológicamente. Este método puede verse afectado debido a la subjetividad del 

investigador ya que no es igual la morfología de   un esqueleto en estado de descomposición que 

uno en buen estado (Mohammed et al. ,2021; Bucchi et al., 2016). 

https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S2666225621000282#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S2666225621000282#!
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 4.2.2 Métodos métricos 

Consta de las diferencias en la dimensión de los cuerpos de hombres y mujeres, 

basándose en diferentes métodos estadísticos que se pueden utilizar para determinar el sexo. Los 

resultados que se obtienen son fáciles de analizar e interpretar, pero su confiabilidad depende de 

la exactitud del método estadístico utilizado (Torregrosa, 2016). 

Algunos de los métodos antropológicos existentes para verificar las diferencias sexuales 

se basan en las características morfológicas y métricas de huesos como el cráneo, la pelvis, la 

cadera, el sacro, la escápula, la clavícula, el esternón, el húmero y el fémur (Ortiz et al., 2020; 

Rodríguez et al., 2008). 

Uno de los indicadores principales para determinar el sexo es en el análisis morfológico 

de la pelvis, que de acuerdo a diferentes estudios es uno de los parámetros que arroja un gran 

porcentaje de asertividad en la estimación.  No obstante, en algunos de los escenarios forenses se 

encuentran esqueletos incompletos, lo que conlleva a examinar distintas partes del cuerpo y se 

necesita la aplicación de distintas técnicas para determinar de forma correcta el sexo (Zapico & 

Garriga, 2021; Menéndez & Lotto, 2013). 

4.2.3 Pelvis  

La pelvis es uno de los huesos con más diferencias encontradas para cada sexo, esto se 

debe a cargas adicionales de las mujeres, como la vejiga, partes del útero, sistema reproductor, 

capacidad de gestar, etc. El borde de la pelvis masculina posee forma de corazón, se encuentra 

rodeada por músculos más fuertes, los acetábulos son de mayor tamaño dirigiéndose a la vista 
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lateral, el cóccix se encuentra hacia delante siendo rígido y los agujeros obturadores 

son redondos; por otro lado el  borde de la pelvis femenina es de  forma ovalada, acetábulos se 

dirigen hacia anterior siendo de menor tamaño, el hueso sacro es más curvo, el cóccix es más 

flexible con posición recta  debido a que esta estructura ayuda en el parto y los agujeros 

obturadores tiene forma triangular (ver figura 3), (Garriga et al. , 2018; Isaza, 2015). 

Al analizar los métodos métricos y morfológicos se puede determinar que las siguientes 

estructuras son las que poseen mayor dimorfismo sexual: Escotadura ciática, Pubis, Angulo 

subpubiano, Foramen obturador, Rama isquipubiana, Concavidad subpúbica, Presencia del arco 

ventral, Morfología del sacro (Doro, 1995). 

Figura 3 

Características de la pelvis masculina y femenina  

Pelvis Masculina Pelvis Femenina 
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1.Gruesa y pesada ,2. Abertura superior 

forma de corazón, 3. Pelvis mayor 

profunda, 4. Pelvis menor: estrecha, 

profunda, cónica, 5. Acetábulo grande,6. 

Agujero obturador redondo, 7. Ángulo su 

pubiano <70°, 8. Escotadura ciática mayor 

-70° (una v invertida) 

1.Delgada y ligera ,2. Abertura superior 

oval redondeada ancha, 3. Pelvis mayor 

poco profunda, 4. Pelvis menor: ancha, 

poco profunda, cilíndrica, 5. Acetábulo 

pequeño,6. Agujero obturador oval, 7. 

Ángulo su pubiano <80°, 8. Escotadura 

ciática mayor casi 90° 

Tomadade:https://encryptedtbn0.gstatic.com/imagesq=tbn:ANd9GcQC6rfhSkJYuNT757juLuaaP4nBz1Bg

qe5wIZXx2zo_wSpC5_NtdQlfobs4K4S6jYj_GvA&usqp=CAU 

4.2.4 Cráneo  

Estudios adicionales indican que el cráneo debe considerarse como el segundo mejor 

indicador del sexo después de la pelvis. Pero deben tenerse en cuenta unos parámetros 

morfológicos como lo es el tipo de población a la que pertenece la persona, ya que el dimorfismo 

sexual no es el mismo en los diferentes lugares y este se evidencia de forma cambiante a lo largo 

del tiempo.En el cráneo se deben observar las siguientes estructuras: Morfología general y 

tamaño, arcos supra orbital, la grábela, apófisis mastoides, líneas occipitales y de la 

protuberancia occipital ext., morfología de las orbitas, maxilar Inferior (Bucchi, & Fuentes, 

2016; Doro, 1995). 

 Anatómicamente en el cráneo las inserciones musculares presentan diferencias, las 

masculina son bien acentuadas, la fracción frontal es inclinada, las arcadas supraorbitarias 

demarcadas las orbitas bajas y cuadrangulares, las arcadas cigomáticas y la apófisis mastoides 

bien desarrollados y fuertes, en cuento a los rasgos anatómicos femeninos se encuentra las 

inserciones musculares redondeadas y sin rugosidades, la fracción frontal mucho más abombada 
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y alta, la porción de las arcadas supraorbitarias mínimas o inexistentes, a su vez las órbitas   son 

altas, redondeadas y con el borde superior cortante, como también, las arcadas cigomáticas y la 

apófisis mastoides ligeras y menos desarrolladas, adicionalmente cabe destacar que la mandíbula 

en hombres es alta y robusta en cambio en mujeres es menos robusta, de aspecto grácil con 

ángulo mandibular más obtuso y cóndilos disminuidos ( ver figura 4 y 5 ) (Bucchi & Fuentes, 

2016; Campos, 2017). 

Figura 4 

Diferencias entre cráneo masculino y femenino  

Cráneo Masculino Cráneo Femenino 

 

            

 

  

 

Imagen tomada de https://www.sijufor.org/informacioacuten-relevante-en-materia-forense/como-identificar-el-sexo-

de-un-cuerpo-segun-sus-huesos 

 

https://www.sijufor.org/informacioacuten-relevante-en-materia-forense/como-identificar-el-sexo-de-un-cuerpo-segun-sus-huesos
https://www.sijufor.org/informacioacuten-relevante-en-materia-forense/como-identificar-el-sexo-de-un-cuerpo-segun-sus-huesos
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Figura 5  

Diferencias anatómicas entre cráneo masculino y femenino  

 

 

 

 

 

Imagen tomada de https://cirugiadegenero.com/wp-

content/uploads/2021/07/IMNGENDER_ILUSTRACIONS-300x300.jpg 

4.2.5 Extremidades  

El húmero, el cúbito, el radio son los principales huesos que forman la mayor parte del 

brazo, son más gruesos y largos en los hombres. Las falanges, son más grandes en los hombres 

que en las mujeres, en los miembros inferiores, el fémur, peroné y tibia, son generalmente más 

cortos en mujeres que en hombres (ver figura 6) (Pineda-Monsalve, 2020). 

Las diferencias que se encuentran en los esqueletos masculinos y femeninos se deben 

mayormente a las hormonas, que son las encargadas de afectar el desarrollo de los huesos. La 

testosterona posee gran influencia al moldear los huesos de los hombres, mientras que el 

estrógeno actúa sobre el desarrollo óseo de las mujeres. En la infancia, los hombres y las mujeres 

poseen un cartílago llamado placas epifisarias, que crecen y se vuelven firmes y sólidos a cierta 

edad. El estrógeno cuando se llega a la pubertad se produce en altos niveles causando un cierre 
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temprano de estos cartílagos. A los 18 años, los huesos de las mujeres ya están formados 

completamente, mientras que en los hombres el desarrollo óseo termina alrededor de los 21 años 

(Menéndez & Lotto, 2013). 

Figura 6  

Diferencias esqueléticas entre hombre y mujer  

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

Imagen tomada de https://esqueletohumano.net/diferencias-esqueleto-femenino-y-masculino 

4.3 Estimación sexo por medio de los dientes 

Los dientes son otro parámetro de estimación del sexo, son de gran importancia para la 

identificación de un cadáver, ya que estas estructuras se conservan después de la muerte, y 

soportan grandes temperaturas llegando hasta los 1600°c, sin generar mayor cambio en su 

microestructura, esto gracias a que los dientes se encuentran protegidos por estructuras como los 

huesos, tejidos blandos, maxilar, mandibular, músculos, etc (Rubio et al., 2016; Gouveia et al., 

2017). 
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    Existen diferentes métodos dentales o antropológicos que pueden ayudar a la 

identificación del sexo, los métodos odontológicos se basan en el dimorfismo sexual algunos de 

estos observan las características dentales bioquímicas (ADN que se encuentra en la estructura 

dental), métricas (dientes, cráneo, mandíbula senos paranasales), no métricas (morfología dental, 

queiloscopia, rugas palatinas (Capitaneanu et al., 2017). 

El dimorfismo sexual, es la variación de forma y tamaño que se puede encontrar entre 

hombres y mujeres, este dimorfismo también se puede evidenciar en las estructuras dentales ya 

que el tamaño de los dientes es muy variable, generalmente los dientes de mujer poseen 

dimensiones más pequeñas. Existen multitud de estudios basados en mediciones manuales del 

tamaño dentario utilizando distintos calibres de los diferentes diámetros dentales (ver figura 7). 

Un ejemplo de esto se puede encontrar en los caninos de ambas arcadas ya que son los dientes 

que se consideran con mayor dimorfismo sexual. Varios estudios se han centrado en el diámetro 

mesio-distal y buco-lingual de los dientes permanentes, algunos incorporaron el ancho 

intercanino, o las dimensiones de las raíces (Garcovich et al., 2020; Gomez et al., 2006). 

Una de los componentes más resistente y fuerte es la dentina, ya que está compuesta por 

material inorgánico (hidroxiapatita) rodeado a su vez de material orgánico (fibras colágenas y 

proteínas) que uniéndose hacen al diente más resistente a cambios externos (ver figura 8) 

(Bucchi y Fuentes, 2016). 

 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Capitaneanu%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29384732
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Figura 7 

Medición a través de calibrador digital  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen tomada de https://www.scielo.sa.cr/img/revistas/odovtos/v22n2//2215-3411-odovtos-22-02-112-gf2.png 

Figura 8 

La dentina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen tomada de: http://www.iztacala.unam.mx/rrivas 

Existen diferentes variables que hacen al individuo único, tales como restauraciones, 

patologías, anomalías, apiñamientos, desgastes, ausencias, formas, tamaño, morfología, 

rotaciones, gresión, versión, etc. Lo que ayudará a identificación de este. Para la estimación de 
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sexo existen diferentes métodos y técnicas entre ellos la extracción de ADN de la pulpa y dentina 

de los dientes, con el fin de hallar la presencia de cromatina sexual mediante la reacción en 

cadena de la polimerasa. En el esmalte se encuentra la amelogenina la cual es una proteína que 

tiene diferencias entre hombres y mujeres. La amelogenina de las mujeres poseen dos genes 

idénticos en el cromosoma X, mientras que en los hombres generan dos genes diferentes uno en 

el cromosoma X y otro en el cromosoma Y (ver figura 9) (Krishan et al., 2015; Parker et al., 

2019). 

Figura 9  

Estructura del ADN 

 

       

 

 

 

 

 

 

 Imagen tomada de:https://nci-media.cancer.gov/pdq/media/images/768574-571.jpg 

 

El esmalte dental es el tejido más duro que encontramos en la estructura dentaria, y muy 

resistentes a la diagénesis en el ambiente de enterramiento, de modo que es excelente para 

estimación bioquímica del sexo. El esmalte dental está compuesto por una reducida porción de 

proteínas, en donde su compuesto fundamental es la amelogenina heterogéneas y 

dimórficas (AMELEX y AMELY). Gran cantidad de estudios han demostrado la importancia de 
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extraer la proteína para ser utilizada como método de estimación sexual en sujetos arqueológicos. 

Se considera de mayor efectividad el método de péptidos que un análisis de ADN, en muestras 

que se encuentran mal conservadas las cuales son de profundidad y tiempo variable (Gowland et 

al., 2021; Stamfelj, 2021). 

Por último, tenemos la odontometría la cual es la encargada de obtener medidas de uno o 

varios dientes, basándose en el dimorfismo sexual que se refiere a las diferencias fenotípicas que 

existe entre hombres y mujeres. Esta técnica mide el diámetro mesio-distal y buco-lingual para 

determinar un tamaño y así poder clasificar el sexo de un individuo (Garriga et al., 2018). 

Las diferencias odontometricas entre hombres y mujeres tienen que ver con el tamaño de 

los dientes, con tasas de éxito en promedio del 71 % a 93%. Específicamente en la determinación 

del sexo se ha utilizado el tamaño de los dientes y la longitud de la raíz, el ancho canino y la 

distancia intercanina, como también los índices incisivos y caninos (Khamis et al., 2014). 

Para la estimación de sexo, las medidas más comunes se obtienen del diámetro de las 

coronas en sus caras mesiodistal (MD) y vestíbulo lingual (VL), de los dientes permanentes. Pero 

con respecto a las medidas de las raíces dentales, son de menor consideración.  Sin embargo, se 

debe tener en cuenta que la medida de la corona presenta algunos problemas evidentes, por 

ejemplo, las rotaciones leves de la corona pueden alterar su medición; también podemos 

encontrar descarte de los dientes el cual va a afectar en la medición del diámetro MD. Además, 

en situaciones dónde los dientes están quemados, las coronas pueden presentar mayor alteración, 

debido a que cuando se someten a altas temperaturas, tiene mayor probabilidad de fractura por la 

elevada presión, estimulada por la evaporación de agua entre el esmalte y la dentina; por otro 



26 

 

 

 

lado, la raíz dental no contiene esmalte y presenta menos cantidad de agua, por lo tanto, no va a 

generar mayor presión y menor probabilidad de fractura (ver figura 10) (Gouveia et al., 2017; 

Godinho et al., 2019). 

Figura 10 

Medición dental 

             

 

 

 

 

 

 

Imagentomadade:http://www.endoe.com/images/ODT/Imagens/OdontometriaPaquimetro_eml.jpg 

4.3.1 Medida dental Promedio  

Según Stanley (2020) existen medidas promedio de cada uno de los dientes, calculando 

de mesial-distal, incisal-cervical, y la longitud de la raíz para establecer el total del diente. Estas 

medidas dan como resultado que el diente canino es el de mayor longitud (27 mm superior-

inferior). Estas medidas promedio también están dados por sexo, dando como resultado: El 

incisivo central tiene un diámetro mesio-distal de 8,59 mm para los varones y de un 8,06 mm 

para las mujeres y un diámetro de incisal-cervical de 10,19 mm para los hombres y 9,93 mm para 

las mujeres.   
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El incisivo lateral tiene un diámetro mesio-distal en varones es de 6,59 mm y en las 

mujeres de 6,13 mm. El diámetro inciso-cervical, de 8,7 en los hombres y 7.79 mm en las 

mujeres. El canino tiene un diámetro mesiodistal de 7,64 mm para los varones y de 7,15 mm para 

las mujeres. El diámetro inciso-cervical para varones es de 10,06 mm y para las mujeres la media 

se encuentra en 8,89 mm (Kubodera et al., 2008).   Se puede determinar con lo anterior que el 

diente con más dimorfismo sexual en la medida mesio-distal es el incisivo central con una 

diferencia de 0.53 y en la medida inciso-cervical fue el canino con diferencia de 1,17 en 

promedio. 

4.3.2 Índices de determinación sexual  

Existen diferentes índices que combinados con ecuaciones ayudan a estimar el sexo de 

una persona por medio de los dientes, entre ellos: Índice de Atchison, Índice Mandibular Canino. 

4.3.3 Índice de Atchison 

Este parámetro es derivado de combinaciones matemáticas y tiene en cuenta el diámetro 

mesiodistal del incisivo central y lateral, con lo cual acopla ecuaciones matemáticas. Si el 

resultado de dicha ecuación es mayor a 150 se establece que se trata de un sexo femenino, y si su 

resultado es menor a 150 se trata del sexo masculino (ver figura 11), (Torres y Vásquez, 2018; 

Torres, 2017). 
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Figura 11 

Formula de AITCHISON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen tomadade:https://slidetodoc.com/presentation_image/054e5253741bfa21ce352a958ef15d51/image-

2.jpg 

4.3.4 Índice Mandibular Canino  

Es una técnica practicada desde 1989, cuyo objetivo es la determinación del sexo 

mediante las medidas interandinas y mesio-distales. Al igual que la anterior se maneja 

ecuaciones, si da un valor mayor a 0.274 se hablará de un sexo masculino, y si el valor es menor 

a 0.274 es sexo femenino (Torres y Vásquez, 2018). 

 

     IMC= diámetro MD de la corona 

_____________________________________ 

     Ancho arco mandibular entre los caninos. 

 

Existen diversas diferencias entre estos dos índices de determinación sexual, esto debido 

a que el método utilizado en el índice canino mandibular incorpora más piezas dentarias para su 

identificación, permitiendo una mejor estimación del sexo, de igual forma emplear el canino; una 
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pieza dental fundamental e importante nos ayuda a  representar una gran diferencia de 

dimorfismo sexual, en cambio, el índice de Aitchison solo se utiliza tomando como referencia los 

incisivos centrales y laterales, lo cual lo convierte en un método deficiente para tener una 

definición exacta (Torres y Vásquez, 2018). 

Los dos índices tienen mayor exactitud a la hora de estimación del sexo para cada 

individuo, puesto que el índice de Aitchison es poco fiable para estimar el sexo masculino, pero 

bastante fiable para estimar es sexo femenino, debido a que los incisivos anteriores superiores 

son más predominantes en mujeres que en el hombre, con una anatomía más alargada y con 

menos diámetros mesiodistales, de igual manera, el índice canino mandibular es un método 

eficaz para la estimación del sexo masculino y menos confiable para estimar el sexo femenino, 

debido a que las dimensiones morfológicas del canino de la mujer no son tan definidas como se 

presentan en el sexo masculino (Torres y Vásquez, 2018). 

4.3.5 Forma Del Diente.  

Scott y Turner (1991) definen por medio de rasgos no métricos para la identificación del 

sexo; como el reborde accesorio distal en el canino y por medio del número de cúspides en el 

primer molar mandibular, puesto que la cresta accesoria distal de los caninos en el sexo 

masculino se encuentra presente de forma prominente. Anderson y Thompson encuentran una 

mayor ocurrencia en el sexo masculino de cuatro cúspides en el primer molar mandibular a 

comparación de las mujeres, dando como conclusión que las tendencias evolutivas han llevado a 

la reducción del número de cúspides, así como la contracción general de la parte inferior de esta 

cara (Kalistu y Doggalli, 2016). 
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4.3.6 Método Odontométrico 

 

La determinación del sexo por medio del cráneo solo es preciso hasta la pubertad, por 

este motivo, la identificación de este método utiliza la combinación de las características del 

cráneo, las características de la mandíbula y las dimensiones de los senos nasales para la 

obtención de un resultado más eficaz, llegando a una precisión del 94% para la determinación de 

cada sexo, utilizando rasgos como la cresta mastoidea, supraorbitarias, el tamaño y la 

arquitectura del cráneo, la apertura nasal, las extensiones cigomáticas y el ángulo gonial 

mandibular  (Kalistu y Doggalli, 2016). 

La amplitud de la rama es el mejor parámetro la determinación del sexo, puesto que el 

ángulo mandibular y la altura de la rama son parámetros de mayor prominencia en el sexo 

masculino, la mandíbula en el sexo femenino se evidencia en forma de V con mentón menudo y 

puntiagudo mientras que en el sexo masculino el mentón se evidencia de forma cuadrado y 

prominente. Dando como resultado a este método una precisión del 60% de eficacia. Los senos 

paranasales están ubicados alrededor de la cavidad nasal como un grupo de cuatro espacios 

llenos de aire, los conocemos como seno maxilar y seno frontal, alcanzando su madurez a los 20 

años después del desarrollo completo de la dentición permanente, alterando su forma y tamaño 

por pérdida dental. Para la identificación sexual se identifican los senos maxilares en mayor 

volumen, con mayor altura, mayor profundidad y más anchos en el sexo masculino (Kalistu y 

Doggalli, 2016). 
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4.4 Análisis de los tejidos blandos 

Este análisis involucra la queiloscopia que es el estudio de las huellas de los labios y la 

rugoscopia identificado como el estudio de los patrones de las rugas palatinas. En 1968 

Tsuchihashi y Suzuki descubrieron que los patrones lineales del labio humano son únicos para 

cada persona, puesto que estas huellas labiales se pueden evidenciar desde la sexta semana de 

vida intrauterina permaneciendo sin cambios por el resto de la vida. De esta manera otorgaron 

una clasificación para las huellas labiales (Kalistu & Doggalli, 2016). 

 Tipo I: Se ocultan a la mitad del sitio en vez de cubrir toda la anchura del labio, estas 

ranuras son cortas. 

 Tipo II: las ranuras se encuentran ramificadas. 

 Tipo III: las ranuras de cruzan 

 Tipo IV: las ranuras son reticuladas. 

 Tipo V: indeterminado. 

Vahanwala  (2005) identifica el sexo siguiendo los siguientes patrones; tipo I y II son 

identificados como patrón dominante sexo femenino y tipo III, IV y V son patrones dominantes 

del sexo masculino. Esto tomando como punto de referencia el área de 10mm de ancho en la 

parte media del labio inferior puesto que es el área de investigación más adecuada. Thomas & 

Van Wyk (1932) descubrieron el patrón de la ruga palatina para la identificación de un individuo 

y a este estudio lo llamaron rugoscopia; en 1988 otorgaron su clasificación para una debida 

identificación de la siguiente manera; ruga primaria de 5 a 10mm, ruga secundaria de 3 a 5mm, 

ruga fragmentaria menor de 3mm. Adicionalmente la clasificaron según su forma dando el 
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nombre de directo a la ruga que va directamente desde su origen hasta la  terminación, curvilínea 

a una forma de media luna simple que se curva suavemente, circular a una formación de anillo 

continuo definido y ondulada a una forma serpentina (Kalistu y Doggalli, 2016). 
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5.  Diseño Metodológico 

5.1. Tipo de estudio  

Scoping Review 

5.2 Procedimiento  

Se manejó la metodología de Gómez y Suarez, 2020, en donde se plantan los siguientes pasos: 

1. Preguntas Orientadoras 

2. Identificación de estudios 

3. Selección de estudios 

4. Extracción de datos 

5. Resultados  

5.2.1 Etapa 1: preguntas orientadoras  

Con el fin de cumplir con los objetivos propuestos en esta investigación, se plantearon las 

siguientes preguntas: 

1. ¿Cuáles son las poblaciones estudiadas para la estimación del sexo por medio de los dientes?  

2. ¿Cuáles son las edades estudiadas?                                   

3. ¿Qué métodos se manejan en los estudios evaluados? 

4. ¿Cuáles son los tamaños de muestra utilizados en el estudio? 
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5. ¿Cuáles son los métodos y las variables más utilizadas en la estimación del sexo mediante 

los dientes? 

5.2.2.1 Identificación de estudios  

La búsqueda se realizó en las siguientes bases de datos: PubMed, Science Direct, Web of 

Science. Los artículos de búsqueda no tuvieron restricción de fecha de inicio. Se utilizaron 

términos MESH-DESH y palabras claves, con relación a la estimación del sexo por medio de los 

dientes. Con ayuda de los conectores booleanos (AND) se construyeron las ecuaciones de 

búsqueda. 

La búsqueda se realizó con las siguientes ecuaciones: Gender estimation AND teeth, sex 

estimation AND Odontometric, Sex estimation AND teeth, Sex dimorphism AND teeth en las 

diferentes bases de datos. Con lo anterior se obtuvieron los siguientes resultados:  

Tabla 1.  

Algoritmos utilizados para la búsqueda en las bases de datos  

 

Algoritmo 
 

Science Direct Web of Science PubMed Total 

Gender 

estimation 

AND teeth 

Resultado 1979 

Seleccionados 

15 

 

127 

Seleccionados 

13 

1519 

Seleccionados 

48 

3625 
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Sex 

estimation 

And 

Odontometric 

Resultado 49 

Seleccionados 

29 

15 

seleccionados 

13 

24 

seleccionados 

17 

88 

Sex 

estimation 

AND teeth 

Resultado 3.603 

Seleccionados 

20 

276 

Seleccionados 

36 

1136 

Seleccionados   

48 

5.015 

Sex 

dimorphism 

AND teeth 

Resultado 1735 

Seleccionados 

41 

304 

Seleccionados 

35 

1786 

Seleccionados 

146 

3.825 

 

 

5.2.2.2 Criterios de elegibilidad  

 Artículos en inglés y español 

 Artículos de investigación  

 Artículos de estimación de sexo por medio de los dientes 

 

5.2.2.3 Criterios de Exclusión: 

 Artículos duplicados 

 Se utilizó el programa Ryyan para la selección de los artículos mediante un proceso de 

semiautomatización. Para la primera fase de selección, dos revisores quienes realizaron la 

búsqueda manualmente cargaron los registros en el programa desde las bases de datos.  

Posteriormente a través del software cada revisor por separado, con la lectura del abstratc 
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realizó la selección de los artículos; el software permite seleccionar, descartar el artículo o 

colocarlo en duda.  Igualmente, elimina los artículos duplicados.  Finalmente, con la ayuda 

de un tercer revisor que hizo las veces de juez, se revisaron las disparidades entre los 

revisores y se determinó el número de artículos que entraron a la siguiente fase. 

5.2.4 Etapa 4: Extracción de datos 

Los artículos fueron leídos a texto completo y se eliminaron los que no cumplían los 

criterios de elegibilidad.  Posteriormente, se creó un instrumento en Excel para la extracción de 

los datos desde los artículos siguiendo los lineamientos Aromataris (2020). Estos fueron 

divididos según las preguntas orientadores año, autor, nombre de la revista, nombre del artículo, 

objetivo, población, muestra, edad, rango, métodos, fuentes, medida/variable, instrumento de 

para medir, estadística y resultados. 

Los datos extraídos fueron revisados de manera independiente por otros dos revisores.   

 

5.2.5 Etapa 5: análisis, síntesis y difusión de resultados 

Con los datos extraídos en el Excel, se realizó la narrativa teniendo en cuenta las 

preguntas orientadoras 

Los resultados fueron expresados mediante narrativa, gráficas y tablas, dando respuestas 

a las preguntas orientadoras realizadas. 



37 

 

 

 

 5.2.6 Aspectos Éticos de la Investigación:  

Según el artículo 11 de la resolución 8430 de 1993, esta investigación se clasifica sin 

riesgo, debido a que no tiene implicación en los seres humanos.   

Cada texto aquí citado se hizo de acuerdo con la Ley 23 de 1982 sobre derechos de autor. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 

 

 

 

6.  Resultados 

6.1 Selección de los artículos diagrama de flujo 

Inicialmente se identificaron 776 estudios , con las ecuaciones Gender estimation AND 

teeth, sex estimation AND Odontometric, Sex estimation AND teeth, Sex dimorphism AND 

teeth , las cuales se removieron 324 debido a que eran duplicados, posterior a ello cuando los 

observadores revisaron excluyeron una cantidad de 270 ya que no hablaban de estimación de 

sexo por medio de los dientes, cuando se leyeron a texto completo se retiraron 13, finalmente se 

obtuvo una muestra de 169 artículos incluidos (ver grafica 1). 
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Grafica 1 

 Diagrama adaptado a prisma de un scoping review (Liberati et al., 2009) 
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6.2 Países donde se realizaron los estudios  

En cuanto a la población en donde se han realizado investigaciones de dimorfismo sexual, 

se encontró variedad de estudios en todos los continentes tanto de países europeos, africanos, 

asiáticos, americanos y oceánicos. De los 169 artículos seleccionados, un 33% (n=57) no 

especificaban su población y los lugares donde realizaron mayores estudios dentales para estimar 

el sexo fue India 27% (n=47), seguido de España 6% (n=10), China 5,3% (n=9), Turquía 4,1% 

(n=7), en Latinoamérica se encontraron 7 estudios, Brasil 2,3% (n=4), Chile 1,1% (n=2) y 

Colombia 0,6% (n=1) (ver grafica 2).                                                                                    

Gráfica 2 

Mapamundi de países donde se han realizaron investigaciones sobre la estimación de sexo por 

medio de los dientes 
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6.3 Edades estudiadas  

La población de estudio de los artículos seleccionados tenía un rango de edad de 0 a 96 

años de edad.  En un 73.9% correspondientes a 125 artículos se registraban las edades de las 

poblaciones mientras que en los 26,1% correspondientes a 44 artículos no se especificaba los 

grupos de edades. Según los grupos etarios donde hay más estudiados son edades de 18 a 35años 

(40.03%), y los grupos menos estudios son en edades de 0 a los 2 años (1%), seguido de 3 años a 

7 años (3%), y 77 años a 96 años (9%), también se hallaron muestras en menores de 11 meses 

(0.9%). (Ver grafica 2). 

Grafica 2. 

 Distribución diferentes edades estudiadas, las cuales varían desde el nacimiento hasta 

los 96 años 
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6.3 Fuentes de estudio de donde se tomaron las muestras 

Para los diferentes estudios sobre dimorfismo sexual se encontró que la mayoría utiliza 

modelos dentales con un porcentaje de (44%), seguido de mediciones en los mismos dientes 

cuando son restos óseos o muestras arqueológicas con un (25%). Adicionalmente, encontramos 

estudios donde se tomaron medidas dentales directamente en boca (11%), en radiografías 

panorámicas (5%), fotografías intraorales (3%), tomografías (3%), estudio en dientes 

postquirúrgicos también llamado donaciones dentales (2%), imagen rayos X (1%), Radiografía 

aleta de mordida (1%) y radiografías oclusales (0.5%) (Ver grafica 3). 

Grafica 3. 

Fuentes de estudio para establecer el dimorfismo sexual. 

 

6.4 Tamaño de muestras  

En cuanto al tamaño de las muestras estudiadas, se encontró que el 36 % de los estudios 

tomaron igual cantidad de hombres y mujeres, mientras que el 40% tenían tamaño de muestras 
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Diferentes para el grupo femenino y masculino, el 24 % de las muestras no tenían especificación 

de sexo (Ver tabla 1). 

Tabla 2.  

Estudios realizados por sexo 

 

CANT 

ARTICULOS 

MUESTRA 

SIMETRICA 

MUESTRA 

ASIMETRICA 

SIN ESPEC DE 

SEXO 

168 60 68 40 

  36% 40% 24% 

 

Grafica 4.  

Estudios realizados por sexo 

De los 129 artículos se observa que el 49% (n: 12.538), de las muestras correspondía a 

individuos masculinos y el 51% (n: 12.847) a individuos femeninos (Ver grafica 4) (Ver grafica 

5). 
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Grafica 5.  

Proporción de la muestra entre hombres y mujeres encontrada en los diferentes estudios. 

Muestras tomadas de todos los artículos para hombres y mujeres Para cada uno de los estudios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autores de artículos y poblaciones estudiadas de donde se tomó la mayor cantidad de 

muestras de hombres y mujeres. (Ver tabla 3). 

Tabla 3 

 Artículos con mayor número de muestra. 

 

Autor Población  Hombres  Mujeres Total  

JF Noss et al.,1983 India 589 588 1177 
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   6.5 Instrumentos implementados para la determinación del dimorfismo sexual a través de 

los dientes.  

 

    Se logró identificar en cuanto a los instrumentos de medición que para estudios mediante 

odontometría predomina el calibrador digital en el 53,30% de los estudios, seguido por programas 

de software en diferentes versiones (v 3.2, v 8.0 y 9.0, v 11, v 17.0, v 18.0, etc)  en el 35.16%; 

además, se detectaron otros instrumentos como el calibrador de venier (4,94%), calibrador 

deslizante (2.22%).  

Igualmente, otros estudios utilizan PCR extraída de la pulpa (1.67%), espectrometría de 

masas en tándem con nano cromatografía líquida y por último espectrómetro de fluorescencia de 

rayos (0.55%). 

 

Arnett A. Anderson, 

2005 

Afroamericanos y 

europeos 564 560 1124 

SHARIF et al.,2021 Egipto 520 890 1108 

Divyalakshmi et 

al.,2018 India 500 500 

1000 

 

Punnya et al.,2013 India 323 346 669 

Shankar et al.,2012 India 250 250 500 

Rasoolet al.,2021 No especificada 245 240 485 

J Y K Ling & RWK 

Wong, 2007 Hong Kong 295 164 459 

Abaid et al.,2021 Australia 177 323 440 

Ramandeep et al.,2015 India 200 210 410 
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Grafica 6 

 Instrumentos de medición utilizados para la determinación del dimorfismo sexual a 

través de los dientes 

 

 

 

 

 

 

 

6.6 Precisión de los métodos. 

En cuanto a la precisión de los métodos por odontometria se encontraron que las mayores 

precisiones varían desde un 100%, hasta un 64%, tomadas de diferentes fuentes, en la tabla 

número 4 se establecen los primeros 10 estudios. Se evidenció que la investigación de  Avuclu y 

Basciftci 2020, mostró mayor precisión en un estudio sobre radiografías panorámicas (ver tabla 

4). 

Tabla 4. 

 Precisión de estudios realizados descripción de país, autor, N° de personas, rango de 

edad, fuentes y precisión 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1

64

4

97

9

1 1 3

Instrumentos de medición 

Software

Calibrador deslizante

calibrador digital

Calibrador vainer

espectrometría de masas en
tándem con
nanocromatografía líquida.
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País Autor 
N.º de 

personas 

Rango de 

edad (años) 

 

Fuentes  Precisión 

No especifica 
Emre Avuçlu a & 

Fatih Basçiftçi, 2020 

1315 

imágenes 

rx 

primer grupo 

4-21 años 

segundo 

grupo21-63 

años 

 

Radiografía 

panorámica 
100% 

India 

MV Rajee aC & 

Mythili b 

2021 

 

1000 

imágenes 
20-60años 

Imagen rx, 

dental 
98.27% 

No especifica 
 Esmaeily et al., 

2021 
485 sujetos 15-25años 

Tomografía 

computarizada 

haz cónico 

92.31% 

Turquía 
Feryal Karaman, 

2006 
60 sujetos 16-19años 

Modelos de 

estudio 
83,3% 

India 
Paramkusam et al., 

2013 
120 sujetos 18-25 años 

Modelos de 

estudio 
80-70% 

Turquía 

Mehmet Yaşar 

İşcanaP & Sema 

Kedicib, 2003 

100 

modelos 
21 años 

Modelos de 

estudio 
77% 

España 
Garcovich et al., 

2016 

210 

pacientes 

Máximo 21 

años 

Modelos de 

estudio 
76,2% 
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España 
Garcovich et al., 

2020 

210 

modelos 

dentales 

Edad 

máxima 21 

años 

Modelos de 

estudio 

Femenino 

76% 

Masculino 

64% 

Brasil Manhaes et al., 2019 312dientes 8-36 años 

Tomografía 

computarizada 

de haz cónico 

64,1% 

Portugal 
Margarida et al., 

2016 

120 

modelos 
16-30 años 

Modelos de 

estudio 
64,2 

 

6.7. Diente más dimorficos. 

En la mayoría de los estudios encontrados el canino es el diente con mayor dimorfismo 

sexual; la medida con mayor dimorfismo es el ancho mesiodistal. El primer molar inferior es el 

segundo diente más utilizado para identificar el sexo (ver tabla 5). Se pudo observar diferentes 

porcentajes que varían desde un 93% hasta un 21% sobre el diente más dimorfico y su respectiva 

población (ver grafica 7). 

 Tabla 5  

Estudios sobre dimorfismo sexual por diente y su porcentaje de precisión 

 

Autor País Tipo de diente  Precisión 

López et al.,2018 España 

Primer molar 

temporal 93,23% 

E. Zorba aV et al., 2014 Grecia Incisivo lateral 90% 

Krishnamurthy et al.,2011 India 

Incisivo central y 

Canino 90% 
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Rasool et al., 2021 Sin especificar 

Primero molar 

superior 89,83% 

Eleni Zorba et al., 2012 Grecia Primer molar inferior 88,40% 

Mehmet et al., 2003  Turquía Canino 86% 

Manhaes et al., 2019 Brasil Canino 83,70 

Barraza et al., 2022 Colombia Canino 82,10% 

Angelis et al,2015 Inglaterra Canino 80,50% 

Hugo FV Cardoso 2008 Portugal Canino 80% 

Peckmann et al., 2015 Africana Americana Canino  77,5% 

JS Sehrawat  & aMonika 

Singh b, 2019 India Primer molar inferior 75,40% 

 

Punnya et al., 2013 

India 

 

Canino y Primer 

molar superior 74% 

 

Garcovichs et al., 2020 España Todos los dientes 70%  

Gonçalves et al., 2014 Portugal Canino 70%  

Sharif et al., 2021 Egipto Primer molar inferior 69,80%  

Ashith B. Acharya & aSneedha 

Mainali b 2007 Nepal Canino 67,70% 

Martins et al., 2016 Brasil Canino 63,75% 

Pettenati et al., 2002 Francia Canino 58%  

Marin et al., 2007  Croacia Incisivo central 20,80%  

 

 

 

 

 

https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0379073803003499#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S1752928X13000929#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0305440306001798#!
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Grafica 7  

Porcentaje y diferentes muestras tomadas sobre el diente más dimorfico 

 

6.8 Medidas y fuentes con mayor precisión 

 

 Las fuentes con mayor precisión para la identificación del sexo son las radiografías 

panorámicas con un porcentaje del 100% calculando el área, perímetro, centro de gravedad y 

radio de los dientes, esto seguido de la técnica de extracción del ADN con un porcentaje de 

precisión también del 100% (ver tabla 7). 

 la combinación del estudio clínicamente en el paciente y en modelos de yeso para 

estudios da como resultado un porcentaje de precisión del 95%, dejando en cuarto lugar la 
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estimación del sexo en tomografías con porcentaje del 92,31% de precisión de éxito, los 

porcentajes de precisión en piezas dentales tales como primer molar superior es de 78% y  

segundo molar superior del 90% con medidas de la corona (MBDL) y (DBML), Los estudios 

basados en la longitud de la raíz de los dientes permanentes maxilares y mandibulares del canino 

a primer molar en los cuatro cuadrantes proporciona una precisión del 83.3%, dejando en último 

lugar a la estimación del sexo por medio de los caninos mandibulares e incisivos laterales 

mandibulares tomando las medidas (MDBL) proporciona una precisión del 72%  (ver tabla 6). 

Tabla 6  

Medidas odontometricas más usadas para la estimación del sexo con autor, fuente y 

porcentaje de precisión 

 

Autor Fuente Medida variable  Porcentaje de 

precisión  

Singla et al., 

2015 

Tanto intraoral 

como en modelos 

de estudio. 

MD diámetro de la corona Esta medida es la mayor 

dimensión mesiodistal entre los puntos de contacto 

de los dientes a cada lado de la mandíbula. BL 

diámetro de la corona Esta medida es la mayor 

distancia entre las superficies bucal y lingual de la 

corona, tomada en ángulo recto con el plano en el 

que se toma el diámetro mesiodistal en primeros 

molares superiores izquierdo y derecho 

 95%  

Esmaeilyfard 

et al.,2021 

Tomografía 

computarizada de 

haz cónico 

Se tomó en cuenta las medidas lineales de la pulpa 

basándose en la altura de la cámara, espesor de 

dentina, de esmalte y el ancho buco lingual y mesio 

distal del diente primer molar mandibular. 

92,31 %, 

https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0379073820304953#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0379073820304953#!
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Feryal 

Karaman, 

2016 

Modelos en yeso 

dental 

 

medidas mesiobucal-distolingual (MDBL) y 

distobucalmesiolingual (DBML) en el primer 

incisivo superior, segundo incisivo inferior, canino 

inferior 

 83,3 %  

Muzaffer et 

al., 2006 

Modelos de 

estudio 

Dimensiones buco lingual (BL) y mesiodistal (MD) 

de todos los dientes de ambos maxilares. 

 80% 

Punnya et 

al.,2013 

Modelos en yeso 

dental 

Las dimensiones mesiodistal (MD) y 

vestibulolingual (BL) de todos los dientes, 

excluyendo los terceros molares. 

 74%  

Chennoju et 

al.,2015 

Intraoral Los anchos mesiodistales máximos de los caninos 

mandibulares izquierdos 

 72,5 %. 

A Bharti et 

al.,2011  

Modelos de yeso Las dimensiones mesiodistal (MD) y buco lingual 

(BL) de los caninos mandibulares y los incisivos 

laterales mandibulares. 

 72 % 

CJ Adler 1 & 

D Donlon,2010 

Modelos de 

estudio 

El tamaño de la corona se midió a partir del 

diámetro mesiodistal y buco lingual del canino y del 

primer y segundo molar, adicionalmente el diámetro 

mesiodistal y buco lingual en el primer y segundo 

molar mandibular. El rasgo de Carabelli se puntuó 

en el segundo molar maxilar  

 70,2%. 

Adesh et al., 

2015 

Modelos de 

estudio 

Los diámetros de la corona mesiobucal-distolingual 

(MBDL) y distobucal-mesiolingual (DBML) 

incisivo central maxilar y mandibular, canino 

maxilar y mandibular, segundos premolares maxilar 

y mandibular, primer y segundo molar maxilar y 

mandibular 

51 % y el 80 

%. 

 

Tabla 7  

Otras medidas   más usadas para la estimación del sexo con autor, fuente y porcentaje de 

precisión 

https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/third-molar
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Naresh 

Kumar 

aR.& 

Aparna 

bShivkant 

Sharma, 

2021 

Extracción de 

ADN 

Incisivos, caninos, premolares y molares  100%. 

Emre 

Avuçlu & 

aFatih 

Başçiftçi, 

2020 

Rx Panorámica 

 

Cálculo del área, perímetro, centro de 

gravedad y radio de dientes molares. 

 100 %  

MV Rajee & 

Mythili b 

2021 

 Imágenes de 

Rayos X  

Ver y examinar todos los dientes superiores e 

inferiores en un breve intervalo de tiempo 

encontrando el ROI automáticamente 

utilizando la segmentación de imágenes.  

98,27% 

Laksh et 

al.,2016. 

Clínicamente y 

radiografías 

oclusales 

Los anchos mesiodistales (MD) de los caninos 

mandibulares izquierdos y la distancia Inter 

canina mandibular (ICD) 

94% 

JL Stroud et 

al., 1994 

Radiografías 

de aleta de 

mordida 

Premolares y molares mandibulares 

permanentes derechos midiendo el diámetro 

mesiodistal 

83,21% 

Sorenti et 

al., 2019 

Tomografía 

computarizada 

Planos de sección mesial bidimensionales 

(2D) en molares 

74.36% 

Waka et 

al.,2018 

Dientes 

extraídos de 

recolección 

Evaluar el área del esmalte (EA), el área de la 

dentina coronal (CDA), el diámetro bi-cervical 

(BCD), el esmalte promedio. (AET) y el área 

festoneada de la unión amelo dentinaria (DEJ-

55.8% 

https://ezproxy.uan.edu.co:2052/topics/medicine-and-dentistry/incisor
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/topics/medicine-and-dentistry/premolar
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0263224119308516#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0263224119308516#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0263224119308516#!
https://ezproxy.uan.edu.co:2052/science/article/pii/S0263224119308516#!


54 

 

 

 

SA) en cortes esmerilados longitudinales de 

primeros premolares. 

 

7.Discusion 

Esta investigación pretende conocer el estado actual de estudios sobre la estimación de 

sexo por medio de los dientes, este ha sido un tema de interés para forenses y odontólogos que 

quieren encontrar la mejor forma de identificación de cadáveres, para ellos se realizan múltiples 

investigaciones a nivel mundial.  La mayoría de los estudios se encuentran en poblaciones 

asiáticas y europeas observando que en América son incipientes. En países Latinoamericanos 

solo se encuentran estudios en Brasil (4 estudios)  Filho et al., (2016), Souza et al., (2019), 

Shilmada et al., (2016), Chile (2 estudios) Tanya et al., (2016), Zuñiga et al., (2021) y Colombia 

(1 estudio) Barraza et al., (2022). Se puede observar que en Colombia hay una carencia de 

estudios, que puedan ayudar a  antropólogos y odontólogos forenses en la investigación; a pesar 

de que el país vive épocas de violencia, conflicto armado, desapariciones donde el proceso de 

identificación de cadáveres es complejo.   Además de esto, los estándares forenses hablan de 

utilizar métodos poblacionales validados en la población, para mejorar los resultados y la 

confiabilidad. 

Muchos estudios se han centrado en diferentes edades, obteniendo mayor precisión en 

edades de 18 y 35 años, ya que son edades donde se encuentra desarrollada la dentición casi por 

completa. Los individuos subadultos tienen menos estudios realizados, esto se debe a que esta 

población aún no ha desarrollado por completo sus caracteres sexuales que se pueden reflejar en 



55 

 

 

 

el tamaño dental. López et al. (2018) encontró múltiples diferencias entre el sexo femenino y 

masculino mediante un análisis morfométrico en muestras esqueléticas de niños y bebes, dando 

una precisión del 93% en los primeros molares temporales.  Así mismo, otros estudios como  

Pakna et al. (2016), utiliza medidas odontometricas en niños de 4 a 6 años para la estimación del 

sexo, reportando una precisión del 68% con el segundo molar temporal. Específicamente en la 

población colombiana, aún no hay estudios reportados sobre este dimorfismo en estructuras 

dentales, por lo que sería necesario explorar este rasgo en esta población.  

Estudios iniciales como el  de Amoedo (1898) o recientes como el de Vargas (2017) 

Jaramillo (2017) o Barraza (2022) sobre mediciones odontometricas en los incisivos para 

determinar el dimorfismo sexual, dan cuenta de la utilidad  de la odontometría como una 

herramienta que puede ayudar en la búsqueda del dimorfismo sexual en los órganos dentarios en 

situaciones especiales, como cuando las demás estructuras del cuerpo humano no están presentes 

por descomposición.  Esto se corrobora por las características de los tejidos dentales de ser más 

resistentes a factores externos, como exposición a químicos o al fuego. La mayoría de 

investigaciones  odontometricas usan dientes completos y excluyen los dientes con caries, 

rupturas, desgastes, etc., ya que la altura mesiodistal o buco lingual se ve afectada, y puede 

causar sesgo.  Aunque muchos de los estudios fueron realizados en esqueletos o muestras 

arqueológicas los cuales contaban con un grado de desgaste grande se evidencia que es mucho 

más complejo las investigaciones en este tipo de muestras que las realizadas en dientes 

completos. 
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 La mayor parte de estudios se realizan en modelos de estudio ya que tiene ciertas 

ventajas con respecto a otros tipos de fuentes,  son de fácil manejo y asequibles, esta práctica 

tiene ventajas, ya que ayuda a la preservación de los restos dentales y esqueléticos. Así mismo, 

Restrepo et al., (2015) recomienda esta técnica ya que se puede preservar los dientes y se 

realizan los procedimientos, sin necesidad de destruirlos,  como ocurre en otro tipo de estudios 

como los de ADN o extracción de la pulpa, por lo tanto, los métodos métricos son de mejor 

manejo. 

Es necesario determinar estándares poblacionales debido a que cada población estudiada 

tiene diferentes características físicas que hacen que varíen los dientes; los estudios reportan 

precisiones, las cuales varían en las diferentes poblaciones, en Portugal (80%) Cardoso (2008), 

Francia (58%) Pettenati et al., (2002), Inglaterra (81%), Angelis et al.,(2015), Turquía 

(86%),(Mehmed et al.. (2003), India (76%) Sehratwat & Singh (2019), Brasil (64%) Martins et 

al.,(2016),  y Colombia (82%) Barraza et al.,(2022),en los cuales el canino fue el diente más 

dimórfico. Todos los estudios coinciden en que el grado de dimorfismo tiene su origen en la 

cantidad de dentina que lleva a un mayor diámetro mesio distal de los dientes, reflejándose este 

aumento en el diámetro mesio-distal, siendo los dientes masculinos más robustos en los hombres 

frente al de las mujeres Angelis (2015).  

La revisión bibliográfica realizada en este trabajo sobre los diferentes tamaños dentarios 

en los distintos grupos de población, comprueba la variación existente en dimensiones dentales 

entre diferentes grupos étnicos, los datos aquí encontrados demuestran variaciones en los 

tamaños dentales de dientes caninos y  molares. 
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El  proporcionado por Singla (2015) donde evalúa la existencia de dimorfismo sexual en 

primeros molares superiores tanto derecho e izquierdo tomando como referencia el diámetro 

mesiodistal y buco lingual de la corona, ya sea tomado clínicamente o en modelos de estudio 

presento una precisión del 95%.En otros estudios encontrados durante esta revisión el diente 

molar en países como  África (77%) Peckman et al.,(2015), Grecia (88%)Zorba et al.,(2012) y 

Egipto (70%) Sharif et al.,(2012)  es el diente con mayor dismórfismo. 

Muchos estudios Odontométricos corroboran que los tamaños mesiodistales de los 

dientes permanentes son mayores en varones que en mujeres, en todos los grupos raciales. Esto 

se debe a la amelogenina, una proteína producida por los ameloblastos durante el desarrollo 

dental del esmalte, esta se encuentra  codificada en los cromosomas sexuales responsables de la 

diferencia sexual y el crecimiento y desarrollo de dientes. Alvesalo et al. (1987) habla sobre 

como la amelogenina en el cromosoma X induce la dentinogénesis, por lo cual los hombres 

tienen mayor inducción, mientas que el cromosoma Y induce la amelogénesis. La investigación 

realizada por Stroud et al. (1994) mostró que los varones tienen mayor diámetro mesiodistal 

debido a una capa de dentina más grueso. 

Existen otros estudios basados en la extracción de ADN  en dientes incisivos, caninos, 

premolares y molares, realizados en dientes de sujetos vivos  recién extraídos, en los cuales se 

reporta hasta un 100 % en su precisión.  Estos estudios, también se han realizado en cadáveres o 

restos óseos, sufren muchos cambios post- mortem, ya sea causados por animales, artefactos, 

factores ambientales, como también la forma de su muerte ya sea parcialmente quemados, con 

alto grado de descomposición; sin embargo, Kumar (2021) asegura que el diente actúa como una 
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capa protectora para la pulpa dental contra las duras condiciones ambientales y la acción 

microbiana, mostrando buenos resultados en el perfil de ADN y más si existe la presencia del 

cemento y la pulpa dental, donde proporciona excelentes resultados de precisión.  

La mayoría de medidas fueron realizadas por el calibrador digital, ya que da resultados 

con mayor exactitud con respecto a calibradores manuales o softwares, estas medidas en gran 

parte se realizaban con dichos calibradores de puntas finas, en cada superficie del diente que 

tuviera su corona completa, los dientes destruidos, fracturados o con alguna patología eran 

descartados ya que no generaban resultados confiables. 

Finalmente, se puede decir que las estructuras dentales tienen un papel relevante en la 

determinación del sexo, y que es posible determinar el sexo de los individuos mediante las 

medidas odontometricas. Sin embargo, es necesario utilizar datos poblacionales porque hay 

diferencias en las medidas de las estructuras dentales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/dental-pulp
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8.Conclusiones 

Al terminar de revisar los estados de publicación sobre estimación de sexo por medio de 

los dientes, se pudo determinar que la mayor cantidad de estudios, se han realizado en Europa y 

Asia; se han identificado muy pocos estudios en países donde la necesidad de identificación es 

mayor. 

  Las edades con mayores estudios realizados varían desde los 18 a 35 años de edad, ya 

que son individuos los cuales se facilita su investigación, por otro lado, se pudo observar que en 

edades entre 0 a 2 años de edad se encontraron pocos estudios debido a que los dientes 

temporales no son muy exactos para la determinación del sexo. 

 La odontometria es el método más utilizado debido a eficacia, precisión y facilidad, 

demostrando que existen diferencias en los diámetros entre hombres y mujeres  

Se logró identificar respecto al tamaño de la muestra mayor cantidad de estudios en 

mujeres que en hombres. 

El canino posee un alto grado de dimorfismo sexual por lo cual es uno de los que más se 

considera al momento de realizar estudios para la determinación del sexo en individuos, esto 

debido a su tamaño y robusticidad. 

Los dientes son estructuras con dimorfismo sexual que han aportado información valiosa 

para la identificación de los individuos; se han realizado estudios en diferentes poblaciones con 

porcentajes de precisión hasta el 100%.  Se debe seguir buscando datos poblacionales para 

garantizar la aplicación de los métodos.  
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9. Recomendaciones 

Se recomienda realizar investigaciones en Colombia y Latinoamérica, sobre la estimación de 

sexo por medio de los dientes.  

Buscar parámetros de dimorfismo sexual en población infantil. 
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