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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo documentar e identificar las variables que
posicionan la reinsercion social positiva de los reclusos de las carceles de Colombia, de esta
forma algunos autores definen la reinsercion social de personas que infringen la ley como uno de
los objetivos centrales de los programas de intervencion en los recintos penitenciarios de Chile
(Gendarmeria de Chile, 2008). EI término de reinsercion social tiene distintas acepciones ligadas
a quien lo utilice y al pablico al que vaya dirigido (Fundacion Tierra de Esperanza, 2013). Esta
diversidad le da un caracter ambiguo que dificulta su operacionalizacién practica (Pérez, 2009).
Este concepto tiene al menos tres perspectivas relacionadas con lo normativo, institucional y

teorico (Villagran, 2008).
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Para la presente revision documental, se utilizo el método documental, que tiene como
objetivo primordial escoger y seleccionar la informacion mediante la revision de documentos,
libros y revistas. Motivo que dio merito a una amplia revision de la literatura y se llevé a cabo
una busqueda de antecedentes referentes al tema en mencidn, informacion directa de algunos
centros penitenciarios, entre otras. Teniendo en cuenta esta revision se realizé un analisis de cada
uno de los documentos adquiridos. Con base en lo anterior se puede concluir que el problema de
reinsercion social de los reclusos de las carceles en Colombia posee varios factores psicosociales
que requieren sean analizados cuanto antes, para asi garantizar que el exrecluso pueda rehacer su
vida social y laboral.

Palabras clave: Reinsercion social, factores influyentes.
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Abstract

The objective of this research is to document and identify the variables that position the
positive social reintegration of inmates in Colombian prisons, in this way some authors define
the social reinsertion of people who break the law as one of the central objectives of the
programs intervention in prisons in Chile (Gendarmeria de Chile, 2008). The term of social
reintegration has different meanings linked to who uses it and the public to whom it is directed
(Fundacion Tierra de Esperanza, 2013). This diversity gives it an ambiguous character that
hinders its practical operationalization (Pérez, 2009). This concept has at least three perspectives

related to the normative, institutional and theoretical (Villagran, 2008).
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For the present documentary review, the documentary method was used, whose primary
objective is to choose and select the information by reviewing documents, books and magazines.
Reason that gave merit to an extensive review of the literature and a background search was
carried out regarding the issue in the mansion, direct information from some prisons, among
others. Taking this review into account, an analysis of each of the acquired documents was
carried out. Based on the above, it can be concluded that the problem of social reintegration of
inmates in prisons in Colombia has several psychosocial factors that require analysis as soon as
possible, in order to guarantee that the ex-inmate can rebuild his social and working life.

Keywords: Social reintegration, influencing factors.
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Introduccion

El presente documento esta basado en una revision documental acerca de la reinsercion
social positiva de los reclusos de las carceles de Colombia, que permitira identificarla y definirla
como un problema social muy importante en el sistema penal. De esta manera, la reinsercion
social es definida por varios autores haciendo énfasis en su importancia.

Segun Gémez L. Delio (1993)., de acuerdo con la sentencia del consejo de estado, la
funcidn de reinsercion social es de fundamental importancia en el sistema penal, implica la

readaptacion del condenado a la vida en sociedad, para que abandone la conducta delictiva y

VIGILADA MINEDUCACION

haga parte de la comunidad, reduciendo los comportamientos criminales en la misma. La
reinsercion social es entendida como la “readaptacion del reo a la vida social y comunitaria, de
manera que éste corrija las fallas que lo llevaron a cometer el delito y pueda regresar a la
sociedad, cuando esté recuperado”

Llevando esto al analisis de los factores que influyen en la reinsercion social y laboral
positiva de los reclusos de las carceles en Colombia por lo cual se ve la necesidad de realizar este
estudio relacionandolo con un conjunto de factores asociados con la carencia de actividades que
ayudaran a minimizar este impacto entre ellos estan la educacion, salud, tratamiento psicoldgico,

estructura fisica y la aceptacion social.
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Con este andlisis se pretende lograr un avance significativo en el campo de estudios d“
factores del grupo de reclusos de los centros penitenciarios en Colombia, planteandose posibles
soluciones a la problematica. Cabe anotar que los resultados de esta investigacion, representaran
un aporte significativo dentro del marco social, ya que apunta a tener en cuenta los derechos
humanos y las leyes establecidas, llevandolo a la reinsercion del recluso a la vida social y laboral
optimizando asi su calidad de vida y aceptacion en la sociedad. Ademaés, permitiran generar
disminucion significativa de lesiones de traumas acumulativos por el encierro y por ende un
mejor desempefio laboral e igualmente se evita que se pueda dar la reincidencia del recluso.

Desde esta perspectiva con esta investigacion se pretende el analisis de los factores que
influyen en la reinsercion social y laboral positiva de los reclusos de la EPMSC (centro de
reclusion del instituto nacional penitenciario y carcelario de Colombia) con el plan de buscar
soluciones a esta problematica que afecta a esta poblacion. Para alcanzar este proposito la
investigacion se estructura en los siguientes pasos.

En el primer capitulo se estudia la problemética de acuerdo a los aportes de los autores,
se expresan los objetivos, se justifica la importancia del mismo y se delimita la investigacion.

En el segundo capitulo se consideraran algunos antecedentes que permitan conocer y
analizar a fondo sobre el tema investigado, el aspecto tedrico que fundamenta la investigacion,
subdimension e indicador y finalmente se analizaran las variables para asi alcanzar los
objetivos.

En el tercer capitulo se planteard una metodologia para la consecucion de los objetivos y

la poblacion a quien va dirigido.
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Finalmente, en el cuarto capitulo se presentaran los resultados basados en los ~
antecedentes del proyecto, dando respuesta a cada uno de los objetivos propuestos, se presentara

el andlisis de resultado.

planteamiento del Problema

Durante muchos afios la psicologia ha realizado avances significativos, uno de ellos es
que ya no se habla del individuo que delinque como un enfermo que debe ser alejado de la
sociedad, sino como un ser integral, con caracteristicas particulares que puede recibir atencion
terapéutica o en su defecto tratamiento para ser devuelto a la sociedad como parte funcional de la

misma.
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Segun la Guia de Introduccion a la Prevencion de la Reincidencia y la Reintegracion
Social de Delincuentes(2013), En el Reino Unido de Gran Bretafia e Irlanda del Norte, el
reasentamiento del delincuente involucra a numerosos organismos gubernamentales y se toma
muy en serio, mientras que en los Estados Unidos de América, el programa federal “segunda
oportunidad” tiene por objeto principal empoderar a las autoridades locales y a las comunidades
para tratar el problema de la reintegracion de delincuentes.

La guia de introduccion a la prevencion de la reincidencia y la reintegracion social de
delincuentes (2013) sefialé que China también es uno de los paises que reconocen
especificamente la importancia de la prevencion del delito en el cual han podido desarrollar e

institucionalizar creando Oficinas de Reintegracion de Delincuentes para el desarrollo de la
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capacidad de correccion comunitaria a diversos niveles. Asi mismo toman como estrategia ~
supervisar y asistir a los delincuentes y ayudar a su reintegracion social para prevenir la
reincidencia delincuencial.

En Canada, los servicios de correccion comunitaria a nivel provincial y nacional vienen
existiendo desde hace muchos afios y han comprometido a las comunidades y a otros organismos
gubernamentales en esfuerzos para prevenir la reincidencia al facilitar la reintegracion de los
delincuentes.

También la guia ofrece datos como los de Australia, en este pais los programas de
administracion de la reinsercion de los delincuentes han sido parte del proceso penitenciario por
muchos afios. En Singapur, se esta desarrollando una nueva funcion de “oficial de reintegracion
“dentro del servicio penitenciario mismo con el mandato de trabajar de cerca con las
organizaciones basadas en la comunidad.

Espafia es el pais numero 124 del mundo en encarcelamientos con un patio de 136 presos
por cada 100.000 habitantes, en la media de la Unién Europa, segun datos del Consejo Europeo.
Sin embargo, el indice de criminalidad es ampliamente inferior al de la media europea, 44,1
delitos por cada 1.000 habitantes (datos del Ministerio del Interior) frente a los 61,3 de Europa.
Gil R. (2008).

En Espafia, desde el mismo momento de la detencion del sindicado, se hace una
valoracion de psicopatologia criminal. Las funciones que desempefia el psicélogo de
instituciones penitenciarias son diversas y estan detalladas en el articulo 282/81 del Reglamento
penitenciario: Estudiar la personalidad de los internos desde la perspectiva de la ciencia de la
Psicologia y conforme a sus métodos, calificando y evaluando sus rasgos temperamentales,

caracterizales, aptitudes, actitudes y sistema dinamico motivacional, y en general todos los
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sectores y rasgos de la personalidad, que juzguen de interés para la interpretacion y compren%
de ser y actuar del observado. Posteriormente se procede a la aplicacion y correccion de los

métodos psicologicos més adecuados para el estudio de cada interno. Interpretar y valorar las

pruebas psicométricas y las Técnicas proyectivas, realizando la valoracion conjunta de éstas con

los demas datos psicologicos, correspondiéndole la redaccion del informe psicoldgico final, que

se integrard en la propuesta de clasificacion o en el programa de tratamiento.

Ahora bien, es de vital importancia mencionar que el entorno social de Colombia difiere
mucho del europeo y es necesario ajustarlo a nuestra realidad analizando diversos factores del
derecho penal y su evolucion.

Desde el afio 2000, seglin Alvarado, Nathalie; VVélez- Grajales, Viviana (2019), la
poblacion de los reclusos de América Latina y del Caribe aumentaron en un 120%, mientras en
el resto del mundo incrementd solo un 24%. El impresionante crecimiento de la poblacién
carcelaria ha colapsado los sistemas penitenciarios poniendo en riesgo el propésito primordial de
la cércel que es la reinsercion social de los internos.

Tradicionalmente, se ha entendido a la delincuencia como una desviacién social que debe
ser corregida (Regoli, 2006). El sujeto que delinque pertenece al exogrupo y se le clasifica dentro
de una categoria social que lo excluye en base a los valores sociales imperantes (Ajzenstadt,
2002). Esta forma de significar la delincuencia traspasa al conjunto de la sociedad y, por tanto,
también esté presente en el personal que trabaja en los recintos penitenciarios (Welsh &
Farrington, 2012).

Las actitudes hacia el crimen que tienen los profesionales en el sistema judicial
penitenciario son relevantes para la implementacion de medidas de control del delito y para los

programas de tratamiento en las prisiones (Ortetfabregat & Perez, 1992). Investigaciones indican
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que existen diferencias entre el personal carcelario en la atribucion de causas sobre la infraccfh
de ley y por tanto de formas de conceptualizar la intervencion con los internos (Ortetfabregat &
Perez, 1992). Por tanto, desde nuestra perspectiva, la comprension que tenga el personal

penitenciario sobre la reinsercion social y sus posibilidades estd fuertemente determinada por la
mirada social que existe sobre el tema.

Desde el la perspectiva juridica de Colombia segun El articulo 4 del codigo Penal
colombiano (Ley 599 de 2000) consagra las siguientes funciones de la pena:

“La pena cumplira las funciones de prevencidn general, retribucion justa, prevencion
especial, reinsercion social y proteccion al condenado. La prevencion especial y la reinsercion
social operan en el momento de la ejecucion de la pena en prision”.

Segun la nueva norma, para acceder al beneficio de prision domiciliaria, la condena no
podré superar los ocho afios, debera demostrarse arraigo familiar y el beneficiado sera
responsable de sus traslados y del costo del brazalete electrénico, salvo que se demuestre que
carece de los medios necesarios para costearlo.

Por su parte, la libertad condicional se concedera a quienes hayan cumplido las tres
quintas partes de la pena, sumado a otras condiciones.

El articulado también indica que los condenados vestiran uniformes, habré estimulos
tributarios para quienes se vinculen a programas de trabajo y educacién para reclusos y se
permitiran practicas de consultorio juridico y judicatura en los centros de reclusion.

El Consejo Superior de la Judicatura debera garantizar la presencia permanente de al
menos un juez de ejecucion de penas en los establecimientos que asi lo requieran, de acuerdo con
la solicitud que, en ese sentido, haga el Director General del Instituto Nacional Penitenciario y

Carcelario.
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La norma crea dos nuevos tipos de establecimientos de reclusion: las casas para la ~
detencién y el cumplimiento de la pena por conductas punibles culposas cometidas en accidentes
de trénsito o en ejercicio de profesion u oficio y los establecimientos de reclusion para
inimputables por trastorno mental y personas con trastorno mental sobreviniente

Segun la revista policial las carceles en Colombia han tenido un ingreso mensual de
1500 reclusos de acuerdo a las numerosas modificaciones para el manejo de la pena, bajo
criterios del actual Régimen progresivo con sus respectivas fases de alta, media, baja y minima
seguridad (Baracaldo,2013) siendo este uno de los tantos factores que contribuyen a la
problemaética actual de las carceles de Colombia.

Segun datos extraido de un informe del INPEC emitido en enero de 2016, se dice que
como consecuencia del crecimiento generalizado en el nimero de reclusos(as), la poblacion

carcelaria y penitenciaria intramuros es de 120.736, lo cual supera considerablemente la
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capacidad de los Establecimiento de reclusion del Orden Nacional. (ERON) que es de 77.953.
Teniendo en cuenta la situacion descrita, al finalizar el mes de enero de 2016, los
establecimientos presentaron una sobrepoblacion de 42.783 personas, que conllevan un indice de
hacinamiento de 54,9%. Este indicador es mayor en cuatro (4) décimas al registrado en el mes de
diciembre de 2015. (54,5%).

Para junio de 2017 la comision de seguimiento de la Sentencia T- 388 de 2013 presento
un informe con el objetivo de documentar, analizar y evidenciar los problemas que padecen los
reclusos en el sistemas penitenciario y carcelario de Colombia. En el que se dejo plasmado que
uno de los problemas transversales que perduran es el hacinamiento. Con base en las cifras
oficiales del INPEC, con corte a junio 2017 fueron registrados 78.690 cupos carcelarios en el

sistema de orden nacional (Eron) para albergar a una poblacion de 115.628 personas en
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reclusion. La sobre poblacién arrojo un total de 36.938 personas y el hacinamiento alcazaba e“

26,9% (INPEC, 2017, P.28).

Hacinamiento en establecimientos dt;r Elblsaérll\f[g'nlcia T- 388 de 2013 (hasta junio 2017)
Establecimiento Capacidad Poblacion Hacinamiento (%)
EC-PSM La Modelo (Bogota D.C.) 3.081 4.633 50,4%
EPMSC Bellavista (Medellin) 2424 3.679 51,7%
COCUC Cdacuta 2.548 3.777 48,2%
EPAMSCAS San Isidro (Popayan) 2.524 2.714 7,5%
EPMSC —ERE Valledupar 256 1.087 324,5%
EPAMSCAS La Tramacua (Valledupar) 1.632 1367 -16.2%

Fuente: INPEC, con corte a junio de 2017 (INPEC,2017, PP. 29-31).
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Segun la Comisién de seguimiento de la sentencia T-388 de 2013 realiza un analisis
teniendo en cuenta las cifras emitidas encontradas en la Tabla No. 1 que aparentan ser
alentadoras en ciertos casos, en particular en el EPAMSCAS La Tramacua, que presenta un
hacinamiento negativo, asi mismo se analiza por centros de reclusion y por cada patio
individualmente, las cifras de hacinamiento cambian drésticamente, indicando la situacion
deplorable que viven muchas personas hacinadas mayor al 46% alcanzado en el peor de los casos
registrados (en el EPMSC de Riohacha) el cual tiene un hacinamiento del 405% (INPEC, 2017).

En la siguiente tabla se presenta un analisis realizado por la comision en donde se
especifican las cifras del analisis del hacinamiento por establecimientos, en el cual encontraron
que habia 4 establecimientos que superan una tasa del 300% (tabla No. 2).

Tabla No. 2
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Establecimiento con mayor Hacinamiento del ERON (junio 2017) ~
)

Establecimiento Capacidad Poblacion Hacinamiento (%
EPMSC de Riohacha 100 505 405%
EPMSC de Santa Marta 312 1.440 361%
EPMSC de Andes 168 714 325,0%
EPMSC-ERE de Valledupar 256 1,087 324%

Fuente: INPEC, con corte a junio de 2017 (INPEC,2017, PP. 31-32).

En la tabla No.2 se pudo evidenciar que el hacinamiento en uno de los tantos factores que
contribuyen a la problematica actual de las carceles en Colombia en especial la EPMSC — Centro
de Reclusién del instituto Nacional Penitenciario y Carcelario del distrito de Riohacha, La
Guajira donde segun cifras emitidas por la defensoria del pueblo a corte de Junio 2017 la
capacidad minima de internos es de 100 y actualmente hay casi 500 reclusos, 405% por encima

de su capacidad la mas alta de todo el pais.

VIGILADA MINEDUCACION

Segun las ultimas cifras del Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario (INPEC),
existen 124.188 personas que estan en condicion de intramuros, pero segun la capacidad que
tienen las 132 instalaciones en el pais, solo hay espacio para 80.156 reclusos, por lo que hay una
sobrepoblacién de 44.032. Las cifras han venido aumentando ya que 2019 habia 123.802
privados de la libertad y en 2018 la cifra era de 118.513.

Para el 2019 el Grupo de estudios sobre democracia, instituciones y politicas publicas
(GEDIP) presenta una tabla que permite ver el comportamiento de los Establecimiento de
reclusién del Orden Nacional (ERON) en la actualidad.

A continuacion, se presenta una tabla con las 10 carceles mas hacinadas del pais emitida

en un informe por el INPEC en el afio 2019.
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Tabla No. 3
ERON con indice de Hacinamiento superior al 20%
N ESTARLEIMIENTO CAPACIDAD | POBLACION | SOBREPOBLACION |, INDICE DE
0
DENOMINACION | NOMBRE HACINAMIENTO
1 |EPMSC ANDES 168 759 501 351,80%
2 |EPMSC RIOHACHA 100 451 351 351,00%
SANTA
3 |EPMSC MARTA 312 1.353 1.041 333,70%
4 |EPMSC - ERE VALLEDUPAR 256 1.094 838 327,30%
ITAGUI - LA
5 |CPAMS-ERE-P |, 1> 328 Wss 826 251,80%
6 |EPMSC APARTADO 296 994 698 235,80%
SANTA
3| 7 |EPMSC BARBARA S0 166 116 232,00%
2|| 8 |EPMSC AGUACHICA 70 218 148 211,40%
% 9 |EPMSC LA CEJA 94 292 198 210,60%
<[| 10 |EPMSC SANSON 75 220 145 193,30%
g
=

Fuente: GEDIP — enero 2019

De acuerdo con el pardmetro internacional cualquier sistema de reclusién o prision que

trabaje bajo condiciones de hacinamiento superiores al 20% por ciento (20%, es decir personas

recluidas por 100 plazas disponibles) se encuentra en estado de “sobre poblacion critica”

Considerando estas cifras como una sobre poblacion de la capacidad carcelaria lo cual

desencadena una serie de problemas como lo son la baja salubridad, problemas psicoldgicos y

enfermedades psiquiatricas, como suicidio, ansiedad, depresion, enfermedades de transmisién

sexual y estrés post traumatico (Arroyo, Ortega,2009).

Para esta problematica fueron planteadas soluciones como la construccion de nuevos

centros penitenciarios incluyendo el del distrito de Riohacha que hasta el dia hoy sigue

encabezando la lista de las carceles mas hacinadas del pais. Segun el séptimo informe presentado
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por el INPEC (2019) se establecié que este nuevo ERON contara con un aproximado de 1.50&
cupos, y espacios modernos, propios de una edificacion de cuarta generacion.

Sin embargo, esto no garantiza la resocializacion efectiva de los que actualmente padecen
la situacidn dentro de este establecimiento. Y para la cual no se han planteado estrategias a corto
plazo para que no se dé la reincidencia delincuencial.

Por otro lado, los establecimientos de privacion de la libertad por si mismos crean una
serie de inseguridades los cuales provocan que las emociones sean inestables en las personas,
como perdida de la autoestima, de la autonomia y la credibilidad personal, entre otras; la falta de
respeto que tienen como personas y la violacion constante de los derechos humanos se
convierten en un factor que impide el cumplimiento de la resocializacidn, siendo este el objetivo
del tratamiento penitenciario y el fin que se ha asignado legalmente a la pena privativa de la
libertad.

El codigo penal colombiano consagra la reinsercion del condenado como funcion de la
pena. Sin embargo, este parece ser un objetivo alejado de las capacidades reales del sistema
penitenciario y carcelario de Colombia, debido a que no cuentan con los servicios adecuados en
aspectos de estructura, salud, educacion, y sobre todo tratamiento psicolégico, lo que dificulta la
reintegracion del recluso a la sociedad como un miembro productivo de la misma.

De igual manera y segun reza en la sentencia T- 762 de 2015 de la defensoria del pueblo
, la resocializacion en los centros carcelarios y penitenciarios dependen principalmente de su
capacidad fisica( infraestructura) y administrativa ( personal a cargo) de los centros reclusorios,
haciendo evidente que la corte constitucional se pronunciara diciendo que no se dispone de

medidas identificadas e igualitarias a todos los sistemas de reclusion, sin metas y objetivos
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comunes que permitan la reinsercion del penitente en una dindmica social normal, después de~
cometer el delito.

En desarrollo de lo anteriormente expuesto surge el siguiente interrogante:

¢Cuales son los factores que influyen en la reinsercion social y laboral positiva de los

reclusos en los centros carcelarios de Colombia?

Objetivos
Objetivo General
Analizar la documentacion existente acerca de los factores que influyen en los procesos

de reinsercion social y laboral positiva de los reclusos en los centros Carcelarios de Colombia

Objetivos Especificos

e Ubicar fuentes documentales que permitan evidenciar los factores relacionado a la
reinsercion social y laboral positiva de los reclusos de las carceles en Colombia.

e Identificar cudles son los factores que influyen en la reinsercidon social y laboral positiva de
los reclusos de las carceles en Colombia.

e Evidenciar la reinsercién social y laboral, como proceso importante para que el recluso logre
volver a la vida social y laboral.

e Discutir criticamente conclusiones y resultados de investigaciones anteriores relacionadas

con la reinsercidén social y laboral de los reclusos de las carceles en Colombia.

Justificacion

El ser humano es un ser social por naturaleza, sin embargo, la convivencia en sociedad le

ha obligado a imponer reglas por seguir, a demarcar los derechos y a establecer las obligaciones
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para la sociedad misma. Conceder un poco de nuestra libertad para la consigna comun a fin d»
cuentas debe dominar. La trasgresion de estas reglas determinadas, desde sus inicios condujeron
a una sensacion que afecto los derechos fundamentales del sujeto como son: La libertad, el
patrimonio y la vida.

A lo largo de los afios a hombres y mujeres se les ha sancionado la criminalidad con
trabajo forzado en galeras, azotes, mutilaciones graves y hasta la muerte. Siendo esta una de las
penas mas antiguas que ha existido. Es por esta razon que en los ultimos afios los centros
penitenciarios llegaron a la clspide, al convertirse en la pena por excelencia.

Pero no todo ha sido gratificante debido a que la pena de prision esta pasando por una
crisis a causa del exceso de privados de libertad. De ahi la urgencia por encontrar soluciones
viables a corto y mediano plazo.

Existe un instrumento universal reconocido para el trato adecuado de los privados de la
libertad bajo los principios de igualdad, justicia y respeto por los derechos humanos. Este fue
aprobado por el primer congreso de la ONU sobre prevencion del delito y tratamiento del
delincuente, celebrado en 1995; Por lo anterior se puede deducir que todas las carceles en el
mundo se llenan y Colombia no es la excepcion.

Esto ha llevado a que la saturacion de las carceles se haya convertido en el principal
problema a superar en materia penal y penitenciaria.

Una de las problematicas las cuales han sido trabajadas y coordinadas por los organismos
de seguridad nacionales e internacionales en materia de lucha contra la delincuencia comdn y
organizada trayendo consigo judicializacion y encarcelamiento de los miembros, lo que ocasiona

un aumento de la poblacion reclusa y con ello la necesidad de reforzar por parte del estado la
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reinsercion positiva a la sociedad con el objetivo de reducir los niveles de reincidencia ~
delincuencial.

La reinsercion social es de fundamental importancia en el sistema penal, implica la
readaptacion del condenado a la vida en sociedad, para que abandone la conducta delictiva y
haga parte de la comunidad, reduciendo los comportamientos criminales en la misma. Con este
panorama, el Instituto Penitenciario y Carcelario colombiano — INPEC- creado mediante el
Decreto No. 2160 de 1992-, la resocializacion cosiste:

Resocializacion: Es el proceso mediante el cual se pretende que un individuo que ha
cometido un delito, se reintegre de manera cobmoda a la sociedad y hacer parte de un sistema, es
decir es una técnica con la cual el individuo aprende conductas sociales que permiten retomar el
valor del ser social, fortaleciendo valores teniendo cambios de actitud positiva. (INPEC, 2016).

Ahora bien, cabe mencionar con base en lo anterior que existen diferentes tipos de
resocializacion, debido a que también existen diferentes formas de alteracion o dislocacion del
proceso de socializacién, como por ejemplo la resocializacion psicoldgica o psiquiatrica para
problemas mentales, la resocializacion médica para problemas de adiccion, judicial y criminal
para infractores de la ley en cérceles y la resocializacion conductual en reformatorios enfocados
a “inimputables de la ley”.

En cuanto a la resocializacién de tipo psicolégico, se aplica a las personas en condicion
de inimputable, este término se refiere a quien en el momento de ejecutar la conducta tipica y
antijuridica no tuviere la capacidad de comprender su ilicitud o de determinarse de acuerdo con
esa comprension, por inmadurez psicologica, trastorno mental, diversidad sociocultural o estados

similares. (Ley 599 de 2000)

www.uan.edu.co / Calle 58a # 37 - 94 Bogota - Colombia




VIGILADA MINEDUCACION

Por otro lado, la relevancia y pertinencia de esta investigacion y teniendo en cuenta q%
reinsercion social del condenado, es un objetivo esencial del sistema penitenciario ya que esta
institucion es la encargada de formar y/o regenerar al recluso, segun lo establecido en Articulo 6°
de la ley 1709 del 20 de enero de 2014 la cual busca como fin, la resocializacion de la pena, la
reeducacion de los reclusos y la proteccion de los derechos humanos. Asi como cumplir con las
normas minimas para la custodia y tratamiento de las mimas, basandose en estudios realizados
con anterioridad y tomando lo resultados de ello para favorecer la reinsercién positiva a la
sociedad con el objetivo de reducir los niveles de reincidencia delincuencial. Definiendo
practicas psicoldgicas como el modelo de Espafia contemplado en el articulo 282/81 del
Reglamento penitenciario: Estudiar la personalidad de los internos desde la perspectiva de la
ciencia de la Psicologia y conforme a sus métodos, calificando y evaluando sus rasgos
temperamentales, caracterizales, aptitudes, actitudes y sistema dindmico motivacional, y en
general todos los sectores y rasgos de la personalidad, que juzguen de interés para la
interpretacion y comprension de ser y actuar del observado.

En lo que se refiere a la necesidad académica, institucional y/o profesional se
justifica porque manifiesta el interés de reinsertar a los reclusos a la sociedad de manera positiva,
ampliar los conocimientos y obtener un titulo profesional, asi mismo, se beneficiara la
universidad Antonio Narifio.

Desde el punto de vista tedrico, es desarrollar, reafirmar o constatar un modelo tedrico en
una realidad que genere reflexion y debate académico, asi mismo, desde lo metodologico, esta
encaminada al disefio de modelos, instrumentos o técnicas que han de servir para otros

investigadores, desde lo practico propone alternativas, estrategias que aplicarlas ayudaran a
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resolver un problema, y finalmente, desde lo social pone de relieve la reinsercion a la socieda“

de los reclusos de las carceles en Colombia.

Marco tedrico

En primera instancia, se define el concepto de “resocializacion significa volver a
encauzar al hombre delincuente dentro de la sociedad que lo vio cometer un delito. Siendo, en
efecto, el comportamiento criminoso, la consecuencia de un desajuste social del individuo; una
forma de recreacion a los esquemas y valores de la sociedad, a la cual el delincuente pertenece, y
que no logra aceptar o asimilar; la reinsercion va dirigida a obtener la responsabilidad del reo
hacia el mismo y hacia sociedad a través del logro, sea de un mayor conocimiento de sus deberes
y una mayor capacidad de resistencia a los estimulos criminosos, sea al reconocimiento de su

culpabilidad o de los errores cometidos en el pasado.”(Jorge Ojeda, 2012 P, 70)

Antecedentes historicos
Antes de empezar a hablar de la reinsercion laboral, es de vital importancia destacar que a

inicios de la edad moderna hacia el siglo XVI, con los cambios originados por el descubrimiento
de nuevas rutas navales que trajeron consigo procesos colonizadores, expansion del comercio
entre otros se incorporé como castigo el trabajo forzado en las llamadas casas correccionales, las
cuales tenian como objetivo adiestrar a los prisioneros y desde ese momento ya se tenia la
intencion de redireccionar sus conductas delictivas, ya que a estos lugares llevaban mendigos,
vagos y prostitutas siendo una de las primeras en Londres.

Es durante el siglo XV 11l cuando la privacion de la libertad se concibe como la accion

mayormente utilizada con el prop6sito de combatir la delincuencia, se procur6 dejar atras los
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castigos degradantes que hasta esa época se habian utilizado libremente, para dar paso a ~
garantias y respeto por la dignidad humana.

Fue desde entonces que autores se dedicaron a estudiar e investigar la problemaética de las
prisiones y sus funciones. Entre estos John Howard el cual recorrié numerosas cérceles europeas
y en base a esto escribid su obra “El estado de las Carceles” de 1777 en la que centro su atencion
en proponer un alivio a las torturas fisicas y psicoldgicas que sufrian. Gracias a esto se logro
buscar mas que el castigo, la posibilidad de corregir al delincuente.

Por su parte el autor Jeremias Bentham en su obra “Le Panoptique” Disefo 10s
denominados panopticos cuyo objetivo era que el vigilante desde una celda tuviera una vision
panordmica de cada una de ellas constituyéndose como un elemento de control estricto que fue
utilizado no solo en prisiones sino en otros escenarios.

Como se puede evidenciar desde el siglo X111 se da inicio a la humanizacion en el trato
de lo privados de la libertad. Para dar paso a otro durante el siglo XIX a reformas como
capacitacion personal penitenciario y otros avances en el sistema; fua finales del mismo sigloy a
principio del siglo XX cuando empiezan a unificarse criterios internacionales para el manejo de
las prisiones y las problematicas penitenciarias.

Gracias al interés entre los afios 1872 a 1925 se llevaron a cabo una serie de congresos
internacionales como los sefiala (OImos,1981) los cuales permitieron tener una informacion
estadistica carcelaria, cambios en la construccion de las prisiones celulares, principios de
alimentacion de los reclusos, creacion de una catedra de ciencia penitenciaria, recompensa a
manera de gratificacion de los reos por su trabajo, temas de salud y bienestar de los reclusos.

Siguiendo con esta misma tendencia, ha mediado del siglo XX, periodo en el cual la

ONU, establece recomendaciones para el buen trato de la poblacién privada de la libertad. Entre
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estos: Pacto internacional de derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales; ~
conjunto de principios de proteccion de todas las personas sometidas a cualquier forma de

detencidn o prision; principios basicos sobre el empleo de la fuerza y de armas de fuego por los
funcionarios encargados de hacer cumplir la ley.

Normalmente el término de reinsercion social se utiliza como un sinénimo de
rehabilitacidn, aun cuando estos son distintos (Tsukame, 2003). La rehabilitacion es la que
proviene originariamente de un modelo médico en el cual la infraccion de ley se homologa a
enfermedad (Tsukame, 2003). Actualmente, este término se considera como un conjunto de
estrategias e intervenciones que permiten el cambio de un sujeto para que no vuelva a delinquir y
logre una vida satisfactoria (Wormith et al., 2007).

Para que el proceso sea exitoso se deben potenciar las capacidades personales del interno
y brindarle las posibilidades de subsistencia una vez cumpla con su sentencia (Andrews & Bonta,
2010). La rehabilitacion més ligada a la reincidencia no implica la reinsercién social, ya que una
persona si puede rehabilitarse, pero no necesariamente integrase en la comunidad (Fundacion
Tierra de Esperanza, 2013).

Las diversas concepciones sobre las causas de la conducta delictual; cognitivas,
emocionales, mentales y sociales, han generado numerosos modelos de intervencion en las
ultimas décadas (Clements, Althouse, Magaletta, Fagan & Wormith, 2007). Dentro de los méas
relevantes estan los enfoques cognitivo-conductual y sistémico, por el importante respaldo
tedrico sobre su efectividad (Landenberger & Lipsey, 2005).

La aplicacion de estos modelos ha recaido fundamentalmente en profesionales del &ambito
de las ciencias sociales; psicélogos(as) y trabajadores(as) sociales (Navarro, Espinoza, Ferrada &

Valenzuela, 2012). No obstante, la intervencion también tiene un fuerte pilar educativo: la

www.uan.edu.co / Calle 58a # 37 - 94 Bogota - Colombia




UMIVERSIDAD

ANTONIO NARIND

escuela es parte del recinto penal, aunque responde a una légica distinta que la convierte en u~
suerte de anexo (Navarro et al., 2012).
Ademas, se ha incorporado a capellanes que, a través de la religién, actdan como un
potente agente resocializador dentro de los penales (Evans, Cullen, Dunaway & Burton, 1995;
Medina, 2008). Todas estas logicas interventoras se encuentran supeditadas al trabajo del
personal de gendarmeria que debe resguardar el orden dentro del recinto, aunque, a la vez,
facilitar la rehabilitacion lo que genera ambigledad en su rol (Dowden & Tellier, 2004). Por
tanto, el trabajo dentro del penal es un crisol de perspectivas que se cruzan para lograr la

reinsercion social de los internos.

Ingreso a la prision y tratamiento penitenciario
Desde el ingreso del individuo que delinque al reclusorio, inicia el lamado tratamiento

penitenciario el cual esta comprendido por las siguientes fases.

VIGILADA MINEDUCACION

1. Fase de observacién y diagnostico

2. Registro en el sistema de informacion de sistematizacion integral del sistema
penitenciario y carcelario (SISIPEC)

3. Valoracion médica.

4. se le brinda al sindicado la informacion concerniente a las reglas establecidas
dentro del centro de reclusion al que esta ingresando.

5. Elinterno es alojado al interior del sitio de reclusion y es sometido al control del

estado bajo la privacion de libertad. (Garcia-Bores 2003).
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Es de gran importancia resaltar que el sistema penal colombiano es progresivo (Acost~
1996) y en lo que refiere al tratamiento que se le brinda al interno tiene como objetivo prepérala
para que entre a la sociedad como parte funcional de la misma. (Guillamondengui, 2010)

Division del tiempo de la sancion penal y diferente en algunos de sus elementos;

Avance o retroceso del sentenciado durante esas etapas, grados o periodos mediante una
valoracion actualizada e individual del condenado.

Posibilidad de la incorporacion social del condenado antes del agotamiento del tiempo
fijado para la de la sentencia.

Ahora bien, a continuacidén, se mencionaran algunas de las definiciones que se le ha dado
al tratamiento penitenciario:

Para Alarcon (1976;2012) el tratamiento penitenciario es “una ayuda, basada en las
ciencias de la conducta, voluntariamente aceptada por el interno para que en el futuro pueda
superar una serie de condiciones individuales o sociales que hayan podido provocar su
delincuencia.

Segun otros autores como Nufiez (1997) consideran que “consiste en una serie de
conductas que tienden a influir en el individuo y en su situacion para modificar una determinada
conducta para potenciar la adquisicién de nuevos actuaciones comportamentales”.

El sistema penitenciario colombiano comienza con la ley 1709 del 20 de enero de 2014
en cual se presento una poblacion reclusa a cargo del INPEC (Instituto Nacional Penitenciario y
Carcelario). Este sistema concibe el tratamiento penitenciario en pro del cumplimiento
constitucional y de los marcos internacionales penitenciarios, el art. 6° de la nueva ley busca

como fin la resocializacion de las penas y la proteccion de los derechos humanos. A fin de
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garantizar las condiciones minimas de salubridad y que permita una clasificacion por perfil ~
criminoldgicos y de tratamiento diferenciados.

La ley del tratamiento penitenciario busca la mejora de la resocializacion de las personas
penadas. En relacidn con esto se insta en buscar modificaciones legales, que permita dar
cumplimiento a nuevas reformas mas saludables, positivas y recuperadoras que presenta el
art.10, respecto a las medidas sustitutivas de pena de prision.

En este sentido se puede decir que ain no existe un amplio desarrollo normativo
relacionado con el tratamiento penitenciario. Sin embargo, se tiene especial preferencia con
aquellos colectivos vulnerables o vulnerados es sus derechos que necesitan profesionalizacion
del tratamiento, con apoyo imprescindible del tercer sector, sin delegar responsabilidad al
mismao.

Desde hace siglos atrés el trabajo ha sido el principal elemento para la integracion social
(Orteu,2012, Pag15); comprendiéndose como un factor de socializacion. A través del empleo
conseguimos sentirnos dtiles, de un modo especifico constituye el principal medio para que
personas en situacion de vulnerabilidad o exclusion social alcancen mayor nivel de integracion
social y puedan de esta manera llevar a cabo procesos de superacion personal segun Agazo et al.

(2009, Pag 50)

Cuadro 1 -Fases de Tratamiento penitenciario y caracterizales

FASES DE CARACTERISTICAS

TRATAMIENTO

Observacion, diagndstico e Inicia desde el momento en que el condenado llega al
centro de reclusién, el cual se determina donde va a ser

clasificacion del interno . . . 77 AL
y ubicado al interior de la prision (distribucion interna),
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Ademas se escoge que programa es mas asertivo para su ~
proceso resocializador. Para esto se tiene en cuenta la

naturaleza del delito, su edad, genero, personalidad y perfil
criminoldgico. La duracion de esta fase esta comprendida
entre 1y 3 meses.

Alta seguridad e  Estafase comprende el tiempo concluido de reclusién en el
cual se deben desarrollar actividades relacionadas con la
resocializacion.

Mediana seguridad e Periodo semiabierto en el que se observa el buen
comportamiento del sindicado durante el tiempo de
privacion de la libertad. Lo que caracteriza e periodo semi
abierto es la probabilidad de que se le otorguen permisos de
salida del establecimiento. En un tiempo hasta de 72 horas.

Minima seguridad e En el periodo abierto es necesario haber superado las 4/5
partes de la pena. Para dar paso a los permisos en los que el
recluso puede salir hasta maximo los 15 dias.

De confianza e En esta fase el sindicado puede llegar a tener beneficios de
libertad condicional, después de haber cumplido con los
requisitos objetivo (3/5 partes de la pena), sin embargo, este
puedo ser negado por otras circunstancias.

Fuente: Elaborado por Nomberto Herndndez, en base en el articulo 153 del CPC.
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Con base al cuadro anterior se puede decir que de esta manera el sistema penitenciario
colombiano consagra las fases indicadas en el cuadro No. 1 en el que se describe a través de
estas las condiciones que el interno debe cumplir para poder gozar de ciertos beneficios dentro

del centro del centro de reclusion.

Resocializacion carcelaria
Transitamos de esta manera a los conceptos planteados desde la postura psicolégica

critica; en el sistema penitenciario colombiano se concibe que la resocializacion sera efectiva
mediante el trabajo, el estudio y demas labores dentro del centro carcelario. Siendo consecuente
con el cédigo penitenciario y carcelario, el tratamiento “se verifica a traves de la educacion, la

instruccion y el trabajo, la actividad cultural, recreativas y deportiva y las relaciones de la familia
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(Art. 143): estos articulos se encuentran contenidos en correspondencia con el Articulo 10 deb
mismo ordenamiento, de acuerdo con el cual la resocializacion es la finalidad del tratamiento
penitenciario. (Sentencia No. C- 549/94.)

Cabe mencionar que para que se realice verdaderamente una resocializacion se debe de
partir de un reconocimiento de su individualidad. Es por esto que la experiencia subjetiva que
tiene cada persona dentro de la céarcel es fundamental dentro de su proceso de resocializacion,
debido a que las vivencias y la forma en el cual se enfrentan a este espacio posibles problemas de
hacinamiento, bajos indices de salubridad, transmision de enfermedades infecciosas y la

drogadiccion.

Impacto de la psicologia en la poblacion carcelaria
Es preciso sefialar que la psicologia en el conecto penal en paises de habla inglesa ha sido

denominada como psicologia forense o psicologia legal, mientras que en los paises de habla
hispana y en parte del continente europeo se le conoce como psicologia Juridica. Esta
especialidad comprende “el estudio, explicacion, promocién, evaluacion, prevencion,
asesoramiento y tratamiento de aquellos fendmenos conductuales y relacionales que inciden en el
comportamiento legal de las personas mediante la utilizacién de métodos propios de la
psicologia cientifica ((Morales y Garcia,2010, P. 238).

La psicologia Juridica segiin Clemente (1989) se desarroll6 por la necesidad de
intervencion en determinados contextos, como; demandas sociales especificas entre otras. Lo
cual se ha ido consolidando en el tiempo con un uso cada vez mas frecuente de metodologia

cientifica.
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Ahora bien, su fecha de origen y su practica en espacios correccionales y de atencion “
delincuente no fue significativa sino hasta después de la segunda guerra mundial cuando se
posiciono como practica y profesion. El primer servicio psicoldgico existente en una carcel fue
en el afio 1919 en estados unidos, iniciativa que ha extendido en el resto de los paises.

En el &mbito penal colombiano la intervencion de los psicologos se ha centrado en la
aplicacion de pruebas destinadas a servir de apoyo a peritajes legales realizados por psiquiatras
forenses; en tratamiento o prevencion terciaria de la delincuencia solo le han hecho esfuerzos
aislados y esporéadicos.

Partiendo de lo presentado anteriormente del origen y parte de la evolucion de la
psicologia del campo penal, observaos su orientacion prioritaria como instancia auxiliar del
derecho (Sobral e al., 1994) difiriendo significativamente de précticas clinicas centradas en el
sujeto. Un ejercicio donde segun plantea Crespi (194, en Morales Y Garcia, 2010).

Asi mismo el enfoque de los psicdlogos a lo largo de los afios ha sido utilizar sus
conocimientos para generar un cambio en los internos, buscando la disminucion de reincidencia.
Para ellos se centra en trabajar mediante la utilizacién de técnicas y programas estructurados en
busca de favorecer la capacidad del sujeto de vivir en sociedad sin incurrir en conductas

delincuenciales. (Redondo,2000).

Tratamiento Penitenciario
La OMS define que salud es: “un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y

no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades” Esta definicion se enriquecio con lo

propuesto en la declaracion de Alma-Ata, en 1978, en donde se reconocio que la salud es “un
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derecho fundamental” que busca “llegar al grado mas alto posible de salud”, que para llevars~

cabo “exige la intervencion de muchos otros sectores sociales y econémicos, ademas de la salud.

Marco Juridico
A escala internacional nuestra legislacion penitenciaria recoge y hace suyas las

recomendaciones establecidas por la Declaracion Universal de los Derechos Humanos 1948, las
normas penitenciarias Europeas (Ultima revision en el afio 2006), la reglas minimas para el
tratamiento de los reclusos de ONU 1955, los pactos internacionales sobre derechos civiles y
politicos 1966, la declaracion sobre proteccién contra la tortura y otros tratos crueles inhumanos,
o0 degradantes 1984 y la convencidn internacional sobre la eliminacion de toda forma de
discriminacion 1965.

A nivel interno el Codigo penal colombiano de 1890, aprobado por ley nim. 19 de 18 de
octubre, ya previo, en su articulo 55 (enmarcado dentro del libro | dedicado a los delitos y la
aplicacion de las penas), que el condenado a pena de presidio seria conducido al respectivo
establecimiento, quedando obligado a trabajar en las obras que le designara la autoridad politica
por un tiempo minimo de nueve horas diarias, salvo que el impedimento fisico no lo permitiera.
Se entendia que el reo que era condenado sufriera en una cércel con todas las seguridades,
separado de los demas.

En el afio 1914, por la ley 35, se creo la direccion general de prisiones, la cual asumio las
funciones de fiscalizar los reglamentos carcelarios y penitenciarios existentes. Este fue el primer
paso para configurar una estructura del sistema penitenciario.

Por decreto — Ley 1405/1934 se determind la existencia de carceles municipales las

cuales se mantenian a cargo de los Fondos municipales. Esto dio paso a que se determinara que
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los internos debian agruparse teniendo en cuenta factores como el delito cometido por el ~
individuo, la reincidencia, la edad y los antecedentes personales.

Pero, sin duda alguna el decreto 1817/1964, reformd y adiciono al decreto 1405 antes
citado configurdndose como el antecedente inmediato del cddigo penitenciario y carcelario de
1993. Como se puede observar, dada la amplitud de los temas tratados, se puede decir que el
decreto 1817 es la norma basica penitenciario a estudiar para conocer las caracteristicas del
derecho penitenciario colombiano antes mencionado.

La ley 65 del 1993, el cual se convierte en el marco juridico de la resocializacion la cual
establece parametros normativos claros para el desarrollo del tratamiento penitenciario y
carcelario, con la aplicacion del plan de accidn y sistemas de oportunidad P.A.S.O. La accion de
justicia en su funcion pablica dentro del estado social de derecho colombiano, promueve la
resocializacion como un derecho que inculca los internos la voluntad de vivir conforme a la ley,
capaces de proveer su sustento en cumplimiento de sus responsabilidades, dentro del marco legal
para poder vivir en comunidad (congreso de la republica de Colombia, 1993)

En cuanto a las acciones que desarrolla el estado para el proceso de resocializacion en la
realidad social, se encuentra el desarrollo de la politica publica para las instituciones carcelarias
en Colombia que falla por falta de recursos para su ejecucion.

El sistema P.A.S.O. prepara al interno para recobrar la libertad y convertirlo en un sujeto
activo y los aspectos importantes a tener en cuenta para que se cumpla es que ponga en practica
su auto regulacion constante y voluntad, garantizando el fortalecimiento de habilidades para
desempefiarse en un futuro donde se construye el conocimiento desde la asimilacion a la
acomodacion, con elementos innatos y aprendidos del desarrollo psicologico, para modificar las

conductas preexistentes, y a apropiarlas como propias a la superacion (Mufioz,2012)
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Resocializacion del condenado en Colombia ~
Con respecto a lo establecido por la entidad que administra el sistema penitenciario, la

resocializacion esta definida como una “técnica de tratamiento clinico que pretende cambiar la
conducta del interno. Volver a socializarse, lo que significa aprender las expectativas sociales e
interiorizar normas de conducta. Resocializarse es valer como ser social conforme quiere la
sociedad. Esto implica reconocimiento. La técnica que se maneja es el cambio de actitud y de
valores. se confunde con el cambio de delincuente en un buen interno(a).” (Colombia, 2016)
Es preciso mencionar los elementos fundamentales que hacen pare de la idea de

resocializacion dentro del tratamiento penitenciario.

1. Brinda al condenado tras la sentencia de responsabilidad penal.

2. Permitird retornar a la sociedad con el conocimiento del actuar errado y la

concientizacion por el respeto a las normas establecidas dentro de la misma.

VIGILADA MINEDUCACION

3. Genera un bloqueo frente a la comision de nuevos delitos.

Es de este modo en el que se obtiene a través del trabajo, el estudio, la disciplina, la
instruccion, la cultura, el deporte, la recreacion y las relaciones de familia (Colombia, 2015).

De igual manera, se debe para preparar al individuo hacia el transito a la libertad,
ofreciéndole opciones de contacto con la sociedad extramuros, lo cual adquieren importancia los

diferentes permisos y beneficios con antelacion al cumplimiento de la pena (Rueda, 2010)

Marco Contextual
Segun la Asamblea Nacional Constituyentes (1991) Colombia es un pais que se encuentra

constituido dentro de un régimen de estado social de Derecho, es por esto que el estado

colombiano debe brindar a sus asociados las garantias necesarias para la proteccion de los
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derechos reconocidos en la carta politica, los cuales son: la convencion interamericana para ~
prevenir y sancionar la tortura, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y la
declaracion Universal de los derechos humanos.

Teniendo en cuenta lo mencionado en el parrafo anterior se puede decir que Colombia se
encuentra en la obligacion de ofrecer un sistema de garantias fundado principalmente en el
Respeto y la dignidad Humana.

La constitucion Politica de Colombia consagra en su articulo 2° los fines del estado, el
derecho a la igualdad y la intimidad respectivamente.

“Son fines esenciales del estado: servir a la comunidad, promover la prosperidad general y
garantizar la efectividad de los principios, derechos y deberes consagrados en la constitucion;
facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan y en la vida econémica,
politica y cultural de la nacion; defender la independencia nacional, mantener la integridad
territorial y asegurar la convivencia pacifica y la vigencia del orden justo. Las autoridades de la
Republica estan instituidas para proteger a todas las personas residentes en Colombia, en su vida,
honra, bienes, creencias y demas derechos y libertades, y para asegurar el cumplimiento de los
deberes sociales del estado y de los particulares.

Asi mismo, la ley 599/2000 (cédigo penal colombiano) nos dice que “La funcién de la
pena cumplira las funciones de prevencion general, retribucidn justa, prevencion especial,
reinsercion social y proteccion al condenado. La prevencion especial y la reinsercion social
operan en el momento de la ejecucion de la pena de prision.”

Por otro lado, el sistema penitenciario y carcelario del estado colombiano se encuentra integrado
por el Instituto Nacional Penitenciario y carcelario, como establecimiento publico adscrito al

“Ministerio de Justicia y del Derecho” con personeria juridica, patrimonio independiente y
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autonomia administrativa; por todos los organismo adscritos o vinculados al cumplimiento d%
fines.

Actualmente Colombia se rige por la ley 65/1993 Cédigo Penitenciario y Carcelario en el
cual se entabla el respeto a la dignidad humana; el articulo 5° de esta misma ley nos dice que “en
los establecimientos de reclusion prevalecerd el respeto a la dignidad humana, a las garantias
constitucionales y a los derechos humanos universalmente reconocidos. Se prohibe toda forma
de violencia psiquica, fisica 0 moral “. Del mismo modo el Articulo 9° prescribe las funciones y
finalidad de la pena y de las medidas de seguridad asi: “la pena tiene funcion protectora y
preventiva, pero su fin fundamental es la resocializacion. Las medidas de seguridad persiguen
fines de curacion, tutela y rehabilitacion” Esta ley y en especial el articulo antes citado es de gran
importancia para el objeto de la presente investigacion, debido a que lo referido es precisamente
el punto de quiebre y no se le da cumplimiento. El articulo 10° refiere que “el tratamiento
penitenciario tiene la finalidad de alcanzar la resocializacion del infractor de la ley penal,
mediante el examen de su personalidad y a través de la diciplina, el trabajo, el estudio, la
formacion espiritual, la cultura, el deporte y la recreacion, bajo un espiritu humano y solidario™.
Congreso de la Republica de Colombia (1993)

Con base en lo anterior se puede decir que la no resocializacion se presenta como una
violacion a los derechos humanos el cual se ha convertido no solo en un problema nacional sino
que se extiende a muchos paises en el mundo por lo que 6rganos internacionales como la corte
interamericana de Derechos Humanos ha realizado estudios en los que se ha concluido
“elemento central de violaciones a los derechos humanos se da por la no resocializacién o en
algunos casos por la reincidencia de algunos delitos. A mediados de 1997, el sistema carcelario

colombiano hacina a mas de 40.000 internos en 176 establecimientos carcelarios previstos para
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28.000 plazas. Aproximadamente la mitad de los internos no tienen condena, sino que estan %
proceso sin sentencia definitiva, en la mayoria de los casos conviviendo con los ya condenados,

en contra de las normas vigentes. Provocando asi violencia y crimenes al interior de los
establecimientos, y a un estado de desmotivacion ante la el proceso de rehabilitacion y

conllevando a los internos a un mundo de ilegalidad.” Alto comisionado de la Naciones Unidas

(2006)

Disefio Metodoldgico

El aspecto metodologico es “Un proceso que, mediante el método cientifico, procura
obtener informacidn relevante para entender, verificar, corregir o aplicar el conocimiento”
(Tamayo, 2011),

La presente investigacion corresponde al método documental y es de caracter cualitativo,
el cual se considera un proceso de investigacion cientifica que tiene como objetivo la obtencidn
de nuevos conocimientos y documentos, al buscar “describir, explicar, analizar, comparar,
criticar entre otras actividades intelectuales, un tema mediante el analisis de fuentes de

informacion” segin Talks Castro (2017).

Tipo de investigacion
Analizar los Factores que impiden el cumplimiento de la reinsercién social y laboral

positiva de los reclusos de las céarceles de Colombia.; se orient6 bajo los criterios metodolégicos
de la revisién documental el cual segiin Nava (2008) establece que la investigacion documental
es conocida como una investigacion bibliografica, es una investigacion formal, tedrica, abstracta

si se quiere, por cuanto se recoge, registra, analiza e interpreta informacion contenida en
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documentos, soportes de informacion registrados, en libros, periddicos, revistas, materiales ~
iconogréficos entre otros.

Es de tipo descriptivo puesto que busca proporcionar informacién actualizada y Gtil para
la ensefianza de principios importantes en cuanto a la reinsercion y el disefio de nuevas
propuestas que permitan disminuir el impacto de la reincidencia delictiva en las cérceles de
Colombia.

Asi mismo, pretende obtener informacion sobre los programas en pro de la
resocializacion que se desarrollan dentro de los centros penitenciarios de Colombia, con el fin de

conocer mas a fondo la problematica.

Fuente de informacion
Las técnicas de recoleccién de datos son las distintas formas o maneras de obtener

la informacion. Son ejemplos de técnicas; la observacion directa, la encuesta en sus modalidades.
(Entrevista o cuestionario), el analisis documental, analisis de contenido, entre otros.

Las fuentes de investigacion pueden ser primario o segundarios, los cuales pueden ser
documentos grabados, como discos, cintas y casetes, incluso documentos electrénicos como
paginas web.

Para esta investigacion se utilizaron bases de datos tales como:

Scielo: Esta incluye revistas, cientificas que publican predominantemente articulos
resultantes de investigaciones cientificas originales entre otras contribuciones originales

significativas para el area especifica de la revista.
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Redalyc: Es una red de revistas cientificas de América latina y el caribe, Espafia y ~
Portugal. Redalyc es un proyecto impulsado por la Universidad autonoma del estado de México
(UAEM), con el objetivo de contribuir a la difusion de la actividad cientifica.

Dialnet: es un portal de difusion de la produccidn cientifica hispana especialista en

ciencias humanas y sociales.

Aspectos Eticos
En esta investigacion se presenta una serie de articulos y textos respetando los derechos

de autor contemplados en La Ley 23 del 28 de enero de 1982, “sobre los derechos de Autor”,
donde se protege exclusivamente la forma literaria, plastica o sonora, como las ideas del autor
son descritas, explicadas, ilustradas o incorporadas en las obras literarias, cientificas y artisticas.
En este documento se les cita, dando crédito a los aportes realizados a la comunidad cientifica,

segun los lineamientos de las normas APA.
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Las normas APA (American Psychological Association) son un conjunto de reglas claras
y precisas para redaccion de escritos o publicaciones académicas, que buscan que los textos sean
uniformes, para poder eliminar el plagio ya que le dan un orden facilitando la lectura y ayudando

a no utilizar ideas de otros sin darles crédito.
Instrumento

El instrumento utilizado en la presente revision documental corresponde a la ficha de

recoleccion Bibliografica que se muestra a continuacion:
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No Autores Afio Titulo

1 | Guillermo Sanhueza 2019 | Algunos desafios de los “programas basados en la
fe” para la reinsercion social en chile cf]

2 | Yennifer Angélica Bracho 2019 | Factores psicosociales que influyen en la insergfon

Garzén laboral de ex reclusos hombres. La perspectiva d
empleadores y ex presidiarios i el_nn

3 | Tatiana A. Romero Rodriguez, 2019 | Factores psicosociales que inciden en la anTa

Natalia Restrepo Acufia E lvonne reintegracion social de tres reclusos con vinculos a

L. Diaz. los grupos armados ilegales (FARC-EP, UC-EL
AUC) del Centro Penitenciario y Carcelario de
Villahermosa

4 | Esther Montero Pérez De Tudela | 2018 | La reeducacion y la reinsercion social en prision: el
tratamiento en el medio penitenciario espafiol

5 | Norberto Herndndez Jiménez 2017 | Laresocializacién como fin de la pena — una
frustracion en el sistema penitenciario y carcelario
colombiano

6 | William Martin Cote Villamizar | 2016 | Acciones juridicas aplicables para disminuir el

Leonel Dario Pefia hacinamiento de internos en el centro penitenciario
de mediana seguridad de clcuta
7 | Karen Daniela Ordofiez 2016 | Impacto de los programas de resocializacion en la
Cifuentes reinsercion social de la poblacion reclusa

8 | Patricia Liliana Cerda Pérez, 2016 | Reinsercion y readaptacion social: agendas
José Gregorio Jr. Alvarado Pérez pendientes en el esquema penitenciario mexicano
Y Emma Cerda Pérez

9 | Daniela Fernanda Vallejo 2016 | Factores psicosociales que promueven la
Lopez2 Ximena Alexandra resocializacion en la carcel de Villahermosa Cali,
Herrera Garcia3 Colombia.

10 | Santiago Lorenzana Esmeralda 2015 | Propuesta de un programa de reinsercion social
para ex internos de un centro penitenciario con el
proposito de prevenir la reincidencia delictiva.

11 | Luis Alberto Hurtado Hernandez | 2014 | "Experiencia en el proceso de reinsercién laboral de

personas que
Estuvieron en conflicto con la ley y han recuperado
su libertad."

12 Roman Marquez, Alvaro 2014 | Los privados de libertad y la falta de politicas de

. rehabilitacién y reinsercion social integral.
Francisco
Iza Guerrero, Carlos Alonso

13 | Cristina Rumbo Bonfil 2013 | Los retos del proceso de reinsercion social en el
Estado mexicano, frente a la figura del
penitenciario en Colombia.

14 | Alvarez Y Micahan 2013 | El trabajo penitenciario en Colombia y su impacto
En la reinsercion social y laboral

15 | Montserrat Lopez Melero 2013 | Especial consideracion del tratamiento
penitenciario a través del trabajo

16 | Juan Fuisa 2013 | Proyectos de reinsercion social del
preso: una lectura conductual.

17 | Oficina De Las Naciones Unidas | 2013 | Guia de Introduccion a la Prevencion de la

Contra La Droga Y El Delito Reincidencia y la Reintegracion Social de
Delincuentes

18 | David Eduardo Ajucum Judrez 2012 | “Reinsercion social del condenado posterior al
cumplimiento de la pena de prision”

19 | Lina Maria Gonzdlez Martinez 2010 | Reinsercidn social, un enfoque psicologico

20 | Martin Alos Gibery Y Miguelez | 2008 Politica de reinsercion y funciones del trabajo

En las prisiones. (El caso de Catalufia
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Fuente: Elaboracion propia basada en la recoleccion de resultado de investigaciones. ~
Para la preparacion y seleccion documental de la ficha bibliografica, se escogieron 20

documentos que hacen al proyecto un gran aporte investigativo, empleando juicios de

selectividad. Al comienzo es de gran importancia definir los temas que realmente interesan.

Razon por lo cual, se hace necesario delimitar la basqueda el cual permite la eleccion de los

documentos, méas 15 relevantes, A demas el material que se emplee deben ser documentos que

cuenten con reconocimiento y veracidad antes de su publicacion.

Procedimiento.
El procedimiento realizado para el andlisis del documento acerca, fue basado en la

metodologia de la revision bibliogréfica y la gestion de diferentes fuentes de informacién, a
través de la estructuracion y sistematizacion propuesta por Aleixandre Benavent (2011) quien
sostiene que “puede ser aplicada a cualquier tema de investigacion para determinar la relevancia
e importancia de este y asegurar la originalidad de una investigacion” (p.159).

La metodologia propuesta se compone de las siguientes fases:

Fase |
Ubicar fuentes documentales que permitan evidenciar los factores de riesgo relacionado

al | factores que influyen en la reinsercion aboral positiva de los reclusos en los centros

carcelarios de Colombia.

Fase Il
Evidenciar la reinsercion social y laboral positiva como un fendmeno importante para que

recluso vuelva a la vida social y evite la reincidencia delincuencial en poblaciones del territorio

nacional
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Fase 111
Identificar variables de riesgo relacionadas con la reinsercion social y laboral en lo

reclusos de las carceles en Colombia.

Fase IV
Redaccién del Articulo de revision documental.

Presentacion y Analisis de Resultados

En este capitulo se presenta el analisis de los resultados obtenidos al procesar los datos
recolectados a los reclusos de la EPMSC del centro de reclusion del instituto nacional
penitenciario y carcelario de las carceles en Colombia.

Este proyecto de investigacion impactara de manera positiva debido a que se trabaja en
pro de los derechos humanos para el recluso, tiene como objetivo determinar cuales son los
factores que influyen en la reinsercion social y laboral positiva de las carceles en Colombia.

En este sentido, con el fin, de analizar los factores para hacer validos los derechos de los
reclusos, se realiza la revision bibliogréfica de los articulos relacionados con el tema de estudio y
asi poder realizar un analisis minucioso de los resultados obtenidos de los mismos, obteniendo de
esta manera informacion suficiente para la obtencién de las conclusiones.

Lo cual se presentara a continuacién de manera atipica incluyéndole el nombre de la
investigacion.

En el desarrollo de la revisién documental, se desarrollo de acuerdo con:

Factores psicosociales que influyen en la insercion laboral
Dentro de los factores psicosociales influyentes en la reinsercion laboral se encuentra la

investigacion realizada por Yenifer Bracho Garzon en el afio (2019) el cual se centro en analizar
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los Factores psicosociales que influyen en la insercion laboral de ex reclusos hombres, la ~
perspectiva de empleadores y ex presidiarios, en donde se indagaron los testimonio de tres
recluso a los que se llamo Oscar, armando y Adolfo, quienes aportaron sus experiencias en los
programas de reinsercion laboral, en los que se encuentra que el primer aspecto a resaltar, se
observa que ninguno de los tres participantes nombrados anteriormente, presentan un nivel
educativo superior al bachillerato, encontrdndose incluso, que Armando Unicamente realiz6 sus
estudios hasta la primaria. En cuanto al factor personal se evidencia que se les dificulta reconocer
sus cualidades como persona, pero si logran identificar con facilidad sus debilidades como lo es
por ejemplo la sensibilidad segin lo manifestado por Oscar, uno de los participantes de la
investigacion, estas, son a su vez caracteristicas que presentan relacién con el acto delictivo
cometido, donde para el caso de Armando, por ejemplo, el rencor como una de sus debilidades
fue aquello que le incentivé a cometer un homicidio: “yo soy muy rencoroso. Eso fue lo que me
hizo ir a la carcel, ;si ve? Porque yo me dejo llenar mucho de odio”.

En lo que pertenece a la socializacion después de salir de prisién, se muestra que los ex
reclusos comienzan a vivir en un barrio diferente debido a la necesidad de presentar una
proteccion o mayor seguridad al residir en un lugar donde las probabilidades de encontrase con
quienes tuvieron conflictos sociales antes de su ingreso a prision sean menores, y asi no volver a
incidir en la conducta anterior, a su vez si las personas no los conocen, no tendran conocimiento
sobre su pasado judicial y por tanto no los estigmatizaran como delincuentes; lo anterior debido a
que el desprecio manifestado por las personas del comun y la actitud y/o falta de apoyo de la
familia, especificamente en el caso de Omar, actian como un factor de riesgo para la
reincidencia tal como ¢l lo manifiesta: “en estos diitas me dio por ir al barrio donde yo hice tanto

dafio y como alla hay unos primos me dio por visitarlos, entonces mi tia me dijo que, una tia que
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supuestamente me quiere bastante y es mi familia y todo, ¢(no? Me dijo que no volviera mas %
casa, entonces es algo que me ha como pateado ;0is?”.

En lo que concierne al factor laboral de la investigacion de los tres reclusos que
participan en la misma, coinciden en la conclusion de que el trabajo es un factor importante en
la vida para obtener ingresos, Armando unos los participantes menciona lo siguiente “es
importante, porque si uno quiere vivir bien, usted necesita la plata ¢y como se la gana? pues
trabajando”, y por tanto tener una posicion social aceptada; no obstante, ellos muestran
motivacion para trabajar asi como lo menciona Omar: “quiero ser alguien, quiero... ya no
quiero quitarle a la gente, como decir matandolos o robandoles. Ya no quiero eso, quiero como
decir... ya saber que es ganarse la verdadera plata” los empleos que consiguen tras su salida de
la prision presentan caracteristicas informales donde no se establecen contratos laborales o
civiles y la duracién de los mismos es corta, siendo tres meses el tiempo méximo trabajado segun
lo expuesto para el caso de Armando.

A su vez, antes y después de la privacion de la libertad, dichos ex reclusos
manifiestan que sus posibilidades de insercion, al igual que los sitios en los que han logrado
laborar tras su salida, se ven reducidos a empleos de baja cualificacion para los cuales no se
requiere una formacion profesional o técnica, logrando ingresar en ellos a traves de los contactos
sociales establecidos.

Una parte importante en la resocializacion laboral son las opiniones dadas por los
empleadores, se encuentra que estos presentan una disposicion buena en cuanto a la
participacion de ex reclusos en el proceso de seleccion; sin embargo, dicha idea depende de la
existencia de un cambio personal en quien fue privado de su libertad, y de las politicas

empresariales que establecen realizar una revision de los antecedentes penales como uno de los

www.uan.edu.co / Calle 58a # 37 - 94 Bogota - Colombia




VIGILADA MINEDUCACION

primeros filtros, viéndose también permeada por el temor cuando hay un acercamiento real e%
contexto laboral con dicha poblacion.

Dentro de los factores que son importantes para la contratacion, se evidencia que el
interés y la disposicidn, asi como el servicio al cliente son elementos comunes en la totalidad de
los requerimientos definidos por los empleadores, donde al mismo tiempo el saber y querer hacer
tiene influencia para la toma de decisiones; sin embargo, en el sector publicitario y en el de la
estética surgen mas variables notables como el conocimiento técnico segun lo manifestado por
Rodrigo que es uno de los participantes , y el nivel educativo segun lo planteado por Adolfo
quien es otro de los participantes del estudio para el campo de la publicidad, donde se requiere
que los colaboradores del mismo “cuenten minimamente con un bachillerato™.

Segun los autores Renteria & Enriquez (2006), en relacion al nivel educativo, los ex
reclusos interrogados no cuentan con estudios culminados superiores al bachillerato, motivo por
el cual se les ha dificultado asumir ciertas competencias del saber estar como lo es la
responsabilidad, la comunicacion asertiva y la autonomia, que resultan ser factores evaluados
con un grado alto de importancia dentro del proceso de seleccion.

El no tener los estudios basicos terminados, esto hace que se actte con un primer factor
de influencia para los actos delictivos cometidos, debido a que segun lo muestra la teoria del
control social, aquellos que se inhiben de delinquir se encuentran sobre todo vinculadas a
instituciones que hacen que se ejerza un control sobre los sujetos, por lo cual la pobrezay la
desventaja socioecondmica tienen el efecto de bloquear la educacion desarrollada en de la
familia en cuanto a valores y normas socialmente aceptadas, y la escuela en lo que concierne a
los niveles de formacion académica y métodos de aprendizaje, favoreciendo secundariamente la

aparicion de conductas irregulares (Lopez, 2014). Por ende, en un proceso de seleccion, por
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ejemplo, los ex reclusos muestran dificultades en términos de las competencias del hacer, al ~
mostrar los conocimientos teodricos adquiridos por medio de los procesos de formacion

académica, y ademas en lo concerniente con el querer hacer ya que sus motivaciones debido a la
dificultad persistente de obtener en un empleo, han estado inclinadas hacia el deseo de optar por
comportamientos ilegales que segun su experiencia le han permitido alcanzar las metas

propuestas a nivel personal de una manera mas eficiente, especificamente en lo que concierne a

la busqueda del dinero.

Por otra parte, en las relaciones interpersonales de los ex reclusos, sus contactos, al
desenvolverse en el mismo contexto que ellos, pueden brindarles oportunidades de trabajo
relacionadas con comportamientos ilicitos o sencillamente con empleos de baja cualificacion en
los cuales se tiene una temporalidad incierta, la cual no brinda seguridad al ex recluso y por tanto
no favorece su proceso de resocializacion, ya que de acuerdo a lo planteado por De Alo6s et al.,
(2009a) la duracién del empleo que adquiera cada persona sera fundamental para la adquisicion
de competencias laborales y adaptacion a las condiciones de trabajo. Asi pues, las redes sociales
del ex recluso, al quedarse sin empleo debido a la culminacién de un trabajo temporal,
dificilmente lograrian referirlos u ofrecerles actividades laborales diferentes a las del trabajo
ilicito o informal en el que se establecen acuerdos a través de la Idgica de la gana y gana, donde
el empleador adquiere un servicio como persona natural y el ex recluso se lo brinda a cambio de
una remuneracion economica. En lo anterior radica la importancia de los lazos sociales del ex
recluso, ya que tal como lo manifiesta De Alos et al. (2014) quienes hablan de la relacion entre el
numero de contactos y las posibilidades de insercion, estas son un factor relevante dentro de la
vinculacion laboral que pueden actuar en pro o en contra de la misma. Si bien Aguilar et al.

(2015) plantean que los ex reclusos que no cuentan con estudios secundarios logran insertarse
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laboralmente al conseguir empleos de poca cualificacion, se evidencia que en dichos trabajosh
les es posible adquirir un grado de permanencia y por tanto no se facilita el proceso de

adaptacion al no contar mensualmente con un dinero que le permita suplir sus necesidades y

deseos personales.

Los empleadores, de acuerdo al concepto planteado por Cea (2002), presentan una actitud
manifiesta positiva hacia la idea de hacer participes y dar continuidad al ex recluso en un proceso
de seleccion, lo cual es evidenciado en el discurso de los mismos; respecto al factor de cognicion
que la actitud involucra, ellos presentan la creencia de que todos los seres humanos merecen una
segunda oportunidad siempre y cuando esta se encuentre asociada con una voluntad de
transformacion personal que resulte demostrable.

Los ex reclusos presentan una condicion de trabajo que no corresponde a la establecida
como correcta dentro de una sociedad al pensarse la insercion laboral como un componente que
Unicamente les garantice el ingreso de dinero. Dicho pensamiento da cuenta a su vez de las
caracteristicas personales que son tenidas en cuenta dentro de la empleabilidad tal como lo
expone Romero et al. (2004) pero que para el caso de los ex presidiarios actuarian en contra de
los mismos al ser estos personas con altas expectativas de dinero que no estan totalmente
preparadas a la posibilidad de insertarse laboralmente en trabajos legales debido a que no
cuentan con una institucién mediadora que permita dicha preparacion tal como lo seria el centro
penitenciario.

Los empleadores, de acuerdo al concepto planteado por Cea (2002), presentan una actitud
manifiesta positiva hacia la idea de hacer participes y dar continuidad al ex recluso en un proceso
de seleccion, lo cual es evidenciado en el discurso de los mismos; respecto al factor de cognicion

que la actitud involucra, ellos presentan la creencia de que todos los seres humanos merecen una
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segunda oportunidad siempre y cuando esta se encuentre asociada con una voluntad de ~
transformacion personal que resulte demostrable.

Al revisar los componentes del argumento que influye en la insercion laboral,
conceptualmente llamado culpabilidad Romero at al., (2004) se halla que ante la decision de
contratacion se le da prioridad a las personas con relacion préxima con los empleadores; desde lo
expuesto por Robbins & Judge (2009) lo anterior se explica debido a que estos en su percepcion
exteriorizan la creencia de que las personas conocidas son mas confiables y desean ayudar a los
que necesitan trabajo, dando un mayor beneficio a las personas que hacen parte de su circulo de
interaccion cotidiana.

Factores psicosociales que inciden en la reintegracion social de tres reclusos del
Centro Penitenciario y Carcelario de Villahermosa

Los resultados arrojados de la investigacion los factores psicosociales que inciden en la
reintegracion social de tres reclusos con vinculos a los grupos armados ilegales (FARC-EP, UC-
ELN y AUC) del Centro Penitenciario y Carcelario de Villahermosa realizada por Tatiana A.
Romero Rodriguez, Natalia Restrepo Acufia E Ivonne L. Diaz (2019) dan cuenta de:
improvisacion en los programas de resocializacion; manejo centralizado de los recursos; falta de
capacitacion del personal y poca remuneracion al trabajo; escaso personal de atencion
psicosocial para las personas recluidas; poco apoyo institucional a los procesos de
resocializacion. Cabe mencionar que la carcel es un medio por el cual se pretende corregir o
intimidar a las personas que cometen acciones delictivas, con el fin de prevenir este
comportamiento (resocializacion).

Desde este punto de vista, la integracion social que se busca a traves de la

resocializacion, esté atada al enfoque Factores Psicosociales Que Inciden En La Reintegracion
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Social De Tres Reclusos Con Vinculos A Los Grupos 221 funcionalista del orden social, ~
propuesto por Parsons (1976), en donde lo general prevalece sobre lo particular y la dominacion
esta presente por sus caracteristicas de homogenizacion y busqueda del equilibrio del sistema
social. Baratta, (1990); Bodero, (2002).

De acuerdo con Vallejo D., Lopez X.,Alex., Herrera A.(2016), se puede observar que
los factores diferenciales que influyen en la resocializacidn de los internos segun el estudio de
los Factores psicosociales que promueven la resocializacion en la carcel de Villahermosa Cali,
Colombia, son, la familia, la experiencia carcelaria, la religion y el proyecto de vida, siendo estos
los que interfieren en el proceso que se lleva de manera subjetiva dentro de esta institucion; el
trabajo que cada uno realiza a partir de la condena que han recibido para cumplir, es el
determinante de un resultado satisfactorio dentro de su vida.

A través de la evaluacion de estos factores se encuentra que, la familia es el primer factor
que los motiva a hacer un cambio en su vida, ya que esto involucra el hecho de retomar
posibilidades que generen un progreso personal que muestre un cambio frente a su familia. En
segunda instancia, la vida carcelaria al ser un recorrido subjetivo, muestra ser una vivencia que
determina el proceso de cada uno, ya que se puede ver permeada por diferentes factores que
hacen de ella algo positivo o negativo. En tercer lugar, la religion es un soporte emocional para
las personas que la practican, brindandoles asi mismo un lugar de esparcimiento, aprendizaje y
escape de las situaciones en las que se tienen que ver enfrentados; y finalmente, en cuarto lugar,
se encuentra el proyecto de vida que permite ver cuales son las expectativas a futuro y tambien
las herramientas y habilidades que tienen o desean aprender para adaptarse a la sociedad.

Como el objetivo principal fue identificar los factores psicosociales que originan la

resocializacion, se concluye que, para que este proceso sea satisfactorio y tenga un resultado
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esperado dentro de la cércel, el deseo y el trabajo personal, mediado por los factores que se h~
mencionado, cumplen un papel fundamental en el cambio que quieren realizar. Finalmente, para

que el proceso de resocializacion se culmine satisfactoriamente, seria perfecto que cuando los
internos salgan a la libertad, la sociedad coloque en cuestionamiento el prejuicio y el estigma que
tiene frente a esta poblacion y briden la oportunidad de integrarse y cumplir un papel activo

dentro de ella.

Segun Antonio Petrus (2016)., los procesos de aprendizaje social se pueden categorizar
en tres niveles de socializacion: primario (la familia), secundario (la escuela) y terciario
(procesos de resocializacién); sin embargo, se considera importante retomar los dos primeros
niveles de socializacion. De acuerdo con el andlisis de los resultados de las entrevistas realizadas
a los siete internos de la carcel de Villahermosa, se encontrd una serie de problematicas que
explican en gran parte porque estos sujetos han arribado el nivel terciario de resocializacion.

La familia al considerarse por este autor como el nivel primario de socializacion, es la
base fundamental para que una persona interiorice determinados valores, normas, y patrones de
comportamientos que lo hagan apto frente a las relaciones sociales que pueda llegar a establecer;
es en este nivel que se ha identificado en los siete internos que existen similitudes en la
disfuncion familiar.

En ellos se puede considerar que en etapas como la infancia y la adolescencia se dio la
ausencia de una figura paterna, el abandono de sus padres, maltrato dentro de su nacleo familiar,
la trasgresion de limites y normas que envolverian un inadecuado ingreso al segundo nivel
planteado por este autor, debido a que el nivel primario por ser el mas importante determina el

funcionamiento del individuo ante la sociedad.
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Por lo mencionado, se puede afirmar que estos sujetos no asimilaron normativas ~
fundamentales para transitar sin dificultades por el nivel secundario de socializacion que es 22 la
escuela, en donde se da una alta interaccion con los pares sociales y también donde se produce la
consolidacion de valores sociales que estas instituciones se encargan de promover y trasmitir.

Las personas entrevistadas manifestaron que durante su nifiez y por diferentes
circunstancias no lograron asistir o dejaron el proceso de aprendizaje, y decidieron seguir otros
caminos que su mismo contexto mostraba, tal como lo es la delincuencia, la drogadiccion, el
vandalismo, entre otros, que trasgreden la norma social.

Teniendo en cuenta las dificultades enfrentadas en los dos niveles de aprendizaje social,
las personas entrevistadas han requerido el tercer nivel planteado por Petrus, la socializacion
terciaria o reeducacion social, que consiste en convertir un hombre dis-socializado en socializado
a través de factores que promuevan el aprendizaje de capacidades y virtudes que socialmente son
correctas.

Entonces, ¢Cuél seria el papel que debe cumplir el INPEC en el proceso de la
resocializacion con las personas que se encuentren privadas de la libertad? EI objetivo que se
tiene dentro de la carcel de Villa Hermosa es el instaurar un sistema normativo que los internos
deben cumplir dentro de la rutina diaria, a partir de esto y algunos programas brindados en pro de
la resocializacion se pretende fomentar un cambio en su comportamiento y la manera en la que
deciden llevar su vida, sin embargo, un aspecto determinante que favorece el proceso es el efecto
que produce el encarcelamiento, Clemmer (1940) en los internos y la manera en la que ellos la
asumen.

De ahi es que es importante aludir que la adaptacion al esquema normativo que brinda la

institucion y mas que todo a los factores psicosociales a los que se ven enfrentados como el
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hacimiento, las condiciones de salubridad, la infraestructura, el consumo de sustancias ~
psicoactivas, que se visualizan dentro de la carcel resultan ser relevantes para que se cumpla este
tercer nivel de socializacion.

Para identificar los factores psicosociales que promueven la resocializacion se mira la
importancia que tienen los efectos que produce la vida cotidiana que llevan en la prision
(\Valverde, 1984) generando efectos psicoldgicos en su forma de pensar, sentir y actuar
(Redondo, 2008). De acuerdo a lo que dogmatiza Jesus Valverde, la adaptacion al entorno de la
prision con una de sus caracteristicas “la ausencia de responsabilidad: actitud pasiva debido a la
adaptacion y la manera de asumir las normas y reglamentos que asigna la institucion carcelaria
ya que un sujeto se acostumbra a estar en un entorno en el cual las 23 cosas le vengan
dadas”(Valverde, 1984), se descubre que por el contrario estos siete sujetos que se perfilan bajo
el marco de la resocializacion, son sujetos activos qué buscan nuevos aprendizajes y actividades
dénde puedan asumir un sentido de vida para responder ante situaciones exteriores como lo es la
familia que son su base fundamental para poder avanzar en el proceso de resocializacion. Sin
embargo, segln otras caracteristicas dichas por Valverde, la adaptacion de estas personas si se
realiza ante condiciones como la ausencia de control de la vida propia, ausencia de expectativas
del futuro, la ansiedad por los riesgos constantes dentro de la céarcel en la gran mayoria de las
personas que se encuentran dentro y generan asi mismo alteraciones de la afectividad (Valverde
1984).

De acuerdo a los datos resueltos en esta investigacion empirica, se cree que a pesar de
todas las falencias institucionales presentadas en la carcel se puede lograr una reeducacion en los
sujetos, resaltando que todo proceso de socializacion terciaria es el resultado de un trabajo

personal, impulsado por factores subjetivos, que proceden de un orden emocional, mas que

www.uan.edu.co / Calle 58a # 37 - 94 Bogota - Colombia




VIGILADA MINEDUCACION

racional. La manera en que los internos afrontan esta experiencia es lo que determina y culmkh
el proceso; en ellos mismos esté la Gltima palabra frente a la decision de cambiar sin dejar de
lado el objetivo que tiene el INPEC dentro de la cércel. ;Cuales son esos elementos de orden
subjetivo que caracterizan a las personas que tienen mayores probabilidades de desarrollar
procesos de resocializacion? A diferencia de lo que menciona Petrus en sus indicadores
puntuales que nos permite reconocer el exitoso proceso de resocializacion tales como: “Asumir
los esquemas normativos y los valores de grupo, 2) Adquirir la cultura o culturas predominantes
de la sociedad, 3) Adquirir los hébitos conductuales normalizados, 4) Comprender la dimension
social y los cédigos de relaciones en el grupo social, 5) Facilitar la participacién del individuo en
los bienes de grupo. 6) Posibilitar una actividad profesional, 7) Comprender la racionalidad de
las medidas o penas adoptadas, (Petrus, 1992).

Desde una postura critica, hay una gran diferencia, principalmente, se puede considerar
que el adaptarse a las condiciones carcelarias, pero no desligandose de las 24 responsabilidades
que siguen teniendo como personas y como padres cabezas de hogar, generan un grado de
insatisfaccion que contribuye a la reestructuracién cognitiva dada por las condiciones y la
experiencia vivida carcel, y por el pensar ende acerca de su vida pasada y lo que los condujo a
cumplir una condena. En segundo lugar, resulta importante mantener y crear vinculos con sus
hijos, su madre, su familia o Dios, que contribuye con una esperanza frente al deseo de cambiar
sus conductas. Mientras estén en la carcel, la idealizacion de estas personas o seres espirituales
es la fuente que ayuda a cambiar comportamientos que impliquen la no decepcion hacia estas
figuras que fueron defraudadas por las gestiones realizadas.

Po ello, la transformacion es mas emocional que racional. En tercer lugar, otro aspecto

que logra favorecer este proceso es la elaboracion de su proyecto de vida que les permita
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visionarse y crear planes a futuro, metas que se puedan alcanzar, si los internos cumplen la ~
funcion de ser un sujeto activo frente a las actividades que la sociedad realiza y el aprendizaje
que puede dejar en sus vidas.

Por ultimo, se demuestra el esfuerzo de algunos internos por no integrarse a la comunidad
informal de personas que estan en la carcel. Se hall6 que a pesar de que en los centros
penitenciarios existe hacinamiento, las personas que estan recluidas tienen tendencia a caer en
condicion de aislamiento y soledad como mecanismo de proteccion para evitar conflictos con
otros; los problemas de otros sujetos en el patio se pueden convertir en los problemas no
deseados de la propia persona. Este aislamiento ademas de mantenerlos separados de los
problemas que tienen los demés, dentro de la prision, los mantiene al margen del estilo de vida
delincuencial que tiene la gran masa de sujeto internos en la cércel.

De este modo, las personas que prefieren que los otros les otorguen algun tipo de
reconocimiento por una determinada labor que desempefien dentro del patio, por ejemplo, el
conseguir un trabajo como el lavar ropa, hacer aseo dentro de las celdas y pasillos, pertenecer a
un comité de disciplina y arreglar los alimentos que les dan en la carcel, tienden a aceptar con
mayor probabilidad las acciones delincuenciales. Por lo tanto, para realizar una adecuada
resocializacion, es importante tener en cuenta el cumplimiento de las expectativas sociales y la
conciencia de su progreso personal.

Para los internos es de mayor trascendencia el cumplimiento de estas expectativas con su
25 familia mas que con la sociedad. El hecho de ser aceptado por su nacleo familiar implica un
valor que motiva al progreso personal. Cabe finalizar sefialando la importancia que tiene los

procesos de intervencion que psicologos y otros profesionales de salud realizan con los internos.
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Los indicadores puntuales establecidos para un exitoso proceso de resocializacion es%
basados en patrones conductuales de comportamiento que se ponen en juego cuando las
instituciones le brindan al sujeto la posibilidad desarrollar acciones sociales que permitan un
crecimiento en lo afectivo. Esto se logra ver cuando los sujetos encuentran la oportunidad de
asistir a talleres o programas que les permiten incrementar habilidades que en un futuro se
convierta en una fuente de sostenibilidad fuera de la institucion, también, el ser un sujeto activo
dentro de una organizacion social que tiene como fin generar el orden dentro del patio donde

habitan.

Proyecto de reinsercion social del preso con lectura conductual
La investigacion Proyectos de reinsercion social del preso con una lectura conductual

busco Segun el auto Fuisa (2013) logro identificar los elementos de programacion que deben
estar presentes en la creacion de un Proyecto de Reinsercion Social con el fin de aumentar la
probabilidad de preparacion real del recluso para hacer frente a los desafios colocados por el

medio ambiente una vez fuera de la céarcel.

Reinsercion social del condenado posterior al cumplimiento de la pena de prision
Dentro de los resultados de la investigacion Reinsercion social del condenado posterior al

cumplimiento de la pena de prision realizada por Ajucum David (2012) , se encuentra que del
cien por ciento de los encuestados el cien por ciento manifesto que si conoce que es la
Reinsercion Social, en otra pregunta el cien por ciento de los encuestados el sesenta por ciento
manifesto que si conoce que es la Reinsercion Social, el cuarenta por ciento restante manifesto

que no sabe ni conoce el termino, en la siguiente se ve que nuevamente el cien por ciento de los
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encuestados el cien por ciento manifestd que no se cuenta con programas y personal que pue%

aplicar métodos para reeducar y resocializar a los condenados, entre otras.

Reinsercion social, un enfoque psicologico
Segun el Articulo realizado por, Martinez Lina (2010) se encontr6 que todas las

herramientas estan a nuestro alcance y en constante desarrollo; la psicologia juridica en nuestro
pais ya cuenta con importantes académicos dedicados a su estudio, estas técnicas ya se han
implementado en diversos paises con resultados positivos y no solamente ayudarian a la
resocializacion del condenado sino a la humanizacion de la sociedad frente a los sujetos
recluidos en las cérceles. Es hora de romper los viejos sistemas penitenciarios y exigir que el
condenado sea tratado como un ser humano, el cambio debe darse tanto en la sociedad como en
las politicas estatales. Y, para terminar, basta agregar que para la consecucion del fin dltimo de
resocializacion necesitamos recursos humanos y materiales, investigacion cientifica y social y,

sobre todo, humanidad.

Politica de reinsercion y funciones del trabajo en las prisiones. caso de Catalufia
Los resultados obtenidos en el trabajo empirico Politica de reinsercion y funciones del

trabajo en las prisiones caso de Catalufia que se llev6 acabo por Martin Alos Gibery Y Miguelez en el
afio 2008 ratifican el argumento sostenido en las hipétesis iniciales, pero también nos descubren
otros aspectos no contemplados inicialmente en aquellas. En relacion a la hipotesis general
podemos confirmar la importante funcion que tiene el trabajo como actividad estructuradora de
la vida cotidiana de los presos, asi como el aprendizaje mediante el trabajo de pautas y habitos de

conducta, tales como autodisciplina, puntualidad, responsabilidad, valoracion del esfuerzo, etc.
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Los retos del proceso de reinsercion social en el Estado mexicano, frente a la figqb
del penitenciario en Colombia.

En definitiva, como lo dice el autor RUMBO C.(2013)., en nuestra actualidad no es
suficiente con el consenso politico, cultural y econdmico o incluso de globalizacion que se
reflejan en los actuales documentos y organismos internacionales, o en la misma Declaracion
Universal de los derechos Humanos —por ejemplo— para garantizar el respeto e implementacion
de los derechos humanos, o en el caso de México, no basta con reconocer explicitamente en
nuestra Constitucion los derechos humanos, aiin se necesitan cambios sustanciales en la
aplicacion de estos, que de ninguna manera se veran reflejados con la reforma misma, sino que
tendrén que implementarse con estrategias del Estado, las instituciones que imparten justicia, la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion y del legislativo federal; precedente que a su vez ha
revolucionado la imparticién de justicia en el pais al darle entrada al control de convencionalidad
difuso al mismo tiempo que matiza el monopolio del control de constitucionalidad depositado en
los tribunales federales. Por eso es que, a partir de la publicacion de la reforma constitucional,
comienza una tarea inmensa de difusién, andlisis y desarrollo de su contenido. Una tarea que
corresponde hacer tanto a los académicos como a los jueces, legisladores, integrantes de los
poderes ejecutivos, comisiones de derechos humanos y a la sociedad civil en su conjunto. La
Constitucion, por mejor redactada que esté, no puede cambiar por si sola una realidad de
constante violacion a los derechos. Nos corresponde a todos emprender una tarea que se antoja
complicada, pero que representa hoy en dia la Unica ruta transitable para que en México se
respete la dignidad de todas las personas que se encuentran en su territorio. Direccion Nacional
de Escuelas/Vicerrectoria de Investigacion Il. Invitado internacional 161 Revista Logos Ciencia

& Tecnologia ISSN 2145-549X, Vol. 5. No. 1, Julio — Diciembre, (2013).
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UMIVERSIDAD

Reinsercion y readaptacion social: mexicano
Segun Cerda P., Gregorio J., Alvarado P. Y Pérez E. (2016) Las conclusiones a las que

Ilegan en su articulo de la Reinsercion y readaptacion social: agendas pendientes en el esquema
penitenciario mexicano (2016), es sostener que los programas y proyectos del sistema penal
nuevoleonés en el &mbito de reinsercion deben ser revisados y examinados persistentemente. Se
corre el riesgo de pasar de una reclusion de Estado que busca reincorporar a los individuos a su
familia y la sociedad, a una reclusion, basada sélo en la exclusion de las personas por delitos
comunes y simples, o por otros méas graves, no tengan la capacidad de renovarse positivamente
como personas. Readaptacion y Represidn son dos verbos distantes y antagonicos que al integrar
uno u otro al sistema penitenciario mexicano, definen el rostro del Estado que los acufia y el tipo
de sociedad que los impulsa o permite.

En las prisiones estatales, como por ejemplo en las de Nuevo Leon, la sobrepoblacion es
un tema que se complica mas porque en ellas se hospeda reclusos por delitos comunes y por
pertenecientes al federal, Alguno de estos reos inducen desde de las propias carceles, sistemas de
gobierno paralelos a los legitimamente designados por el Estado.

Como oposicidn, la sobrepoblacion se traduce en un freno para los propdsitos de
readaptacion de los internos, y en el hecho de mantener las carceles al tope, no ha significado
una disminucion de la realidad delictiva por la cual atraviesa no sélo Nuevo Ledn, sino gran
parte del territorio nacional.

Basado en lo anterior, debe pensarse en la instrumentacion de politicas publicas en este
sector, donde se reduzcan al minimo los recortes presupuestales. Mediante ello, se podrian

organizar programas de educacién, salud, capacitacion y de empleo remunerado, con mas triunfo
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tras la liberacién de un interno ya que se tendrian las bases para bajar el delito de robo que en&

actas analizadas significo el de mayor incidencia estadistica, con el 57.31 por ciento.

La reeducacion y la reinsercién social en prisién:Espafia
Segun el estudio La reeducacion y la reinsercion social en prision: el tratamiento en el

medio penitenciario espariol se dice que pese las dificultades descritas en la implementacion de
los programas de tratamiento, realizada por Esther Montero Pérez De Tudela en el afio (2018)
comprobd la extensién de la oferta trata mental vigente en el sistema penitenciario. Aungue no es
posible poner en marcha todos los programas de tratamiento en todos los centros (debido a los
obstaculos resefiados, especialmente la falta de personal y medios), se ofrece desde la institucion
un marco trata mental de referencia bastante amplio y completo. EI 13 de abril de 2018,
declaraba en una entrevista para Quo el Sr. Nistal Burdn, Subdirector General de Tratamiento y
Gestion Penitenciaria en aquel momento, que en Espafia se reinsertan con éxito el 69% de los
reclusos.

Es muy probable que esa afirmacion sea un analisis simple de las estadisticas
penitenciarias, que son unos datos bastantes positivos, y que ponen de manifiesto que en la
totalidad de los casos la reeducacion y la reinsercion social funciona. Seria recomendable
promover la investigacion cientifica en este campo, ademas de los estudios empiricos peridédicos
y amplios sobre la reincidencia en el sistema penitenciario —vigilando los factores relacionados-
y testar cientificamente la eficacia de los programas de tratamiento en curso.

Lo anterior con objeto de prosperar en la reeducacion y la reinsercion, conocer los
programas que proyectan una mayor tasa de reinsercion y, consiguientemente, dar prioridad a las
intervenciones que mejor funcionen, lo que permitiria una gestion eficaz de los recursos

humanos y materiales. Finalmente, en cuanto a los obstaculos al tratamiento penitenciario
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resefiados en este articulo, se recalcan dos ideas: principalmente la existencia de una verdade~
asistencia postpenitenciaria redundaria sin duda en un descenso de las tasas de reincidencia, y de
otro, que una mayor dotacion de recursos humanos en el medio penitenciario, ampliando la gama

de profesionales con formacion especifica para tratar con infractores (como por ejemplo,
incorporando los crimindlogos a los equipos de tratamiento o creando plazas para pedagogos),

mejoraria la calidad y eficacia de los programas de tratamiento.

Experiencia en el Proceso de reinsercion laboral
En otra investigacion realizada por el autor Hernadndez Luis (2014), titulada Experiencia

en el proceso de reinsercién laboral personas que Estuvieron en conflicto con la ley y han
recuperado su libertad, los sujetos expresan manifiestan sus deseos de corregir sus conductas, y
de obtener un ingreso salarial de una manera honrada, sin infringir la ley. Esto concierta con el
concepto de reinsercion definido por Ojeda (2012) como el volver a alinear al hombre
transgresor de la ley a la sociedad donde cometi6 un delito. Puesto que la conducta criminal en el
sujeto es un trastorno de acuerdo a las normas y valores de una sociedad, que el individuo no
logra asimilar o aceptar, por lo que la reinsercion va encaminada a una mayor responsabilidad
del recluso con la sociedad, a través de un mayor reconocimiento de sus deberes y la aceptacion
de su culpabilidad o de los errores cometidos en el pasado.

Dentro de otros descubrimientos realizados en esta investigacion, se pudo documentar
gue poseen muchas aspiraciones laborales manifestadas por los mismos sujetos, como emprender
su propio negocio, al igual que terminar su formacion académica.

Los resultados obtenidos en el trabajo empirico sobre el significado que tiene el trabajo
productivo tienen tanto para los presos como para el sistema penitenciario, confirman el

argumento sostenido en las hipotesis iniciales, pero también descubren otros aspectos no
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contemplados inicialmente en aquellas. En relacion a la hipotesis general se puede confirmarb
importante funcion que tiene el trabajo como actividad estructuradora de la vida cotidiana de los
presos, asi como el aprendizaje mediante el trabajo de pautas y habitos de conducta, tales como

autodisciplina, puntualidad, responsabilidad, valoracion del esfuerzo, etc.

Relacion entre religiosidad y reinsercion
En cuanto a dilucidar la relacion entre religiosidad y reinsercion, se reflejan los resultados

del Programa InnerChange -una iniciativa que intentd conectar el desarrollo espiritual con el
entrenamiento educativo, vocacional y de aptitudes para la vida (Johnson y Larson, 2003)-
revelaron que entre los participantes hubo bajas significativas en los niveles de reincidencia.

Por otra parte, los autores Sumter (1999) y O'Connor (2004) encontraron que los reclusos
que frecuentemente participaban en actividades religiosas en la céarcel tenian menos
probabilidades de ser arrestados nuevamente que aquellos que tenian poca o ninguna
participacién mientras estaban encarcelados. Farrel (2009) hallé que en cuanto a la religiosidad
de una muestra de ex reclusos se asociaba a tener menores probabilidades de ser re-encarcelados
y que la religiosidad antes de la liberacion ayudo y moderd el efecto de los estresores sociales
posteriores a la liberacion.

Acciones juridicas aplicables para disminuir el hacinamiento de internos en el
centro penitenciario de mediana seguridad de Cucuta.

En este estudio de las Acciones juridicas aplicables para disminuir el hacinamiento de
internos en el centro penitenciario de mediana seguridad de Cucuta por los Autores William
Martin Cote, Villamizar (2016), se establece que de las principales causas desde el ordenamiento
juridico-penal colombiano, del hacinamiento de internos en Centro Penitenciario de Mediana

Seguridad de Cucuta, sobresale la inexistencia de una politica publica para superar el problema
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del hacinamiento carcelario; ademas, se demuestra a raiz del fracaso de la politica criminal el~
Estado, la falta de voluntad politica para superar el problema; asi como el uso indiscriminado y
excesivo de la prision preventiva; la expedicion de nuevas leyes que reforman los requisitos de
imposicion de la medida de aseguramiento, la politica de mayor represion penal, y el aumento de
penas, entre otros factores, que han generado que los penales se hayan convertido en depdsitos

de seres humanos.

Una frustracion en el sistema penitenciario y carcelario colombiano
Se observa en los hallazgos de otra investigacion titulada La resocializacién como fin de

la pena — una frustracion en el sistema penitenciario y carcelario colombiano Norberto
Hernandez Jiménez en el afio 2018, la infraestructura como el personal encargado de los
programas de resocializacion no son insuficientes o se encuentran mal capacitados, teniendo los
condenados, que suplir la ausencia de capacitadores al interior de los distintos programas, en
algunas ocasiones.

Estos tampoco cuentan con los implementos necesarios para realizar las actividades de
resocializacion habilitadas en el respectivo penal. Asi mismo, los programas ofertados no son los
mejores para prepararse para la libertad. Esto se agrava cada vez mas dentro del argumento de
hacinamiento dicho en este trabajo, en donde ante la imposibilidad de participar en los
programas de resocializacion, al interno no le queda otro camino que inscribirse en los cursos
informales de la universidad del delito, que siempre cuenta con cupos disponibles.

Es claro que el estado es insuficiente en cuanto a su capacidad fisica y administrativa,
como ya se menciond en parrafos anteriores, dicha condicion ha generado en el sistema
carcelario, un estado de hacinamiento forzoso, que como es claro impide el sano desarrollo para

el individuo al interior de un ente carcelario, impidiendo que el mismo tenga cambios
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conductimentales que le permitan el no retorno a la situacion de su detencidn. Por tanto, ~
regularmente al pasar con las penitenciarias, estos personajes, terminan regresando por cometer
nuevos actos delictivos.

Dado a lo anterior, esta condicion no permite el desarrollo de actividades de reinsercion,
debido a que numero de reclusos supera el limites establecido en los entes reclusorios, sino que,
adicionalmente le infringe trdmites burocraticos que hacen méas extensos obstaculizando los
estudios de caso de cada individuo, quedando la solucién en manos de los jueces de ejecucion de
penas y medidas de seguridad, el cual no dispone, regularmente, ni del tiempo (demasiados
casos), ni de los recursos para que de manera efectiva se le de tratamiento a cada individuo segun

su situacién o caso.

Impacto de los programas de reinsercion social de la poblacion reclusa
Segun Ordofiez K.(2016), en el desarrollo de la investigacion el Impacto de los

programas de resocializacién en la reinsercion social de la poblacion reclusa deja ver que el
tratamiento penitenciario que se viene implementando no es en realidad negativo e inoportuno,
en cierta medida brinda oportunidades para que la gente pueda estudiar y validar diferentes
estudios que tal vez por cuestiones econémicas o cualquier situacién nunca pudieron terminar;
asi mismo ofrece la oportunidad de familiarizarse con oficios varios segun el penal, oficios que
pueden llegar a ser en muchos casos una forma de ocupar el tiempo y al mismo tiempo sentirse
productivos, alejandose de escenarios que pueden llegar a afectar su proceso de resocializacion
inmiscuyendolos en vicios, delincuencia, entre otras practicas que dentro de ese mundo

desordenado y conflictivo se pueden presentar.
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Lo que sucede es que la legislacion penitenciaria en Colombia erra al considerar que “
tratamiento penitenciario es suficiente para poder garantizar la resocializacion del interno, y por
creer que al ser una politica publica que considere que el Gnico escenario que debe ser
intervenido por parte del Estado en cuanto a tema penitenciario y criminalidad es la carcel y que
las Unicas personas a las cuales debe estar dirigida la politica es hacia la poblacién reclusa, yerra
al considerar que la Unica alternativa para contrarrestar la criminalidad es aumentando las penas
y reduciendo los beneficios. Ossa Lopez M. F., (2016), y yerra anteponiendo soluciones
estructurales y fisicas Direccion Nacional de Escuelas/Vicerrectoria de Investigacion 1. Invitado
internacional 161 Revista Logos Ciencia & Tecnologia ISSN 2145-549X, (2013) a un problema
que radica muchas veces en la planeacion y en la presencia de vacios legales. Si la politica
criminal y la politica penitenciaria se caracterizan por quedarse solamente en la mera teorizacion
y no dan respuesta al problema como tal, es de esperarse que el sistema penitenciario se proyecte
en la sociedad como un espacio de venganza, de reclusion para los delincuentes mas delincuentes
y un sitio donde en vez de construir un proyecto de vida y brindar segundas oportunidades, se
construya y se intensifique la conducta delictiva. Es a raiz de esto que comienzan a germinar
tendencias excluyentes estigmatizando a todo aquel que por una u otra razén cometi6 un delito y
que tuvo que pagar una pena privativa de la libertad. De ahi que si el sistema penitenciario no
cumple con las funciones que le son propias, las Gnicas personas sobre las cuales repercuten las

consecuencias, son las personas privadas de la libertad. Ossa Lopez M. F., (2016).

Falta de politicas de rehabilitacion y reinsercion social integral.
En el estudio de Los privados de libertad y la falta de politicas de rehabilitacion y

reinsercion social integral, se dice que el Derecho es la ciencia que vela por el respeto y la

practica de los Derechos Humanos del hombre en el convivir diario; en el campo penal, las
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Normas legales sancionan al infractor de la ley por el cometimiento de un delito con la pena~
privativa de libertad, la misma que debera ser cumplida en un Centro de Rehabilitacion Social;

donde el encierro, como forma de castigo va minando el espiritu del privado de libertad, para
transformarle en un ser insensible y lleno de necesidades, las mismas que no son satisfechas por

la falta de politicas que no se apegan a sus necesidades; ademas, la falta de recursos y

profesionales capacitados para ejercer e implantar procesos de rehabilitacion social integral

impiden la consecucién de los objetivos presentados por el ente regulador. Es por ello que los
organismos encargados de las politicas penitenciarias les corresponderian poner mas interés a

esta problematica social, y aplicar lo que establecen los instrumentos internacionales de

Derechos Humanos, en lo referente a la Rehabilitacion y Reinsercion social integral de los

detenidos, tan necesaria para evitar la reincidencia delictiva y lograr la tranquilidad social.

El trabajo penitenciario en Colombia y su impacto en la reinsercion social y laboral
En la investigacion realizada por, Alvarez & Micahan (2013) el trabajo penitenciario en

Colombia y su impacto en la reinsercion social y laboral se encontré que, en consideracion a un
alto nimero de directivos y funcionarios del sistema, el gobierno nacional y la alta direccion
institucional no le han dado la importancia y el respaldo suficiente y necesario a la
implementacién de programas para la reinsercion., el sistema tiene una amplia reglamentacion
en proporcion al trabajo penitenciario, pero su conocimiento y aplicacion no es divulgada en
todas las dependencias y niveles institucionales, el principal conflicto esta en que los ex internos
para su reinsercion social y laboral cuando recobran su libertad se relacionan con el estigma
social por haber estado privados de la libertad, la principal estimulacion de los privados de la
libertad para trabajar dentro de la prision esta en acceder a la redencion de pena establecida por

ley, con el proposito de obtener su pronta libertad, la estructura fisica, maquinarias, herramientas,
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equipos y demas recursos para el desarrollo de las actividades laborales de la poblacién priva“
de la libertad son escasos, los servidores publicos interrogados no tienen conocimiento sobre el
seguimiento que se haga a los ex internos para comprobar proceso de reinsercion social y laboral,

los procesos de capacitacion para el trabajo brindados a los privados de la libertad son estimados

de bajo nivel por parte de los mismos, existe muy bajo nivel de disposicion de la sociedad para
proteger a estas personas, son pocas las empresas que estan dispuestas a proponer segundas
oportunidades e incluir a los ex internos en sus procesos productivos.

Especial consideracion del tratamiento penitenciario a través del trabajo.

Conforme al estudio Especial consideracién del tratamiento penitenciario a través del
trabajo Montserrat Lépez (2013), la prision es la sancion del Derecho Penal por antonomasia, la
privacion de libertad, reside, sin apartar al recluso de una sociedad de la que sigue formando
parte, en una relacion que sélo consiste en que el procesado no abandona los muros y la sociedad
solo llega a traspasarlos de forma ocasional. La importancia de la reinsercién y reeducacion, al
tal punto de situar al delincuente en condiciones para su reincorporacion a la sociedad y asi poder
lograr una vida en libertad plena, pasa, necesariamente, por el respeto a la persona reclusa.

Guia de introduccion a la prevencion de la reincidencia y la reintegracion social de
delincuentes

La Guia de Introduccion a la prevencidn de la reincidencia y la reintegracion social de
delincuentes esté planteada para ser utilizada por los involucrados en procesos de justicia penal,
incluyendo a los politicos, legisladores, jueces, autoridades policiales, directores y personal
penitenciario, funcionarios de supervision de la libertad condicional, miembros de
organizaciones no gubernamentales (ONG) en el afio 2013 para todo el que esté interesado en la

prevencion del delito y en el tratamiento de delincuentes. Segun su interés, en ella se encentran
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que algunos capitulos son més relevantes y tiles que otros. Si bien se ha tratado de evitar ~
repeticiones innecesarias, cada capitulo es lo mas independiente posible para permitir que los
lectores se concentren en los temas que sean de mas interés inmediato para ellos.

Como resultado, cada capitulo ayuda como una base para médulo de formacion
especifico. La Guia de Introduccion no es preceptiva, pero estd fundamentada en la prueba
disponible de préacticas de reintegracion social y, cuando corresponde, proporciona
asesoramiento para el disefio e implementacion de los programas. Ofrece en un formato de
referencia rapida, un panorama general de las consideraciones clave para implementar programas
de reintegracion social con referencias frecuentes a los estandares y normas internacionales
aplicables. Cubre programas que pueden ser puestos en préctica durante y después del
encarcelamiento. Presta especial atencion a los programas que se concentran en la reinsercion de
los delincuentes en la comunidad después de permanecer en detencion y que los ayudan a
confrontar los desafios que se les presentan al retornar a la comunidad.

La guia se centraliza en mediaciones para encontrar las necesidades y circunstancias de
los delincuentes como individuos y para desarrollar la probabilidad de que desistan del delito.
Como resultado de ello, no enfoca los temas estructurales, sociales y econémicos mas amplios
que son debidamente descriptos como causas raiz del delito. No se refiere a la perentoria
necesidad de prevencion primaria del mismo, ni a las medidas de inclusién social, ni a la
pacificacion, ni al acceso a la educacion y el empleo, ni al desarrollo econdmico ni a ninguna de
las otras amplias intervenciones sociales que se necesitan en primer lugar para prevenir el delito.
Sino a que el alcance de ella esta intencionalmente limitado a las medidas de “prevencion

terciaria” destinadas a evitar la reincidencia.
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Los delincuentes tipicamente presentan una amplia gama de factores de riesgo y ~
necesidades, que deben ser tratados en conjunto para prevenir la reincidencia. Sin embargo, el
éxito de la identificacion y confrontacion de estos factores, necesidades y cualidades personales
depende de un sistema de evaluacion eficaz para identificar esas necesidades y medir el cambio
segun el grado en que se presentan.

Propuesta de un programa de reinsercion social para ex reclusos

En general, segin, Lorenzana S. (2015)., en la Propuesta de un programa de reinsercién
social para ex internos de un centro penitenciario con el proposito de prevenir la reincidencia
delictiva, se puede decir que actualmente las acciones del sistema penitenciario van encaminadas
a la readaptacion social del interno; sin embargo, en algunos casos el tratamiento recibido ha
resultado insuficiente para que las personas al ser liberadas se alejen del delito y eviten la
reincidencia delictiva que es un problema grave para México y otros paises.

- El mundo de los liberados, es limitado, ya que se les niega su lugar en el mundo con las
mismas oportunidades que pueda tener cualquier persona, y en consecuencia de ello, viven en
una situacién precaria concluida en el aislamiento, el desempleo o empleo deficiente,
inestabilidad, desarraigo, falta de acceso a los servicios, retraso escolar, desconfianza,
inseguridad, poca motivacion, etc. ocasionado por estigmas sociales.

- Se puede afirmar que la reincidencia delictiva esta alta y radicalmente ligada con las
condiciones en que se encuentra el liberado al reincorporarse a la sociedad (efectos del sistema
penitenciario y factores de riesgo), uno de los componentes mas audaces previniendo la
reincidencia delictiva es disefar, aplicar y evaluar programas de reinsercion social. Es decir,

visitar a personas que recuperan la libertad, mediante el apoyo en diversas areas de desarrollo
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(personal, laboral, vivienda, salud, etc.) para satisfacer necesidades basicas, buscando alcanz%
autorrealizacion.

-En el caso de México, estos programas son muy importantes por ello, los programas de
reinsercion social deben ser un factor protector para prevenir la reincidencia delictiva, pues es
innegable que pueden desempefiar un papel fundamental en el desarrollo de la sociedad. No
obstante, esto no se ha cumplido ya que en la vida actual a las personas que salen de un centro
penitenciario no se le proporciona asistencia posterior al encarcelamiento. 200

- Es necesario inmortalizar el hecho de que el compromiso de la sociedad no termina con
la liberacion del encarcelado, sino al contrario, es importante atenderlo en todas las areas de la
vida para lograr su reinsercion social exitosa.

Con la propuesta del programa de reinsercion social, se quiere ayudar a prevenir la
reincidencia delictiva; en el culto de que esta dirigido a personas que tienen en comun ser
liberados de un centro penitenciario. Por ello, las actividades que lo componen son formuladas
de forma flexible para animarlos a desistir del delito, tomen conciencia de su realidad y cambien
la percepcion de si mismos.

Se destaca la importancia de la formacion profesional que deben poseer los actores del
programa; se hace referencia a que se deben estar altamente calificado, actualizados
constantemente, tener objetivos claros y realistas, actuar sin prejuicios y creer que la persona
puede cambiar si no tiene obstaculos que le impidan desenvolverse adecuadamente. Por el
contrario, si no cumple con estas caracteristicas es probable que el programa no se ejecute de
manera adecuada y, por tanto, no se tengan los resultados esperados.

- Para luchar con la reincidencia delictiva de los liberados, hay que desarrollar nuevas

estrategias basadas en la fraternidad, solidaridad, humanismo, comprension y respeto para hacer
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realidad el alejamiento del delito, desarrollar el potencial humano, eliminar estigmas, prejuic%
y la discriminacién de las personas puestas en libertad a través del enfoque humanista.
- Se debe crear un modelo de reinsercion social exitoso, que genere las
condiciones que ellos necesitan, como un empleo fijo o estable, ingresos con estabilidad
presente y futura, integracion cultural, alto grado de formacion y cualificacion, capacidad,
iniciativa, motivacion, optimismo, buena salud, fuertes relaciones familiares y sociales, etc. con
el proposito de que los liberados mantengan y disfruten de su libertad, siendo ciudadanos utiles a

si mismos y a la sociedad, respetuosos de la ley.

Discusion

En la revision documental se puede notar que la reinsercién social y laboral es un proceso
importante para que el recluso logre volver a la vida social y laboral.

La autora de esta revision documental fija posicion con estos autores, Vallejo D., Lopez
X.,Alex., Herrera A.(2016), quienes manifiestan que los factores diferenciales que influyen en la
resocializacion de los internos segun el estudio de los Factores psicosociales que promueven la
resocializacion en la carcel de Villahermosa Cali, Colombia, son, la familia, la experiencia
carcelaria, la religion y el proyecto de vida, siendo estos los que interfieren en el proceso que se
lleva de manera subjetiva dentro de esta institucidn, se considera que son pertinentes a la
investigacion y son de gran aporte para ella.

Por otro lado, en la investigacion realizada por Norberto Hernandez (2017) la cual se
centrd en analizar la resocializacion como fin principal de la pena privativa de la libertad en
Colombia, durante su fase de ejecucion se llego a la conclusion, se puede decir que, dentro de

esta realidad, que involucra un marcado hacinamiento carcelario, que, a su vez, propicia un
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ambiente de violencia, corrupcién y desigualdad, la oferta y el acceso a los programas de ~
resocializacion son limitados, lo que impide la rehabilitacién del individuo. La prueba de fuego

en busca del cumplimiento de este fin no es superada, al observar como un gran porcentaje de los
reclusos vuelve a prision, dentro del fendmeno de la reincidencia.

A manera de aportes para la presente investigacion, las dos investigaciones citadas
anteriormente suman importancia debido a que tratan aspectos sobre como los delincuentes
tipicamente presentan una amplia gama de factores de riesgo y necesidades, que deben ser
tratados en conjunto para prevenir la reincidencia. Sin embargo, se dice que el éxito de la
identificacion y confrontacion de estos factores, necesidades y cualidades personales depende de
un sistema de evaluacion eficaz para identificar esas necesidades y medir el cambio segun el
grado en que se presentan. Igualmente, los dos autores fijan posicién con este aporte fundamental
para la investigacion.

Finalizando todo proceso investigativo, los hallazgos e inferencias obtenidas, parten de la
integracion de los elementos diagnostico utilizados y las pautas de observacion desarrolladas

durante el estudio realizado.

En lo que se refiere al primer objetivo especifico, el cual es ubicar fuentes documentales
que permitan evidenciar los factores relacionado a la reinsercion social y laboral positiva de los
reclusos de las carceles en Colombia. se pudo constatar, que, si existia informacion al respecto
del tema en estudio, donde se plasman dichos factores lo que es de gran aporte para esta
investigacion y ayudan a hacer

En relacion al segundo objetivo especifico, el cual era Identificar cuéles son los factores

que influyen en la reinsercion social y laboral positiva de los reclusos de las carceles en
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Colombia dentro de las investigaciones revisadas se constato que estos factores afectan a los ~
reclusos en su proceso de reinsercion laboral positiva.

Esto puede traer consecuencias a su salud afectando su parte psicosocial. Se han
desarrollado una cantidad de instrumentos para diferentes tipos de delincuentes el cual permite
proceder lo més sisteméaticamente posible a identificar los factores de riesgo de los individuos
delincuentes.

El conocimiento de los factores de riesgo asociados con la reincidencia puede usarse para
desarrollar los perfiles de delincuentes de alto riesgo (perfiles forenses) para ayudar a los
profesionales y a quienes deciden a identificar a los candidatos para las diversas formas de
intervencion. Por ejemplo, un estudio de los factores de riesgo asociados no s6lo con la
reincidencia, sino también con la reincidencia severa, ha permitido que los investigadores en los
Paises Bajos preparen un perfil forense para delincuentes juveniles.

El perfil identifica una cantidad de factores agrupados en siete categorias:

(a) entorno familiar; (b) factores de riesgo relacionados con el delito y uso de substancias;
(c) historial de conducta delictiva; (d) factores psicoldgicos y cognitivos; (e) psicopatia; (f)
comportamiento social y relaciones interpersonales; y (g) comportamiento durante la estadia en
una institucion, cuando corresponda.

Ya existen métodos e instrumentos para evaluar los factores clave que pueden tener
impacto sobre la probabilidad de que un delincuente vuelva a delinquir. Estos factores de riesgo
estan definidos como factores previos que aumentan la probabilidad (riesgo) de re-delincuencia 'y
por lo tanto el peligro potencial que puede representar el delincuente para la victima y la

comunidad.
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ANTONIO NARIND

El tercer objetivo especifico de esta investigacion, fue evidenciar la reinsercion social~
laboral, como proceso importante para que el recluso logre volver a la vida social y laboral. Y se
determiné que se requiere del disefio de un sistema donde no solo se plasme en leyes procesos
que deberian ejecutarse dentro del tratamiento penitenciario, sino que también tengan la

supervision de su cumplimiento.

conclusiones

A manera de conclusion se puede decir que para que el proceso de resocializacion sea
exitoso, se deben de tener en cuenta que los factores psicosociales que influyen son: La familia,
ya gue es el factor que motiva a realizar cambios en su vida con el objetivo de mostrar un
progreso frente a su circulo familiar. La religion, funciona como un soporte emocional y
espiritual para las personas que deciden practicarlo. Brindando asi un espacio de aprendizaje y
escape ante la situacion a la que se enfrentan. El proyecto de vida, el cual permite visionar, crear
expectativas y herramientas para adaptarse a la sociedad. Experiencia carcelaria, queda como una
vivencia determinante el cual por diferentes factores dentro de la prisién pueden permear de
manera positiva o negativa. Educacion, es muy importante ya que le ayuda a forjarse metas que
le permiten la reinsercién correcta en el campo laboral.

La rehabilitacion tiene como objetivo esencial tratar al recluso en su reeducacion y
resocializacion, basado en un régimen progresivo, que depende en gran parte del recluso, el cual
le permitird abarcar las areas que se tiene previstas para su desarrollo personal.

La existencia de la Ley del Régimen Penitenciario, es un sistema de control que al pasar
los afios ha evolucionado y modificado en cuanto a la busqueda continla de la resocializacion

con el fin de evitar la reincidencia. Buscando asi la prevencion y retribucion que el infractor de la
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ley tiene como obligacién cumplir, es asi, como se garantiza que el exrecluso no reincida en l~
conducta tipificada como delito.

Las causas que impiden la reinsercion de los reclusos son las pocas alternativas del
tratamiento, la falta de personal adecuado, la vulneracion de derechos, alimentacion, sanidad, el
hacinamiento y el no separar a los reclusos de acuerdo al delito, edad y pena. Siendo estas solo
algunas de las variables que dia a dia se vulneran y a las que sin otra opcion los reclusos se ven
sometidos. Es entonces donde el concepto de reinsercion se evidencia como un discurso
plasmado a fin de justificar la funcion social de las céarceles en Colombia, lo que impide que se

cumpla de manera satisfactoria la adaptacion del sujeto a la sociedad.

Recomendaciones

En los paises en los que se ha postulado la psicologia juridica en la trata de reclusos han
notado una disminucién en la criminalidad. Es por esto que se recomienda no solo ejercer desde
el rol auxiliar de la ley, si no que trabajar mas de cerca procesos psicoterapéuticos adoptando
propios de corte clinico, centrados en las necesidades y expectativas individuales de los internos
con el objetivo impactar significativamente en su desarrollo.

El Estado a través del érgano encargado que es el Ministerio de justicia el cual ejerce
sobre el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario INPEC, la tutela gubernamental a que se
refiere el articulo 7° del Decreto 1050 de 1968 y demas disposiciones sobre la materia deberia
implementar una politica criminal adecuada que vele por el bienestar de todos los reclusos,
creando tratamientos aptos para el adecuado desarrollo intelectual, entre estos programas de
reinsercion con apoyo de un grupo de profesionales interdisciplinario y entidades competentes

evitando de esta manera la sobrepoblacion carcelaria y la reincidencia delincuencial.
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Guillerm
0
Sanhuez
a

2019

Algunos
desafios de los
“programas
basados en la
fe” para la
reinsercion
social en chile

Analizar las
posibilidades y
limitaciones de
la religiosidad
(cristiana) en la

reinsercion

social de
personas que
cumplen
condena en
carceles
chilenas.

En cuanto a dilucidar
la relacion entre
religiosidad y
reinsercion, se
reflejan los resultados
del Programa
InnerChange -una
iniciativa que intento
conectar el desarrollo
espiritual con el
entrenamiento
educativo, vocacional
y de aptitudes para la
vida (Johnson y
Larson, 2003)-
revelaron que entre
los participantes hubo
bajas significativas en
los niveles de
reincidencia.

Por otra parte, los
autores Sumter
(1999) y O'Connor
(2004) encontraron
que los reclusos que
frecuentemente
participaban en
actividades religiosas
en la carcel tenian
menos probabilidades
de ser arrestados
nuevamente que
aquellos que tenian
poca o ninguna
participacion
mientras estaban
encarcelados. Farrel
(2009) hall6 que en
cuanto a la
religiosidad de una
muestra de ex
reclusos se asociaba a
tener menores
probabilidades de ser
re-encarcelados y que

’83

------------

En la primera
conclusion es que
resulta aventurado
establecer
conclusiones
taxativas respecto al
efecto de la
religiosidad en la
reinsercion social en
nuestro pais.

En segundo lugar, no
solo no esta
completamente claro
si existe un efecto de
la religiosidad en la
reinsercion social,
sino que, de existir,
queda por dilucidar si
este seria un efecto
directo (por ejemplo,
si creer en Dios logra
transforma algunas
actitudes antisociales
o0 alguna otra
necesidad
crimindgena) o
indirecto (a través,
por ejemplo, de la
generacion de una red
de apoyo de grupo
una vez salido de la
carcel). Todo lo
anterior sin incluso
considerar que
algunas voces criticas
han cuestionado
incluso el supuesto
efecto positivo de la
religiosidad en la
reinsercion social.
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la religiosidad antes
de la liberacion ayudo
y modero el efecto de
los estresores sociales
posteriores a la
liberacion.
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Yennifer
Angélica
Bracho
Garzon

Factores
psicosociales
que influyen en
la insercion
laboral de ex
reclusos
hombres. La
perspectiva de
empleadores y
ex presidiarios

2019

Identificar los
factores
psicosociales
que
influyen en la
insercion
laboral de los
ex reclusos
hombres de la
ciudad de Cali,
siendo esta
comprendida
desde la
perspectiva
tanto de los
empleadores
como de los
mismos ex
presidiarios y
abordada de
acuerdo a los
planteamientos
de la psicologia
social

Desde la perspectiva
de los empleadores y
despues de realizar
las extrevistas a los
tres reclusos que
aportaron sus
experiencias en los
programa de
reinsercion se
encuentra que el
primer factor a
resaltar es que
ninguno de los tres
presenta un nivel
educativo superior al
bachillerato, en
cuanto al factor
personal se evidencia
la dificultad de
reconocer sus
cualidades. En lo que
pertenecer a la
socializacion se
muestra que los
reclusos residen en
barrios a fin
diferentes para
preevir la
reinsidencia. en lo
gue concierne al
factor laboral los ex
reclusos coinciden en
que es un factor
importante para
obtener ingresos y
manifiestan que sus
probabilidades de
insercion son bajas
debido a su
cualificacion para los
que requiere una
formacion profesional
0 tecnica.

Se concluye que el
proceso de insercion
laboral de la
pobaclién en mencion
no va en linea recta,
sino que esta se
compone de un
conjunto de factores
del context laboral,
sociales, personales y
penales que han sido
producto del proceso
de

socializacion que
cada uno de ellos ha
experiementado en el
transcurso de su vida
y que a Su vez
influyen tanto
positiva como
negativamente en las
posibilidades de
acceso.
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Tatiana
A.
Romero
Rodrigue
Z,
Natalia
Restrepo
Acufa E
lvonne
L. Diaz.

2019

Factores
psicosociales
que inciden en
la reintegracion
social de tres
reclusos con
vinculos a los
grupos armados
ilegales
(FARC-EP,
UC-ELNy
AUC) del
Centro
Penitenciario y
Carcelario de
Villahermosa

Explorar los
factores
psicosociales
que facilitan o
dificultan la
Reintegracién
Social
en tres sujetos
con vinculos a
los grupos
armados
ilegales
(FARC-EP,
UC-ELNYy
AUC) que se
encuentran en
el Centro
Penitenciario y
Carcelario de
Villahermosa.

Se realizaron
entrevistas a
profundidad a tres
reclusos de esta
carcel ubicados en los
patios: 2,4,y 9. Los
principales hallazgos
fueron: 1) la
percepcion sobre el
conflicto armado
contiene elementos
estructurales,
econémicos,
culturales que
legitiman el
mantenimiento del
mismo, y 2) se replica
la dindmica del grupo
armado ilegal en la
dindmica grupal al
interior de la prision

En conclusion se
concluye que estos
factores dificultan el
proceso de
reintegracion social.
Debido a que el
mantenimiento de las
relaciones verticales
de poder-sumision,
las normas rigidas,
las sanciones
negativas y
desiguales la
continuacion que los
identifica con el
grupo armado ilegal,
que a su vez genera
estereotipo, prejuicios
y discriminacion,
impide que los
miembros armados
dentro de las
priosiones
establezcan otro tipo
de pautasrelacionales
que permitan asumir
la responsabilidad de
sus actos a traves de
la reparacion, el
reconocimiento del
otro como merecedor
de respeto y legitimar
la legalidad como via
para satisfacer las
necesidades
personales y sociales.
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Esther
Montero
Pérez De

Tudela

2018

La reeducacion
y la reinsercion
social en
prision: el
tratamiento en
el medio
penitenciario
espafiol

Dar una vision
general del
tratamiento

penitenciario,

desde la
finalidad
primordial de

reeducacion y
reinsercion

social asignada
a las penas

privativas de
libertad hasta la
amplia oferta
tratamental
vigente en la
institucion
penitenciaria.

Se comprobd la
extension de la oferta
trata mental vigente
en el sistema
penitenciario.
Aunque no es posible
poner en marcha
todos los programas
de tratamiento en
todos los centros
(debido a los
obstaculos resefiados,
especialmente la falta
de personal y
medios), se ofrece
desde la institucion
un marco trata mental
de referencia bastante
amplio y completo.
El 13 de abril de
2018, declaraba en
una entrevista para
Quo el Sr. Nistal
Buroén, Subdirector
General de
Tratamiento y
Gestidn Penitenciaria
en aquel momento,
que en Esparia se
reinsertan con éxito el
69% de los reclusos.

Finalmente, en cuanto
a los obstaculos al
tratamiento
penitenciario
resefiados en este
articulo, se recalcan
dos ideas:
principalmente la
existencia de una
verdadera asistencia
postpenitenciaria
redundaria sin duda
en un descenso de las
tasas de reincidencia,
y de otro, que una
mayor dotacién de
recursos humanos en
el medio
penitenciario,
ampliando la gama de
profesionales con
formacion especifica
para tratar con
infractores (como por
ejemplo,
incorporando los
crimindlogos a los
equipos de
tratamiento o creando
plazas para
pedagogos),
mejoraria la calidad y
eficacia de los
programas de
tratamiento.
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Norberto

Hernand

ez Jimén
ez

2017

La
resocializacion
como fin de la

pena — una
frustracion en el
sistema
penitenciario y
carcelario
colombiano

Analizar la
resocializacion
como fin
principal de la
pena privativa
de la libertad en
Colombia,
durante su fase
de ejecucidn

Dentro los hallazgos
se encontraron que la
infraestructura como
el personal encargado
de los programas de
resocializacion son
insuficientes o se
encuentran mal
capacitados, teniendo
los condenados, que
suplir la ausencia de
capacitadores al
interior de los
distintos programas,
en algunas ocasiones.
Estos tampoco
cuentan con los
implementos
necesarios para
realizar las
actividades de
resocializacion
habilitadas en el
respectivo penal. Asi
mismo, los programas
ofertados no son los
mejores para
prepararse para la
libertad. Esto se
agrava cada vez mas
dentro del argumento
de hacinamiento
dicho en este trabajo,
en donde ante la
imposibilidad de
participar en los
programas de
resocializacion, al
interno no le queda
otro camino que
inscribirse en los
cursos informales de
la universidad del
delito, que siempre

’88

------------

En conclusién, se
puede decir que,
dentro de esta
realidad, que
involucra un marcado
hacinamiento
carcelario, que, asu
vez, propicia un
ambiente de
violencia, corrupcion
y desigualdad, la
ofertay el acceso a
los programas de
resocializacion son
limitados, lo que
impide la
rehabilitacion del
individuo. La prueba
de fuego en busca del
cumplimiento de este
fin no es superada, al
observar como un
gran porcentaje de los
reclusos vuelve a
prision, dentro del
fendmeno de la
reincidencia.
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cuenta con cupos
disponibles
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William
Martin
Cote
Villamiz
ar Leonel
Dario
Pefa

2016

Acciones
juridicas
aplicables para
disminuir el
hacinamiento
de internos en
el centro
penitenciario de
mediana
seguridad de
clcuta

Qué acciones
juridicas se
pueden aplicar
para disminuir
el problema del
hacinamiento
de internos en
el Centro
Penitenciario de
Mediana
Seguridad de
Cucuta

Sobre sale la
inexistencia de una
politica publica para
superar el problema
del hacinamiento
carcelario; ademas, se
demuestra a raiz del
fracaso de la politica
criminal el Estado, la
falta de voluntad
politica para superar
el problema; asi como
el uso indiscriminado
y excesivo de la
prision preventiva; la
expedicion de nuevas
leyes que reforman
los requisitos de
imposicion de la
medida de
aseguramiento, la
politica de mayor
represion penal, y el
aumento de penas,
entre otros factores,
que han generado que
los penales se hayan
convertido en
depdsitos de seres
humanos.

Como conclusion, se
determina que de las
principales causas
desde el
ordenamiento
juridico-penal
colombiano, del
hacinamiento de
internos en Centro
Penitenciario de
Mediana Seguridad
de Cucuta, se resalta
la inexistencia de una
politica publica para
superar el problema
del hacinamiento
carcelario; ademas,
también el mismo se
presenta a raiz del
fracaso de la politica
criminal el Estado; a
lo anterior también se
suma, la falta de
voluntad politica para
superar el problema;
asi como el uso
indiscriminado y
excesivo de la prisién
preventiva; la
expedicidn de nuevas
leyes que reforman
los requisitos de
imposicion de la
medida de
aseguramiento, la
politica de mayor
represion penal, y el
aumento de penas,
entre otros factores,
que han generado que
los penales se hayan
convertido en
depdsitos de seres
humanos.
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Karen
Daniela
Ordofiez
Cifuente
S

2016

Impacto de los
programas de
resocializacion
en la
reinsercion
social de la
poblacion
reclusa

Analizar la
legislacion
colombiana en
materia
penitenciaria y
criminal, asi
como los
programas y
politicas
implementadas
para el
mejoramiento
de la situacion
carcelaria

Lo que sucede es que
la legislacion
penitenciaria en
Colombia erra al
considerar que el
tratamiento
penitenciario es
suficiente para poder
garantizar la
resocializacion del
interno y que la
politica criminal y la
politica penitenciaria
se caracterizan por
quedarse solamente
en la mera teorizacion
y no dan respuesta al
problema como tal, es
de esperarse que el
sistema penitenciario
se proyecte en la
sociedad como un
espacio de venganza,
de reclusion para los
delincuentes méas
delincuentes y un
sitio donde en vez de
construir un proyecto
de vida y brindar
segundas
oportunidades, se
construyay se
intensifique la
conducta delictiva. Es
araiz de esto que
comienzan a
germinar tendencias
excluyentes
estigmatizando a todo
aquel que por una u
otra razon cometio un
delito y que tuvo que
pagar una pena
privativa de la
libertad. De ahi que si

o

------------

Se puede ver que el
tratamiento
penitenciario como se
viene implementando
no es en realidad
negativo e
inoportuno, en cierta
medida brinda
oportunidades para
que la gente pueda
estudiar y validar
diferentes estudios
que tal vez por
cuestiones
econdmicas o
cualquier situacion
nunca pudieron
terminar; asi mismo
ofrece la oportunidad
de familiarizarse con
oficios varios segun
el penal, oficios que
pueden llegar a ser en
muchos casos una
forma de ocupar el
tiempo y al mismo
tiempo sentirse
productivos,
alejandose de
escenarios que
pueden llegar a
afectar su proceso de
resocializacion
inmiscuyéndolos en
vicios, delincuencia,
entre otras practicas
que dentro de ese
mundo desordenado y
conflictivo se pueden
presentar.
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el sistema
penitenciario no
cumple con las
funciones que le son
propias, las Unicas
personas sobre las
cuales repercuten las
consecuencias, son
las personas privadas
de la libertad. Ossa
Lopez M. F., (2016).
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Patricia
Liliana
Cerda
Pérez,
José
Gregorio
Jr.
Alvarado
Pérez Y
Emma
Cerda
Pérez

Reinsercién y
readaptacion
social: agendas
2016 | pendientes en el
esquema
penitenciario
mexicano

Considerar los
diagnosticos
elaborados
individualmente
para 349
internos de los
penales de
Monterrey,
Apodaca y
Cadereyta

Las conclusiones nos
llevan a sostener que
los programas y
proyectos del sistema
penal nuevoleonés en
el &ambito de
reinsercion deben ser
examinados
permanentemente. Se
corre siempre el
riesgo de pasar de
una reclusion de
Estado que busca
reincorporar a los
individuos a su
familia y la sociedad,
a una reclusion,
basada sélo en la
exclusion de aquellas
personas que sea por
delitos comunes y
simples, o por otros
mas graves, no
tengan la capacidad
de renovarse
positivamente como
personas.
Readaptacion y
Represion son dos
verbos distantes y
antagonicos que al
integrar uno u otro al
sistema penitenciario
mexicano, definen el
rostro del Estado que
los acufia y el tipo de
sociedad que los
impulsa o permite.

Se concluye que los
reclusos de los
penales de Topo
Chico, Cadereyta y
Apodaca, son
mayoritariamente
varones en edad
productiva que tras su
reclusion, no tienen
garantizada ni la
capacitacion, ni la
educacion suficiente
para asegurar un
futuro laboral
decoroso.
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Identificar los
factores

Mediante la
caracterizacion de los
factores diferenciales
de resocializacion y
la evaluacion de la
importancia que tiene
cada uno, se

Para que el proceso
de resocializacion se

Daniela Factores psicosociales .
. . encuentra que realice
Fernanda psicosociales | que promueven | . . .
Valleio UE bromueven la influyen en este satisfactoriamente al
L6 eiZ quep la resocializacion | PTOCESC cuatro momento en que los
9 Xirﬂena 2016 resocializacion en siete (7) factores como los son | internos salen a la
. . la familia, la libertad es necesario
Alexandr en la carcel de | internos de la Lo :
. . : experiencia que la sociedad
a Herrera Villahermosa carcel Villa . . i
Garcia3 Cali, Colombia. | Hermosa de la SEIEEEEL rellg!on trat?aj_e_con el .
' ' ciudad de cali. |Y el proyecto de vida |prejuicio y el estigma
Colombia ' | de ellos, siendo estos | que tiene frente a esta
los que interfieren en | poblacion y briden la
el proceso que se oportunidad de
Ileva de manera integrarse y cumplir
subjetiva dentro de un papel activo
esta institucion dentro de ella.
Con la propuesta del | Se resalta la
programa de importancia de la
reinsercion social, se | formacion profesional
busca contribuir a que deben tener los
prevenir la actores del programa;
reincidencia delictiva; | se hace referencia
Propuesta de un en el entendido de principalmente a que
r% rama de que esta dirigido a se debe estar
preigsercién Disefiar un | PErSonas que tienen | altamente calificado y
: : en comun ser en constante
Santiago social para ex programade | .. o
Lorenzan internos de un reinsercion I|be_r ados_, d_e A g act_ua_llzaaon, IS
10 3 2015 centro social para ex penitenciario. Por objetivos claros y
Esmerald enitenciario internog de un ello, las actividades | realistas, actuar sin
3 an el proposito centro que lo componen son | prejuicios y creer que

de prevenir la
reincidencia
delictiva.

penitenciario.

formuladas de forma
flexible para
alentarles a desistir
del delito, tomen
conciencia de su
realidad y cambien la
percepcion de si
mismos

la persona puede
cambiar si no tiene
obstaculos que le
impidan
desenvolverse
adecuadamente. Por
el contrario, si no
cumple con estas
caracteristicas es
probable que el
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------------

programa no se
ejecute de manera
adecuada y, por tanto,
no se tengan los
resultados esperados.

11

Luis
Alberto
Hurtado
Hernand
ez

2014

Experiencia en
el proceso de
reinsercion
laboral de
persona que
estuvieron en
conflicto con la
ley y han
recuperado su
libertad.

Conocer la
percepcion de
la reinsercion

laboral de
personas que
estuvieron en

conflicto con la
ley penal y han
recuperado su
libertad

El estudio conté con
una muestra de 6
personas, 3 de género
masculino y 3 de
género femenino.
Para ello se cred un
instrumento el cual
era una entrevista
semi estructurada de
19 preguntas. Los
resultados mostraron
que los sujetos se
encontraban
laborando en la
economia informal,
se habian adaptado a
Sus nuevas
condiciones de vida,
a pesar de atravesar
constante por el
rechazo de parte de
sus familiares y de la
sociedad en general.
Todos se mostraron

Se concluy6 que los
sujetos no recibieron
una capacitacion
dentro de los centros
penitenciarios que los
prepararan para
reinsertarse
laboralmente y que
los antecedentes
penales y policiacos
eran el obstaculo méas
comun al momento
de obtener un
empleo.
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muy satisfechos con
las actividades
laborales que
realizaban

------------

12

Roman
Marquez,
Alvaro
Francisc
o lza
Guerrero
, Carlos
Alonso

2014

Los privados de
libertad y la
falta de
politicas de
rehabilitacion y
reinsercion
social integral.

Propone o
plantea un
conjunto de
estrategias o
procedimientos
por medio de
los cuales el
Estado combate
el problema de
la criminalidad

El proceso de
reinsercion social
productiva, como
parte del tratamiento
penitenciario,
encuentra un apoyo
importante en la
formacion y
capacitacion
profesional que el ex
interno a recibido
durante su
permanencia en el
CRS, lo que le ha
permitido
incrementar sus
conocimientos,
mantenerse ocupado
y sentirse util; y que
al retornar a la
sociedad con el
objetivo de redimir el
dafio causado, a
través de un trabajo
honesto y productivo
que le dala
oportunidad de
demostrar su cambio
y ser un sujeto
socialmente dtil;
dicha actividad esta
tendiente no solo a

Las precarias
condiciones de vida
en la que se
encuentran las
personas privadas de
libertad en los CRS
de pais, son factores
que representan la
violacion sistematica
de los Derechos
Humanos, y la
inexistencia de
procesos de
rehabilitacién social,
Ccuya consecuencia es
la desocupacion, la
apatia y la préctica de
malos habitos.
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lograr la
consolidacion de su
proceso de
readaptacion y
reinsercion social en
su medio natural, sino
también como
mecanismo que le
permitira solventar
sus necesidades y las
de su familia, con
quienes la interaccion
permanente sera un
elemento importante
para que le motive a
seguir adelante y
pueda valorar la
actividad laboral que
realice en pos de su
propio bienestar, ya
que el trabajo
contribuye a la
mejora espiritual y
fisica de todo ser
humano, y mejor aun
en una persona que
ha estado privada de
su libertad, ya que al
mantenerse ocupada
evitaria las
consecuencias
adversas de la
prisionizacion

VIGILADA MINEDUCACION
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13

Cristina
Rumbo
Bonfil

2013

Los retos del
proceso de
reinsercion
social en el

Estado
mexicano,
frente a la
figura del

penitenciario en
Colombia

Principalmente
se pretende que
los internos
sentenciados o
recluidos
tengan una
readaptacion
social cada vez
mas favorable,
y que la
recuperacion
del concepto
original que
nuestra
Constitucion le
otorga a la
definicion de
readaptacion
social, no se
pierda o
menoscabe

Uno de esos tantos
problemas que se
viven dentro de las
prisiones es el
autogobierno. Los
internos no solo
deben atender las
exigencias y
demandas de quienes
administran y vigilan
las prisiones sino
ademas de quienes
dentro de ellas se han
apoderado a base de
fuerza, temor,
amenazas, violencia,
corrupcion y poder de
la autonomia de los
presos, adentro no
solo se purga una
pena sino también se
obedece y se somete
a quienes representan
el grupo mas fuerte.
Todos los dias los
presos deben pagar
por adquirir algin
servicio, por
alimentarse, por tener
derecho a usar el
bafio, por no ser
golpeados o violados,
y esto es una
situacién que sin
duda conocen las
autoridades
penitenciarias pero
poco hacen por
evitarlo.

Sin duda, no solo las
carceles en Colombia
representan un
problema estatal y
social sino que en
casi todos los centros
penitenciarios del
mundo se dejan de
atender las garantias
procesales y tienen
una constante y
reiterada conducta de
violacion de derechos
humanos, toca a los
juristas, legisladores,
investigadores y
sociedad civil hacer
un pacto de
conciencia hacia lo
que necesitamos
reestructurar en
nuestra sociedad, no
se trata de
permanecer
ignorantes e inutiles a
un problema que nos
pega en lomas
profundo, pues
negarle su calidad de
humano a otra
persona es negarnos
como humanos
nosotros mismaos.
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14

Alvarez
Y
Micahan

El trabajo
penitenciario en
Colombiay su
impacto en la
reinsercion
social y laboral

2013

Establecer la
incidencia que
tienen los
programas de
formacion para
el trabajo y
ocupacion
laboral, en lo
sucesivo trabajo
penitenciario,
ofrecido a los
privados de la
libertad en el
sistema
penitenciario
colombiano, en
la reinsercion
social y laboral,
una vez estos
recuperan su
libertad.

Se realiz6 un estudio
de caso sobre los tres
centros penitenciarios
que funcionan
actualmente en la
ciudad de Bogota en
donde se enontrd
como resultado.el
gobierno nacional y
la alta direccion
institucional no da la
suficiente
importancia y
respaldo para la
implementacion de
programas enfocados
a la reinsercion. b) El
sistema cuenta con
amplia
reglamentacion
respecto del trabajo
penitenciario, pero su
conocimiento y
aplicacién no es
generalizada en todas
las dependencias y
niveles
institucionales. c) La
principal dificultad
que encuentran los ex
internos para su
reinsercion social y
laboral una vez
recobran su libertad
esta relacionada con
el estigma social por
haber estado privados
de la libertad. d)La
principal motivacion
de los privados de la
libertad para
vincularse a trabajar
dentro de la prision se
encuentra en acceder
a la redencion de

’99

------------

Asi mismo, a nivel
global como se
evidencia en los
Obijetivos de
Desarrollo
Sostenibles (ODS), se
hace un llamado a la
colaboracion, al
reconocimiento y
defensa de los
derechos humanos, al
mejoramiento de la
calidad de vida y la
dignidad humana de
todas las personas, y
especialmente de
aquellas en mayores
condiciones de
vulnerabilidad, para
lo cual los Estados a
través de sus
instituciones y de la
sociedad en general
estan llamados a
procurar la
generacion de
oportunidades en
condiciones de
equidad para el
acceso a educacion,
trabajo, salud,
seguridad entre otros.
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pena establecida por
ley, con el proposito
de obtener su pronta
libertad. e) La
estructura fisica,
maquinarias,
herramientas, equipos
y demas recursos para
el desarrollo de las
actividades laborales
de la poblacion
privada de la libertad
son escasos. f) Los
servidores publicos
entrevistados no
tienen

conocimiento sobre
seguimiento que se
haga a los ex internos
para verificar proceso
de

reinsercion social y
laboral. g) Los
procesos de
capacitacion para el
trabajo ofrecidos a los
privados de la
libertad son
considerados de bajo
nivel por parte de los
mismos. h) Existe
muy bajo nivel de
disposicion de la
sociedad para acoger
a estas personas, son
muy pocas

las empresas que
estan dispuestas a
brindar segundas
oportunidades e
incluir a los ex
internos en sus
procesos productivos.

VIGILADA MINEDUCACION
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15

Montserr
at Lopez
Melero

2013

Especial
consideracion
del tratamiento
penitenciario a
traves del
trabajo

Analizar
conceptos de la
pena
relaionados
,con el
tratamiento
peniteciacio
atraves del
trabajo

Se ha observado que
el tema central no es
la desigualdad sino la
exclusion social, y es
aqui donde entra la
figura de los reclusos.
Partiendo de la
consideracion del
trabajo penitenciario,
de que no es igual
que el trabajo libre y,
ademas, atendiendo a
la masificacion
carcelaria no todos
tienen trabajo o la
jornada laboral se
reduce por
convertirse en un bien
escaso gue no esta
disponible para todos,
hace que sea precario
e inestable. En
palabras de
Dahrendorf, “Lo que
esta amenazado es el
propio contrato
fundamental de la
sociedad. A partir de
alli es posible pensar
argumentos para una
fundamentacion
totalmente distinta de
un ingreso minimo
garantizado, una
fundamentacion
ligada a la idea de
derechos civiles. Si
entre los derechos
fundamentales no
figura la garantia de
la base material de la
vida.

Finalmente, hoy dia
el derecho al trabajo
no es considerado
como garantia para la
insercion social en lo
que se refiere a los
ciudadanos libres, a
diferencia de cémo
quiere hacerse
entender el trabajo de
los presos para su
reinsercién social. No
puede ser entendido
como tal en base a
considerar al trabajo
como miembro activo
de la sociedad
facultado a tomar
parte no sélo en la
toma de decisiones
sino también en los
resultados.
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Juan
Fuisa

Proyectos de
reinsercion
social del
preso: una lectu
ra conductual.

2013

Analizar basado
en la literatura
conductual, las
propuestas para
la reinsercion
social de los
reclusos

El andlisis de la
conducta comprende
que es

dificil planificar una
sociedad sin céarceles
(Sidman, 1989), pero
también entiende que
una situacion ideal de
reintegracion social
implicaria ingresar
cada vez mas en
contacto con
contingencias
natural, de modo que
un repertorio
alternativo
establecido (Holanda,
1978). Las
habilidades sociales
necesarias para vivir
juntos no pueden
aprender facilmente
en un entorno donde
la posibilidad de
practicarlos se aleja o
se ha eliminado de las
personas.

Los principios del
andlisis del
comportamiento
proporcionan una
base comun para el
analisis y
comprension de tan
amplio y amplio
diversa como es el
caso de la
reintegracion social.

------------

Trabajar con la
reintegracion social
es un desafio para
todas las areas del
conocimiento y
especialmente para la
psicologia. Hay un
austera realidad,
como se describe en
el informe de la
Organizacion de los
Estados Americanos
(OEA,2003), donde
las condiciones de
vida de los presos y
las condiciones de
trabajo de los
técnicos y el personal
son muy precarias.
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Oficina
De Las
Naciones
Unidas
Contra
La Droga
Y El
Delito

2013

Guia de
Introduccién a
la Prevencion

de la
Reincidencia 'y
la
Reintegracion
Social de
Delincuentes

Se centraliza en
mediaciones
para encontrar
las necesidades
y circunstancias
de los
delincuentes
como
individuos y
para desarrollar
la probabilidad
de que desistan
del delito

Como resultado de
ello, no enfoca los
temas estructurales,
sociales y
econdmicos mas
amplios que son
debidamente
descriptos como
causas raiz del delito.
No se refiere a la
perentoria necesidad
de prevencién
primaria del mismo,
ni a las medidas de
inclusion social, ni a
la pacificacion, ni al
acceso a la educacion
y el empleo, ni al
desarrollo econémico
ni a ninguna de las
otras amplias
intervenciones
sociales que se
necesitan en primer
lugar para prevenir el
delito. Sino a que el
alcance de ella esta
intencionalmente
limitado a las
medidas de
“prevencion terciaria”
destinadas a evitar la
reincidencia

------------

Finalmente, los
delincuentes
tipicamente presentan
una amplia gama de
factores de riesgo y
necesidades, que
deben ser tratados en
conjunto para
prevenir la
reincidencia. Sin
embargo, el éxito de
la identificacion y
confrontacion de
estos factores,
necesidades y
cualidades personales
depende de un
sistema de evaluacion
eficaz para identificar
esas necesidades y
medir el cambio
segun el grado en que
se presentan.
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David
Eduardo
Ajucum

Juarez

2012

“Reinsercion
social del
condenado
posterior al

cumplimiento

de la pena de
prision”

Establecer si el
sistema
penitenciario
cumple con la
tendencia de la
readaptacion
social, por ende
la reducacion
de los
condenados

Los reclusos tiene
una calidad muy
especial de ser
personas imputadas
por delinquir en la
sociedad, la
transgresion de la ley
produce una pena
especifica que se
debe cumplir en el
sistema
Penitenciario.La
existencia de la Ley
del Régimen
Penitenciario, hace
creer gque el sistema
penitenciario cumple
con los objetivos para
la cual fue creado, y
por ende el Ministerio
de Gobernacion es el
encargado de
fiscalizar el
cumplimiento del
mismao.El éxito de la
rehabilitacion
depende de los
siguientes factores: el
reconocimiento de la
problematica que se
trae, el nivel de auto
control que se trae y
se quiere desarrollar,
la estabilidad
emocional y la
destreza para poder
sobre salir y el querer
aceptar el cambio de
actitudes, esto trae
consigo una
rehabilitacion exitosa.

------------

Se concluye que
debido a la falta de
aplicacion severa de
los métodos que
indican las normas
que rigen el sistema
penitenciario y falta
de compromiso que
debe asumir cada
penado no se puede
cumplir la
readaptacion social y
la reducacion de los
reclusos
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Lina
Maria
Gonzalez
Martinez

2010

Reinsercion
social, un
enfoque
psicolégico

Analizar la
funcién
resocializadora
de
la pena desde la
perspectiva del
tratamiento
psicoldgico al
condenado.

Todas las
herramientas estan a
nuestro alcance y en
constante desarrollo;
la psicologia juridica
en nuestro pais ya
cuenta con
importantes
académicos
dedicados a su
estudio, estas técnicas
ya se han
implementado en
diversos paises con
resultados positivos y
no solamente
ayudarian a la
resocializacion del
condenado sino a la
humanizacion de la
sociedad frente a los
sujetos recluidos en
las carceles. Es hora
de romper los viejos
sistemas
penitenciarios y
exigir que el
condenado sea
tratado como un ser
humano, el cambio
debe darse tanto en la
sociedad como en las
politicas estatales. Y
para terminar, basta
agregar que para la
consecucion del fin
altimo de
resocializacion
necesitamos recursos
humanos y
materiales,
investigacion
cientifica y social vy,
sobre todo,
humanidad.

La implantacion de
tratamientos
psicologicos para los
condenados en
nuestras carceles
ayudaria a humanizar
el sistema
penitenciario y a
lograr el fin de
reinsercion social de
la pena.
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Martin
Alos
Gibery Y
Miguelez

2008

Politica de
reinsercion y
funciones del
trabajo en las

priones (el caso
de cataluiia)

Analizar las
orientaciones
de la politica de
reinsercion
laboral de los
reclusos a
través de la
socializacion en
el trabajo que
éstos llevan a
cabo en los
talleres
productivos de
las carceles de
Catalufia

Muchas actuaciones
de la politica
penitenciaria,
contribuir a que la
sociedad asuma que
vale la pena invertir
en el trabajo
penitenciario porque
ello facilitara la
insercion del ex-preso
en la sociedad,
disminuyendo (algo
muy frecuente) la
recaida en el delito y
en la carcel. Por la
misma razon se
deberia asumir mas
consistentemente que
los internos tienen
derecho al trabajo
ampliando las
“unidades
productivas” de las
prisiones (talleres) y
su potencialidad,
quiza convirtiéndolas
en proveedores
habituales de ciertos
servicios a la
administracion lo
cual incrementaria los
empleos. Se trataria
de una contribucion
de la administracion a
esa finalidad de
reinsercion del
sistema penitenciario.

Algunos aspectos de
la organizacion de los
talleres y de la
distribucion de las
tareas en los mismos
esta condicionado por
los grupos de presion
informales y los
grupos étnicos
existentes ya
previamente en el
patio de la carcel. El
poder de las Juntas de
Tratamiento esta
influenciado por el
poder en movimiento
de los pequefios
grupos de presion de
los reclusos. En pocas
palabras, el poder
relacionado con la
distribucion del
trabajo aparece como
difuminado entre
juegos de relaciones
formales e
informales, el poder
se configura no s6lo
como una relacion
jerarquizada entre
niveles de decision,
sino también éste
aparece difuso a
través de varias
formas de influencias
informales.
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